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A Liturgia de hoje convida-nos a cele-
brar a fé em Jesus, que tem compai-
xão das ovelhas sem Pastor...

Na 1a Leitura, Jeremias denuncia a
infidelidade dos governantes de então.
Esses maus pastores provocaram o
exílio de todo o povo.

A voz do profeta faz nascer no exílio
a esperança de novos pastores, que
lutem pela justiça e o direito. (Jr 23,1-6)

A 2ª Leitura afirma que Jesus
derrubou todas as barreiras que
separavam os homens e os reuniu num
só povo, num só rebanho (Ef 2,13-18)

O Evangelho revela quem é o Pastor
prometido: Jesus de Nazaré. (Mc 6, 30)

O texto apresenta-nos duas cenas
em que Jesus atua com misericórdia
e solicitude de um Pastor: Jesus aco-
lhe os discípulos e acolhe o Povo.

1) Jesus é pastor de Seus dis-
cípulos: na volta da missão, do seu
“estágio pastoral”, os Apóstolos reú-
nem-se com Jesus como ovelhas ao
redor do Pastor e contam com alegria
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...............se sente cansado e precisa do

aconchego e ternura do Bom Pastor.
   Precisa de deserto, de silêncio e de
oração, para avaliar a motivações de
sua atividade. Caso contrário, torna-se
um funcionário do sagrado,  que não
mostra ao mundo o rosto compassivo
do Pai.......

2) Jesus é Pastor do povo sofredor
- O Povo cansado e oprimido busca

em Jesus acolhimento e proteção. E
Jesus: “teve compaixão...”: “pareci-
am ovelhas sem pastor...

...Jesus é o Pastor do seu povo,
porque o alimenta com a sua palavra e
o nutre com o evangelho da esperança.

Alimenta-o com a palavra do conforto,
do encorajamento, o pão do amor, da
ternura, da atenção.

Ele cuida de suas feridas, alivia suas
dores,  devolve-lhe a dignidade perdi-
da ou roubada.

Quem são os Pastores hoje?
Pastores são todas as pessoas que

têm responsabilidades na família, na
escola, na catequese, nas pastorais,
na sociedade...

Todos nós, discípulos de Cristo, so-
mos ungidos como pastores. Somos
chamados a reproduzir em nós os
traços de Jesus, o bom Pastor…

Jesus acolhe as pessoas, revelando
o amor e a misericórdia de Deus;

Conhece as pesoas pelo nome, es-
cuta...conduz para Cristo, para Deus.
A Igreja, deve oferecer a tantas pesso-
as cansadas e oprimidas, que parecem
ovelhas sem pastor, um espaço de
repouso e de paz, através da expe-
riência da oração profunda e da liturgia
viva.

Quais as atividades exageradas
que nos impedem momentos de deser-

e entusiasmo as maravilhas re-
alizadas...

- Cristo escuta-os com interesse e,
depois, mostra-lhes a necessidade de
uma paragem para o descanso e para
uma interiorização.  Por isso, convida-
os a um lugar deserto. Jesus é para
os discípulos Mestre e Pastor..

O texto é uma Catequese sobre o
discipulado. Jesus forma seus
discípulos:

- Envolve os discípulos na missão e
leva-os a um lugar mais tranquilo para
poder descansar e fazer uma revisão.
Preocupa-se do seu alimento e do
seu descanso, porque a obra da mis-
são era tal que não havia tempo para
comer.

- Indica que anunciar a Boa Nova de
Jesus não é só uma questão de
doutrina, mas antes de acolhimento,
de bondade, de ternura, de disponibili-
dade, de revelação do amor do Pai.

* O Agente de Pastoral também
muitas vezes...(continua na página 4)

to: para nós...para a família... para
amigos... para a comunidade?

Quem são as ovelhas sem Pas-
tor?   A esposa, o marido, os filhos,
os catequizandos, os alunos...

...Jeremias dizia aos homens do
seu tempo:  “Ai dos pastores que
deixam o rebanho perder-se...”

A palavra de Jeremias é válida para
todos os tempos  e também para nós,
pois é a palavra do próprio Deus.

Um dia preferimos ouvir: “Ai dos
pastores que deixaram o rebanho
morrer?” ou felizes os pastores que
salvaram o meu rebanho?

Época de Casamentos....
Estamos em época de casamen-

tos, um pouco por todo o lado. Nuns
mais que noutros.

Em Palmeira, vamo-nos ficar pelos
7 este ano de 2015, enquanto que
Curvos não apresentará nenhum, a
não ser um ou outro de fora que vêm
casar à Rateira, por causa da quinta
do Souto.

A propósito, publica-se um artigo,
das redes sociais, alusivo ao cônju-
ge (marido/esposa) ideal. Ei-lo:

O cônjuge ideal
O cônjuge ideal será aquele que

se sinta tão seguro de si mesmo que
nunca considere o outro seu rival,
mas que, pelo contrário, seja possível
viverem os dois para sempre como
companheiros leais, dedicados a
uma causa comum.

Um cônjuge que estabeleça um tal
espaço de liberdade, que tudo o que
disser seja pura transparência, de tal
maneira que o outro não sinta temor
de lhe manifestar tudo o que sente
(continua na página de Curvos)
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   Intenções de Missas
3.ª F - 21: (S. Torcato): às 19h10:

terço; às 19h30: missa por:
- Aniv. Glória Gomes Rodrigues  m.c.

filha Amélia
-  Pelas Almas  m.c. Confraria
- Sérgio José  m.c. irmãos
5.ª F - 23: 16h15: terço; Às 16h35:
- Pai (Adão) de Maria Alice

Boaventura
- Margarida Martins de Lima  m.c.

filho Joaquim
- Emília de Jesus  m.c. viúvo
Sábado – 25:  Às 19h15:
- Pais (Florentino e Eugénia) de

Augusta Igreja
- Pais (Maria Celeste e Joaquim) de

Maria Eugénia Lima
Domingo - 26:  às 9h30:
- Aniv. José Maria Sousa Martins

m.c. viúva
- Aniv. Joaquim Costa Sá Viana

m.c.neta Amélia

Altar dias 25/26 de julho
Dia 25 (sábado): Catequese; Dia 26:

9h30: Rute, António Sá e Licínia

O cônjuge ideal
(continuação da página 4)

...no seu interior, porque sabe que não
se ofenderá.

Um cônjuge que seja capaz de
remover as pedras do caminho, de tal
modo que os dois juntos possam
caminhar ao sol com a mesma alegria
das crianças, quando constroem
castelos de areia na praia.

Um cônjuge que saiba que o prazer
do encontro sexual é a canção da
liberdade, como quando as suas asas

Intenções de Missas
4.ª F - 22: às 19h15: terço; às 19h30:
- Aniv. Glória Rodrigues  m.filho Emílio
- Aniv. Carolina Martins  m.c. Deolinda
- Pais (Albino e Margarida) de Maria

Alice Alto Martins
- 6.ª F - 24: -19h15 (Capela: terço; 19h30:
- Júlia Matos  m.c. mãe
- Celestino Miranda Matos e Paulino

Alves Matos  m.c. Maria Santos Silva
- Pais (Augusto/Rosa)  Abílio Lomba
Sábado – 25:  às 17h00:
- Casamento com batizado
Às 18h00: Missa por:
- Ani. Albertino S. Martins m.c.  Amélia
- Aniv. Filipe Daniel D. Alves  m.c. pais
Domingo - 26:  às 8h00: Povo
Às 11h00: - Pais (Delfino e Laurinda)

de Manuel Vilar
- Pais (José e Rosa) e marido (Pau-

lino) de Maria Conceição Ribeiro

 Altar dias 25/26 de julho
Dia 25:  acólitos:  Voluntários(as) da

Catequese. Leitores: às 18h00: Diana
Silva, Margarida e Inês Vilar.
Dia 26: 8h00: Teresa Santos, José Per.
Venda e Maria Afonso 11h: Sónia, Fer-
nando Cruz e Paula Maciel Salmistas:
Gracinda/Armindo.

Festa do Senhor, neste domingo
Missas: às 8h00: pelo Povo e Aniv. Isa-
bel Faria;16h30: missa cantada.
Tempo de Adoração: 15h30 às 16h30:
Procissão: no final da Missa da tarde
(por volta das 17h30).
Itinerário da procissão: até ao
cruzeiro, descendo no regresso pela rua
de Santa Eulália do loteamento da
Quinta de Santa Baia (Igreja), rua da
Igreja (junto casa do sr. Manuel R. Fer-

nandes), Igreja.
Motivo: obras na rua Padre José Pires
Afonso (alargamento...aleluia)
 Atenção: no final da Procissão
haverá uma Sardinhada no monte
do Sr. dos Desamparados, orga-
nizada pela Comissão daquela festa.
Pedem para passar por lá.

Câmara leva, mais uma
vez, Idosos a Fátima

 À semelhança de anos anteriores, a
Câmara Municipal de Esposende vai
festa idoso15realizar, no próximo dia
11 de setembro, mais uma edição da
Festa do Idoso, com o habitual
passeio ao Santuário de Fátima.
 As inscrições decorrem até ao
próximo dia 1 de agosto, nas sedes
de Junta das Freguesias do concelho,
que se associam ao Município na
organização do evento.
 Podem participar nesta iniciativa os
idosos com idade igual ou superior a
65 anos, pessoas portadoras de
deficiência com autonomia, com idade
superior a 35 anos, e pessoas que
frequentam as Instituições Parti-
culares de Solidariedade Social com
valência para a terceira idade.
 O programa inclui, como habitual-
mente, a Celebração da Eucaristia,
na Basílica da Santíssima Trindade,
pelas 12h15, seguida do piquenique
no parque do Santuário, estando o
regresso a casa previsto para as
18h30.
 Para além de proporcionar a visita ao
Santuário de Fátima, local que os
idosos muito apreciam, esta iniciativa
constitui, também, uma oportunidade
para os mais velhos conviverem entre
si, contrariando a rotina do dia-a-dia.

se estendem ao sol. Eles sabem que
maré alguma poderá apagar as pegadas
dos seus pés, porque num certo dia
venturo-so encontraram-se em mesmo
sonho.

O cônjuge ideal será aquele que
tiver consciência da fortaleza e da
debilidade do outro, sem que nunca lhe
ocorra aproveitar-se delas. Os seus
braços serão refúgio para os momentos
de desânimo do outro; e a fortaleza de
um, trincheira aberta para os combates
do outro.

Um cônjuge que sabe que não se
podem apanhar as tempestades com
uma rede, e que serão livres quando
os seus dias e as suas noites estive-
rem isentas de perturbação, pois nesse
dia serão como torre levantada no cume
de um alto monte.

Um cônjuge que saiba respeitar e
reconhecer os carismas pessoais do
outro e os seus quadros de valores,
para que juntos, possam edificar, sobre
eles, um sonho antigo.

O cônjuge ideal é aquele que não
teme entrar no recinto da ternura, não
cora ao confessar-se débil nem se en-
vergonha de pedir ao outro o estímulo
para a luta de cada dia.

Um cônjuge que não interprete o
amor como debilidade: que, porque a-
ma, pense que o outro é o vencedor,
ou, pelo contrário, se sinta superior pelo
facto de ser tão amado.

Um cônjuge que seja um manto de
proteção para o outro, frente aos ata-
ques do exterior, e que também o pro-
teja de si mesmo.(continua próximo n.º)

Ver outros avisos da página anterior
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