
 

«E QUANDO EU FOR ELEVADO DA TERRA, ATRAIREI TODOS A MIM» 
V DOMINGO DO TEMPO DA QUARESMA – ANO B 

ANO:  XLII                   N.º 2156              Semana: 18-03-2018 a 25-03-2018         

Na liturgia do 5.º Domingo do Tempo da Quaresma ecoa, com insistência, 
a preocupação de Deus no sentido de apontar ao homem o caminho                 
da salvação e da vida definitiva. A Palavra de Deus garante-nos que a              
salvação passa por uma vida vivida na escuta atenta dos projectos de Deus 
e na doação total aos irmãos. 
 

Na primeira leitura, Jahwéh apresenta a Israel a proposta de uma nova 
Aliança. Essa Aliança implica que Deus mude o coração do Povo, pois só 
com um coração transformado o homem será capaz de pensar, de decidir e 
de agir de acordo com as propostas de Deus. 
 

A segunda leitura apresenta-nos Jesus Cristo, o sumo-sacerdote da nova 
Aliança, que Se solidariza com os homens e lhes aponta o caminho da                
salvação. Esse caminho (e que é o mesmo caminho que Jesus seguiu) passa 
por viver no diálogo com Deus, na descoberta dos seus desafios e                    
propostas, na obediência radical aos seus projectos. 
 

O Evangelho convida-nos a olhar para Jesus, a aprender com Ele, a          
segui-l’O no caminho do amor radical, do dom da vida, da entrega total a 
Deus e aos irmãos. O caminho da cruz parece, aos olhos do mundo, um caminho de fracasso e de morte; mas é desse caminho de amor 
e de doação que brota a vida verdadeira e eterna que Deus nos quer oferecer. 

Adaptado do Portal dos Dehonianos (http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=1981) 

AGENDA 
 

 

18.03.2018  
Reunião da Cúria da Legião de Maria 

 

19.03.2018  
Eucaristia em honra de S. José e  

de todos os pais 
 

22.03.2018  
Ensaio/formação de preparação para todas as 

pessoas que vão colaborar na visita pascal. 
 

23.03.2018  
Via Sacra Arciprestal 

 

24.03.2018 
Reunião da Confraria do  
Santíssimo Sacramento 

 

25.03.2018  
DOMINGO DE RAMOS 

Eucaristia com bênção dos ramos  

I Leitura: Jer 31, 31-34 

Salmo: Salmo 50 (51) 

II Leitura: Hebr 5, 7-9 

Evangelho: Jo 12, 20-33 

CAMINHADA QUARESMAL 

Gesto Solidário 

DOMINGO DE RAMOS - Ajuda em dinheiro 

 
 

V DOMINGO 

Roupa interior de mulher 

HÁ UM REINO SEMEADO 
NOS CAMPOS DO MUNDO 

 

Há um Reino semeado nos campos do 

mundo, um Reino que germina e cresce no 

silêncio e em gestos pequenos, em sorrisos 

e olhares de esperança, em mãos                 

estendidas para acolher e ofertar ternura e 

vida, nos beijos de uma mãe agradecida.  

No espanto do olhar de uma criança, na 

enfermeira que acaricia a dor, no médico 

que ausculta almas e corações, no                

professor que reparte lições de sabedoria e 

futuro… Em arquitetos e engenheiros, 

padres e carpinteiros, na Irmã que reza e 

ama, naquele que grita e clama contra a 

injustiça e a guerra, naquele que semeia 

florestas pinta a natureza de                        

amores-perfeitos e giestas… 

Há um Reino semeado nos campos do 
mundo, em sementes de justiça e paz, de 
ternura e solidariedade, um Reino com 
metas de liberdade, em caminhos de  
deserto e aliança com oásis de fé e               
esperança e que já está aí, semeado nos 
campos do mundo! 

D. Manuel dos Santos 

 

EGOÍSMO 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS 

CRISTO SEGUNDO SÃO JOÃO 
 

Naquele tempo, alguns gregos que tinham vindo a Jerusalém para adorar 
nos dias da festa, foram ter com Filipe, de Betsaida da Galileia, e fizeram-lhe 
este pedido: “Senhor, nós queríamos ver Jesus”. Filipe foi dizê-lo a André;          
e então André e Filipe foram dizê-lo a Jesus. Jesus respondeu-lhes: “Chegou 
a hora em que o Filho do homem vai ser glorificado. Em verdade, em               
verdade vos digo: Se o grão de trigo, lançado à terra, não morrer, fica só; 
mas se morrer, dará muito fruto. Quem ama a sua vida, perdê-la-á, e quem 
despreza a sua vida neste mundo conservá-la-á para a vida eterna. Se  
alguém Me quiser servir, que Me siga, e onde Eu estiver, ali estará também 
o meu servo. E se alguém Me servir, meu Pai o honrará. Agora a minha alma 
está perturbada. E que hei-de dizer? Pai, salva-Me desta hora? Mas por 
causa disto é que Eu cheguei a esta hora. Pai, glorifica o teu nome”.                   
Veio então do Céu uma voz que dizia: “Já O glorifiquei e tornarei a                
glorificá-l’O”. A multidão que estava presente e ouvira dizia ter sido um 
trovão. Outros afirmavam: “Foi um Anjo que Lhe falou”. Disse Jesus: “Não 
foi por minha causa que esta voz se fez ouvir; foi por vossa causa. Chegou a 
hora em que este mundo vai ser julgado. Chegou a hora em que vai ser 
expulso o príncipe deste mundo. E quando Eu for elevado da terra, atrairei 
todos a Mim”. Falava deste modo, para indicar de que morte ia morrer. 



 

VIDA PAROQUIAL 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  

DA CONFRARIA DAS ALMAS 
 

SEMANA DE 18/03/2018 A 25/03/2018 

 

Domingo 18/03 10:00 horas: Maria Adélia Alves da Cruz e                       

Francisco Regado Vicente. 

Domingo 18/03 18:00 horas: António Peixoto Morgado. 

Sábado 24/03 18:00 horas: Raquel Gonçalves Calheiros. 

Domingo 25/03 10:00 horas: Maria Adélia Alves da Cruz. 

Domingo 25/03 18:00 horas: António Peixoto Morgado. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelo irmão Francisco 

Regado Vicente. 

DOMINGO 
18 de março 

 

V DOMINGO DO TEMPO DA QUARESMA 

08h30 

 

 

 

 

10h00 

 

 

14h30 

17h15 

18h00 

 

 

Em Góios, missa da Capelania;  

Regina Brás Santa Marinha e Alberto Simões, m.c. filha 

Deolinda;  

Anselmo Francisco Gonçalves Calheiros, m.c. filha                       

Soledade. 

Missa da Conferência Vicentina;  

Paroquianos;  

Alfredo Vaz Saleiro, m.c. filhos. 

Reunião da Cúria da Legião de Maria. 

Terço e mês de S. José. 

Missa por Rosa Gonçalves de Abreu, m.c. irmão                     

Joaquim; 

Armando Martins Afonso, m.c. filhos; 

Júlio de Jesus Fernandes Assunção e mulher, m.c. filhos; 

Mário Martins Gonçalves Patrão, mulher, filho e genro,  

m.c. filha Margarida. 

Segunda - feira  

19 de março 
S. José - DIA DO PAI 

18h15 

19h00 

Terço e mês de S. José. 

Missa em honra de S. José, por todos os pais;  

Ação de graças a S. José, m.c. Aires Patrão;  

Almas. 

Terça - feira  

20 de março 

17h00 

17h30 

18h00 

 

 

18h45 

Atendimento. 

Terço e mês de S. José. 

Missa por Manuel Cepa Cavalheiro, m.c. viúva e filhos;  

Mário Martins Gonçalves Patrão e mulher, m.c. filhos;  

Maria Helena Lemos Ribeiro, m.c. mãe. 

Atendimento. 

Quarta - feira  

21 de março 
Festa do trânsito (morte) de S. Bento 

16h00 

 

 

17h00 

Missa em S. Bento, Pinhote, pelos benfeitores e devotos 

de S. Bento;  

Manuel da Costa Inês, m.c. filho Joaquim. 

Confissões quaresmais em Fonte Boa, até às 20h00. 

Quinta - feira  
22 de março 

17h00 

18h00 

18h45 

21h00 

Adoração comunitária e devoção a S. José. 

Missa. 

Atendimento. 

Ensaio/formação de preparação para todas as pessoas 

que vão colaborar na visita pascal. 

Sexta - feira   

23 de março 
Dia de Abstinência 

17h15 

18h00 

 

 

20h00 

21h00 

Via Sacra e devoção a S. José. 

Missa por Guilhermina Gonçalves Abreu e familiares, m.c. 

genro José Capitão; 

Sebastião Pires Peixoto, m.c. filha Fátima. 

Confissões quaresmais em S. Paio de Antas. 

Via Sacra arciprestal, com saída da Igreja Matriz de              

Esposende até ao S. Lourenço. 

Sábado 

24 de março 

08h30 

10h00 

15h00 

17h15 

18h00 

Confissões quaresmais em S. Paio de Antas, até às 10h30. 

Confissões quaresmais em Gandra, até às 11h30. 

Atendimento. 

Terço e mês de S. José. 

Missa vespertina por Raquel Gonçalves Calheiros                     

(30º dia), m.c. Confraria do SS Sacramento. 

DOMINGO 
25 de março 

 

DOMINGO DE RAMOS 
Dia Mundial da Juventude 

08h30 

09h50 

 

 

10h00 

11h30 

15h00 

18h15 

19h00 

 

 

 

 

NOTA 

Em Góios, bênção dos Ramos e missa da Capelania. 

Concentração no adro para a Bênção dos Ramos, com a 

presença dos escuteiros, da catequese, adolescentes e 

jovens (crismandos de 2017). 

Missa pelos paroquianos. 

Celebração batismal. 

Festa de Acies da Legião de Maria. 

Terço e mês de S. José. 

Missa por Maria dos Anjos Gonçalves Patrão, m.c. filha 

Fátima;  

Manuel Vicente Palmeira, m.c. filho Amadeu;  

Manuel Azevedo, m.c. filhas. 

 

NESTE DOMINGO ENTRAMOS NA HORA DE VERÃO 



 

SALDO DE 2017  -422,77 €

Entradas  na  semana: 04.03.2018 a  11.03.2018 20,00 €

Saídas  na  semana: 04.03.2018 a  11.03.2018 0,00 €

Total  entradas  2018 1.090,00 €

Total  sa ídas  2018 636,40 €

Saldo 2018 30,83 €

BOLETIM

 

 

«E VÓS, JOVENS, 
QUAIS SÃO OS MEDOS QUE TENDES?  

QUE É QUE VOS PREOCUPA 

 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS DA ESCOLA DE PINHOTE 
 

A Associação de Pais da Escola de Pinhote, irá realizar, no dia 25 de              
março, uma venda de bolos junto da igreja no final da missa da manhã 
(10.00h).  

CONTAS DA CAPELA DA SRA DAS NEVES 2017 
 
 

RECEITA    835,00 € 
DESPESA 
Douramento de objectos de culto  240,00€ 
EDP    590,00€ 
Saldo   +5,00€ 

24 HORAS PARA O SENHOR 

  

 

 

No passado dia 9, a  

nossa paróquia aderiu 

ao convite formulado 

pelo Papa Francisco  

para participarmos na 

iniciativa 24 HORAS  

PARA O SENHOR. 

 

CONFERÊNCIA VICENTINA 
 

No próximo dia 20 de março, às 16.30 h, há reunião da                        

Conferência Vicentina. 

CATEQUESE 
 

Convidamos todos a participar na Eucaristia em honra de S. José e 

de todos os pais, no dia 19/3 às 19.00h, na nossa Igreja Matriz. 
 

Aproveitamos também para convidar todos os adolescentes a  

participarem nas Eucaristias de Domingo de Ramos e Dia Mundial 

da Juventude e nas celebrações da Semana Santa.  

A coordenação da catequese 

 

CATEQUESE 9.º ANO 
 

A sessão de catequese da próxima terça-feira, dia 20 de março, 

fica sem efeito.  

Todos os catequizandos do 9.º ano deverão participar nas          

seguintes atividades da Paróquia: 

25/3 – DOMINGO DE RAMOS E DIA MUNDIAL DA JUVENTUDE – 

 Participação na Eucaristia das 10.00h 

29 a 30/3 – Participação nas celebrações do Tríduo Pascal  

 

A equipa do 9.º ano 

(…) 

«Abri de par em par as portas da 
vossa vida! Os vossos espaços e 
tempos sejam habitados por              
pessoas concretas, relações                       
profundas, que vos deem a                   
possibilidade de compartilhar 
experiências autênticas e reais no 
vosso dia-a-dia», encoraja               
Francisco. 
O tema da Jornada, «Não temas, 
Maria, pois achaste graça diante 
de Deus» (Lucas 1, 30), inspirou o                   
questionamento que o papa     
coloca no primeiro número do 
texto: «E vós, jovens, quais são os medos que tendes? Que é que vos 
preocupa mais profundamente?». 
«Muitas vezes o obstáculo à fé não é a incredulidade, mas o medo. Neste 
sentido, o trabalho de discernimento, depois de ter identificado os nossos 
medos, deve ajudar-nos a superá-los, abrindo-nos à vida e enfrentando 
serenamente os desafios que ela nos apresenta. De modo particular para 
nós, cristãos, o medo nunca deve ter a última palavra, mas ser ocasião 
para realizar um ato de fé em Deus... e também na vida», sublinha a           
mensagem.  
(…) 

«Amaremos inclusive quem nos poderia parecer, por si mesmo, pouco 
amável. É um amor que se torna serviço e dedicação, sobretudo pelos 
mais fracos e os mais pobres, que transforma os nossos rostos e nos             
enche de alegria», declara Francisco. 
Esta Jornada, que será celebrada a nível das dioceses, antecede o                 
encontro mundial marcado para janeiro de 2019, no Panamá, para onde 
são convidados jovens de todo o mundo e que, com muita probabilidade, 
será presidida pelo papa, que realça: «A JMJ é para os corajosos! Não para 
jovens que procuram apenas a comodidade, recuando à vista das                    
dificuldades».             

   SNPC, Publicado em 22.02.2018  

 

CONFRARIA DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 
 

Haverá uma reunião da Confraria, no próximo dia 24 de março, às 
19.00 h. 



 

DIVERSOS  

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com 

 

IV DOMINGO DA QUARESMA 
 

A vida só vale se for, como o foi na pessoa de Jesus, entrega generosa 

pelas grandes causas da humanidade. As coisas só valem na medida em 

que servem o verdadeiro ser das  

pessoas chamadas a constituir entre 

si uma autêntica comunhão de           

irmãos, onde não há excluídos, mas 

todos se sentem acolhidos em família. 

Num gesto de partilha e comunhão, 

trazemos ao altar do Senhor esta 

roupa interior de homem. Depois de 

abençoada, será entregue no           

Estabelecimento prisional e no Centro 

de S. Cirilo, no Porto e servirá para 

levar a luz da esperança a quem se 

sente só.   

O PAPA 'TODO TERRENO' 

O primeiro Papa jesuíta, primeiro proveniente das Américas, 
primeiro com o nome do Pobrezinho de Assis, Francisco, 265º 

Sucessor de Pedro, deseja uma Igreja com as portas abertas que 
saiba anunciar a todos a alegria do Evangelho  

 

Francisco foi eleito há cinco anos. Apresentou-se como o Papa que 
veio do fim do fim do mundo e tem-se esforçado por trazer os                
descartados para o coração da Igreja. Não gosta muito de circular nas 
‘auto-estradas’ das gentes bem de vida, preferindo os terrenos            
enlameados e acidentados de quem vive nas periferias e margens da 
história.  
Francisco quer uma Igreja em saída, ocupada e preocupada com            
os milhões de pessoas que lutam pela sobrevivência e pelo                      
reconhecimento da sua dignidade.  
O seu humor é imagem de marca. Usa comparações que todos            
entendem. Basta recordar o pedido que fez às Irmãs Clarissas, em 
Assis, para que os seus sorrisos não fossem de hospedeiras de bordo 
ou, na mensagem desta Quaresma, a contestação aos charlatães e 
pavões. 
As suas ideias sociais são claras, assentando no Evangelho das                 
bem-aventuranças (Mt 5), da multiplicação dos pães (Mt 15) e da 
parábola do juízo definitivo (Mt 25). Ataca a economia que mata, as 
políticas de imigração que fecham portas a refugiados, as práticas 
familiares que abandonam as pessoas idosas (é pecado mortal!–  
gritou, enervado, numa audiência), a aposta no descarte de quem 
não dá lucro. 
As suas viagens são cirúrgicas. Não é fácil de perceber porque vai a 
Lampedusa, ‘chorar os mortos que ninguém chora’ ou a Bangui, na 
República Centro-Africana, abrir o Jubileu da Misericórdia. 
Apesar das oito décadas de vida agitada, o seu olhar está voltado 
para o futuro. Depois da Família (cuja reflexão está ainda em                
ebulição), o Papa Francisco aponta as baterias para os jovens (vem aí 
o Sínodo e, até lá, multiplicam-se encontros e reflexões) e a ecologia 
integral (com o Sínodo das amazónias marcado para 2019). E a               
reforma da cúria vai fazendo o seu caminho. 
Francisco está a fazer uma revolução silenciosa na Igreja e no mundo. 
Sim, as suas intervenções marcam a agenda do mundo de hoje,             
mesmo daqueles que o enfrentam e atacam por discordar das suas 
posições. Cinco anos é pouco demais para que os frutos deste                 
pontificado sejam palpáveis. Mas Francisco sabe o que quer e pede 
inspiração constante ao Espírito Santo sobre os caminhos a seguir 
para que o coração da humanidade bata ao ritmo do coração de 
Deus. 
A Missão de Francisco é uma bênção. Sejamos dignos dela e aliados 
dele nesta construção de um mundo cada vez mais humano e            
fraterno. Como o Papa pediu aos jovens em Cracóvia, saltemos do 
sofá e entremos em campo. Neste jogo da vida não há lugar nem para 
bancada nem para banco de suplentes. Somos todos titulares!  

 

 

 

 

P.e Tony Neves, 13 de março de 2018 

O DIA DE SÃO JOSÉ CELEBRA-SE  

A 19 DE MARÇO, DIA DO PAI 

São José foi o pai adotivo de Jesus 
Cristo. 
O Papa Francisco sempre teve um 
carinho especial por S. José.  
Diz ele: “Eu gosto muito de São José 
porque é um homem forte e de                 
silêncio. No meu escritório, eu tenho 
uma imagem de São José a dormir e, 
dormindo, ele cuida da Igreja.                     
Quando tenho um problema ou                  
uma dificuldade, escrevo-o num       
papelinho e coloco-o debaixo de São 
José, para que ele sonhe sobre isso, 
ou seja, para que ele reze por este 
problema” . 

 

ESCUTEIROS 

 
No passado sábado realizou-se, em Vila do Conde, o Indaba de             
Núcleo e o Dia do Chefe de Unidade do Núcleo Cego do Maio.                  
Tratou-se de um momento de formação e partilha destinada a todos 
os dirigentes e candidatos a dirigentes do Núcleo, onde se abordaram 

temas desde a área espiritual, ao desenvolvimento pessoal, até às 
novas tecnologias nas atividades. O Agrupamento 813 - Marinhas                  
fez-se representar com quatro elementos, que trouxeram consigo 
novos conhecimentos e inspiração redobrada para enriquecer os   
projetos escutistas deste ano. 
 


