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. alimento imprescindível, que não pode

ser desprezado..
• “O que come a minha carne e bebe o

meu sangue, tem a vida eterna e Eu o
ressuscitarei no último dia.” Esta
expressão afirmativa propõe-nos o
grande dom de uma vida que supera os
limites do tempo e da morte. Jesus é a
ressurreição e a vida para todo aquele
que se alimenta da sua mensagem..
A intimidade
Por fim, acrescenta o Mestre: “O que

come a minha carne e bebe o meu san-
gue está em mim e Eu nele. A oferta da
vida completa-se agora com a oferta da
intimidade. •

“O que come a miha carne e bebe o
meu sangue está em mim e Eu nele”.
Nós passamos a vida mudando de
residência, e não só no sentido material
da casa. Buscando um lugar espiritual
no deitar raízes. Um espaço que pode
ser a nossa morada. Um coração em
que se pode descansar. Tudo isso é Je-
sus para o que se alimenta de sua vida.

 “O que come a minha carne e bebe o
meu sangue está em Mim  e Eu nele.”.
Jesús disse uam vez que não tinha onde
reclinar a cabeça. No Apocalipse diz-se
que Ele está à porta e chama para
partilhar a nossa mesa. Quem se
alimenta do seu corpo e do seu sangue
oferece-lhe casa e descanso. E partilha
da sua intimidade.

- Senhor Jesus, Tu conheces a nossa
necessidade de viver de verdade, de
conviver em intimidade e de viver para
sempre. Ao entregares-Te no corpo e
sangue, Tu ofereces essa possibilidade.
Bendito sejas para sempre. Amén.

          José-Román Flecha Andrés

XX Domingo do Tempo Comum - Ano B

Comer e beber
“Vinde comer o meu pão e beber o

meu vinho que está misturado” Estas
palavras parecem apropriadas para a
publicidade de uma pousada
medieval. O chefe da mesa oferece
aos caminhantes o seu pão e o seu
vinho.

Na celebração deste domingo, XX
do tempo Comum, o chefe de mesa
é outro: é a Sabedoria de Deus
personificada. O texto do livro dos
Provérbios(Pr 9,1-6), que hoje se lê,
ao primeiro convite junta-se uma
exortação que explica o porquê do
convite ao caminhante “Deixai e
inexperiência e vivereis; segui o
caminho da prudência”.

Na Biblia, a sabedoria não é
simples erudição. É o discernimento
que ajuda e hierarquizar os valores.
É a sintonia com o projeto de Deus.
É a Sabedoria divina quem nos
alimenta e reconforta. Só ela marca
o caminho verdadeiro e orienta e guia
os caminhantes.  Sem o pão e sem
o vinho da sabedoria, podemos

extraviar-nos e morrer extenuados.
Por tras da multiplicação e

distribuição dos pães e dos peixes,
Jesús pronuncia um denso discurso
na sinagoga de Cafarnúm. Neles,
Jesus compara-se com o maná que
alimentou os hebreus no deserto. E
apresenta-se a si mesmo como o pão
descido do céu para dar a vida aos
homens.

No texto que hoje se lê (Jn 6,51-
58) Jesús identifica o seu pão com a
sua própria carne e sangue: “A minha
carne é verdadeira comida e o meu
sangue é verdadeira bebidaa”. Além
disso, Jesús explica o seu
pensamento com duas frases
complementares:

• Se não comerdes a carne do Filho
do homem e não beberdes o seu
sangue, não tereis a vida em vós.
Esta expressão negativa adverte-nos
do risco de viver junto á fonte e morrer
de sede.. Na totalidade refletida pelo
corpo e sangue, Jesus entrega-se-
nos como....(continua na página 4)

Frases atribuidas a

alguns santos
Os santos recebem honras depois

da morte. Mas o mais espantoso é
que muitos deles só receberam
humilhações durante a vida. Acresce
que essas humilhações eram
acolhidas com serenidade e, às
vezes, até eram procuradas com
(arrepiante) avidez.

Porquê? Os santos especiali-
zaram-se na «arte» de deixar de viver
centrados em si, para passarem a
viver completamente centrados em
Cristo. As humilhações ajudavam-
nos a «desamarrar-se» de si mes-
mos. Só Cristo contava. Eles como
que se eclipsavam para que somente
Cristo reluzisse (cf. Jo 3. 30).

Alguns santos chegavam a ficar
seriamente incomodados com os
elogios. Santo António Maria Cla-
ret até defendia que «os elogios dos
homens atraem a condenação de
Deus».

Santo Hilarião golpeava o peito
com os punhos e insultava o seu
corpo dizendo: «Burro! Não te ali-
mentarei com cevada, mas com
palha; esgotar-te-ei de fome e sede;
submeter-te-ei ao calor e ao frio para
que penses mais no alimento do que
na concupiscência». Daí que se
limitasse a ingerir algumas ervas e
cinco figos por dia.

São José de Cupertino costu-
mava apresentar-se como«Frei
Burro».Só que a graça divina
concedeu-lhe muita sabedoria.
Houve inclusive um professor que
testemunhou: «Ouvi-o discorrer tão
profundamente..(continua na pág. 3)



Intenções de Missas
2.ª F 20:  Atendimento a partir das 19h
4.ª F - 22: Dia Santo: às 8h00:
Eucaristia por:
- 30.º dia por Manuel Lima Azevedo
m.c. Confraria do SS/mo
- Avós (António e Ana) de Arminda
Rossas
- Pais (Manuel e Justina) de Manuel
Lima Silva
6.ª F - 24: Capela: às 19h30: terço; às
19h45: Eucaristia por:
- Aniv. Laurinda Martins Linhares  m.c.
filha Teresa
- Pais e sogros (Manuel e Maria,
António e Laura) de Porfírio Neiva
- Pais (?) e irmã (Rosa) de Maria Brás
Sábado: 25: Às 18h00: Eucaristia por:
- Manuel Gonçalves Fangueiro  m.c. filha
Maria
- António Luis Sousa Alves  m.c. viúva
Domingo - 26:  Às 8h00: Pelo Povo
Às 11h00:
- Pais (Manuel e Antónia) de Maria
Gonçalves Lima
- Pais (José e Erverina) de Gorete
Às 13h30: casamento (Vera e Ivo), com
coro de fora

 Servir altar 25/26 de agosto
 Dia 25: às 18h00: Acólitos e leitores:
Voluntários. Dia 26:  8h00: Fátima
Faria, José Per. Venda e Maria Afonso;
às 11h00: Marina, Cabo Lima e
Rosinha..Salmistas: Rosinha (sábado),
Gracinda (domingo); Aleluia: Forinda

Contas da Festa do Sr.  dos
Desamparados

Receitas: 15.575,00€. Assim:
1. Peditórios pela freguesia: 8.910,00€
2. Cortejos: 5.130,00€
3. Patrocínios: 450,00€
4. Emigrantes: 485,00€

   Intenções de Missas
Atenção: neste domingo, dia 21, a
missa será também de 7.º dia por
alma do sr. Augusto Sá Ribeiro
3.ª F 21: (Rateira): às 19h30: terço;
às 19h45:
- Pelas Almas  m.c. Confraria
- Aniv. A. José Silva Martins  m.c. mãe
5.ª F - 23:  às 16h20: Terço; às 16h40
- Aniv. Luis Gonzaga Azevedo  m.c.
irmão José Maria
- Maria Lurdes Lima m.sobrinha Saúde
- Pais (Fernando/Palmira) de Manuel
Cruz
Sábado - 25: Às 11h00:`Casamento
na Rateira. (Tiago e Cecília Palmeira)
- Às 19h15:
- Maria Auxília, Maria S. Portela e
Januário Gonçalves  m.c. Rosa Oliveira
- André e avós  m.c. Conceição F.
 Domingo - 26:  às 9h30:
- Guilherme Sousa e Ana Maria
Sobreiro  m.c. Amélia Serra
- Avós (Adélia, Laura, Ana e
Leopoldina) de Aires Ribeiro

Servir ao Altar 25/26

 Dia 25: às 19h15: Acólitos: 5.º ano;
Leitores: Patrícia Garrido, Daniel R.
Martins e Isabel Fernandes; Dia 26:
Leitores: Natália, Antónnio Sá e
Licínia; Salmistas: Garrido; aleluia:
Manuela

Contas Confraria santíssimo
(Julho de 2017 a Julho de 2018)

Receitas:1. Ano anterior: 241,59€
2. Peditório de 22017: 1.946,20€
3. Esmolas avulsas: 48,00€
Total: 2.235,79€
Despesas:
1. Missas cantadas: 150,00€
2. Missas de Corpo presente

(funerais): 40,00€

Paróquia de Palmeira Paróquia de Curvos
3. Campanha da Páscoa 876,21€
4. Flores S. Lausperene: 162,75€
5. Grupo Coral (anual): 125,00€
6. Pároco: 40,00€
7. Fogo da festa do Senhor: 120,00€
8. Livro de cheques e selo: 14,02€
9. Serviço religioso da festa: 80,00€
10. Almoço da Páscoa: 93,50€
Total de Despesas: 1.701,48€
Saldo: 534,31€

Movimento Fabriqueira Julho
1. Coletas: 523,84€
2. Sagrada Família: 72,02€
TotaL: 595,86€

Pelo Centro Social
As férias no Centro Social da Paróquia
Curvos continuam muito animadas,
com atividades muito diversificadas.
Mas, com o aproximar do mês de
setembro começamos a pensar no novo
ano letivo. Por esse motivo e sempre a
pensar no bem estar dos nossos
utentes demos início às obras do nosso
parque infantil. As nossas crianças irão
ficar bastante contentes com o
resultado final. Gratos às empresas e
pessoas que nos têm ajudado.

Organismos paroquiais
Apelo a que todos(as) os(as) respon-
sáveis por atividades litúrgiicas e
outras...cumpram o seu desempenho
do cargo para que foram designados.
Desde os leitores, passando por
cantores (estes menos mal), acólitos,
confrarias, comissões de festas etc..
Seria bom que não houvesse falhas ou,
quando previstas, se fizessem subs-
tituir por outra pessoa.
Assim oleada, toda a máquina
funcionaria normalmente e  não
andaríamos tantas vezes a arranjar
substitutos em cima da hora.

5. Oferta de andores: 600,00€
6. TOTAL: 15.575,00€
Despesas: 15.330,00€. Assim:
1. Grupos musicais: 5.950,00€
2. Grupos Folclóricos: 1.050,00€
3. Banda de Música: 1.500,00€
4. Fanfarra: 600,00€
5. Carcaças de andores: 240,00€
6. Figurados: 200,00€
7. Florista: 750,00€
8. Arraial, som e gerador: 1.650,00€
9. Fogo: 1.400,00€
10. Palco: 550,00€
11. Cobertura do altar: 250,00€
12. Licenças: 480,00€
13. Serviços de apoio: 30,00€
14. Grupo Coral: 125,00€
15. Despesas diversas: 555,00€
16. Organista e órgão: 30,00€
TOTAL: 15.360,00€
Saldo: 215,00€ (entregue à Fabri-
queira, de acordo com a lei)
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(frases de santos)
...sobre os mistérios da Teologia que
nem os melhores teólogos do mundo
conseguiriam igualá-lo».

Depois de uma reprovação, o Reitor
do Seminário terá dito ao futuro
Santo Cura d’Ars:

«Olha que os professores não te
consideram apto para a ordenação
sacerdotal. Alguns consideram-te
mesmo “burro”. Como resolver esta
situação?».

A resposta tornou-se célebre:
«Senhor Reitor, Sansão venceu mil
filisteus com a queixada de um burro
(cf. Jz 15, 15). Não acha que Deus
pode fazer muito mais com um “burro”
inteiro?»


