
 

 

«VIGIAI E ORAI EM TODO O TEMPO» 

I DOMINGO DO ADVENTO – ANO C 

ANO:  XLII                   N.º 2193              Semana: 02-12-2018 a 09-12-2018         

I Leitura:  Jer 33,14-16 

Salmo Responsorial: Salmo 24 (25) 

II Leitura: Tes 3,12–4,2 

Evangelho: Lc 21,25-28.34-36 

Neste 1º Domingo do Tempo do Advento, a Palavra de Deus 
apresenta-nos uma primeira abordagem à “vinda” do 
Senhor. 
 

Na primeira leitura, pela boca do profeta Jeremias, o Deus 
da aliança anuncia que é fiel às suas promessas e vai enviar 
ao seu Povo um “rebento” da família de David. A sua missão 
será concretizar esse mundo sonhado de justiça e de paz: 
fecundidade, bem-estar, vida em abundância, serão os 
frutos da acção do Messias. 
 

A segunda leitura convida-nos a não nos instalarmos na 
mediocridade e no comodismo, mas a esperar numa atitude 
activa a vinda do Senhor. É fundamental, nessa atitude, a 
vivência do amor: é ele o centro do nosso testemunho 
pessoal, comunitário, eclesial.      
 

O Evangelho apresenta-nos Jesus, o Messias filho de David, a 
anunciar a todos os que se sentem prisioneiros: “alegrai-vos, 
a vossa libertação está próxima. O mundo velho a que estais 
presos vai cair e, em seu lugar, vai nascer um mundo novo, 
onde conhecereis a liberdade e a vida em plenitude. Estai 
atentos, a fim de acolherdes o Filho do Homem que vos traz o projecto desse mundo novo”. É preciso, no entanto, reconhecê-l’O, saber 
identificar os seus apelos e ter a coragem de construir, com Ele, a justiça e a paz. 

Adaptado de <URL: http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2300> 
 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 

SEGUNDO SÃO LUCAS 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: 

«Haverá sinais no sol, na lua e nas estrelas e, na terra, angústia entre as nações, 

aterradas com o rugido e a agitação do mar. 

Os homens morrerão de pavor, na expectativa do que vai suceder ao universo, 

pois as forças celestes serão abaladas. 

Então, hão-de ver o Filho do homem vir numa nuvem, 

com grande poder e glória. 

Quando estas coisas começarem a acontecer, erguei-vos e levantai a cabeça, 

porque a vossa libertação está próxima. 

Tende cuidado convosco, não suceda que os vossos corações se tornem pesados 

pela intemperança, a embriaguês e as preocupações da vida, 

e esse dia não vos surpreenda subitamente como uma armadilha, 

pois ele atingirá todos os que habitam a face da terra. 

Portanto, vigiai e orai em todo o tempo, para que possais livrar-vos de tudo o que vai acontecer 

e comparecer diante do Filho do homem». 

 

AGENDA  
 

02.12.2018 

Primeiro Domingo do Advento. 

04.12.2018 

Reunião Geral Catequistas 

 

06.12.2018 

Reunião e Festa anual da Legião de 

Maria, seguida de convívio. 
 

08.12.2018 

Missa de ação de graças pelo 

 aniversário da Delegação de 

 Marinhas da Cruz Vermelha  



 

VIDA PAROQUIAL 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  

DA CONFRARIA DAS ALMAS 
 

SEMANA DE 02/12/2018 A 09/12/2018 
 

Domingo 02/12 10:00 horas: Manuel Veiga Eiras Novo. 

Domingo 02/12 18:00 horas: Francisco Regado Calheiros. 

Sábado 08/12 18:00 horas: Maria de Lourdes Gonçalves  
Losa. 

Domingo 09/12 10:00 horas: Francisco Regado Calheiros. 

Domingo 09/12 18:00 horas: Manuel Américo Gonçalves 
Couto. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pela irmã Maria 
Alice Peixoto Ribeiro. 

DOMINGO 

2 de dezembro  

I DOMINGO DO ADVENTO 

08h30 
 
09h00 
10h00 
 
 
 
11h30 
17h15 
18h00 

Em Góios, missa da capelania; 
Laurentino da Silva Santa Marinha, m.c. viúva e filhos. 
Adoração ao SS Sacramento. 
Missa da Confraria do SS Sacramento;  
Pelos paroquianos;  
Maria Alice Peixoto Ribeiro (7º dia), m.c. Confraria das 
Almas. 
Celebração batismal. 
Novena da Imaculada Conceição. 
Missa por Manuel Américo Gonçalves Couto (30º dia), 
m.c. Confraria do Santíssimo; 
Patrício Peixoto Martins Cepa, m.c. viúva e filhos. 

Segunda - feira  

3 de dezembro 

S. Francisco Xavier, Padroeiro das Missões 

17h30 
18h00 

Terço e novena da Imaculada Conceição. 
Missa pelas almas; 
Manuel Dias Carqueijó e esposa, m.c. filha Landelina; 
Ana de Jesus Nascimento, m.c. filhas; 
Querubim Gonçalves Patrão, m.c. filha. 

Terça - feira  

4 de dezembro 

S. João Damasceno  

16h30 
17h30 
18h00 
18h45 
21h00 

Atendimento. 
Terço e novena da Imaculada Conceição. 
Missa por Manuel Rodrigues Vilarinho, m.c. viúva. 
Atendimento. 
Reunião Geral de catequistas. 

Quarta - feira  

5 de dezembro 

S. Frutuoso, S. Martinho e S. Geraldo  

17h30 
18h00 

Terço e novena da Imaculada Conceição. 
Missa por Maria Laurentina Rodrigues Coutinho, m.c. 
filha Amélia; 
José da Cruz do Pilar, m.c. viúva. 

Quinta - feira 

6 de dezembro 

S. Nicolau  

17h00 
 
18h00 
19h00 

Exposição e Adoração do SS Sacramento e novena da 
Imaculada Conceição. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus. 
Reunião e Festa anual da Legião de Maria, seguida de 
convívio. 

Sexta - feira  

7 de dezembro 

S.to Ambrósio 

09h30 
15h30 
 
16h30 
17h30 
18h00 

Confissões. 
Em Góios, celebração mariana - Vigília da Imaculada  
Conceição. 
Em Góios, Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus. 
Novena da Imaculada Conceição. 
Missa vespertina (Sagrado Coração de Jesus), Apostolado 
da Oração; 
Manuel Veiga Eiras Novo, (30º dia), m.c. Confraria do 
Santíssimo Sacramento; 
José Miranda da Silva, m.c. viúva. 

Sábado  

8 de dezembro 

IMACULADA CONCEIÇÃO  

08h30 
10h00 
17h15 
18h00 
 

Em Góios, missa da capelania. 
Missa da Imaculada Conceição, com celebração batismal. 
Terço e vésperas da Imaculada. 
Missa de ação de graças pelo aniversário da Delegação 
de Marinhas da Cruz Vermelha e sufrágio pelos                          
socorristas, dirigentes e sócios já falecidos; 
Januário de Lima Martins, m.c. viúva e filhos. 

DOMINGO 

9 de dezembro  

II DOMINGO DO ADVENTO 

08h30 
10h00 
 
17h15 
18h00 

Em Góios, missa da capelania. 

FESTA DA PALAVRA  -  4.º ANO 
Missa pelos paroquianos. Celebração batismal. 
Terço. 
Missa por Maria Madalena Capitão Couto, m.c. pais. 



 

 

CAMPANHA PARA OBRAS 

 

Esta semana recebemos os seguintes contributos para as obras na igreja: 
Família da irmã Maria Alice Peixoto Ribeiro - 50.00€ 

SALDO DE 2017  -422,77 €

Entradas na semana: 25.11.2018 a 02.12.2018 25,00 €

Saídas na semana: 25.11.2018 a 02.12.2018 0,00 €

Total entradas 2018 3.090,00 €

Total saídas 2018 3.392,10 €

Saldo 2018 -724,87 €

BOLETIM

SALDO inicial -4.406,00 €

Entradas na semana: 25.11.2018 a 02.12.2018 50,00 €

Total contributos 810,00 €

Saldo 2018 -3.596,00 €

CAMPANHA OBRAS NA IGREJA

RETIRO DE CATEQUISTAS 

ESPERANÇA  NA VINDA DE JESUS  
QUE QUER NASCER NOS NOSSOS CORAÇÕES 

 

Tempo de ESPERANÇA e Ser Esperança; Tempo de MISSÃO 
 

Assim é o  tempo do ADVENTO que se aproxima; e foi esse o mote 

para o tema do  retiro de Catequistas que se realizou no dia 24 de 

novembro; O Papa Francisco diz-nos que cada um de nós,  leigos, 

 é “Uma Missão”; Eu sou uma Missão, logo posso ser Fonte de   

Esperança onde quer que eu esteja , onde quer que eu vá: no lar, 

na rua, no trabalho, na catequese, na comunidade.  

Assim é, de facto. “Quanto mais Jesus está no centro da nossa vida 

mais nos faz sair de nós mesmos, nos descentra e nos torna mais 

próximo dos outros” (Papa Francisco); 

Neste retiro recebemos ainda com imensa alegria, o                      

testemunho  e partilha de experiências  missionárias de dois              

jovens marinhenses, que levaram a Esperança como Missão, nas 

suas bagagens, em Cabo Verde e Guiné Bissau;  no final, cada               

catequista recebeu um cacto, símbolo da esperança, pois mesmo 

no lugar mais longínquo, vazio e com escassez/pobreza este                 

consegue florescer e manter-se vivo. Assim também nós, com a 

nossa fé e oração, tudo podemos transpor e manter viva a chama 

de Cristo Jesus, esse Menino que pobre nasceu mas Rico se               

tornou. A Catequese e a comunidade de Marinhas é, na verdade, 

semeadora de esperança e motiva à missão, conforme nos é               

proposto no Plano Pastoral. 

Possamos todos  colher os frutos dessa missão, através de crianças 

e jovens firmes e fortalecidos na fé…. 

NA PAZ DE DEUS 

 

MARIA ALICE  

PEIXOTO PIBEIRO 
 

Nasceu em 05.06.1936 

Faleceu em 27.11.2018 

 

PINHOTE 
 

 

 

 

 

AGRADECIMENTO 

A Paróquia agradece o donativo da família da irmã Maria Alice 

Peixoto Ribeiro, recentemente falecida, sendo 50€ para as obras 

paroquiais, 25€ para a Conferência Vicentina e 25€ para o boletim. 

MOVIMENTO DOS CURSOS  

DE CRISTANDADE 

 

 

O Movimento dos Cursos de Cristandade vai realizar uma Hora 

Apostólica (Intendência) na Igreja Paroquial de Marinhas,                 

terça-feira, dia 4 de dezembro, pelas 20.30h, aberta a todas as 

pessoas. 

CONTRIBUTO PAROQUIAL/ 

DIREITOS PAROQUIAIS 

 

A Santa Igreja, como mãe que acalenta e vela pelos seus filhos 

para que nada lhes falte, lembra-nos, a todos nós batizados,               

que somos pertença sua e que devemos proporcionar à mesma 

certos serviços, quer de ordem espiritual, económica ou até                

administrativa. 

Num dos seus mandamentos, o 5º, podemos ler:” Contribuir para 

as despesas do culto e para a sustentação do clero, segundo os 

legítimos usos e determinações da Igreja”. 

Precisamente, porque assim deve ser, todos devemos colaborar, 

cada um a seu modo e de harmonia com os seus talentos e com a 

oferta económica possível. 

Eis a razão de, nesta altura do ano, colocarmos ao vosso alcance 

os envelopes para neles depositardes a vossa oferta/contributo. 

Não se exige nada, mas não podemos ignorar que para termos 

serviços devemos colaborar. 

Aquelas famílias que não receberem o envelope, em casa, junto 

com o Boletim Despertar, podem procurá-lo na Igreja Matriz ou 

residência paroquial. 

Seria bom que esta oferta/contributo fosse entregue durante o 

mês de dezembro e/ou até meados de janeiro/2019. 

Certo da vossa atenção e colaboração, 
 
 

O Pároco 



 

DIVERSOS  

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

AOS AVÓS DE SEMPRE, AOS NETOS DE HOJE  

 Os  Avós… 
São os pais de ontem , faróis do amanhã, 

Guardiões da Fé e da Tradição Cristã ! 
São um tesouro precioso em cada Lar, 

Mas poucos são, os que os sabem estimar. 
 

 Os  Avós… 
Chamam-lhes os cotas, acabados e velhos, 
mas são eles que ainda dobram os joelhos, 

para que filhos e netos se mantenham de pé, 
E que de coração e mão firme, seguram a fé! 

 

 Os  Avós… 
 Como são felizes os que estão com os netos, 

 Que podem  orientá-los pelos caminhos certos. 
 E que com alegria, os levam à Catequese! 

Mas….  haverá algum neto que por eles reze? 
 

 Os  Avós… 
São segundos pais mas muitas vezes primeiros 

São porto de abrigo, os melhores companheiros; 
Sabem muitas coisas que a escola não ensina, 
E do Amor de Deus que é a Melhor Doutrina. 

 

 Os  Avós… 
Verdadeiros apóstolos, que com perseverança 

ensinam-te que, em Jesus, está a nossa Esperança! 
E que  na oração do terço, encontras o amor de Maria 
E que a força da família  está na Sagrada  Eucaristia! 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 Novembro 2018, Salete Oliveira 

REUNIÃO DA LIAM  
 

No próximo dia 4 Dezembro pelas 21.00 horas, no Salão 

Paroquial, haverá uma reunião da LIAM, aberta a todas 

as pessoas.  

CAMINHADA DE ADVENTO 

I DOMINGO—02/12/2018  
 Semente da nossa Esperança 

“Vigiai e orai em todo 

o Tempo!”  (Lc 21,36) 

Atitude Compromisso Gesto solidário 

Em casa, começar a construir o presépio e ter uma 

coroa do Advento, onde, domingo a domingo de-

vemos acender uma vela. Na igreja, acender a 1º 

vela da coroa e colocar, no presépio, os pastores e 

as ovelhas. 

Construir um presépio, partici-

par na Eucaristia e rezar pelo 

livro do Advento. Falar do Natal 

de Jesus aos amigos. 
 

  

Oferecer roupa interior 

de homem e de mulher. 

CATEQUESE 

 

Reunião geral de catequistas no dia 4 de dezembro - 

3ª-feira às 21h no salão paroquial.  

DELEGAÇÃO DE MARINHAS DA CVP 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

A Direção da Delegação de Marinhas da Cruz Vermelha Portuguesa convida a 
população em geral a participar nas Comemorações do 28º Aniversário da 
fundação da Equipa de Emergência em Marinhas (ex-Unidade de Socorro), que 
se  realizam no próximo dia 8 de Dezembro de 2018. 
PROGRAMA: 
09:00h - Hastear de Bandeiras ;  
14:30h - Receção aos convidados;  
15:00h - Cerimónia de Juramento de Compromisso e bênção de nova                 
Ambulância;  
16:00h - Romagem ao Cemitério - Homenagem aos Membros falecidos;  
16:30h - Assinatura de Protocolo;  
17:00h - Atividade EST- DAE;  
17:30h - Lanche Convívio;  
18:00h - Eucaristia de Ação de Graças em memória dos membros                 
falecidos. O Presidente da Delegação de Marinhas 

José Maria Vieitas Amorim 


