
 

 

«ASPIRAI COM ARDOR AOS DONS ESPIRITUAIS MAIS ELEVADOS» 

IV DOMINGO DO TEMPO COMUM– ANO C 

ANO:  XLIII                   N.º 2202              Semana: 03-02-2019 a 10-02-2019         

 

 

I Leitura:  Jer 1,4-5.17-19  

Salmo Responsorial: Salmo 70 (71) 

II Leitura: 1 Cor 12,31-13,13  

Evangelho: Lc 4,21-30  

O tema da liturgia deste domingo convida a reflectir sobre o “caminho 

do profeta”: caminho de sofrimento, de solidão, de risco, mas também 

caminho de paz e de esperança, porque é um caminho onde Deus está. A 

liturgia de hoje assegura ao “profeta” que a última palavra será sempre 

de Deus: “não temas, porque Eu estou contigo para te salvar”. 
 

A primeira leitura apresenta a figura do profeta Jeremias. Escolhido, 

consagrado e constituído profeta por Jahwéh, Jeremias vai arrostar com 

todo o tipo de dificuldades; mas não desistirá de concretizar a sua 

missão e de tornar uma realidade viva no meio dos homens a Palavra de 

Deus. 
 

A segunda leitura parece um tanto desenquadrada desta temática: fala 

do amor – o amor desinteressado e gratuito – apresentando-o como a 

essência da vida cristã. Pode, no entanto, ser entendido como um aviso 

ao “profeta” no sentido de se deixar guiar pelo amor e nunca pelo próprio interesse… Só assim a sua missão fará sentido.  
 

O Evangelho apresenta-nos o profeta Jesus, desprezado pelos habitantes de Nazaré (eles esperavam um Messias espectacular e não 

entenderam a proposta profética de Jesus). O episódio anuncia a rejeição de Jesus pelos judeus e o anúncio da Boa Nova a todos os que 

estiverem dispostos a acolhê-la – sejam pagãos ou judeus. 
 

Adaptado de <URL: http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2361> 

 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 

SEGUNDO SÃO LUCAS 

 

 
 

Naquele tempo, Jesus começou a falar na sinagoga de Nazaré, dizendo: «Cumpriu-se hoje    

mesmo esta passagem da Escritura que acabais de ouvir». Todos davam testemunho em seu 

favor e se admiravam das palavras cheias de graça que saíam da sua boca. E perguntavam: 

«Não é este o filho de José?» Jesus disse-lhes: «Por certo Me citareis o ditado: ‘Médico, cura-te 

a ti mesmo’. Faz também aqui na tua terra o que ouvimos dizer que fizeste em Cafarnaum». E 

acrescentou: «Em verdade vos digo: Nenhum profeta é bem recebido na sua terra. Em verdade 

vos digo que havia em Israel muitas viúvas no tempo do profeta Elias, quando o céu se fechou 

durante três anos e seis meses e houve uma grande fome em toda a terra; contudo, Elias não 

foi enviado a nenhuma delas, mas a uma viúva de Sarepta, na região da Sidónia. Havia em Isra-

el muitos leprosos no tempo do profeta Eliseu; contudo, nenhum deles foi curado, mas apenas 

o sírio Naamã». Ao ouvirem estas palavras, todos ficaram furiosos na sinagoga. Levantaram-se, 

expulsaram Jesus da cidade e levaram-n’O até ao cimo da colina sobre a qual a cidade estava 

edificada, a fim de O precipitarem dali abaixo. Mas Jesus, passando pelo meio deles, seguiu o 

seu caminho.  

 

AGENDA  

 

04.02.2019 
Bênção das velas 

 

05.02.2019 
Visita aos doentes de Pinhote,  

Outeiro e Góios 

 

06.02.2019 
Visita aos doentes Rio de Moinhos 

 

07.02.2019 
Visita aos doentes de Igreja e Cepães 

Monte e Abelheira. 

 
 

09.02.2019 
Reunião Mensagem de Fátima 



 

VIDA PAROQUIAL 
IV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

03 de fevereiro 

DIA DA UNIVERSIDADE CATÓLICA 
S. Brás 

08h30 
 
 
09h00 
10h00 
 
 
17h20 
18h00 

Em Góios, missa da capelania;   
Abílio da Costa Inês e Maria Henrique Viana, m.c. filha 
Cisínia Inês.  
Adoração do SS Sacramento. 
Missa  da Confraria do SS Sacramento; 
Chefe Manuel Macedo, m.c. paróquia; 
Joaquim da Silva Cardoso e esposa, m.c. filho Mário; 
Terço meditado. 
Missa pelos paroquianos; 
Cirilo Pires Carneiro, m.c. filha Celeste. 

Segunda - feira  

04 de fevereiro 
S. João de Brito 

15h00 
16h45 
17h30 
18h00 
 
 
 
21h00 

Em Rio de Moinhos, Confissões. 
Bênção das velas e Missa. 
Terço.  
Missa pelas almas; 
Francisco Martins Domingues e neto Júlio, m.c. filha Ar-
minda; 
Mário Patrão M. Sapateiro, m.c. viúva e filhos. 
Assembleia Geral da ARGO. 

Terça - feira 

05 de fevereiro 
Santa Águeda 

09h30 
 
14h00 
17h30 
18h00 
 
 
18h45 

Visita aos doentes de Pinhote, com início junto à capela 
de S. Bento, direção Outeiro, até às 12h30.  
Continuação da visita, Outeiro até Góios. 
Terço. 
Missa por Manuel Sapateiro Abreu, pais e irmãos, m.c. 
viúva Rosa Maria; 
Emília Dias Martins, m.c. filha Rosa Maria. 
Atendimento. 

Quarta - feira  

06 de fevereiro 
S. Paulo Miki, mártir 

15h00
17h30 
18h00 
 

Visita aos doentes de Rio de Moinhos. 
Terço. 
Missa por Eduardo Lopes Miranda (1º aniv.), m.c. filhos; 
Manuel António Carvalho Ribeiro, m.c. viúva; 
Júlio Assunção e irmão André, m.c. filha Adélia; 
Arminda da Luz Marques V. Boas, m.c. filha Regina. 

Quinta - feira 
07 de fevereiro 

Cinco Chagas do Senhor - 1ª  quinta-feira 

09h30 
14h30 
17h00 
 
18h00 
18h45 

Visita aos doentes de Igreja e Cepães. 
Visita aos doentes do Monte e Abelheira. 
Exposição do SS Sacramento, adoração e oração pelas vo-
cações. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus. 
Atendimento. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  

DA CONFRARIA DAS ALMAS 
 
 

SEMANA DE 03/02/2019 A 10/02/2019 

 

Domingo 03/02 10:00 horas: José Joaquim Coutinho da Silva. 

Domingo 03/02 18:00 horas: Manuel Gonçalves Felgueiras. 

Sábado 09/02 18:00 horas: Maria Fernanda dos Santos Ferreira. 

Domingo 10/02 10:00 horas: José Joaquim Coutinho da Silva. 

Domingo 10/02 18:00 horas: Maria Alice Peixoto Ribeiro. 

Sexta - feira  

08 de fevereiro 

17h30 
18h00 

Terço. 
Missa por José Capitão Abreu. m.c. filha. 

Sábado  

09 de fevereiro 

11h00 

15h00 

17h00 

17h20 

18h00 

Atendimento. 

Atendimento. 

Reunião da Mensagem de Fátima. 

Terço. 

Responsos e Missa pelas almas—Confraria das Almas; 

Maria Adélia Alves Cruz, m.c. filha Otília; 

Francisco Manuel Lemos Silva, m.c. filho Francisco; 

Edgar Filipe Abreu Cunha, m.c. pais. 

V DOMINGO DO TEMPO COMUM 

10 de fevereiro 

 

 

08h30 

 

 

 

10h0 

17h20 

18h00 

Em Góios, missa da capelania;   

Eduardo Lopes Miranda (1º aniv.), m.c. viúva; 

Abílio e Alice Laranjeira, m.c. filhos; 

António Azevedo Maciel, m.c. família. 

Missa pelos paroquianos; 

Terço. 

Missa. 



 

SALDO DE 2018 -612,89 €

Entradas na semana: 27.01.2019 a 03.02.2019 0,00 €

Saídas na semana: 27.01.2019 a 03.02.2019 0,00 €

Total entradas 2019 660,00 €

Total saídas 2019 915,14 €

Saldo 2019 -868,03 €

BOLETIM

SALDO inicial -4.406,00 €

Entradas na semana: 27.01.2019 a 03.02.2019 0,00 €

Total contributos 1.680,00 €

SALDO atual -2.726,00 €

CAMPANHA OBRAS NA IGREJA

 

OFERTÓRIO PARA LEPROSOS 

As ofertas recolhidas nas eucaristias do último 

fim-de-semana, Dia Mundial dos Leprosos,            

a favor dos Amigos de Raoul Follereau,                   

totalizaram 280 €. 

 

DIA DA UNIVERSIDADE  

CATÓLICA PORTUGUESA  

No primeiro domingo de Fevereiro, dia 03, celebra-se o            

Dia da Universidade Católica Portuguesa (UCP). Este ano,                   

o lema das celebrações é “A ciência ao serviço do bem               

comum”. (…) As colectas das celebrações litúrgicas desse 

Domingo irão destinar-se exclusivamente a apoiar                         

financeiramente o funcionamento do Núcleo de Braga da 

Faculdade de Teologia.  

"Uma Universidade Católica tem por tarefa principal ser                

um dos modos de realização da missão da Igreja, na                    

transformação da sociedade em que se insere, no sentido de 

sempre maior humanização das relações humanas. A partir 

do impulso dado pelo Papa Francisco, no seu discurso à UCP 

aquando da celebração do 50 anos, a Universidade Católica 

Portuguesa assume-se, antes de tudo, como serva do nosso 

mundo comum, de acordo com a leitura cristã da realidade. 

Nesse sentido, pretende incarnar, no dia a dia do seu                       

trabalho científico e pedagógico, a permanente missão da 

Igreja em saída", refere a UCP em comunicado. 

http://www.diocese-braga.pt/noticia/1/20470 

MOVIMENTO DOS  

CURSOS DE CRISTANDADE 

 

O Movimento dos Cursos de Cristandade vai refletir o                      

2.º Tema de Grupos Semeadores de Esperança, pelas 

20.30h, no Salão Paroquial. Este momento de reflexão e         

formação cristã está aberto a todas as pessoas. 

FC MARINHAS 

A Festa do Futebol continua nesta nossa casa!!! Temos um 
fim de semana cheio de grandes jogos que vão prende-lo ao 
estádio Padre Avelino Marques Peres Filipe e para terminar 
o fim de semana em grande não perca o jogo da nossa             
equipa sénior FC Marinhas v Soarense SC, domingo dia 3 às 
16h!!!  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

A direcção do FC Marinhas convida todos os amigos,                   
sócios,  simpatizantes, atletas e directores... a participarem 
no torneiro de sueca que se vai realizar nas suas instalações.  
Dia 9 de Fevereiro traga o seu par e venha passar uma             
tarde bem diferente na nossa companhia!!!  



 

DIVERSOS  

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

ELEIÇÕES NO CSJUM QUADRIÉNIO 2019-2022  
 

No passado dia 25 de janeiro, os sócios do Centro Social da Juventude Unida              
de Marinhas, em reunião da Assembleia Geral, elegeram os órgãos sociais para                   
o quadriénio 2019-2022, da única lista que se apresentou a concurso, cuja                      
composição se segue:  

 

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL  
Presidente – António de Sá Ribeiro Secretário – Francisco Eiras Novo Secretário – Luzia                    
Domingues  
CONSELHO FISCAL  
Presidente – Manuel Peres Filipe 1º Vogal – Mário Abreu da Cruz 2º Vogal – Manuel Fernando 
Capitão  
DIREÇÃO  
Presidente – Jorge Alves Cardoso Vice-Presidente – Pedro Carneiro 1º Secretário – Alzira                
Maciel 2º Secretário – Manuela Sá Ribeiro 1º Tesoureiro – Abílio da Silva Lemos 2º Tesoureiro - 
Anabela Patrão Vogal – Alexandre Laranjeira Vogal – Fernando Morgado Vogal – João Ramos  
 

Os Órgãos Sociais, agora 
eleitos, terão como missão 
gerir o Centro Social da   
Juventude Unida de                    
Marinhas, numa linha de 
continuidade com o trabalho 
desenvolvido anteriormente, 
e enfrentar os novos                
desafios que estão a ser 
colocados a todas as                 
IPSS, em prol da melhoria 
permanente das condições de vida das comunidades. Neste contexto, o CSJUM pretende                 
ser uma organização moderna e inovadora, com serviços de qualidade, assumindo-se como 
agente de mudança e desenvolvimento na construção de uma comunidade mais solidária e 
inclusiva, onde o desenvolvimento é para todos. Nesta Assembleia os sócios reconheceram, 
por aclamação, o mérito ao Presidente da AG cessante, Pe. Avelino Peres Filipe, pelos serviços 
honrosos e relevantes, contribuindo para o bom nome e desenvolvimento da JUM, bem como 
da comunidade em que se insere. Para Jorge Cardoso, presidente da Direção reconduzido, 
“estas eleições quadrienais são um momento importante para o CSJUM, onde os associados 
assumem os compromissos estratégicos e de governança, em torno de uma missão e visão de 
desenvolvimento a favor da comunidade”. Aproveitou ainda para reconhecer o empenho e a 
qualidade do trabalho dos colaboradores, que tem sido o motor de desenvolvimento da                
instituição, saudou os elementos recém-empossados e teceu elogios e agradecimentos aos 
membros que agora cessam funções nos órgãos sociais, designadamente ao Reverendíssimo 
Pe. Peres Filipe, e aos sócios José Patrão e Cristina Ferreira, propondo à Assembleia Geral um 
voto de louvor, que foi aprovado por unanimidade.  

JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE 
 

O Papa Francisco exortou os presentes na missa final da Jornada Mundial da                   

Juventude a crerem num Deus próximo e real em vez de um senhor distante e que não 

incomode.  
 

“Vós, queridos jovens, não sois o futuro, mas o agora de Deus. Ele convoca-vos e 

chama-vos, nas vossas comunidades e cidades, para irdes à procura dos avós, dos 

mais velhos; para vos erguerdes de pé e, juntamente com eles, tomar a palavra e 

realizar o sonho com que o Senhor vos sonhou.”  (Papa Francisco, 27/01/2019). 

PEREGRINAÇÃO À  
TERRA SANTA 

16 a 23 de agosto  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Visitando Cesareia, Haifa, Acre,   Caná, 
Tiberíades, Cafarnaum, Tabor, Nazaré, 
Mar Morto, Masada, Ein Karen, Belém 
e Jerusalém. 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

  
 

 

 

 

 

Informações e inscrições: 
PARÓQUIA DE BARCELOS - Mons. Dr. Abílio Cardoso 

Contacto:  253 811 451  Telem. 969 016 406 
www.paroquiadebarcelos.org 

1650 euros 

Tudo incluído 

 

INSCRIÇÕES:   

até Páscoa 2019 


