
 

 

«PERMANECEI FIRMES E INABALÁVEIS, CADA VEZ MAIS DILIGENTES NA OBRA DO SENHOR» 

VIII DOMINGO DO TEMPO COMUM– ANO C 

ANO:  XLIII                   N.º 2206              Semana: 03-03-2019 a 10-03-2019         

I Leitura:  Sir 27, 4-7  

Salmo Responsorial: Salmo 91 (92)  

II Leitura: 1 Cor 15, 54-58  

Evangelho: Lc 6, 39-45  

O tema central da liturgia deste domingo convida-nos a refletir sobre esta 

questão: aquilo que nos enche o coração e que nós testemunhamos é a verdade 

de Jesus, ou são os nossos interesses e os nossos critérios egoístas? 
 

A primeira leitura, na mesma linha, dá um conselho muito prático, mas muito 

útil: não julguemos as pessoas pela primeira impressão ou por atitudes mais ou 

menos teatrais: deixemo-las falar, pois as palavras revelam a verdade ou a 

mentira que há em cada coração. 
 

A segunda leitura não tem, aparentemente, muito a ver com esta temática: é a 

conclusão da catequese de Paulo aos coríntios sobre a ressurreição. No entanto, 

podemos dizer que viver e testemunhar com verdade, sinceridade e coerência a 

proposta de Jesus é o caminho necessário para essa vida plena que Deus nos 

reserva. Do nosso anúncio sincero de Jesus, nasce essa comunidade de Homens Novos que é anúncio do tempo escatológico e da vida 

que nos espera.             
 

O Evangelho dá-nos os critérios para discernir o verdadeiro do falso “mestre”: o verdadeiro “mestre” é aquele que apenas apresenta a 

proposta de Jesus gerando, com o seu testemunho, comunhão, união, fraternidade, amor; o falso “mestre”, ao contrário, é aquele que 

manifesta intolerância, hipocrisia, autoritarismo e cujo testemunho gera divisões e confusões: o seu anúncio não tem nada a ver com o 

de Jesus.                                                                                                                                               Adaptado de <URL: http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2405> 

 

AGENDA  
 

03.03.2019 
Adoração ao SS Sacramento  

(início da devoção das 40 horas). 
 

04.03.2019 
Adoração ao SS Sacramento  

(devoção das 40 horas). 
 

05.03.2019 
Adoração ao SS Sacramento  

(devoção das 40 horas). 
 

06.03.2019 

Quarta-feira de Cinzas 
 

10.03.2019 
Reunião do Conselho Pastoral Paroquial. 



 

VIDA PAROQUIAL 
VIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 

03 de março 

08h30 
09h00 
 
10h00 
 
 
 
 
 
17h00 
18h00 

Em Góios, missa da capelania. 
Adoração ao SS Sacramento (início da devoção das 
40 horas), Confraria do SS Sacramento. 
Missa da Confraria do SS Sacramento; 
pelos paroquianos; 
Joaquim da Silva Cardoso, esposa e neta Daniela, 
m.c. família. 
José Gonçalves Couto André, m.c. filhas; 
Isolino Martins Abreu, m.c. viúva. 
Exposição e Adoração ao SS Sacramento. 
Missa por António Gramoso Neves, m.c. viúva; 
Domingos Duarte Nóvoa, m.c. filha Laurinda. 

Segunda - feira  

04 de março 

17h00 
 
18h00 

Exposição do SS Sacramento e adoração (40 horas), 
e mês de S. José. 
Missa pelas almas. 

Terça - feira 

05 de março 

16h30 
 
18h00 
 
 
 
18h45 
NOTA 

Exposição do SS Sacramento e adoração (40 horas), 
e mês de S. José.  
Missa por José Afonso dos Santos, m.c. neta            
Fernanda;  
Manuel Brás, m.c. filha Mª dos Anjos;  
Laura Martins Capitão, m.c. filha Laurinda. 
Atendimento. 
75º Aniversário do SR ARCEBISPO de BRAGA, 
D. JORGE ORTIGA 

Quarta - feira  

06 de março 

CINZAS - JEJUM E ABSTINÊNCIA 

18h30 
19h00 
 

Terço e mês de S. José. 
Bênção das Cinzas e Missa por Perpétua Regado e 
marido, m.c. filho Manuel. 

Quinta - feira 
07 de março 

1ª Quinta-feira 

17h00 
 
 
18h00 
 
 
 
 
 
18h45 

Exposição do SS Sacramento, adoração e oração 
pelas vocações sacerdotais e santificação do clero. 
Mês de S. José. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus; 
Ana Barbosa e António Alves Ribeiro, m.c. filha   
Regina; 
Manuel Neves, m.c. filho Carlos Alberto; 
Avelino Sapateiro Abreu e pai, m.c. viúva; 
José António Pereira Ribeiro, m.c. viúva e filhas. 
Atendimento. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  

DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 03/03/2019 A 10/03/2019 
 

Domingo 03/03 08:30 horas em Góios: Carlos António da Silva Vila 
Chã. 

Domingo 03/03 10:00 horas: Manuel Regado Coutinho. 

Domingo 03/03 18:00 horas: Maria Regado Couto. 

Sábado 09/03 18:00 horas: Maria Fernanda dos Santos Ferreira. 

Domingo 10/03 08:30 horas em Góios: Carlos António da Silva Vila 
Chã. 

Domingo 10/03 10:00 horas: Maria Fernandes Ribeiro. 

Domingo 10/03 18:00 horas: Manuel Regado Coutinho. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pela irmã Maria             
Fernandes Ribeiro. 

Sexta - feira  

08 de março 

ABSTINÊNCIA 

17h00 
18h00 

Via-Sacra. 
Missa por José da Cruz Pilar, m.c. viúva e filhos; 
Abel Matos Cunha, m.c. viúva. 

Sábado  

09 de março 

09h30 
15h00 
 
17h15 
17h50 
18h00 

Confissões quaresmais em Fão. 
Na Sé de Braga, missa de ação de graças pelo 75º 
aniversário do Sr. Arcebispo, D. Jorge Ortiga. 
Terço e mês de S. José. 
Responsos pelos irmãos da Confraria das Almas. 
Missa vespertina pelos irmãos da Confraria das 
Almas; 
José Martins Sapateiro e mulher, m.c. sobrinha 
Neves; 
Manuel Alves da Costa, m.c. sobrinho Albino; 
Laurinda Fernandes Ribeiro, m.c. marido e filho; 
Maria do Sameiro Carneiro Patrão Cardante, m.c. 
filhas. 

I DOMINGO DA QUARESMA 

10 de março 

08h30 
 
10h00 
 
 
17h15 
18h00 
19h00 

Em Góios, missa da capelania; 
Carlos Vila Chã, (30º dia), m.c. Confraria das Almas. 
Missa pelos paroquianos; 
Joaquim da Silva Cardoso, esposa e neta Daniela, 
m.c. família. 
Via-sacra. 
Missa por Ana Afonso e marido, m.c. filho Américo. 
Reunião do Conselho Pastoral Paroquial. 



 

SALDO DE 2018 -612,89 €

Entradas na semana: 24.02.2019 a 03.03.2019 30,00 €

Saídas na semana:  24.02.2019 a 03.03.2019 0,00 €

Total entradas 2019 935,00 €

Total saídas 2019 915,14 €

Saldo 2019 -593,03 €

BOLETIM
SALDO inicial -4.406,00 €

Obras de conservação -608,85 €

Entradas na semana: 24.02.2019 a 03.03.2019 120,00 €

Total contributos 4.675,00 €

SALDO atual -339,85 €

CAMPANHA OBRAS NA IGREJA

COMISSÃO DE FESTAS DE SÃO MIGUEL 
 

A Comissão de Festas de São Miguel 2019 informa que vai organizar uma       
feirinha de bolos, no próximo dia 03 de Março, pelas 10.00h. Ajuda com o teu 
bolo!! 
O sorteio do televisor LCD, relativo aos calendários, será realizado no                 
mesmo dia e à mesma hora. 

 

ESCUTEIROS 
 
 

No passado fim de semana de 23 e 24 de fevereiro, o Agrupamento 813— 

Marinhas realizou um Acampamento de Inverno de Agrupamento, no Campo 

Escutista de Castelo de Neiva. 
 

Aproveitando para celebrar o dia do aniversário de BP, fundador do                    

escutismo, tivemos oportunidade de experienciar este Verão de Inverno ao ar 

livre com atividades ao longo do Rio Neiva e muito convívio. 
 

Neste acampamento vivemos um pouco da vida de BP, neste caso sobre o 

episódio do Cerco de Mafeking, onde BP com pouco recursos humanos                

conseguiu derrotar o inimigo usando estratégias que hoje em dia ainda estão 

muito presentes na técnica escutista. 

CONVOCATÓRIA 

 

 

---P. AVELINO MARQUES PERES FILIPE, PRESIDENTE DO 
CONSELHO PASTORAL PAROQUIAL, CONVOCA todos os 
membros do Conselho Pastoral Paroquial de S. Miguel de 
Marinhas para uma reunião ordinária a realizar no dia 10 
de Março de 2019(Domingo) pelas 19 horas no Salão 
Nobre do Centro Paroquial de Marinhas com a seguinte 
ordem de trabalhos:-------------------------------------------------- 
PONTO UM – Invocação ao Espírito Santo;--------------------- 
PONTO DOIS – Leitura e aprovação da ata da reunião 
anterior;----------------------------------------------------------------- 
PONTO TRÊS – Período antes da ordem do dia;--------------- 
PONTO QUATRO– Momentos fortes do ano litúrgico – 
Páscoa e Festas religiosas;------------------------------------------ 
PONTO CINCO – Outros assuntos;-------------------------------- 
PONTO SEIS – Oração de encerramento.----------------------- 

 

Marinhas, 25 de Fevereiro de 2019 
 

O Presidente do Conselho Pastoral Paroquial, 
____________________________________ 

(P. Avelino Marques Peres Filipe) 

 

 

MENSAGEM DO ARCEBISPO PRIMAZ  

PARA A QUARESMA 

 

Estamos em Ano Missionário. 

Esta é uma oportunidade                 

única para todos – em tudo  e 

sempre – redescobrirmos a              

nossa identidade baptismal.         

Não podemos desperdiçar esta 

graça.  

Teremos de “ir mais longe”.   

Somos  todos convocados a 

“sair” sem fronteiras, de coração 

a oração. O critério para medir a 

eficácia das nossas estruturas e 

a fecundidade do nosso trabalho 

é a missão do próprio Jesus.  

Medida máxima, portanto, mas por isso mesmo                   

a  medida do amor a suscitar uma entrega plena.    

Queremos ser Igreja de discípulos missionários. O  

caminho está traçado. Importa dar consistência                    

e acreditar nos frutos. Ultrapassemos a inércia e             

redescobramos a nossa missão no seio das                  

comunidades e em favor da Humanidade.                                    

O envolvimento da Arquidiocese no projecto de               

cooperação missionária entre Braga e Pemba, já no 

seu terceiro ano de concretização, é uma boa ocasião 

e um bom termómetro para aferir a capacidade de 

concertação entre a Arquidiocese, as paróquias e suas 

estruturas, os Movimentos Eclesiais, os Seminários e 

até estruturas civis, desde ONG’s a empresas.             
(Continua no próximo número) 

 

Mensagem publicada no suplemento “Igreja Viva” do  
Diário do Minho em 28 de fevereiro de 2019 

DEVOÇÃO DAS 40 HORAS 
 

O povo português sempre demonstrou grande devoção ao Santíssimo Sacramento, 

mormente também na nossa paróquia. 

São testemunho dessa devoção as Confraria do Santíssimo e Festa do Santíssimo             

Sacramento, as missas cantadas em honra do Santíssimo, etc., mas também a devoção 

das 40 horas. Devoção esta que surgiu por ocasião do  carnaval, não para acabar com 

ele, mas para reparar o Santíssimo Sacramento dos muitos excessos cometidos com 

certas brincadeiras que, naturalmente, desgostam o Senhor. 

Esta devoção começa no domingo de carnaval e termina da   terça-feira. 

Na nossa paróquia de Marinhas sempre foi observada esta devoção. A nossa Confraria 

do Santíssimo também tem ajudado a manter a tradição. O Sr. Pe. Cubelo Soares,              

pároco durante 50 anos, quando deixou de paroquiar as Marinhas pediu que                    

mantivéssemos sempre esta devoção. E temos conseguido, embora com menos tempo 

de adoração devido a outras atividades na freguesia. Mesmo assim, o vosso pároco 

pede a todos que puderem, quer no domingo, quer na segunda-feira e até na                  

terça-feira, para passarem alguns minutos pela igreja matriz, saudarem, adorarem e 

repararem o Santíssimo sacramento, pedindo que a todos nos ajude para bem                 

vivermos a quaresma que começa na próxima quarta-feira. Nesse dia, convido-vos a 

participarem na cerimónia de bênção e imposição das cinzas, participando na               

eucaristia. 

O Pároco amigo, 
Pe. Avelino Filipe 

MISSAS 

 

Das ofertas recolhidas foram mandadas celebrar fora: 

- Das alminhas de Góios     -  35 missas 

- Intenção de Maria Regado Couto   -  10 missas 



 

DIVERSOS  

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

 

RETIRO DE CATEQUISTAS  

 

No dia 23 de fevereiro, 29 catequistas da nossa paróquia estiveram reunidos em retiro, no Seminário da Silva, em Barcelos, 

como forma de começarem a sua preparação quaresmal.  

A caminhada proposta teve como objetivo ajudar a aprofundar o sentido da oração e da reflexão, sobretudo individual.            

O primeiro impulso veio pela manhã, através das palavras desafiadoras do Anthony Nascimento, atual responsável da casa 

que (tão bem) nos acolheu, e que nos ajudou a redescobrir a importância de sermos resilientes, verdadeiros e humildes na 

nossa oração. 

Embora ainda muito longe de ficarmos "especialistas" da oração, mas com vontade de o ser, abraçamos depois o desafio 

de encontrar formas de rezar com todos os nossos 5 sentidos, e para isso cada um "viajou" por entre propostas                              

sensoriais que procuraram ajudar-nos a dialogar com Deus com toda a expressão humana do nosso ser. Já da parte da                 

tarde, colocámos em prática as "ferramentas" recebidas, e rezámos. Primeiro individualmente, à luz do Evangelho, e com 

um encontro com Jesus no nosso "deserto" 

interior, mas também em comunidade, com a 

celebração da Eucaristia, presidida pelo nosso 

querido Sr. Reitor. 

Foi assim o nosso tempo favorável de silêncio, 

de oração, de alegria, de deixar para trás o que 

nos impede de avançar na nossa caminhada de 

fé, e de abraçar a oração como "combustível" 

do nosso testemunho cristão. 

 

"Neste mundo, tudo tem a sua hora; 

cada coisa tem o seu tempo próprio".  
 

(do Livro do Eclesiastes) 


