
 

 

«FILHO, TU ESTÁS SEMPRE COMIGO E TUDO O QUE É MEU É TEU» 

IV DOMINGO DA QUARESMA– ANO C 

ANO:  XLIII                   N.º 2210              Semana: 31-03-2019 a 07-04-2019         

I Leitura:  Jos 5,9a.10-12  

Salmo Responsorial: Salmo 33 (34)  

II Leitura: 2 Cor 5,17-21  

Evangelho: Lc 15,1-3.11-32  

A liturgia de hoje convida-nos à descoberta do Deus do amor, 

empenhado em conduzir-nos a uma vida de comunhão com 

Ele. 
 

A segunda leitura convida-nos a acolher a oferta de amor que 

Deus nos faz através de Jesus. Só reconciliados com Deus e com 

os irmãos podemos ser criaturas novas, em quem se manifesta 

o homem Novo. 
 

A primeira leitura, a propósito da circuncisão dos israelitas, 

convida-nos à conversão, princípio de vida nova na terra da 

felicidade, da liberdade e da paz. Essa vida nova do homem 

renovado é um dom do Deus que nos ama e que nos convoca 

para a felicidade.  

 

O Evangelho apresenta-nos o Deus/Pai que ama de forma 

gratuita, com um amor fiel e eterno, apesar das escolhas erradas e da irresponsabilidade do filho rebelde. E esse amor lá 

está, sempre à espera, sem condições, para acolher e abraçar o filho que decide voltar. É um amor entendido na linha da 

misericórdia e não na linha da justiça dos homens.                                                                                                                       Adaptado de <URL: http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2370> 

 

AGENDA  
 

31.03.2019 
Reunião para os colaboradores  

da Visita Pascal. 
 

02.04.2019 
Visita aos doentes de  

Outeiro e Góios. (manhã) 
 

Visita aos doentes de  
Rio de Moinhos. (tarde) 

 

04.04.2019 
Visita aos doentes de  

Igreja e Cepães. (tarde) 
 

05.04.2019 
Visita aos doentes de  

Monte e Abelheira. (manhã)  

 

06.04.2019 

Via Sacra Jovem 

 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  
SEGUNDO SÃO LUCAS 

 
 

Naquele tempo, os publicanos e os pecadores aproximavam-se todos de Jesus, para O ouvirem. Mas os fariseus                                  

e os escribas murmuravam entre si, dizendo: «Este homem acolhe os pecadores e come com eles». Jesus disse-lhes então 

a seguinte parábola: «Um homem tinha dois filhos. O mais novo disse ao pai: ‘Pai, dá-me a parte da herança que me 

toca’. O pai repartiu os bens pelos filhos. Alguns dias depois, o filho mais novo, juntando todos os seus haveres, partiu 

para um país distante e por lá esbanjou quanto possuía, numa vida dissoluta. Tendo gasto tudo, houve uma grande fome 

naquela região e ele começou a passar privações. Entrou então ao serviço de um dos habitantes daquela terra, que o 

mandou para os seus campos guardar porcos. Bem desejava ele matar a fome com as alfarrobas que os porcos comiam, 

mas ninguém lhas dava. Então, caindo em si, disse: ‘Quantos trabalhadores de meu pai têm pão em abundância, e eu aqui 

a morrer de fome! Vou-me embora, vou ter com meu pai e dizer-lhe: Pai, pequei contra o Céu e contra ti. Já não mereço 

ser chamado teu filho, mas trata-me como um dos teus trabalhadores’. Pôs-se a caminho e foi ter com o pai. Ainda                        

ele estava longe, quando o pai o viu: encheu-se de compaixão e correu a lançar-se-lhe ao pescoço, cobrindo-o de                     

beijos. Disse-lhe o filho: ‘Pai, pequei contra o Céu e contra ti. Já não mereço ser chamado teu filho’. Mas o pai disse aos 

servos: ‘Trazei depressa a melhor túnica e vesti-lha. Ponde-lhe um anel no dedo e sandálias nos pés. Trazei o vitelo                   

gordo e matai-o. Comamos e festejemos, porque este meu filho estava morto e voltou à vida, estava perdido e foi                 

reencontrado’. E começou a festa. Ora o filho mais velho estava no campo. Quando regressou, ao aproximar-se da casa, 

ouviu a música e as danças. Chamou um dos servos e perguntou-lhe o que era aquilo. O servo respondeu-lhe:                                

‘O teu irmão voltou e teu pai mandou matar o vitelo gordo, porque ele chegou são e salvo’. Ele ficou ressentido e não 

queria entrar. Então o pai veio cá fora instar com ele. Mas ele respondeu ao pai: ‘Há tantos anos que eu te sirvo, sem 

nunca transgredir uma ordem tua, e nunca me deste um cabrito para fazer uma festa com os meus amigos. E agora, 

quando chegou esse teu filho, que consumiu os teus bens com mulheres de má vida, mataste-lhe o vitelo gordo’.                          

Disse-lhe o pai: ‘Filho, tu estás sempre comigo e tudo o que é meu é teu. Mas tínhamos de fazer uma festa e alegrar-nos, 

porque este teu irmão estava morto e voltou à vida, estava perdido e foi reencontrado’».  



 

VIDA PAROQUIAL 
IV DOMINGO DA QUARESMA 

31 de março 

HORA DE VERÃO 

08h30 
 
10h00 
 
 
18h15 
19h00 
 
 
 
 
 
20h00 

Em Góios, missa da capelania; 
Manuel Vassalo e mulher, m.c. filha Laurinda. 
Missa pelos paroquianos; 
Joaquim da Silva Cardoso, m.c. família; 
Manuel Pinheiro Neiva, m.c. filha Nocas. 
Via-Sacra. 
Missa por Maria Fernandes Ribeiro (30º dia), m.c. 
Confraria SS Sacramento; 
Luís Gonçalves Carneiro, pais e irmãos, m.c. viúva e 
filhos; 
Manuel Alves de Azevedo, m.c. filhas; 
Filomena Teixeira da Silva, m.c. pais. 
Reunião para os colaboradores da Visita Pascal. 

Segunda - feira  

01 de abril 

14h30 
18h30 
19h00 
 

Visita aos doentes de Pinhote. 
Terço. 
Missa pelas almas; 
Eduardo Jorge da Cruz Capitão, m.c. pai. 

Terça - feira 

02 de abril 

09h30 
14h30 
16h30 
17h30 
18h30 
19h00 
19h45 

Visita aos doentes de Outeiro e Góios. 
Visita aos doentes de Rio de Moinhos. 
Confissões na capela da Sra das Neves. 
Eucaristia (Sra das Neves). 
Terço. 
Missa por Ana Ramos da Costa, m.c. MEV. 
Atendimento. 

Quarta - feira  

03 de abril 

10h30 
18h30 
19h00 

Confissões em Outeiro. 
Terço. 
Missa por Alice da Saúde Pilar Carvalho (7.ºdia), 
m.c. Confraria das Almas; 
António Gramoso (aniv.) m.c. família; 
Ana Ramos da Costa (30º dia), m.c. Confraria do SS 
Sacramento. 

Quinta - feira 
04 de abril 

1ª QUINTA-FEIRA 

15h00 
18h00 
19h00 
 
19h45 

Visita aos doentes de Igreja e Cepães. 
Exposição e adoração ao SS Sacramento. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus, 
pela santificação do clero. 
Atendimento. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 31/03/2019 a 07/04/2019 
 
Domingo 31/03 08:30 horas em Góios: Raquel Fernandes Santa 
Marinha. 
Domingo 31/03 10:00 horas: Maria Arminda Patrão Peixoto                  
Regado 
Domingo 31/03 19:00 horas: António Amaro D’ Areia. 
Segunda-Feira 01/04 19:00 horas: José Lopes Miranda. 
Terça-Feira 02/04 19:00 horas: Manuel Regado Coutinho. 
Quarta-Feira 03/04 19:00 horas: Maria Regado Couto. 
Quinta-Feira 04/04 19:00 horas: Maria Fernandes Ribeiro. 
Sexta-Feira 05/04 19:00 horas: José Francisco Alves. 
Sábado 06/04 19:00 horas: Ana Ramos da Costa. 
Domingo 07/04 08:30 horas em Góios: Joaquim Domingues Couto. 
Domingo 07/04 10:00 horas: Augusto Areias Gonçalves Calheiros 
Domingo 07/04 19:00 horas: Júlia Rodrigues de Lemos. 
 
Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelos irmãos Júlia 
Rodrigues de Lemos e Augusto Areias Gonçalves Calheiros. 

Sexta - feira  

05 de abril 
1ª SEXTA-FEIRA 

ABSTINÊNCIA  

09h30 
17h30 
18h30 
19h00 
 

Visita aos doentes de Monte e Abelheira. 
Confissões em S. Bartolomeu. 
Via-Sacra. 
Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus, m.c. 
Apostolado da Oração. 

Sábado  

06 de abril 
1º SÁBADO 

09h00 
16h00 
19h00 

Confissões em Belinho e Forjães 
Via-Sacra Jovem 
Missa vespertina - Coração Imaculado de Maria; 
Palmira Amaro Marques, m.c. marido e filhas; 
Manuel Lima Morgado, m.c. filha; 
Palmira Fernandes, m.c. filha Luzia. 

V DOMINGO DA QUARESMA 

07 de abril 

08h30 
 
09h00 
10h00 
 
18h15 
19h00 
 
 

Em Góios, missa da capelania; 
P.e António Ribeiro Laranjeira, m.c. irmãs. 
Adoração ao SS Sacramento, Confraria. 
Missa da Confraria do SS Sacramento; 
Ilda Daniela Cardoso Lima, m.c. padrinhos. 
Via-Sacra. 
Missa pelos paroquianos; 
Hortência da Silva Cavalheiro, marido e filho, m.c. 
Isabel; 
Manuel Armando Neto da Silva, m.c. viúva e filhos. 



 

SALDO DE 2018 -612,89 €

Entradas na semana: 24.03.2019 a 31.03.2019 75,00 €

Saídas na semana: 24.03.2019 a 31.03.2019 0,00 €

Total entradas 2019 1.085,00 €

Total saídas 2019 915,14 €

Saldo 2019 -443,03 €

BOLETIM

SALDO inicial -4.406,00 €

Obras de conservação -608,85 €

Entradas na semana: 24.03.2019 a 31.03.2019 150,00 €

Total contributos 5.005,00 €

SALDO atual -9,85 €

CAMPANHA OBRAS NA IGREJA

NA PAZ DE DEUS 

 

 

 

 

AUGUSTO AREIAS  

GONÇALVES CALHEIROS 

 
 

Nasceu em 19.04.1946 

Faleceu em  22.03.2019 

 

CEPÃES 

 

 

 

ALICE DA SAÚDE 

 PILAR CARVALHO 

 
 

Nasceu em 17.08.1937 

Faleceu em 27.03.2019 

 

OUTEIRO 
 

AGRADECIMENTO 

A Paróquia agradece o donativo das famílias dos irmãos                     
recentemente falecidos. 

NOME 
Obras 

paroquiais 
Boletim 

Conferência 

Vicentina 

 JÚLIA RODRIGUES DE LEMOS  50,00€  30,00€ 25,00€  

AUGUSTO AREIAS GONÇALVES CALHEIROS 50,00€ 20,00€ 20,00€ 

ARMINDA PATRÃO PEIXOTO REGADO 50,00€ 25,00€ 25,00€ 

MISSAS MANDADAS CELEBRAR FORA  

Alminhas de Pinhote ———————————————-———————- 15 missas 

Alminhas e  Sto António (Laticínios) ————————————-—- 4 missas 

1 trintário gregoriano por Olívia Coutinho Calheiros 

 

OFERTÓRIO CÁRITAS E MOÇAMBIQUE 

O ofertório solidário totalizou 1050 €. Um bem haja a todos! 

SOLIDÁRIOS COM O JORGE FILIPE 

 

Em solidariedade com o nosso paroquiano Jorge Filipe,           

o Conselho Económico deliberou destinar o ofertório do         

domingo, 31 de março, para ajudar na reconstrução da sua 

carpintaria. 

Apelamos à generosidade de todos. 

VISITA PASCAL 

Convidam-se todos os paroquianos que quiserem participar na 
visita pascal para uma reunião a realizar no salão paroquial, no 
domingo, 31/03, às 20h, para uma breve formação. Esta reunião 
tem, ainda, por objectivo, constituirmos as equipas e sabermos 
com quem podemos contar. 
Aos responsáveis de equipa, de uma forma particular, pedimos a 
sua presença e empenho no convite aos colaboradores. 
 
 

LEGIÃO DE MARIA 

 

A Legião de Maria é um grupo que tem 
como lema o Apostolado, mas também 
apresenta no programa anual   alguns              
momentos especiais para a dinâmica do 
movimento.  
A FESTA d’ACIES é um desses momentos, 
que festejamos no passado fim-de-semana, 
24 de março, com a presença de vários 
grupos das paróquias do arciprestado de 
Esposende. 
Nesta celebração, o Diretor Espiritual e 
todos os legionários renovaram a sua consagração à Mãe de 
Deus, entregando-se   totalmente a Ela. 
Assim, sentimo-nos mais fortes para continuar a trabalhar                     
semanalmente no Apostolado. 
 

 

CRISMANDOS 

 

Na sexta-feira, dia 22, os crismandos 
reuniram-se para mais um momento 
de formação/reflexão. Procurando 
fazer a caminhada da Quaresma,           
ritmados pelos cânticos de Taizé,              
fizemos a nossa experiência de                  
deserto… subindo ao “monte” para 
nos deixarmos abraçar por Jesus que 
nos ajuda a eliminar tudo aquilo que nos afasta do amor                   
misericordioso de Deus. 
 

CURSOS DE CRISTANDADE 

Na domingo, dia 31, o Movimento dos Cursos de Cristandade vai 
realizar uma PEREGRINAÇÃO - VIA-SACRA, com início na capela de 
S. Roque, em Góios (eucaristia das 08h30), seguindo depois em 
direcção à Sra da Paz em Rio de Moinhos. 
Esta peregrinação VIA-SACRA tem por intenção principal                    
pedir protecção misericordiosa de Jesus por todas as vítimas das 
intempéries de Moçambique e pela paz no mundo. 

 

CATEQUISTAS 

Com o objectivo de prepararmos a Via-Sacra, convidam-se as    
responsáveis de cada ano catequético para uma reunião a realizar 
no próximo dia 1 de abril, às 21h, no Cartório paroquial. 
 

CONFRARIA DO SANTÍSSIMO 

A direção da Confraria do Santíssimo Sacramento convoca todos 
os seus membros para uma reunião a realizar no dia 7 de abril, 
pelas 20h15, no salão paroquial. 
 

COMISSÃO DE FESTAS DA SRA DAS NEVES 
 

Valentim Rei; Manuel da Silva Lemos; Manuel Fernando Patrão;                      

Mário Fernando Couto; Jacinto Paulo Abreu; Valentim Lima Martins;              

Alfredo Flores; José Henrique Patrão; Rolando Laranjeira Capitão;                   

Fernando Enes Torres; Rui do Pilar Rei; Sérgio Duarte Ribeiro; Carlos               

Manuel Lima; Vítor Rodrigues Manso; Mário Pedro Lima; Célio Fernando 

Andrade; António Sérgio Mano; Diogo Abreu Ferreira; Aires Carqueijó 

Patrão. 



 

DIVERSOS  

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DA QUARESMA 

DIA DATA 
SEMENTE DA NOSSA 

ESPERANÇA 
SÍMBO-

LO 
ATITUDE COMPROMISSO 

GESTO  
SOLIDÁRIO 

 IV DOMINGO 31.03.2019 
“Alegremo-nos, porque este 
meu filho estava perdido e 

foi encontrado.” 

Coração Perdão 
Participar na Via Sacra 

Paroquial e na Eucaristia 

 Roupa interior               
feminina ou                      
masculina 

 V DOMINGO 07.04.2019 
 “Quem entre vós estiver 

sem pecados atire a  
primeira pedra.” 

Mãos 

  
Reconciliação 

  

Participar na Eucaristia e 
rezar pelo livro “Rezar na 

Quaresma.” 

Produtos de higiene 
pessoal 

 
 

PARÓQUIA DE SÃO MIGUEL - MARINHAS 

QUARESMA 2019 

4ª Semana 
ORAÇÃO 

Amigo Jesus, Tu que estás sempre pronto a perdoar, que, com a tua 

infinita bondade e misericórdia estendes os braços para nos acolher, ajuda-nos a ter gestos de perdão com os nossos 

irmãos. 

Ensina-nos a amá-los sem os julgar. 
 

ATIVIDADE/ COMPROMISSO: 

Quantas vezes tenho sido como aquele filho que deixou a casa do pai e partiu? Na minha vida, com quantas pessoas fui 

incorreto e não soube aproveitar o amor que elas me deram? Não terei alguém a quem pedir perdão por uma atitude 

menos correcta? Procura a pessoa a quem queres pedir perdão e fala com ela. 

No final de cada dia, dedico 10 minutos a ler a Palavra de Deus e rezar pelo livro “Rezar na Quaresma.”                                                                          
Não me vou  esquecer de participar na Via Sacra paroquial e na Eucaristia dominical e trazer para o gesto solidário                                         
produtos de higiene pessoal.                  Catequese Paroquial 

Adaptado Dioc. Santarém  

 

QUARESMA – ANO C – 2019 
 

Ser esperança 

«Sede alegres na esperança»  
(Romanos 12, 12) 

 

Tecer comunidades onde todos se sintam 
acolhidos e motivados à missão 

EM MISSÃO COM CRISTO NA CRUZ 

GESTO SOLIDÁRIO 

I DOMINGO  

ARROZ 60 KG 

FARINHA 36 KG 

AÇUCAR 44 KG 

II DOMINGO  

MASSA 115 PACOTES 

AZEITE 33 GARRAFAS 

ÓLEO 40 GARRAFAS 

III DOMINGO  

SARDINHA/ATUM/SALSICHAS 273 LATAS 

LEGUMINOSAS (feijão, grão, 
cogumelos, milho, ervilha… 

80 LATAS 

FRUTA 7 LATAS 

Via Sacra Jovem  
2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

6 de abril às 16.00 horas 
 

Contamos com a vossa presença no adro da igreja  

para depois caminharmos juntos. 

Paróquia de S. Miguel de Marinhas 


