
 

 

«QUEM SE HUMILHA SERÁ EXALTADO» 
 

 

XXX DOMINGO DO TEMPO COMUM - ANO C 

A liturgia deste domingo ensina-nos que Deus tem um "fraco" pelos humildes 
e pelos pobres, pelos marginalizados; e que são estes, no seu despojamento, 
na sua humildade, na sua finitude (e até no seu pecado), que estão mais perto 
da salvação, pois são os mais disponíveis para acolher o dom de Deus. 
 

A primeira leitura define Deus como um "juiz justo", que não se deixa 
subornar pelas ofertas desses poderosos que praticam injustiças na 
comunidade; em contrapartida, esse Deus justo ama os humildes e escuta as 
suas súplicas. 
 

Na segunda leitura, temos um convite a viver o caminho cristão com 
entusiasmo, com entrega, com ânimo - a exemplo de Paulo. A leitura foge, um 
pouco, ao tema geral deste domingo; contudo, podemos dizer que Paulo foi 
um bom exemplo dessa atitude que o Evangelho propõe: ele confiou, não nos 
seus méritos, mas na misericórdia de Deus, que justifica e salva todos os 
homens que a acolhem. 

 

O Evangelho define a atitude correta que o crente deve assumir diante de 
Deus. Recusa a atitude dos orgulhosos e auto-suficientes, convencidos de que 
a salvação é o resultado natural dos seus méritos; e propõe a atitude humilde 
de um pecador, que se apresenta diante de Deus de mãos vazias, mas disposto 
a acolher o dom de Deus. É essa atitude de "pobre" que Lucas propõe aos 
crentes do seu tempo e de todos os tempos. 

Adaptado de <URL: https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2589> 

ANO:  XLIII                   N.º 2240             Semana: 27-10-2019 a 03-11-2019         

I Leitura: Sir 35,15b-17.20-22a  

Salmo: Salmo 33 (34)  

II Leitura: 2 Tim 4,6-8.16-18  

Evangelho: Lc 18,9-14  

AGENDA  
 

 

29.10.2019 
Confissões em Outeiro (manhã) 

Confissões em Rio de Moinhos (tarde) 
 

30.10.2019 
Confissões em Góios (tarde) 

 

31.10.2019 
Missa vespertina da  

Solenidade de TODOS OS SANTOS 
 

01.11.2019 
Missa da Solenidade de  

TODOS OS SANTOS, com sermão e 
oração dos responsos. 

 

02.11.2019 
Fiéis Defuntos, ofício de vésperas 

1 de novembro 
 

DIA DE TODOS OS SANTOS  

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 Procissão ao Cemitério e Missa 

14.30h 



 

VIDA PAROQUIAL 
DOMINGO 

27 de  outubro 
 

XXX DOMINGO DO TEMPO COMUM 

08h30 

10h00 

17h20 

18h00 

 

Em Góios, missa da capelania. 

Missa pelos paroquianos. 

Terço e mês do Rosário. 

Missa por Francisco Regado Calheiros, m.c. viúva e 

filhos. 

Segunda - feira  

28 de  outubro 

S. Simão e S. Judas (Apóstolos) 

17h30 

18h00 

Terço e mês do Rosário. 

Missa pelas Almas; 

Manuel Gonçalves Regado (Galo), m.c. filha Lurdes. 

Terça - feira 

29 de  outubro 

09h30 

14h30 

17h00 

17h45 

18h15 

 

19h00 

Confissões em Outeiro. 

Confissões em Rio de Moinhos. 

Missa na capela da Senhora das Neves. 

Terço e mês do Rosário. 

Missa de ação de graças (90.º aniv. natalício) de         

José Fernandes Capitão Pereira. 

Atendimento. 

Quarta - feira  

30 de  outubro 

10h30 

17h30 

18h00 

21h30 

Confissões em Góios. 

Terço e mês do Rosário. 

Missa por Fernando Carneiro Patrão (7º dia). 

Em Braga, no Auditório Vita (Seminário Menor), 

conferência proferida pelo Cón. José Paulo, sobre a 

vida de S. Bartolomeu dos Mártires, com entrada 

livre. 

Quinta - feira  

31 de  outubro 

15h00 

 

17h00 

18h00 

 

19h00 

Exposição do Santíssimo Sacramento e confissões, 

com a colaboração do P.e Carqueijó. 

Adoração Comunitária. 

Missa vespertina da solenidade de TODOS OS            

SANTOS. 

Atendimento. 

Sexta - feira 

01 de  novembro  -  1ª SEXTA 

 

08h30 

 

10h00 

 

14h30 

 

14h45 

 

Em Góios, missa da capelania e Associados do 

Apostolado da Oração. 

Missa pelos paroquianos; 

Irondina Alves Azevedo, m.c. filha Celeste. 

Saída do Cortejo Litúrgico para a visita ao                       

Cemitério. 

Missa da Solenidade de TODOS OS SANTOS, com 

sermão e oração dos responsos por todos os                

irmãos falecidos. 

O ofertório no Cemitério destina-se ao                   

sufrágio dos irmãs falecidos e a favor da                     

LIGA PORTUGUESA CONTRA O CANCRO. 

Sábado  

02 de  novembro  -  1º SÁBADO 

FIÉIS DEFUNTOS 

08h00 

09h00 

11h00 

15h00 

16h00 

17h15 

17h50 

18h00 

 

19h15 

Missa pelas almas. 

Confissões, com a colaboração do P.e Carqueijó. 

Atendimento. 

Atendimento. 

Confissões. 

Terço e meditado. 

Ofício de vésperas. 

Missa pelos irmãos da Confraria das Almas e em 

honra do Coração Imaculado de Maria. 

Em Góios, missa pelas almas. 

DOMINGO 
03 de  novembro 

 

XXXI DOMINGO DO TEMPO COMUM 

08h30 

09h00 

10h00 

11h30 

 

 

17h20 

18h00 

Em Góios, missa da capelania. 

Adoração ao Santíssimo Sacramento  -  Confraria. 

Missa pelos irmãos da Confraria do Santíssimo. 

Missa de ação de graças — bodas de ouro                               

matrimoniais de João Patrão Mano e de Aida                 

Miranda Moreira. 

Terço meditado. 

Missa pelos paroquianos; 

Amélia Pires Laranjeira, m.c. filha Alice; 

Manuel Américo Gonçalves Couto, m.c. família. 

Mudança 
de Hora 



 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS 

 

SEMANA DE 27/10/2019 A 03/11/2019  

 

Domingo 27/10 08:30 horas em Góios: Paulo Alexandre Inez            
Couto. 

Domingo 27/10 10:00 horas: António Regado Afonso. 

Domingo 27/10 18:00 horas: Manuel Gonçalves Regado. 

Domingo 03/11 08:30 horas em Góios: Paulo Alexandre Inez             
Couto. 

Domingo 03/11 10:00 horas: Maria da Apresentação Ferreira               
de Areia. 

Domingo 03/11 18:00 horas: António Regado Afonso. 

CASAMENTO 
12/10/2019 
 

No Mosteiro de S. Romão do Neiva casou Hugo Ferreira, filho de 

José Ferreira e Laura M. Ferreira, do Monte, com Rafaela, filha de 

Manuel Peixoto e Maria de Lurdes M. P, de S. Romão do Neiva. 

CONFRARIA DAS ALMAS 
SOLENIDADE DE TODOS OS SANTOS E 

DIA DOS FIÉIS DEFUNTOS 
 

1 DE NOVEMBRO (SEXTA-FEIRA) 

14:00 horas: Tomada de posse dos novos corpos gerentes da Confraria 

das Almas, para o triénio 2019/2022.  

14;30 horas: Saída da Procissão para o Cemitério, onde se celebrará a 

santa missa com sermão, pelos paroquianos falecidos. 

2 DE NOVEMBRO (SÁBADO) 

18:00 horas: Cântico de vésperas e missa pelos fiéis defuntos e irmãos 

da Confraria das Almas. 

CEMITÉRIO 

 

A Junta de Freguesia informa a população em geral, que              

as tarefas de limpeza do Cemitério Paroquial de Marinhas, 

terão de ser executadas até às 13:00 horas, do próximo dia 

31 de Outubro (quinta-feira).  

Agradecemos a compreensão e a colaboração, na certeza 

que estamos a contribuir para manter este espaço sagrado 

limpo e asseado. 

Informamos os automobilistas que podem utilizar o recinto 

do antigo Campo de São Miguel para estacionar os seus 

veículos. 

NA PAZ DE DEUS 

 
 

FERNANDO  

CARNEIRO PATRÃO 
 

Nasceu a 23.07.1943 

Faleceu a 24.10.2019 

 

RIO DE MOINHOS 

CONFERÊNCIA SOBRE  

D. FREI  BARTOLOMEU DOS MÁRTIRES  
 

O Espaço Vita, em Braga, 

recebe no próxima dia            

30 de outubro, uma               

conferência alusiva à            

canonização de D. Frei 

Bartolomeu dos Mártires, 

antigo Arcebispo de           

Braga. Organizada pela 

Faculdade de Teologia da 

Universidade Católica    

Portuguesa (UCP), a             

conferência está a cargo 

do doutor cónego José 

Paulo Abreu, deão da Sé 

de Braga, e tem como 

título “Ardere et Lucere”. 

O docente e investigador da Faculdade de Teologia tem-se evi-

denciado pelas vasta pesquisa e publicação de obras                   

relacionadas com a história religiosa. A conferência, com               

início marcado às 21h00, é organizada em parceria com a             

Arquidiocese de Braga. O Beato D. Frei Bartolomeu dos                 

Mártires será canonizado no dia 10 de novembro.  
 

Os interessados em participar deverão comunicar ao pároco 

até segunda-feira, a fim de se providenciar o transporte             

gratuitamente. 

MINISTROS EXTRAORDINÁRIOS 
DA COMUNHÃO 

 

No dia 20 do corrente foram instituídos Ministros Extraordinários 
da Comunhão os paroquianos: ANA MARIA MARQUES BRÁS                   
BARBOSA E MANUEL MARTINHO LOSA COUTO. 



 

DIVERSOS  

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CATEQUESE DO 7º ANO  
PROJETO +  

A catequese do 7º ano iniciou as suas sessões com a reunião 

de pais. Neste primeiro encontro, demos a conhecer aos pais 

e aos catequisandos quais os temas que serão abordados              

ao longo deste ano, bem como, o programa/calendário                

elaborado com as sessões, actividades e as celebrações mais 

importantes da nossa paróquia. A temática deste ano                   

centra-se na construção do projeto de vida de cada um: 

quem nós queremos no nosso projeto e o quê, o que                     

podemos acrescentar de melhor na nossa vida, tendo sempre 

como alicerce principal deste projeto, o nosso maior amigo 

JESUS.  

No passado dia 21 tivemos a primeira catequese.                    

DESCOBRIMOS que sozinhos não crescemos, não evoluímos, não aprendemos. DESCOBRIMOS que é fácil crescer por fora: 

alimentação saudável, exercício físico, esse crescimento é igual para todos...difícil é crescer por dentro! O alimento interior 

é o mais difícil de conquistar: os valores, o conhecimento, o amor, a fé! São as nossas atitudes e os nossos sentimentos que 

nos diferenciam uns dos outros, por isso, é que precisamos de todos para nos completarmos, só assim SOMOS UM. 

“Viajamos”, sem querer, até uma ilha deserta, conseguimos “sobreviver” porque cada um deu o melhor de si e,                  

terminamos de mãos dadas à volta da Luz de Cristo. Quando estávamos assim, sentimo-nos como os doze escolhidos e               

chamados por Jesus, como conta a passagem Bíblica. Passados que são mais de dois mil anos, nós somos a descendência 

desses doze escolhidos. Que enorme RESPONSABILIDADE temos! Nesta catequese, encontramos também a Comunidade de 

Taizé, ouvimos a história do Irmão Roger e, todos foram convidados a viver um momento de Oração Taizé, que irá                     

acontecer na nossa paróquia na sexta-feira dia 25. Terminamos a rezar à Nossa Senhora do Rosário e ao nosso Padroeiro e, 

sentimos que mais uma “sementinha” foi plantada no coração de cada um. Acreditamos que com esperança e muita fé, ela 

brotará!!                      As catequistas do 7º ano  

Manuela, Rita, Susana, Amélia e Vânia.  

UM HOMEM PERDERA A ESPERANÇA  
NO AMOR DE DEUS 

 

Um dia, enquanto andava pelas colinas ao redor da sua cidade,             

encontrou um camponês que, ao vê-lo aflito, lhe perguntou: 

- Amigo, que cara é essa tristonha que trazes? 

- Sinto-me imensamente sozinho. 

- Mas eu também estou sozinho e sinto-me alegre. 

- Talvez Deus esteja consigo. 

- Adivinhou! 

- Eu, pelo contrário, não sinto a presença de Deus. Não consigo               

acreditar no seu amor. Como é possível que Ele ame os homens, um a 

um? Como é possível que Ele me ame? 

- Você está a ver lá em baixo a nossa cidade? - perguntou o                   

camponês. Você consegue ver todas as casas? Você está a ver as             

janelas de todas as casas? 

- Claro que sim! 

- Então não perca a esperança! O sol é um só, mas todas as janelas, 

mesmo as mais pequenas e escondidas, recebem os seus raios todos 

os dias, logo de manhã. Acho que se você está triste e sem esperança 

é porque a sua janela está fechada.                                       (Conto Árabe) 

CATEQUESE DO 8º ANO  
 

SOMOS +  
 
 
 

Depois de os nossos adolescentes 

terem vindo a construir o seu  

próprio projeto de felicidade,   

reconhecendo Jesus como             

companheiro da viagem da vida, 

chega a hora de no 8.° ano              

descobrirem o outro como             

pessoa, pelo diálogo e  relação.  

Vamos aprender que viver a alegria e a esperança em 

comunidade, em Igreja, é a expressão da adesão ao            

projeto de Jesus Cristo.  

Vamos nos comprometer a ser sal e luz na sociedade em 

que vivemos. 

  Os catequistas do 8.º ano  


