
 

«VINDE E SEGUI-ME!»  

III DOMINGO DO TEMPO COMUM - ANO A 
A liturgia deste domingo apresenta-nos o projeto de 
salvação e de vida plena que Deus tem para oferecer ao 
mundo e aos homens: o projeto do "Reino". 
 

Na primeira leitura, o profeta/poeta Isaías anuncia uma 
luz que Deus irá fazer brilhar por cima das montanhas da 
Galileia e que porá fim às trevas que submergem todos 
aqueles que estão prisioneiros da morte, da injustiça, do 
sofrimento, do desespero. 
 

A segunda leitura apresenta as vicissitudes de uma 
comunidade de discípulos, que esqueceram Jesus e a sua 
proposta. Paulo, o apóstolo, exorta-os veementemente 
a redescobrirem os fundamentos da sua fé e dos 
compromissos assumidos no batismo.  

 

O Evangelho descreve a realização da promessa 
profética: Jesus é a luz que começa a brilhar na Galileia e 
propõe aos homens de toda a terra a Boa Nova da 
chegada do "Reino". Ao apelo de Jesus, respondem os 
discípulos: eles serão os primeiros destinatários da 
proposta e as testemunhas encarregadas de levar o "Reino" a toda a terra.  

Adaptado de <URL: https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2831> 

ANO:  XLIV                   N.º 2253            Semana: 26-01-2020 a 02-02-2020         

I Leitura:  Is 8,23b-9,3  

Salmo: Salmo 26 (27)  

II Leitura: 1 Cor 1,10-13.17  

Evangelho: Mt 4,12-23  

AGENDA  

 
 

26.01.2020 
Reunião da Cúria da  

Legião de Maria 
 

31.01.2020 

ASSEMBLEIA ARCIPRESTAL  
(no salão paroquial de Esposende)  

 

01.02.2020 
Reunião de Ministros  

Extraordinários da Comunhão 

 

ORAÇÃO DE TAIZÉ  
(na Igreja Matriz) 

 

Início do CPM  
(salão paroquial de Fão) 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  

SEGUNDO SÃO MATEUS 

Quando Jesus ouviu dizer que João Baptista fora preso, retirou-Se para a Galileia.                

Deixou Nazaré e foi habitar em Cafarnaum, terra à beira-mar, no território de Zabulão 

e Neftali. Assim se cumpria o que o profeta Isaías anunciara, ao dizer: «Terra de                 

Zabulão e terra de Neftali, estrada do mar, além do Jordão, Galileia dos gentios: o povo 

que vivia nas trevas viu uma grande luz; para aqueles que habitavam na sombria              

região da morte, uma luz se levantou». Desde então, Jesus começou a pregar: 

«Arrependei-vos, porque o reino de Deus está próximo». Caminhando ao longo do mar 

da Galileia, viu dois irmãos: Simão, chamado Pedro, e seu irmão André, que lançavam 

as redes ao mar, pois eram pescadores. Disse-lhes Jesus: «Vinde e segui-Me e farei de 

vós pescadores de homens». Eles deixaram logo as redes e seguiram-n'O. Um pouco 

mais adiante, viu outros dois irmãos: Tiago, filho de Zebedeu, e seu irmão João,                    

que estavam no barco, na companhia de seu pai Zebedeu, a consertar as redes. Jesus 

chamou-os e eles, deixando o barco e o pai, seguiram-n'O. Depois começou a percorrer 

toda a Galileia, ensinando nas sinagogas, proclamando o Evangelho do reino e curando 

todas as doenças e enfermidades entre o povo.  



 

VIDA PAROQUIAL 
DOMINGO 

26 de janeiro 

III DOMINGO DO TEMPO COMUM 
DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS  

E DIA MUNDIAL DOS LEPROSOS 

08h30 
10h00 
 
 
 
 
14h30 
17h30 
18h00 

Em Góios, missa da capelania; 
Missa pelos paroquianos; 
Maria Adélia Gonçalves Calheiros; m.c. filha Alice; 
António Fernandes Ribeiro Pereira (30.º dia), m.c.                 
Confraria do Santíssimo Sacramento; 
Cândido Areias Amaro, m.c. viúva. 
Reunião da Cúria da Legião de Maria. 
Terço e vésperas, 
Missa por Manuel Marques Morgado e mulher, m.c. filha 
Glória; 
Maria de Lurdes André, m.c. filha Angelina; 
Irene Fernandes Abreu, m.c. filhos. 

Segunda - feira  

27 de janeiro 

17h30 
18h00 
 

Terço. 
Missa pelas almas; 
Maria da Conceição R. Lima, m.c. filha Maria. 

Terça - feira 

28 de janeiro 
S. Tomás de Aquino 

17h00 
17h30 
18h00 
18h45 

Atendimento. 
Terço. 
Missa por Paulo Alexandre Santos Ferreira, m.c. mãe. 
Atendimento. 

Quarta - feira  

29 de janeiro 

17h30 
18h00 

Terço. 
Missa por Ramiro Martins Capitão, m.c. viúva e filhos; 
Amélia Gonçalves da Costa, marido e genro, m.c. família; 
Rosa Maria Alves Costa, m.c. irmã Prazeres. 

Quinta - feira  

30 de janeiro 

17h00 
18h00 
18h45 

Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 
Missa. 
Atendimento. 

Sexta - feira  

31 de janeiro 
S. João Bosco 

17h30
18h00 
21h00 

Terço. 
Missa por Amaro Martins Capitão, m.c. filha Glória. 
No salão paroquial de Esposende, ASSEMBLEIA            
ARCIPRESTAL presidida pelo senhor Arcebispo                    
D. Jorge e D. Nuno Almeida, Bispo Auxiliar. 
Primeiro de 3 encontros preparatórios para as visitas 
pastorais ao nosso arciprestado. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

SEMANA DE 26/01/2020 A 02/02/2020 
Domingo 26/01 10:00 horas: Manuel Rodrigues Calheiros. 

Domingo 26/01 18:00 horas: Fernando Carneiro Patrão. 

Terça-Feira 28/01 18:00 horas: João Luís Capitão Nóvoa. 

Quarta-Feira 29/01 18:00 horas: Laurinda Martins do Pilar. 

Quinta-Feira 30/01 18:00 horas: António Barbosa. 

Sexta-Feira 31/01 18:00 horas: Isabel Alves Peixoto. 

Sábado 01/02 18:00 horas: José de Jesus Martins do Pilar 

Domingo 02/02 08:30 horas em Góios: Padre António Loureiro 
Vassalo. 

Domingo 02/02 10:00 horas: António Fernandes Ribeiro Pereira. 

Domingo 02/02 18:00 horas: Manuel de Abreu Cepa. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelo irmão Manuel 
de Abreu Cepa. 

Sábado 

01 de fevereiro 
1.º sábado 

09h00 
10h30 
15h00 
16h00 
17h20 
18h00 
 
 
 
 
 
 
21h00 

Confissões. 
Atendimento. 
Atendimento. 
Confissões. 
Terço meditado. 
Missa vespertina em honra e desagravo do Coração              
Imaculado de Maria; 
Maria dos Anjos Couto André, m.c. filho Fernando; 
Rosa Gonçalves Regado, marido e irmã Amélia, m.c. neta 
Fátima; 
Cândida Barbosa da Cruz (7.º dia), m.c. Confraria das 
Almas. 
ORAÇÃO DE TAIZÉ na Igreja Matriz. 

DOMINGO 
02 de fevereiro 

IV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
DIA DE NOSSA SENHORA DAS CANDEIAS 

08h30 
 
 
 
09h00 
10h00 
 
 
17h15 
18h00 
 
 
 
NOTA 

Em Góios, missa da capelania; 
Maria da Glória Alves Morgado (30º dia), m.c.                       
Confraria Santíssimo Sacramento; 
Ana Azevedo Maciel, m.c. filha Alice. 
Adoração mensal do SS Sacramento, Confraria. 
Missa da Confraria do Santíssimo Sacramento; 
Francisco Martins Domingues, m.c. filha Alice; 
Irmã Ana Neves, m.c. sobrinha Lurdes Neves. 
Terço meditado. 
Missa pelos paroquianos; 
Cirilo Pires Carneiro e Herondina Alves Azevedo, m.c. 
neto Mário; 
Ana Zão, mãe e prima Rosa, m.c prima Arminda. 
Haverá bênção das velas. 



 

SALDO DE 2019 -40,88 €

Entradas na semana:  19.01.2020 a 26.01.2020 10,00 €

Saídas na semana: 19.01.2020 a 26.01.2020 0,00 €

Total entradas 2020 455,00 €

Total saídas 2020 588,49 €

Saldo 2020 -174,37 €

BOLETIM

MINISTROS EXTRAORDINÁRIOS  

DA COMUNHÃO 

Haverá no próximo sábado, dia 1 de fevereiro, às              

16:45 h, uma reunião para MEC´s. 

Pede-se a presença de todos. 

ESCUTEIROS 

Acantonamento de Integração da Alcateia. No passado fim-de-semana, os nossos Lobitos tiveram a sua primeira 

atividade, nesta que foi a primeira dormida em campo para alguns pata-tenras. 

No Apúlia Centro Escutista, trabalharam o espírito do grupo, fizeram algumas decorações para o Covil e ainda 

plantaram sementes de pinheiro. 

NA PAZ DE DEUS 
 

 

CÂNDIDA  

BARBOSA DA CRUZ 

 

 

Nasceu em 15.08.1932 

Faleceu em 23.01.2020 

 
OUTEIRO DE BAIXO 

MISSAS FORA 

Foram mandadas celebrar fora : 

25 Missas, por Maria Gomes Ferreira, intenção do filho 

Manuel Pontes. 

27 Missas, Ofertas das Alminhas de Cepães. 

 

CPM 

O CPM é um movimento da        

Igreja que tem como objetivo             

dedicar-se à preparação dos noivos 

para o Matrimónio. 

Tem como finalidade promover 

sessões com pedagogia e metodologia própria, baseadas na 

revisão de vida e testemunho vivencial, apoiados na reflexão 

e no diálogo conjugais. Pretende ajudar os noivos a preparar 

o seu matrimónio, refletir sobre o seu noivado e dialogar 

sobre a validade das suas ideias e dos seus                                     

comportamentos. 
 

Queridos noivos, está a aproximar-se o 

vosso grande dia, o dia de dizerem o "sim" 

diante de Deus?! Já se inscreveram no 

CPM? 

Este ano as sessões terão início no dia 01 

de Fevereiro às 21h00 e, serão realizadas no salão paroquial 

de Fão, onde uma fantástica equipa de casais esperam por 

vocês. Inscrevam-se junto dos vossos párocos ou poderão 

inscrever-se no próprio dia.  

O vosso amor merece esta reflexão! 
 

A equipa Coordenadora 2020 

PENSAMENTO DA SEMANA 

O amor não tolera a indiferença,  
o amor tem compaixão.  

O amor é colocar o coração em risco  
pelos outros.             (Papa Francisco)  



 

DIV ERSOS 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391 
Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

ORAÇÃO DE TAIZE 

No próximo dia 1 de Fevereiro, pelas 21 horas, haverá                 

Oração de Taizé na Igreja Paroquial, para a qual estão                  

particularmente convidados os jovens que vão receber o            

sacramento do Crisma este ano, mas também todos os               

outros jovens e a comunidade em geral. 

Nota! 

Esclarece-se que o dia da oração foi alterado para Sábado 

para que os responsáveis dos Movimentos da Paróquia              

possam estar disponíveis na 6ª feira (dia 31) para estarem 

com o Sr. Arcebispo, D. Jorge Ortiga. 

DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No dia 26 de janeiro, III Domingo do Tempo Comum, vamos                  

celebrar o primeiro Domingo da Palavra de Deus, instituído pelo 

Papa Francisco, com a recente Carta Apostólica, na forma de                     

Motu Proprio, Aperuit illis. Correspondendo à preocupação do                  

Santo Padre, que nos exorta à aproximação da Bíblia, somos                         

convidados a dedicar algum tempo à sua reflexão. 

 

Que este dia seja uma ocasião para redescobrimos  

a beleza da Palavra de Deus! 

 

“Portanto estabeleço que o III Domingo do Tempo Comum seja     

dedicado à celebração, reflexão e divulgação da Palavra de Deus. 

Este Domingo da Palavra de Deus colocar-se-á, assim, num                   

momento propício daquele período do ano em que somos                         

convidados a reforçar os laços com os judeus e a rezar pela unidade 

dos cristãos. Não se trata de mera coincidência temporal: a                      

celebração do Domingo da Palavra de Deus expressa uma valência 

ecumênica, porque a Sagrada Escritura indica, a quantos se                   

colocam à sua escuta, o caminho a seguir para se chegar a uma 

unidade autêntica e sólida. (APERUIT ILLIS, Papa FRANCISCO, n. 3).”  

CRISMA   

 

 

 

 

 

 

 

Como já foi tornado público, durante o presente 

ano, teremos no arciprestado as Visitas                    

Pastorais. 

O dia estabelecido para o sacramento da                    

Confirmação, Crisma, na nossa paróquia, é o dia 

3 de maio.  

Todos os adolescentes que já efetuaram a sua                            

caminhada catequética e que participaram na                      

Festa do Envio em 2019 (nascidos em 2003) e, 

ainda, os que frequentam este ano o 10º ano de 

catequese, deverão participar no                              

encontro/oração de Taizé do próximo sábado dia 

1 de fevereiro. 

Será o arranque da preparação para o Crisma. 

 

Quanto aos adultos que quiserem receber o                   

Crisma, deverão, durante a semana, preencher a 

ficha de inscrição junto do pároco. 

 

Oportunamente serão comunicadas as                    

datas para os  restantes encontros de                      

reflexão/preparação. 

http://www.vatican.va/content/francesco/pt/motu_proprio/documents/papa-francesco-motu-proprio-20190930_aperuit-illis.html

