
 

«FELIZES OS QUE ACREDITAM SEM TEREM VISTO»  

II DOMINGO DA PÁSCOA 

DOMINGO DA DIVINA MISERICÓRDIA  

ANO A 

ANO:  XLIV                     N.º 2265            Semana: 19-04-2020 a 26-04-2020         

TRANSMISSÃO EM DIRETO 
 

DA EUCARISTIA DO  
DOMINGO DA DIVINA MISERICÓRDIA 

no Facebook 
https://www.facebook.com/paroquiademarinhas/  

ou 

no canal do Youtube 
https://www.youtube.com/channel/UCsi8D9IfLAekqnpY7kXAZRQ 

 
 

(basta clicar nos links acima) 

I Leitura:  Act 2,42-47 Salmo Responsorial: Salmo 117 (118)  II Leitura:  1 Ped 1,3-9 Evangelho:  Jo 20,19-31  

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  SEGUNDO SÃO JOÃO 
 

(…) Depois disse a Tomé: «Põe aqui o teu dedo e vê as minhas mãos; aproxima a tua mão e mete a no meu lado; e não sejas incrédulo, mas crente». 
Tomé respondeu Lhe: «Meu Senhor e meu Deus!» Disse lhe Jesus: «Porque Me viste acreditaste: felizes os que acreditam sem terem visto».                           
Muitos outros milagres fez Jesus na presença dos seus discípulos, que não estão escritos neste livro. Estes, porém, foram escritos para acreditardes 
que Jesus é o Messias, o Filho de Deus, e para que, acreditando, tenhais a vida em seu nome.  

https://www.facebook.com/paroquiademarinhas/
https://www.youtube.com/channel/UCsi8D9IfLAekqnpY7kXAZRQ


 

SALDO DE 2019 -40,88 €

Entradas na semana: 12 .04.2020 a 19.04.2020 0,00 €

Saídas na semana:  12.04.2020 a 19.04.2020 0,00 €

Total entradas 2020 615,00 €

Total saídas 2020 588,49 €

Saldo 2020 -14,37 €

BOLETIM

PAPA FRANCISCO  
 

 

Reza pelas grávidas 

“Gostaria que rezássemos hoje pelas futuras mães,                     

pelas mulheres grávidas que se tornarão mães e estão             

inquietas, preocupadas”. 

“Oremos por elas, a fim de que o Senhor lhes dê a                     

coragem de criar estas crianças com a confiança de que 

será um mundo certamente diferente, mas será sempre 

um mundo que o Senhor amará muito”.  

 

Vida cristã é vida comunitária 

“Esta familiaridade dos cristãos com o Senhor é sempre 

comunitária. Sim, é íntima, pessoal, mas em comunidade. 

Uma familiaridade sem comunidade, sem Pão, sem Igreja, 

sem povo, sem sacramentos, é perigosa. Pode-se tornar 

uma familiaridade - digamos - gnóstica, uma familiaridade 

só para mim, desligada do povo de Deus”, alertou. 

Num momento em que “poucos comungam” o Papa                  

convidou os crentes a permanecerem “unidos, como um 

grande povo” mesmo na atual “situação difícil que para 

muitos é de comunhão espiritual”. 

 

O perigo de viralizar a Igreja 

O papa argentino deu conta de uma carta recebida                   

“de um bom bispo” que o alertava para o perigo de 

“viralizar a igreja e o povo de Deus”. 

“Não percebei esta chamada de atenção de imediato.                 

Só mais tarde. De facto ele alertava-me para ter cuidado 

de não viralizar a Igreja, para não viralizar os sacramentos, 

para não viralizar o povo de Deus. A Igreja, os                              

sacramentos, os povos de Deus são concretos”, explicitou. 

No final o Papa rezou pedindo ao Senhor “que nos ensine 

esta intimidade com Ele, esta familiaridade com Ele, mas 

na Igreja, com os sacramentos, com o povo fiel de Deus”, 

terminou. 
In https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2020-04/papa-francisco-missa-santa-marta-

coronavirus-gravidas-fe-virtual.html  

O PÁROCO CONTINUARÁ A CELEBRAR,  

EM PRIVADO,  
Pelas intenções que se encontravam agendadas. 

DOMINGO, 19 Abril, 10h00 

Domingo da Divina Misericórdia 
Missa pelos paroquianos e Conferência Vicentina; 
Lourenço Marques Gonçalves Patrão, m.c. filhos. 

Segunda-feira, 20 Abril, 19h00 
Missa pelas almas; 
Valentim Calheiros Pardejo, m.c. viúva. 

Terça-feira, 21 Abril, 19h00 
Missa por Maria Adélia Alves Cruz, m.c. filha Otília; 
Maria da Saúde Gonçalves Abreu, m.c. Carolina                
Filipe. 
Quarta-feira, 22 Abril, 19h00 
Missa por António Peres Filipe e familiares, m.c.                  
filhos. 

Quinta-feira, 23 Abril, 19h00  
Missa por Sebastião Pires Peixoto, m.c. filha Fátima. 

Sexta-feira, 24 Abril, 19h00 
Missa por Palmira Rodrigues Gramoso e filhos, m.c. 
filha; 
António Miranda Nascimento, m.c. filha Goreti. 

Nota: às 21h00 - Oração de Taizé 

Sábado, 25 Abril, 19h00 
S. Marcos Evangelista 

Missa por Maria dos Anjos Gonçalves Patrão,                    
m.c. filha Fátima; 
Ana Alves Morgado e familiares, m.c. nora Virgínia. 

DOMINGO, 26 Abril, 10h00 
Missa pelos paroquianos; 
Sebastião Ribeiro Laranjeira, (30º dia) m.c. Confraria 
do Santíssimo Sacramento; 
Júlia Alves Ribeiro, m.c. filho Albino. 

COMISSÕES DE FESTAS 

Solicita-se às comissões de festas religiosas 2020 para                      
fazerem chegar ao email da paróquia
(paroquiademarinhas@gmail.com) informação detalhada             
sobre eventuais contratos assinados e/ou compromissos                    
assumidos. 
De momento, não podemos assumir como certo que se irão 
realizar as festas religiosas, nomeadamente as mais                     
próximas. Queremos tomar decisões ouvindo os interessados e 
salvaguardando o cumprimento da lei. Com prudência e                   
espírito de conciliação iremos encontrar uma solução! 

https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2020-04/papa-francisco-missa-santa-marta-coronavirus-gravidas-fe-virtual.html
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2020-04/papa-francisco-missa-santa-marta-coronavirus-gravidas-fe-virtual.html


 

 

MENSAGEM DO PÁROCO 
Domingo da Divina Misericórdia  

Cristo ressuscitou e está connosco,  Aleluia! 
 
 

Caros Paroquianos 
É sempre muito agradável desfrutar da presença daqueles que gostam de nós e de quem nós gostamos. Sabemos que Jesus é Aquele 
que mais nos ama, e provou-o dando a vida por todos nós, oferendo-a em sacrifício no madeiro da Cruz. Mas para poder estar                            
connosco e nos provar que a vida não termina no sepulcro, ressuscitou para a comunhão plena com o Pai. Foi essa festa que                               
celebrámos no dia de Páscoa. Parabéns pela forma como celebrastes esta Páscoa em igreja doméstica, testemunhando a vossa fé no 
recolhimento familiar. Deus seja louvado! 
Para que não restassem dúvidas sobre a sua ressurreição, Jesus manifestou-se glorioso àqueles que mais O amaram e procuraram.          
Foram várias essas manifestações que alegraram o coração dos seus seguidores. Delas nos falam os textos bíblicos proclamados no 
tempo pascal, que nos referem a imensa alegria daqueles a quem Jesus se manifestou. 
Irmãos caríssimos, que alegria partilhamos. Só Deus o sabe. No entanto, perante tanta indiferença e apatia na vivência da fé em alguns 
setores da sociedade, apelo a que não deixeis de vos aproximar do coração misericordioso de Deus, na pessoa do Seu Filho Jesus. Se a 
nossa consciência nos acusa de algum distanciamento, não percamos a esperança porque, tal como aconteceu com Tomé, Ele estará 
sempre com o Seu coração aberto para nos receber. 
Neste domingo, chamado por S. João Paulo II, DOMINGO DA MISERICÓRDIA, somos convidados a fazer a                        
experiência do encontro com o ressuscitado que a todos nos acolhe na sua infinita misericórdia. Recordo a                  
coincidência de S. João Paulo II que instituiu esta celebração,  ter falecido precisamente no domingo da                        
misericórdia do ano 2005 (2/04). Perante tudo o que está acontecer, não será de nos aproximarmos mais de 
Deus confiando na Sua Misericórdia? Não será tempo de valorizarmos as coisas simples da vida sem estarmos 
subjugados ao materialismos, à ânsia de poder? 
Confiemos no Senhor da Vida que está vivo nos prometeu a Sua Misericórdia! 
 
 

 

Páscoa Feliz! Aleluia! Aleluia! 
 

 

O Pároco Amigo e unido a vós pela oração e Esperança 

Pe. Avelino Peres Filipe  

RECORDANDO 
 

Na história civil e eclesiástica das Marinhas 
há uma figura incontornável que começa a 
entrar no esquecimento dos marinhenses, 
principalmente dos mais jovens: o PADRE 
CUBELO SOARES. 
Com efeito, neste mês de abril assinalamos 
as seguintes efemérides: 
• No dia 11 de abril, completaram-se 130 

anos sobre a data do seu nascimento; 
• No dia 17 de abril, ocorreu o 40º                            

aniversário do seu falecimento; 
• Finalmente, em dia que desconhecemos 

do mês de abril, completaram-se 100 
anos sobre a sua nomeação como  pároco das Marinhas. 

Em dois séculos, Marinhas conheceu dois párocos -                  
P.e Cubelo e P.e Avelino. 

DOMINGO DA DIVINA MISERICÓRDIA 

 
 
 

Visão de irmã Faustina: Jesus ressuscitado e os dois raios de luz 
“Desejo que a festa da misericórdia”, disse 
Jesus à irmã Faustina, que relatou essas                    
palavras em seu Diário, no número 699, “seja 
um abrigo e refúgio para todas as almas.                       
A humanidade não encontrará paz enquanto 
não se voltar para a fonte da minha                        
misericórdia”. Do coração transpassado de 
Cristo, recordava São Wojtyla na homilia de 
canonização da  religiosa, no primeiro                          
domingo depois da Páscoa do ano 2000, em 
que instituiu a festa da Divina Misericórdia, 
Santa Kowalska viu “dois raios de luz que iluminam o mundo. 'Os dois 
raios, o próprio Jesus a explicou um dia, representam sangue e água'”. 
Desse coração, comentou o Papa polonês, “jorra a grande onda de                
misericórdia derramada sobre a humanidade”. 

 

Pedir a Jesus Misericordioso pela Igreja e pela humanidade 
Francisco conclui sua saudação aos poloneses, com confiança: “Peçamos 
a Jesus Misericordioso pela Igreja e por toda a humanidade,                              
especialmente pelos que sofrem neste momento difícil. Cristo                           
ressuscitado anime a esperança e o espírito de fé em nós”. 
 

Dois Papas unidos pela Divina Misericórdia 
A Divina Misericórdia é certamente um dos temas mais fortes que 
unem João Paulo II e Francisco. A encíclica escrita por São João Paulo II 
nos primeiros anos de seu pontificado, Dives in Misericordia, de 30 de 
novembro de 1980, é constantemente retomada pelo Papa Francisco 
nos atos, nas palavras e no anúncio do Jubileu Extraordinário da                        
Misericórdia, de 8 de dezembro de 2015 a 20 de novembro de 2016. 
Ambos os pontífices vêm de situações marcadas por distúrbios sociais e 
dificuldades históricas. A sensibilidade humana, a concretude histórica e 
a atenção que ambos prestam à dignidade humana, aos problemas dos 
mais pobres que os tornam tão próximos em lembrar à Igreja e o                    
mundo da força da Divina Misericórdia.  

 

 

https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2020-04/papa-francisco-joao-paulo-divina-misericordia-festa-faustina.html  

ORAÇÃO DE TAIZÉ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Na próxima 6ª feira, dia 24 de Abril, às 21 horas, será                  
transmitida de novo uma oração de Taizé que poderá ser 
acompanhada através da internet na página da Paróquia de 
Marinhas da rede social Facebook, mas também no canal da 
mesma paróquia no Youtube. Será de novo uma forma de 
continuarmos unidos espiritualmente, em oração com toda 
a nossa comunidade, e com a certeza de que Deus continua 
ao nosso lado nesta batalha pela saúde de todos.   

http://www.vatican.va/content/john-paul-ii/pt/encyclicals/documents/hf_jp-ii_enc_30111980_dives-in-misericordia.html
https://www.vaticannews.va/pt/papa/news/2020-04/papa-francisco-joao-paulo-divina-misericordia-festa-faustina.html


 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CATEQUESE 
Convidamos todas a crianças (1.º ao 6º ano) a acompanharem as sessões de catequese de 2ª a sábado (será um ano por dia, p.ex. 1.º ano na segunda-feira, 2.º ano na 
terça-feira e assim sucessivamente,  às 18:30h no canal do Youtube Educris. São 20 minutos semanais em que poderão conhecer mais sobre a vida de Jesus, explicada do 
ponto de vista da Diocese de Leiria – Fátima. Para os adolescentes do 7.º ao 10.º ano, sugerimos que acompanhem o Projeto Say Yes (para a preparação das JMJ) no 
seguinte link: https://www.educris.com/v3/centrorecursos/#qualquer/projeto-say-yes/ponto-de-partida/1 (basta clicar no link). 

 Caros catequizandos do 6.º ano 
Nestes tempos diferentes, em que temos de continuar a nossa                   
catequese à distância, nós, as Catequistas do 6.°Ano, lançamo-vos o 
desafio de continuarem a ler o Catecismo. Esta semana prestem                    
especial atenção à Catequese 19, que nos fala dos Discípulos de Jesus - 
testemunhas da sua Ressureição, que nos encorajam e ensinam a               
sermos amigos de Jesus e a continuar o seu Reino. Nos tempos que 
correm, somos nós as testemunhas da Ressurreição de Jesus, somos 
nós que dizemos às outras pessoas que Jesus está vivo e que Ele                    
continua a dar vida e a salvar todos aqueles que sofrem, que não têm 
ninguém que os ajude, todos aqueles que estão desanimados e                  
angustiados... Como é que o fazemos? Procurando ajudar alguém que 
está em dificuldades. Através de nós, será Cristo que estará  a ajudar 
essa pessoa. Pensemos então em alguém que nós conheçamos e que 
precise da nossa ajuda... Pensemos o que poderemos fazer por essa 
pessoa, como podemos "dar-lhe Vida" e fazer com que ela fique mais 
feliz.                         Equipa de Catequistas do 6.º ano 
 

 

Caros Adolescentes do 7.º ano 
A felicidade não é deste mundo 

Nem a riqueza nem o poder são essenciais para a felicidade. Segue o 
caminho, junta as letras, e descobre o que deves fazer para encontrar a 
verdadeira felicidade.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equipa de Catequistas do 7.º ano 
 

Caros Adolescentes do 8.º ano 
Caros catequisandos do 8.º ano, num momento de angustias, medos e 
incertezas acreditem que o Senhor está e caminha connosco. Cristo é a 
nossa esperança. Por isso, desejamos que todos vocês sejam Igreja, 
sejam comunidade e preparem-se para viver a “Festa da Vida”, um 
mistério de fé e de amor. 

Equipa de Catequistas do 8.º ano 
 

Caros Adolescentes do 9.º ano 
“A vida é o maior dom que Deus nos dá. Ela é um tesouro. Temos de a 
cuidar e construir. Jesus ama-nos tanto que entrega a Sua vida para 
que nós tenhamos vida. Eis o Seu lema – Eu vim para que tenham vida 
e a tenham em abundância”. 
Cantemos a alegria da vida nova que nos vem da Páscoa. Sim, ámen, 
aleluia…O Senhor está connosco! 

(in Catecismo 9º ano – Desafio de Viver. Catequese 11) 

Equipa de Catequistas do 9.º ano 
 

Caros jovens do 10º ano 
Queremos partilhar convosco a nossa presença e a nossa estima. Não 
vos esquecemos. Estamos unidos na Fé Pascal. A certeza da nossa Fé é 
esta: Jesus Ressuscitou - Aleluia! 
Como os discípulos de Emaús também nós somos convidados a                       
anuncia-lo. Sede perseverantes. De momento estamos juntos em                 
pensamento e em oração. Um dia novo vai surgir e a nossa caminhada 
continuará.   

Equipa do 10.º ano de catequese 

Queridos meninos e meninas do 1.º ano  
Ainda em Tempo de Páscoa, queremos enviar a todos o nosso abraço de 
saudades. Este ano, Jesus quis que celebrássemos esta grande Festa nas 
nossas casas. No entanto, embora separados fisicamente, estivemos                 
juntos no sentimento e no pensamento e assim continuamos. Como não 
podemos encontrar-nos, nem na catequese, nem na Igreja, pensamos 
lançar-vos este desafio:  
Façam, nas vossas casas, um “Cantinho de Oração” onde, todos os dias, 
possam dizer “Bom Dia” e “Boa Noite” a Jesus. Se quiserem, podem                   
partilhar connosco imagens desse espaço. Também nós, nas nossas casas, 
continuamos a rezar para que, em breve, nos possamos encontrar. Até lá, 
fiquem com o nosso abraço amigo. 

As catequistas do 1.º ano 
 

Queridos meninos e meninas do 2.º ano  
Conhecemos Jesus como amigo e modelo, ensinou-nos a falar com o seu 
Pai que também é nosso Pai, ensinando-nos a rezar o Pai Nosso. 
Neste bloco iriamos descobrir que, em Jesus, somos irmãos a redescobrir 
e a celebrar em comunidade que Jesus está VIVO e está sempre connosco. 
Ele nos ajudará a ultrapassar este momento complicado. 

As catequistas do 2.º ano 
 

Queridos meninos e meninas do 3.º ano  
Deus Pai, Fizeste um mundo maravilhoso.                     
Tu tens de ser maravilhoso! 
Fizeste um mundo cheio de surpresas.                          
Tu tens de ser uma surpresa! 
Fizeste um mundo encantador.                               
Tu tens de ser encantador 
E além disso fantástico! 
Sabes que gostava muito de poder ver-te e                   
dizer-te tudo isto frente a frente,                                    
Estando muito perto de ti? 

As catequistas do 3.º ano  
 
 

 

 

 

Queridos meninos e meninas do 4.º ano  
Nós, as vossas catequistas, não nos esquecemos de vocês! Queremos               
dar-vos os parabéns pela força, paciência e respeito que têm tido ao          
cumprir as normas impostas pela nossa sociedade. Todos nós somos      
lutadores nesta luta, um pouco ingrata, mas queremos que se recordem 
de todos aqueles que têm de sair, diariamente, de casa por terem                  
obrigações laborais que não lhes permitam ficar em casa. Sendo bons 
cristãos, cabe-nos agradecer, dar força e rezar por todos eles.  
Este ano, vocês receberam a vossa Bíblia e, por isso, vimos desafiar-vos a 
fazerem um desenho ou um texto que representa uma passagem da Bíblia 
que mais gostam e acham que pode servir de força e incentivo a todas as 
pessoas. Coloquem, posteriormente, na página do Facebook da paróquia, 
identificando o vosso ano de catequese, para todos serem iluminados 
pela vossa Fé e Esperança.   
Um grande beijinho a todos vós!  

As catequistas do 4.º ano  
 

Queridos meninos e meninas do 5.º ano  
Fica Connosco, Senhor, já é tarde....  

Aleluia! O Senhor Ressuscitou! Estamos a celebrar a Vida, a Vitória,              
a Esperança, a Luz! Apesar de estarmos a viver em tempos de incerteza, 
medo e desânimo, não fiquemos como os discípulos de Emaús:                           
descrentes, assustados e cegos;  Na última sessão de catequese                          
convidamos as crianças a  acrescentar um lugar à mesa para Deus; Ficaria 
a cadeira vazia? Dependia de cada um de nós....  
Que aproveitamos todos este tempo de quarentena e de afastamento das 
coisas do mundo para finalmente nos aproximarmos enquanto família, 
enquanto cristãos ,enquanto filhos de Deus; Que o nosso lar seja                         
verdadeira Igreja doméstica. Mantemos o desafio: coloquem um lugar à 
mesa para Jesus e convidem-no; façam como os discípulos de Emaús: 
"Fica connosco Senhor, já é tarde e o dia declina"  ;  
Atividade em família: Leitura do Evangelho de S. Lucas 24,13-35 ; Oração diária às refeições, 
improvisada pelo catequizando ou pelos pais, imaginado Jesus à mesa também. 

As catequistas do 5.º ano  

https://www.educris.com/v3/centrorecursos/#qualquer/projeto-say-yes/ponto-de-partida/1

