
 

ANO:  XLIV                     N.º 2277            Semana: 12-07-2020 a 19-07-2020         

I Leitura: Is 55,10-11  

Salmo Responsorial: Salmo 64 (65)  

II Leitura: Rom 8,18-23  

Evangelho: Mt 13,1-23  

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO MATEUS 

Naquele dia, Jesus saiu de casa e foi sentar-Se à beira-mar. Reuniu-se à sua volta tão grande multidão 
que teve de subir para um barco e sentar-Se, enquanto a multidão ficava na margem. Disse muitas 
coisas em parábolas, nestes termos: "Saiu o semeador a semear. Quando semeava, caíram algumas 
sementes ao longo do caminho: vieram as aves e comeram-nas. Outras caíram em sítios pedregosos, 
onde não havia muita terra, e logo nasceram porque a terra era pouco profunda; mas depois de               
nascer o sol, queimaram-se e secaram, por não terem raiz. Outras caíram entre espinhos e os                               
espinhos cresceram e afogaram-nas. Outras caíram em boa terra e deram fruto: umas, cem; outras, 
sessenta; outras, trinta por um. Quem tem ouvidos, oiça". Os discípulos aproximaram-se de Jesus e 
disseram-Lhe: "Porque lhes falas em parábolas?" Jesus respondeu-lhes: "Porque a vós é dado                               
conhecer os mistérios do reino dos Céus, mas a eles não. Pois àquele que tem dar-se-á e terá em 
abundância; mas àquele que não tem, até o pouco que tem lhe será tirado. É por isso que lhes falo 
em parábolas, porque vêem sem ver e ouvem sem ouvir nem entender. Neles se cumpre a profecia 
de Isaías que diz: 'Ouvindo ouvireis, mas sem compreender; olhando olhareis, mas não vereis. Porque 
o coração deste povo tornou-se duro: endureceram os seus ouvidos e fecharam os seus olhos, para 
não acontecer que, vendo com os olhos e ouvindo com os ouvidos e compreendendo com o coração, 
se convertam e Eu os cure'. Quanto a vós, felizes os vossos olhos porque vêem e os vossos ouvidos 
porque ouvem! Em verdade vos digo: muitos profetas e justos desejaram ver o que vós vedes e não 
viram e ouvir o que vós ouvis e não ouviram. Vós, portanto, escutai o que significa a parábola do 
semeador: Quando um homem ouve a palavra do reino e não a compreende, vem o Maligno e                           
arrebata o que foi semeado no seu coração. Este é o que recebeu a semente ao longo do caminho. 
Aquele que recebeu a semente em sítios pedregosos é o que ouve a palavra e a acolhe de momento, 
mas não tem raiz em si mesmo, porque é inconstante, e, ao chegar a tribulação ou a perseguição por 
causa da palavra, sucumbe logo. Aquele que recebeu a semente entre espinhos é o que ouve a                           
palavra, mas os cuidados deste mundo e a sedução da riqueza sufocam a palavra, que assim não dá 
fruto. E aquele que recebeu a palavra em boa terra é o que ouve a palavra e a compreende. Esse dá 
fruto, produz ora cem, ora sessenta, ora trinta por um". 

«SAIU O SEMEADOR A SEMEAR»  
XV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

ANO A 

A liturgia do 15º Domingo do Tempo Comum convida-nos                         
a tomar consciência da importância da Palavra de Deus e da                             
centralidade que ela deve assumir na vida dos crentes. 
 

A primeira leitura garante-nos que a Palavra de Deus é                               
verdadeiramente fecunda e criadora de vida. Ela dá-nos                             
esperança, indica-nos os caminhos que devemos percorrer                               
e dá-nos o ânimo para intervirmos no mundo. É sempre eficaz e 
produz sempre efeito, embora não atue sempre de acordo com os 
nossos interesses e critérios. 
 

A segunda leitura apresenta uma temática (a solidariedade                        
entre o homem e o resto da criação) que, à primeira vista, não está 
relacionada com o tema deste domingo - a Palavra de Deus.                        
Podemos, no entanto, dizer que a Palavra de Deus é que fornece 
os critérios para que o homem possa viver "segundo o Espírito" e 
para que ele possa construir o "novo céu e a nova terra" com que sonhamos.  
 

O Evangelho propõe-nos, em primeiro lugar, uma reflexão sobre a forma como acolhemos a Palavra e exorta-nos a ser uma "boa terra", 
disponível para escutar as propostas de Jesus, para as acolher e para deixar que elas deem abundantes frutos na nossa vida de cada dia. 
Garante-nos também que o "Reino" proposto por Jesus será uma realidade imparável, onde se manifestará em todo o seu esplendor e 
fecundidade a vida de Deus.                                                                                                            Adaptado de <URL:https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2966> 

AGENDA  
 

 

15.07.2020 
Missa de ação de graças pelo  
58.º aniversário de ordenação  

sacerdotal do pároco 
 

18.07.2020 
Confissões na igreja matriz  

 
 

 

 

Exposição, adoração e vigília  
comunitária do Santíssimo Sacramento, 

no adro da igreja,  
com a participação dos jovens 

 

 

19.07.2020 
Missa solene e cantada com sermão em 

honra do Santíssimo Sacramento,  
no adro da igreja 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=2966


 

VIDA PAROQUIAL 
DOMINGO 

12 de julho 

XV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

08h15 

10h00 

 

18h20 

19h00 

Missa pelos paroquianos. 

Missa por Manuel Laranjeira Coutinho, m.c. viúva e 

filhos. 

Terço em união com os peregrinos de Fátima. 

Missa em honra de N. Sra de Fátima pelos                   

emigrantes, doentes e vítimas da pandemia, bem 

como pela conversão dos pecadores e paz no             

mundo. 

Segunda - feira  

13 de julho 

18h30 

19h00 

Terço e meditação da mensagem de Fátima. 

Missa pelas almas; 

António Regado Couto, m.c. viúva. 

Terça - feira 

14 de julho 

18h30 

19h00 

19h45 

Terço. 

Missa por Maria Gonçalves Regado, m.c. filho Dinis. 

Atendimento. 

Quarta - feira  

15 de julho 

S. Boaventura 

18h30 

19h00 

Terço. 

Missa de ação de graças pelo 58.º aniversário de 

ordenação sacerdotal do pároco; 

Maria dos Anjos Miranda P. Filipe, m.c. filha                     

Cristina. 

Quinta - feira  

16 de julho 

N. Sra do Carmo 

18h00 

 

 

19h00 

Exposição e Adoração do Santíssimo Sacramento, 

orando pelos jovens que serão ordenados                                

presbíteros no próximo domingo em Braga. 

Missa por António Martins Pardejo, m.c. filha                                                                                   

Cidália. 

Sexta - feira  

17 de julho 

Beatos Inácio de Azevedo e companheiros 

18h30 

19h00 

Terço. 

Missa por Carlos Manuel Capitão Pereira e família, 

m.c. mãe. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 12/07/2020 A 19/07/2020 
 

Domingo 12/07 08H15: José Tiago Alves Couto. 

Domingo 12/07 10H00: Manuel Loureiro Patrão. 

Domingo 12/07 19H00: Manuel Dias Capitão. 

Segunda-Feira 13/07 19H00: Maria Eugénia Capitão Pires                                

Carneiro. 

Terça-Feira 14/07 19H00: Maria da Glória da Silva Cavalheiro. 

Quarta-Feira 15/07 19H00: António Rui Carvalho Lomba. 

Quinta-Feira 16/07 19H00 : Maria Fernanda Capitão Couto. 

Sexta-Feira 17/07 19H00: Manuel Afonso Morgado. 

Sábado 18/07 19H00: Alice Abreu Capitão. 

Domingo 19/07 08H15: Maria das Dores Alves Peixoto. 

Domingo 19/07 10H00: Arnaldo de Abreu Lima. 

Domingo 19/07 19H00: Cândida Barbosa da Cruz. 

Sábado 

18 de julho 

S. Bartolomeu dos Mártires 

09h30 

 

 

19h00 

 

 

21h30 

 

 

 

NOTA 

Confissões na igreja matriz, com a presença de 4 

sacerdotes—preparação da Festa do Santíssimo 

Sacramento. 

Missa vespertina, no adro da igreja, pelos irmãos 

da Confraria do Santíssimo; 

Alfredo Martins Capitão, m.c. filha Alice. 

Exposição e adoração comunitária do Santíssimo 

Sacramento, no adro da igreja, com a participação 

dos jovens, com músicas de mensagem e da                         

espiritualidade de Taizé. 

USO OBRIGATÓRIO DE MÁSCARA NAS                                  
CELEBRAÇÕES NO ADRO. 

DOMINGO 
19 de julho 

XV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

10h00 

 

18h15 

19h00 

 

 

NOTA 

Missa solene e cantada com sermão em honra do 

Santíssimo Sacramento, no adro da igreja. 

Terço com meditação eucarística. 

Missa por Teresa Martins Mano, m.c. netos; 

Maria Gonçalves Lemos, m.c. filha Celina;  

João Dias Martins Abreu, m.c. irmã Rosa. 

USO OBRIGATÓRIO DE MÁSCARA NAS                                  
CELEBRAÇÕES NO ADRO. 

https://www.liturgia.pt/santos/santo_v.php?cod_santo=108
http://www.carmelitas.pt/site/santos/santos_ver.php?cod_santo=22
https://www.passo-a-rezar.net/textos-dirios/quarta-feira-memria-litrgica-dos-beatos-incio-de-azevedo-e-seus-companheiros-mrtires
https://agencia.ecclesia.pt/portal/bartolomeu-dos-martires-de-santo-do-povo-a-doutor-da-igreja/


 

SALDO DE 2019 -40,88 €

Entradas na semana: 05 .07.2020 a 12.07.2020 10,00 €

Saídas na semana:   05.07.2020 a 12.07.2020 0,00 €

Total entradas 2020 725,00 €

Total saídas 2020 588,49 €

Saldo 2020 95,63 €

BOLETIM

MENSAGEM DO PÁROCO 
 

Caros paroquianos 
A nossa comunidade foi sempre um belo exemplo de devoção eucarística.                                

Tem-no demonstrado de várias formas no decorrer dos tempos. Possui uma                           

Confraria do Santíssimo que já conta com 221 anos de existência (17/07/1798, 

data de fundação, e início de atividade em 17/07/1799). 

A festa principal da nossa Paróquia, como demonstração da fé da comunidade, é 

a Festa do Senhor, como habitualmente dizemos. 

Este ano, devido à pandemia, iremos celebrar a fé no Santíssimo fazendo festa 

em oração comunitária. Por isso convido-vos a marcar presença na celebração da 

eucaristia do próximo domingo, assim como na vigília de oração na véspera.                         

A situação atual exige de todos nós uma aproximação a Jesus Sacramentado e 

mais oração. Se nos queremos ver livres desta pandemia, não temos meio mais adequado senão a oração, a 

confiança, a fraternidade e a comunhão com Jesus e os outros. 

Há dias (28/06/2020) foram ordenados dois bispos auxiliares para a diocese de Milão, Itália. Diziam que o seu 

lema pastoral era “viver sempre em alegria e construir alegria”, tal como recomenda S. Paulo, mas que só o                              

conseguiriam fazer se mantivessem uma união intensa e permanente com Jesus Eucaristia. 

Se queremos viver em alegria, não deixemos de fazer comunhão com Jesus e aproveitemos esta festa para                        

redescobrir a devoção ao Santíssimo Sacramento. 

O Vosso Pároco 
P.e Avelino 

 
 
 
 

DESAFIOS DO PAPA   
 

• No próprio núcleo familiar, procurar um                   
momento de partilha, em ambiente de                           
oração, em que cada um expresse como se 
sente, o que tem aprendido nestes últimos 
tempos, onde sentiu que mais cresceu e onde 
tem que melhorar ou pedir perdão.  

 
• Na família mais alargada, ou nos círculos de 

amigos e conhecidos, procurar saber que                       
famílias estão a passar maiores dificuldades, 
económicas, de relação, de orientação e                               
fazer-se presente, aconselhando e procurando 
ajudar dentro das próprias possibilidades.  

 
• Promover, na própria comunidade, ou através 

dos meios digitais, boas propostas de oração                 
e reflexão que ajudem as famílias neste mês                      
a viver com esperança e sentido, ou indo ao 
encontro das famílias mais necessitadas. 

CONVOCATÓRIA 
. 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 

 

João Miguel Temporão Marques Filipe, Presidente da Assembleia Geral 

do Futebol Clube de Marinhas, convoca, nos termos do artigo 18º e                     

artigo 20º dos Estatutos, todos os associados e simpatizantes deste            

Clube, para uma Assembleia Geral Ordinária do Futebol Clube de                    

Marinhas, a realizar no próximo dia 20 de Julho (segunda-feira) de 

2020, pelas 20h00 no Estádio Padre Avelino Marques Peres Filipe, com a 

seguinte ordem de trabalhos: 
 

1. Antes da Ordem do dia 

a.  Vinte minutos para tratar de assuntos de interesse para o Clube; 

b.  Leitura, discussão e votação da ata da Assembleia anterior; 

2. Ordem do dia 

a.  Apresentação das listas candidatas aos corpos dirigentes para a 

época desportiva 2020/2021; 

b.  Eleição dos corpos dirigentes para a época desportiva 2020/2021; 

3 – Pós ordem do dia 

a. Outros assuntos 

Se à hora marcada, não se verificarem os requisitos constantes do                    

artigo 23º a Assembleia Geral funcionará uma hora mais tarde, sem 

necessidade de nova convocatória e com qualquer número de                            

associados. 

Marinhas, 6 de Julho de 2020 

O Presidente da Assembleia Geral, 

_________________________________ 

(João Miguel Temporão Marques Filipe) 



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

Informamos que as renovações de matrícula                             

ou matrícula para o 1.º ano de catequese, estão já 

em curso e são feitas exclusivamente através do 

formulário online (Google Forms), disponível na 

página da Paróquia seguindo o seguinte link: 

https://paroquiademarinhas.com/2020/07/03/m

atriculas-catequese/ 

Deverão consultar a página da paróquia e,                             

conforme cada caso (renovação ou primeira                             

inscrição), aceder e preencher o  formulário,                            

submetendo-o no final.   

Aproveitamos, ainda, para apelar à inscrição na            

disciplina de Educação Moral e Religiosa Católica. 

Como a maior parte das matrículas na escola são 

feitas automaticamente, é necessário comunicar a 

confissão religiosa, neste caso CATÓLICA.  

«Vem e vê, a alegria de ser EMRC», é o mote que                    

é um convite, um desafio e um incentivo para as 

matrículas.  

Fala o bispo de Aveiro: “Os que estão matriculados 

continuem, os que não estavam não tenham medo, 

sejam corajosos; Esta disciplina vale a pena e                          

ajuda-vos também a crescer como seres humanos, 

seres em serviço, e seres em amor aos outros para 

construirmos um mundo melhor”.  

A todos…  

Votos de umas Boas Férias  

sempre com a presença de Jesus! 

PERSEGUIÇÃO AOS CRISTÃOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“O que aconteceu em 2014 no Iraque está a repetir-se agora                               

em Moçambique. Pessoas decapitadas, igrejas e comunidades 

religiosas atacadas e vandalizadas, aldeias destruídas. (…) Cabo 

Delgado está sob ataque”, alerta a Fundação Ajuda à Igreja que 

Sofre (AIS), que em resposta aos “inúmeros pedidos de socorro” 

que tem recebido lançou quarta-feira, 8 de julho, uma                      

campanha de oração e de ajuda de emergência à Igreja local.  
 

https://setemargens.com/mocambique-ais-lanca-campanha-de-emergencia-para-ajudar-cristaos-de-cabo-delgado/  

 

VAMOS CELEBRAR A  

FESTA AO SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As gentes das Marinhas há mais de 200 anos que manifesta                    

publicamente a sua devoção a Jesus Eucaristia e lhe rende glória 

pela proteção divina. 

Estamos a viver um tempo de grande provação e inquietude no 

que se refere à saúde. Mas estaremos também atentos aos                           

sinais dos tempos no que se refere à espiritualidade,                              

nomeadamente à nossa condição de batizados? Como estamos a 

viver o nosso batismo? A participação na eucaristia, alimentando

-nos da Palavra de Deus e do Seu Corpo e Sangue faz parte das 

nossas vivas? 

Aproveitemos esta efeméride para pensarmos a nossa fé em 

Jesus, alimento sagrado e alento das almas. Não será o                               

momento de nos voltarmos para Deus e Lhe pedirmos proteção? 

Tal como os apóstolos muitas vezes vacilaram na sua fé, mas 

encontram em Jesus a esperança e a salvação, saibamos nós 

olhar para Jesus Sacramentado reconhecendo n’Ele o Caminho, 

a Verdade e a Vida. 

Aos jovens crismandos deixamos aqui um apelo: no próximo          

sábado, às 21h30, venham participar na vigília de adoração a 

Jesus, vivendo a espiritualidade de Taizé e partilhando músicas 

de mensagem cristã. Será o retomar da vossa preparação em 

ordem ao Crisma, que será reagendado no final do verão. 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://paroquiademarinhas.com/2020/07/03/matriculas-catequese/
https://paroquiademarinhas.com/2020/07/03/matriculas-catequese/
https://www.fundacao-ais.pt/pt
https://www.fundacao-ais.pt/pt
https://setemargens.com/mocambique-ais-lanca-campanha-de-emergencia-para-ajudar-cristaos-de-cabo-delgado/

