
18.º Domingo do Tempo Comum
1.ª Leit. – Is 55, 1-3; 
Salmo – Sal 144, 8-9. 15-16. 17-18;
2.ª Leit. – Rom 8, 35. 37-39;
Evangelho – Mt 14, 13-21.

É muito fácil uma pessoa queixar-se de que as 
coisas estão mal, e apontar com o dedo aqueles que, 
segundo o nosso modo de ver, são os culpados desta 
situação. Mais difícil é meter o ombro, dar-se, com-
prometer-se, fazer o esforço possível para ajudar a 
resolver os problemas e, sobretudo, não os aumentar, 
tornando a vida pesada aos outros.

Neste 18º Domingo do tempo comum, o Senhor 
ensina-nos que deseja resolver todos os problemas do 
mundo, mas precisa da nossa ajuda. Por isso apresen-
ta-nos o convite que Deus nos faz para nos sentarmos 
à mesa que Ele próprio preparou, e onde nos oferece 
gratuitamente o alimento que sacia a nossa fome de 
vida, de felicidade, de eternidade.

Na primeira leitura, Deus convida o seu Povo a 
deixar a terra da escravidão e a dirigir-se ao encontro 
da terra da liberdade – a Jerusalém nova da justiça, 
do amor e da paz. Aí, Deus saciará definitivamente 
a fome do seu Povo e oferecer-lhe-á gratuitamente a 
vida em abundância, a felicidade sem fim.

A segunda leitura é um hino ao amor de Deus 
pelos homens. É esse amor – do qual nenhum poder 
hostil nos pode afastar – que explica porque é que 
Deus enviou ao mundo o seu próprio Filho, a fim de 
nos convidar para o banquete da vida eterna.

O Evangelho apresenta-nos Jesus, o novo Moisés, 
cuja missão é realizar a libertação do seu Povo. No 
contexto de uma refeição, Jesus mostra aos seus dis-
cípulos que é preciso acolher o pão que Deus oferece 
e reparti-lo com todos os homens. É dessa forma que 
os membros da comunidade do Reino fugirão da es-
cravidão do egoísmo e alcançarão a liberdade do amor.

Talvez não precisemos de sair de casa ou do nosso 
ambiente de trabalho para encontrar muitas pessoas 
com graves carências. Estamos habituados a reparar 
só na fome corporal e noutras dificuldades temporais 
que as pessoas apresentam, mas não damos atenção 
a outras espécies de fome que atormentam muitas 
pessoas: há fome de doutrina – a ignorância religio-
sa, mesmo entre os que se dizem católicos, é hoje 
um verdadeiro flagelo; há fome da graça de Deus 
(muitas pessoas vivem habitualmente em pecado 
mortal, como se isto fosse a coisa mais natural de 
mundo); há fome de paz, de alegria, de optimismo, 
como consequência do abandono do amor de Deus.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
e-mails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ..................................................  17h30 – 18h00
Quinta ............................................ .......... Encerrado
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Contas gerais das Paróquias de 2019
Paróquia de Apúlia

Total de Receita ........................................ 97.100,90 €
Total de Despesa ....................................... 90.229,97 €
Saldo de 2019 .............................................. 6.870,93 €
Saldo de 2018 ............................................ 31.303,63 € 
Saldo para 2020 ........................................ 38.174,56 €

Paróquia de Esposende
Total de Receita .......................................145.769,25 €
Total de Despesa ..................................... 173.703,51 €
Saldo de 2019 ......................................... – 27.934,26 €  
Saldo de 2018 ............................................ 53.514,92 € 
Saldo para 2020 .........................................25.580,66 €

Paróquia de Fão
Total de Receita ........................................ 68.510,30 €
Total de Despesa ....................................... 80.910,75 €
Saldo de 2019 ......................................... – 12.400,45 €
Saldo de 2018 ............................................ 20.668,14 € 
Saldo para 2020 .......................................... 8.267,69 €

Paróquia de Fonte Boa
Total de Receita .........................................52.708,88 €
Total de Despesa ....................................... 38.561,34 €
Saldo de 2019 ............................................ 14.147,54 €  
Saldo de 2018 ............................................ 45.703,75 € 
Saldo para 2020 .........................................59.851,29 €

Paróquia de Gandra
Total de Receita ........................................ 20.667,07 €
Total de Despesa ....................................... 27.438,04 €
Saldo de 2019 ........................................... – 6.770,97 €
Saldo de 2018 .............................................. 8.703,47 € 
Saldo para 2020 .......................................... 1.932,50 €

Paróquia de Gemeses
Total de Receita ........................................ 44.189,07 €
Total de Despesa ....................................... 35.852,92 €
Saldo de 2019 .............................................. 8.336,15 €
Saldo de 2018 ............................................ 49.507,52 € 
Saldo para 2020 ........................................ 57.843,67 €

Paróquia de Rio Tinto
Total de Receita .......................................127.497,68 €
Total de Despesa ..................................... 178.155,65 €
Saldo de 2019 ......................................... – 50.657,97 €  
Saldo de 2018 ............................................ 63.779,91 € 
Saldo para 2020 .........................................13.121,94 €

Paróquia de Vila Chã
Total de Receita ........................................ 75.988,56 €
Total de Despesa ....................................... 71.185,07 €
Saldo de 2019 .............................................. 4.803,49 €
Saldo de 2018 .............................................. 5.565,43 € 
Saldo para 2020 ........................................ 10.368,92 €

Seja 
Solidário

2 de agosto (09h00 – 12h30)

Centro Paroquial de Esposende

Da Esperança à Caridade 
O Bom Samaritano será um paradigma. Como ele 

somos desafiados ao encontro com todos e, particular-
mente, com os marginalizados e feridos. 

Não queremos caminhar distraídos e passar ao lar-
go, encontrando desculpas para o nosso desinteresse 
e alheamento. Paramos. Deixamo-nos tocar. Discerni-
mos respostas. Algumas repetidas. Muitas outras a criar 
de raiz, de harmonia com o emaranhado das situações 
que esperam respostas. Verificaremos que a caridade 
nos conduzirá a uma responsabilidade social que pode-
rá exigir nova reestruturação dos serviços caritativos. 
Como consequência, a Igreja será Samaritana, com um 
rosto que privilegia a caridade, dando nova vitalidade 
à liturgia e concretizando caminhos de evangelização, 
mas com uma verdadeira opção pela proximidade com 
todos e, porventura, mostrando uma opção preferencial 
pelos pobres. É este o nosso caminho para o período de 
tempo que hoje iniciamos. Vamos evangelizar através 
da caridade, dentro das comunidades e fora, através de 
uma pastoral social mais abrangente e comprometida 
com os pobres.

O Plano e o Programa Pastoral estão disponíveis 
para que cada paróquia e movimento possa, agora, 
trabalhá-lo e aplicá-lo à sua realidade através de um 
programa específico.  Com este Programa apresenta-
mos, também, os subsídios para os Grupos Semeadores 
de Esperança. Também eles descodificam a simbologia 
do Samaritano. Com a reflexão em grupo, permitiremos 
a edificação de uma Igreja Samaritana. 

Bom trabalho, investindo nos Grupos Semeadores 
de Esperança e levando a sério as instruções do Plano 
e Programa Pastoral.

= D. Jorge Ortiga

2019/2020



20h00 – igreja matriz de Apúlia
—	Adelino Moreira Marques Casais
—	Emílio Martins Fernandes Monte
—	Joaquim Gomes Eiras e esposa
—	Manuel Rodrigues Filipe do Monte
—	Maria Alexandra Faria Ribeiro, pais, sogros, irmã, 

Emílio Casais e S. José
—	Maria Fernanda Fernandes Faria
—	Maria Leonilde, Joaquina Real e família
—	Maria Olinda Fradique Gonçalves Souto e marido
—	Matelina Fernandes Faria e filha Maria Elisa Faria 

Leite
—	Olindina Martins Catarino, marido e pais
—	Zacarias Cardoso Martins
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	Joaquim Faria Mariz
—	José Tomás Faria Azevedo, pais e sogros
—	Manuel Carreira de Azevedo
—	Manuel da Venda Dias
—	Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
—	Maria Adelaide Vasco de Azevedo e marido
—	Maria Azevedo Martins
—	Maria Carolina Azevedo da Venda
21h00 – capela da Senhora da Saúde de Esposende
—	Nossa Senhora da Saúde e da Soledade
—	Intenção Particular
—	Antónia Martins Lima
—	Floriana André Eiras
—	José Manuel de Barros Marques e prima Zeza
—	Maria Alice Simões e família

Quinta-feira 	 06 de agosto
Festa da Transfiguração do Senhor

19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado
—	Amélia Maria Meira Gonçalves Pires
—	Ana Alves Ferrira e marido
—	Ana Gonçalves Ferreira, marido, pais e filhos
—	António Gonçalves Jorge Júnior e família
—	Arlindo Fernandes
—	Fernando Bento Queirós, sogros e cunhado
—	Gracinda Antónia Pires, Albino Alves Sampaio e 

família
—	Laurinda de Jesus da Silva e família
—	Laurinda Pires Afonso Nascimento
—	Manuel de Jesus da SIlva e família
—	Manuel Marques da Silva e pais
—	Maria Amélia Alves Ferreira
—	Maria Barbosa, marido e filha
—	Rosa Barbosa Brás de Sá
—	Rosa de Abreu Baltazar e neto
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Divino Salvador (Padroeiro)
—	 S. Bartolomeu dos Mártires (Bênção da imagem)
—	 Paroquianos
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Abílio Eiras Barreiro
—	 Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
—	 Hilídio Alves Batista e Henrique Rodrigues Alves

Segunda-feira	 03 de agosto
19h00 – igreja matriz de Fão
—	Adelaide Campos Gonçalves e Pais
—	Adelino Miranda do Vale e filho Adelino Carvalho 

do Vale
—	Arlindo Artur Ferreira
—	Elias Miranda Trindade e António Pedras do Vale
—	Joaquim Dias Fernandes Herdeiro
—	Maria Arminda Beijão Matos Costa e Sogros
—	Maria Faria de Carvalho e Patrões
21h00 – capela da Senhora da Saúde de Esposende
—	Nossa Senhora da Saúde e da Soledade
—	Intenção Particular
—	Angelina Dias Freixo, mãe e família
—	Augusto da Silva Fernandes e família
Terça-feira 	 04 de agosto
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Albino José Neto
—	António Bento Queirós e família
—	António do Bento Pires
—	Emília Gonçalves da Silva, neto e família
—	Juca Araújo Vieira, filho, sogra e avós
—	Ludovina Rosa da Silva, pais e sogros
—	Manuel da Silva Marrucho e esposa
—	Manuel Ferreira Clemente
—	Manuel Marques da Silva e pais
—	Manuel Pires da Silva e pais
—	Maria Alice Afonso, pais, cunhado e família
—	Maria da Silva Cruz e filho
—	Maria Emília Ramos Dias
—	Maria Pires Baltazar, marido e família
—	P. e António Ferreira Afonso, P.e José Pires Afonso 

e família
—	Porfírio Capitão Eiras Novo
—	Sebastião Ribeiro Laranjeira
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Avelino dos Santos Catarino
—	 José Pimenta da Silva
—	 Laurinda Gomes da Cruz, marido e família
—	 Maria da Silva Duarte e família
—	 Palmira Ferreira Gomes e marido
—	 Teresa Pimenta Guimarães
20h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	 Ana Fernandes do Padre e Fernando Gonçalves Malgueiro
—	 Angelina Gonçalves Miranda e família
—	 Carolina Rosa Moreira e irmãs
—	 Francisco Gonçalves Fernandes Faria e família
—	 Manuel Martins Ferreira
—	 Otávio João Miranda Vilas Boas Rei e pai
—	 Salvador Gomes Alves, esposa e filho
21h00 – capela da Senhora da Saúde de Esposende
—	Nossa Senhora da Saúde e da Soledade
—	Intenção Particular
—	João Barbosa
—	Maria Teresa Gomes Vieira e marido
Quarta-feira	 05 de agosto 
19h00 – igreja matriz de Fão
—	Domingos Araújo Ferreira
—	Maria dos Anjos Torres e Maria das Dores Torres
—	Maria Ermelinda Costa Lata

Domingo          	 09 de agosto
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
—	 José Pimenta da Silva (30.º Dia)

08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Não há Missa
09h00 – igreja paroquial de Gemeses 
—	Irmãos da Confraria das Almas 
—	Adelino da Lage Maciel (mc esposa)
—	Aida Pereira de Azevedo Maciel (4)
—	Ana Alves da Lage e marido (mc filho José Maciel)
—	António Alves dos Santos, esposa e filhos 
—	António Cristiano Lopes Ferreira, Adelino Maciel 

Lopes, Maria Laurentina Ferreira Maciel (mc pais)
—	António Pimenta, pais e sogros 
—	Brilhantina Ferreira da Silva e marido (mc filha Fátima)
—	Félix de Sá Rosas (mc esposa)
—	 Florinda Alves Miranda e Manuel Gonçalves Pimenta 
—	José Chaves, esposa e filho 
—	Laurinda da Silva Lage e familia (mc filha Paula)
—	Manuel Alves Pereira e familia (mc cunhado António)
—	Manuel Ferreira Carvalho, José Francisco do Vale 

e Brilhantina Ferreira da Silva (mc Arminda)
—	Manuel José Rosinha da Silva (mc José Alves Júnior)
—	Maria dos Santos Carvalho (mc Ass. Sag. Cor. Jesus)
—	Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa
—	Paulo da Silva Gonçalves (mc Confraria das Almas)
—	Raúl Manuel Carvalho de Faria (mc Conf. ESPC)

09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Nossa Senhora de Fátima
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Paroquianos 
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Avelino  Miranda Figueiredo
—	 Deolinda Losa Couto (10)
—	 Francisco Alves e esposa
—	 José Coutinho Torres, sogros, cunhados e nora
—	 José da Costa Pereira
—	 José Torres Ferreira (mc pessoa amiga)
—	 Luís Miguel Costa Sá Pereira (mc  pelos pais)
—	 Manuel Rodrigues Ferreira
—	 Maria Alves da Cunha (mc neto Fernando)  

11h00 – recinto de S. Lourenço em Vila Chã
—	Paroquianos
11h00 – igreja matriz de Fão
—	Paroquianos
11h30 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	 Nossa Senhora da Guia
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 S. Bartolomeu dos Mártires
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Nossa Senhora da Saúde e da Soledade

na igreja é obrigatório
o uso da máscara

—	 Maria Albina Ramos Lopes Anjo Eiras, pais, sogros, 
irmãos e cunhados

—	 Maria Jacinta dos Santos Alves
—	 Secundino da Silva Pereira
21h00 – capela da Senhora da Saúde de Esposende
—	Nossa Senhora da Saúde e da Soledade
—	Intenção Particular
—	Agostinho Eiras do Vale
Sexta-feira	 07 de agosto
19h00 – igreja matriz de Fão 
—	 António dos Anjos Mendanha
—	 Candido de Almeida Lagoela 
—	 Carolina Ribeiro Pedrosa, irmão e esposa
—	 Emilia Gaifem Morgado
—	 Maria Adelaide Ribeiro da Costa
—	 Teresa Alves da Laje
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	António Alves Pontes e Felizarda Gomes da Cruz
—	Felismina Santa Marinha Valente e marido
—	Joaquim Emílio Carreirinha Faria
—	Joaquim Mariz da Cruz
—	Joaquina Azevedo Cruz, marido e filho
—	Manuel Moreira da Venda
—	Maria Adelaide Pereira Belinho Cruz, Rosa, Lau-

rinda e José
—	Maria Elisabete da Cunha Mariz
—	Maria Salete Escrivães Linhares Reis
20h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	 José Maria Pereira Silva, pais e sogros
—	 Maria Celeste Gonçalves Queiroga, marido e filho
—	 Maria Luisa Lloureiro Formoso Almeida
21h00 – capela da Senhora da Saúde de Esposende
—	Nossa Senhora da Saúde e da Soledade
—	Intenção Particular
—	Manuel Lopes Silva Miranda e esposa
—	Maria Amélia Faria Cabreira Agra da Venda
Sábado	 08 de agosto 
16h30 – Paróquia de Rio Tinto
—	Não há Missa
16h30 – Paróquia de Vila Chã
—	Não há Missa
18h00 – igreja matriz de Fão
—	Otília Lavandeiras do Monte (1.º Aniv.ª)

18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	Maria Goreti Gomes de Oliveira Reis (1.º Anivº.)
—	Pedro Nuno Portela Vasquinho (1.º Anivº.)

18h30 – Paróquia de Gemeses
—	Não há Missa
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	 Fernando de Oliveira (7.º Dia)
—	 José Fernandes de Azevede (7.º Dia)

19h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Nossa Senhora da Saúde e da Soledade
—	Teresa de Jesus Eiras Miranda Novo (30.º dia)
19h30 – Paróquia de Gandra
—	Não há Missa

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações


