
 

 
 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO JOÃO 
 
 

Apareceu um homem enviado por Deus, chamado João. Veio como testemunha, para dar                         

testemunho da luz, a fim de que todos acreditassem por meio dele. Ele não era a luz, mas veio 

para dar testemunho da luz. Foi este o testemunho de João, quando os judeus lhe enviaram, de 

Jerusalém, sacerdotes e levitas, para lhe perguntarem: «Quem és tu?» Ele confessou a verdade e 

não negou; ele confessou: «Eu não sou o Messias». Eles perguntaram-lhe: «Então, quem és tu? 

És Elias?» «Não sou», respondeu ele. «És o Profeta?». Ele respondeu: «Não». Disseram-lhe                       

então: «Quem és tu? Para podermos dar uma resposta àqueles que nos enviaram, que dizes de                                   

ti mesmo?» Ele declarou: «Eu sou a voz do que clama no deserto: 'Endireitai o caminho do                        

Senhor', como disse o profeta Isaías». Entre os enviados havia fariseus que lhe perguntaram:  

«Então, porque baptizas, se não és o Messias, nem Elias, nem o Profeta?» João respondeu-lhes: 

«Eu baptizo em água, mas no meio de vós está Alguém que não conheceis: Aquele que vem                        

depois de mim, a quem eu não sou digno de desatar a correia das sandálias». Tudo isto se                          

passou em Betânia, além Jordão, onde João estava a baptizar. 

ANO:  XLIV                     N.º 2299                 Semana: 13-12-2020 a 20-12-2020         

«VEIO PARA DAR TESTEMUNHO DA LUZ»  
III DOMINGO DO ADVENTO 

ANO B 

As leituras do 3º Domingo do Advento                            
garantem-nos que Deus tem um projeto de salvação 
e de vida plena para propor aos homens e para os 
fazer passar das "trevas" à "luz". 
 

Na primeira leitura, um profeta pós-exílico                        
apresenta-se aos habitantes de Jerusalém com uma 
"boa nova" de Deus. A missão deste "profeta",                        
ungido pelo Espírito, é anunciar um tempo novo, de 
vida plena e de felicidade sem fim, um tempo de                  
salvação que Deus vai oferecer aos "pobres". 
 

Na segunda leitura Paulo explica aos cristãos da                      
comunidade de Tessalónica a atitude que é preciso 
assumir enquanto se espera o Senhor que vem... 
Paulo pede-lhes que sejam uma comunidade "santa" 
e irrepreensível, isto é, que vivam alegres, em atitude de louvor e de adoração, abertos aos dons do Espírito e aos desafios 
de Deus. 
 

O Evangelho apresenta-nos João Baptista, a "voz" que prepara os homens para acolher Jesus, a "luz" do mundo. O                          
objetivo de João não é centrar sobre si próprio o foco da atenção pública; ele está apenas interessado em levar os seus               
interlocutores a acolher e a "conhecer" Jesus, "aquele" que o Pai enviou com uma proposta de vida definitiva e de            
liberdade plena para os homens. 

Adaptado de <URL:https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3155> 

 

 

I Leitura:  

Is 61,1-2a. 

10-11  

 

Salmo:   

Lc 1, 46-48.49-

50.53-54  

 

II Leitura:  

1 Tes 5,16-24  

 

 Evangelho:  

Jo 1,6-8.19-28  

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3155


 

VIDA PAROQUIAL 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  

CONFRARIA DAS ALMAS 
 

SEMANA DE 13/12/2020 A 20/12/2020 
 

Domingo 13/12 08h15: Maria dos Anjos Fernandes                       

Morgado. 

Domingo 13/12 10h00: Ermelinda Eiras Novo Barbosa. 

Quarta-Feira 16/12 17h00: Maria da Apresentação Amaro 

de Areia. 

Sexta-Feira 18/12 17h00: Joaquim Fernandes Ribeiro. 

Sábado 19/12 10h00: Manuel Fernandes Morgado. 

Domingo 20/12 08h15: Maria de Fátima da Cruz Dias. 

Domingo 20/12 10h00 horas: António Fontes. 

 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelos                                      

irmãos Manuel Fernandes Morgado e Maria de Fátima da 

Cruz Dias. 

DOMINGO  

13 de dezembro  

III DOMINGO DO ADVENTO 

Domingo da Alegria 
Santa Luzia 

08h15 

10h00 

 

Missa pelos paroquianos. 

Missa em honra de N. Sra de Fátima, pelos                      

emigrantes, missionários e doentes da paróquia; 

Aurora Martins Abreu, m.c. sobrinhos; 

José dos Santos Ferreira. 

Segunda - feira  

14 de dezembro 

S. João da Cruz 

16h30 

17h00 

Terço. 

Missa pelas Almas; 

Ermelinda Eiras Novo Barbosa (30º dia) m.c.                            

Confraria do Santíssimo; 

Maria Martins Capitão (Canária), m.c. filho Antero. 

Terça - feira 

15 de dezembro  

16h30 

17h00 

 

Terço. 

Missa por Laurinda Martins do Pilar, m.c. filha                        

Isaura. 

Quarta - feira  

16 de dezembro  

16h30 

17h00 

Terço e novena do Menino Jesus. 

Missa pelos cursilhistas falecidos, m.c. centro das 

Marinhas. 

Quinta - feira  

17 de dezembro 

16h00 

 

17h00 

 

Exposição e Adoração do Santíssimo Sacramento 

com novena. 

Missa pela conversão dos pecadores e vítimas da 

pandemia. 

Sexta - feira  

18 de dezembro 

16h30 

17h00 

Terço e novena do Menino Jesus. 

Missa pelas intenções dos devotos da visita                            

domiciliária do Coração de Maria. 

Sábado 

19 de dezembro 

09h15 

10h00 

 

Terço e novena do Menino Jesus. 

Missa vespertina por Carlos Alves Morgado, m.c. 

nora Ana; 

Maria da Saúde Pires Laranjeira, m.c. filha Saúde e 

netos; 

Maria dos Anjos da Silva Pires Carneiro, m.c. filho 

Fernando. 

DOMINGO  

20 de dezembro  

IV DOMINGO DO ADVENTO 

08h15 

10h00 

 

Missa pelos paroquianos. 

Missa por José Pimenta, m.c. Ana Lapeiro; 

Manuel Miranda Rodrigues, m.c. Legionárias de                      

N. Sra de Lurdes. 

SALDO DE 2019 -40,88 €

Entradas na semana: 06 .12.2020 a 13.12.2020 45,00 €

Saídas na semana:   06.12.2020 a 13.12.2020 0,00 €

Total entradas 2020 1 110,00 €

Total saídas 2020 763,40 €

Saldo 2020 305,72 €

BOLETIM

https://santo.cancaonova.com/santo/santa-luzia-protetora-dos-olhos/
https://www.snpcultura.org/sao_joao_cruz_padroeiro_misticos_poetas.html


 

NA PAZ DE DEUS 

 

 

MARIA DE FÁTIMA  

DA CRUZ DIAS 

 

Nasceu em 13.08.1938 

Faleceu em 04.12.2020 

 

GÓIOS 
 

AGRADECIMENTO 

A paróquia agradece o donativo da família                 

de Manuel Fernandes Morgado, recentemente 

falecido, sendo 50€ para as obras paroquiais, 

25€ para o boletim e 25€ para a Conferência          

Vicentina. 

UM TESOURO! UM PEDIDO! UM PRÉMIO! 

 

Meus caros amigos 

Tesouro é aquilo que contém em si muito valor e é útil para quem o procura                           
e encontra. Há tesouros de valor natural mas também de ordem espiritual.                              
De ordem natural, por exemplo, a vida, a saúde, a família, a cultura, o trabalho, a 
amizade sincera … Mas para se conseguir esse tesouro há que procurar e investir. 
Mas há um tesouro maior, de ordem espiritual, que supera tudo. É A SALVAÇÃO 
ETERNA. 
Mestre, que devo fazer para alcançar a vida eterna? - perguntava o jovem a                              
Jesus. 
Jesus disse-lhe: sabes os mandamentos? “Sei”, respondeu. Então cumpre-os e               
terás a salvação, disse Jesus. Perante esta resposta ficamos a saber que o maior 
tesouro é  garantir a salvação eterna através da observação da lei divina. E Jesus 

acrescenta: não apenas cumprir as leis mas fazer a vontade de Deus. 
Aqui está a resposta para que o tesouro (salvação) nos seja concedido. Mas como concretizar? Conhecendo e 
vivendo. É difícil? Sim, mas não impossível, pois temos meios admiráveis ao nosso alcance: oração, sacramentos 
e a proteção da Santíssima Virgem e dos santos da nossa devoção. 

 

Como a pessoa que mais deseja o bem da outra é a mãe, também Nossa Senhora, nossa Mãe, tem demonstrado 
estar connosco como se verificou em Fátima em 1917. A propósito do pedido para alcançar o prémio, a salvação, 
lembro algumas passagens da mensagem de Fátima: 

• quando a Irmã Lúcia perguntou se ía para o céu, Ela respondeu “sim, tu e os teus primos, mas tendes de rezar 
muitos terços e aceitar todos os sofrimentos que Deus vos der para salvação dos pecadores; ides ter muito 
que sofrer por não haver quem sofra e reze por essas almas; mas eu estarei sempre convosco”. Virei                            
novamente pedir a devoção da comunhão reparadora dos primeiros sábados de cada mês e a consagração da 
Rússia ao meu Imaculado Coração para que haja paz em todo o mundo. Por fim disse à Lúcia: ficarás no                         
mundo para difundir a devoção ao meu Imaculado Coração. E termina dizendo: àqueles que abraçarem esta                        
devoção terão garantida a sua salvação. 

 

Aqui está o grande tesouro, o pedido e o prémio que Nossa Senhora nos quer conceder. 
Estamos nós disponíveis para oferecer a Nossa Senhora  o sofrimento causado pela pandemia  como meio de nos 
aproximarmos do tesouro tão desejado, a salvação? 

O vosso amigo P.e Avelino 

BODAS DE DIAMANTE NO CSJUM 

 

Em ambiente de festa, 

os nossos queridos           

paroquianos Virgínia e 

Fernando, do lugar de 

Cepães, celebraram o 

dom da vida pelos              

sessenta anos de                     

matrimónio. O pároco 

esteve presente e 

abençoou tão grande 

amor. Ao casal e                        

familiares a paróquia 

felicita e roga as                        

maiores bênçãos do 

Deus Menino. 



 

CAMINHADA DO ADVENTO E NATAL 

Ano B          
Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

“Chegou ao pé dele e, vendo-o, encheu-se de compaixão” Lc 10,33 

Data Dia História do Dia Atitude/Símbolo Compromisso Gesto solidário 

13/12/2020 

III DOMINGO 

 

DOMINGO DA 
ALEGRIA 

 Lê e medita  

João 1, 6-8.19-28. 

“Veio para dar  

Testemunho da luz” 

 AÇUCENA 

 Na igreja, colocar no telemóvel  o 4º 
símbolo no centro do coração. 

Acender a 3º vela da coroa de Advento. 

 DESVELA A CARIDADE 

Participar na Eucaristia e rezar 
pelo livro do Advento. Ser fiel à 

Mensagem de Jesus. 

Oferecer produtos de 
higiene pessoal –

sabonete, champô, 
pasta dentífrica,… 

20/12/2020 IV DOMINGO 

Lê e medita Lucas 1, 
26-38. 

“O Senhor está 

 contigo” 

MENSAGEM 
Na igreja, colocar no telemóvel  

o 5º símbolo no centro do coração. 

Acender a 4º vela da coroa de Advento. 

PARTILHA A CARIDADE 
Participar na Eucaristia e rezar 

pelo livro do Advento.  

Responsabilizar-se pela                   
colocação do Menino Jesus no 

presépio, na noite de Natal. 

Oferecer um donativo,                        
em dinheiro, para as             

Comunidades                                      
Missionárias, apoiadas 

pela Diocese, em África. 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

APP DA CARIDADE 

Caminhada do Advento 2020 
 

III DOMINGO DO ADVENTO 

 

A Palavra de Deus convida nos hoje a viver no dom da alegria interior, desvelando a mesma na                           

exterioridade da vida, como fruto do amor do Pai e do Filho, pela graça do Espírito Santo.                                  

Aceitemos a interpelação “vivei sempre alegres, exultai de alegria em Deus”, para sermos a sua voz a 

ecoar no mundo. 

DESVELA A CARIDADE 
HISTÓRIA DO DIA 
Lê e medita João 1, 6-8.19-28. “Veio para dar testemunho da luz” 

 

DICA 
Coloca neste momento a figura de SÃO JOSÉ no presépio, como homem da escuta à mensagem de 
Deus, no silêncio do seu coração. 

 

TRUQUE DA APP 
Símbolo: abre a APP e encontra a AÇUCENA, uma flor frágil, nobre e bela, que alegra a nossa vida,        
levando-nos às realidades mais puras e castas que existem no ser humano e no mundo.  

 

PESQUISA DA APP 
“A PONTE DA CARIDADE”  
Patrono das obras de caridade: https://www.youtube.com/watch?v=wZLsWzLd8YM 

AÇUCENA 

PAPA AOS JOVENS DA “ECONOMIA DE FRANCISCO” 

No dia 21 de novembro, no evento “Economia de Francisco”, o Santo Padre encorajou a juventude mundial a não ter medo 

de sujar as mãos, sem atalhos, para transformar a economia e toda a sociedade. Depois da crise, não voltemos a um            

consumismo febril, mas aproveitemos a oportunidade para nos colocar ao serviço do bem comum.  

Destacamos algumas ideias fundamentais:  

• Hoje, as injustiças, as desigualdades, a exclusão, não são mais toleradas. A cultura do descarte deve ter os seus dias                         

contados. Ninguém tem o direito de se sentir “mais humano do que o outro”. Se é urgente encontrar respostas, é                          

indispensável fazer crescer e apoiar grupos dirigentes capazes de elaborar cultura, iniciar processos - “não se esqueçam 

desta palavra: iniciar processos” - traçar percursos, alargar horizontes e criar pertenças.  

• Para isso, é imprescindível mudar estilos de vida e os modelos de produção e consumo e retornar “à mística do bem              

comum”. A fome não depende tanto da escassez material, mas da escassez de recursos sociais, disse Francisco citando o 

Papa Emérito. Referiu que a política e a economia devem estar ao serviço da vida, especialmente da vida humana. A            

propósito, disse ainda o Papa, desacreditar, caluniar ou descontextualizar o interlocutor que não pensa como nós é “um 

modo de defender covardemente das decisões que eu deveria assumir para resolver muitos problemas”.  

• E como se faz? Sem atalhos, mas sujando as mãos, sendo fermento. “Passada esta crise sanitária que estamos a viver,                        

a pior reação seria cair num febril consumismo e em novas formas de autoproteção egoísta. Que, no final, não existam 

mais “os outros”, mas um grande “nós” - referiu o Papa. E termina dizendo: “não tenham medo de se envolver, e tocar a 

alma das cidades com o olhar de Jesus.  

Hermenegildo Correia 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.youtube.com/watch?v=wZLsWzLd8YM


 
 

CATEQUESE 

Desafio para as crianças e adolescentes 
 

A Catequese Paroquial lança este desafio: Mostra-nos como está a ser a tua Caminhada de Advento em Família. 

Queres partilhar connosco aquilo que tens feito?  

Envia uma fotografia da tua Coroa do Advento para a tua catequista para que seja publicada tanto no Boletim 

como na página da Paróquia. Todas as semanas são lançadas propostas na App da Caridade… Envia também para 

a tua catequista, as fotos daquilo que tens feito e dos símbolos que tens colocado em destaque. 

 1.º ano  

   2.º ano                                      2.º ano                                            4.º ano  

 

      

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3.º ano  

 



 
 

CATEQUESE 

Desafio para as crianças e adolescentes 
 

     5.º ano       



 
 

CATEQUESE 

Desafio para as crianças e adolescentes 

                       5.º ano                                 5.º ano                                               6.º ano 

 

 

 

6.º ano  
 

 
 

 

 


