
 

ANO:  XLV                         N.º 2301                     Semana: 27-12-2020 a 03-01-2021         

«OS MEUS OLHOS VIRAM A VOSSA SALVAÇÃO»  
FESTA DA SAGRADA FAMÍLIA 

ANO B 

A liturgia deste domingo propõe-nos a família    de Jesus como exemplo e modelo das 
nossas comunidades familiares… Como a família de Jesus – diz-nos a liturgia deste dia – 
as nossas famílias devem viver numa atenção constante aos desafios de Deus e às                      
necessidades dos  irmãos. 
 

A primeira leitura apresenta, de forma muito prática, algumas atitudes que os filhos 
devem ter para com os pais… É uma forma de concretizar esse amor de que fala a                      
segunda leitura. 
 

A segunda leitura sublinha a dimensão do amor que deve brotar dos gestos dos que 
vivem “em Cristo” e aceitaram ser “Homem Novo”. Esse amor deve atingir, de forma 
muito especial, todos os que connosco partilham o espaço familiar e deve traduzir-se 
em determinadas atitudes de compreensão, de bondade, de respeito, de partilha,                       
de serviço. 
 

O Evangelho põe-nos diante da Sagrada Família de Nazaré apresentando Jesus no 
Templo de Jerusalém. A cena mostra uma família que escuta a Palavra de Deus, que procura concretizá-la na vida e que consagra a 
Deus a vida dos seus membros. Nas figuras de Ana e Simeão, Lucas propõe-nos também o exemplo de dois anciãos de olhos postos no 
futuro, capazes de perceber os sinais de Deus e de testemunhar a presença libertadora de Deus no meio dos homens.   

 

 

 

                                          Adaptado do Portal dos Dehonianos (http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=1766) 

I Leitura: Sir 3,3-7.14-17a      Salmo: Salmo 127 (128)    II Leitura: Col 3, 12-21       Evangelho: Lc 2,22-40  

Neste dia, a liturgia coloca-nos diante de evocações diversas, ainda que todas importantes.  
Celebra-se, em primeiro lugar, a Solenidade de Santa Maria, Mãe de Deus: somos                          
convidados a contemplar a figura de Maria, aquela mulher que, com o seu "sim" ao                            
projeto de Deus, nos ofereceu Jesus, o nosso libertador. Celebra-se, em segundo lugar, o                          
Dia Mundial da Paz: em 1968, o Papa Paulo VI propôs aos homens de boa vontade que,                          
neste dia, se rezasse pela paz no mundo. Celebra-se, finalmente, o primeiro dia do ano civil: é 
o início de uma caminhada percorrida de mãos dadas com esse Deus que nos ama, que em 
cada dia nos cumula da sua bênção e nos oferece a vida em plenitude.  
As leituras que hoje nos são propostas exploram, portanto, estas diversas coordenadas. Elas 
evocam esta multiplicidade de temas e de celebrações.  
 

Na primeira leitura, sublinha-se a dimensão da presença contínua de Deus na nossa                            
caminhada e recorda-se que a sua bênção nos proporciona a vida em plenitude.  
 

Na segunda leitura, a liturgia evoca, outra vez, o amor de Deus, que enviou o seu Filho ao             
encontro dos homens para os libertar da escravidão da Lei e para os tornar seus "filhos". É 
nessa situação privilegiada de "filhos" livres e amados que podemos dirigir-nos a Deus e chamar-lhe "abbá" ("papá").  
 

O Evangelho mostra como a chegada do projeto libertador de Deus (que se tornou realidade plena no nosso mundo através de Jesus) 
provoca alegria e felicidade naqueles que não têm outra possibilidade de acesso à salvação: os pobres e os marginalizados. Convida-nos 
também a louvar a Deus pelo seu amor e a testemunhar o desígnio libertador de Deus no meio dos homens. Maria, a mulher que                                  
proporcionou o nosso encontro com Jesus, é o modelo do crente que é sensível aos projetos de Deus, que sabe ler os seus sinais na 
história, que aceita acolher a proposta de Deus no coração e que colabora com Deus na concretização do projeto divino de salvação 
para o mundo.                                           Adaptado do Portal dos Dehonianos (http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=1870) 

I Leitura:  Num 6,22-27             Salmo:   Salmo 66 (67)           II Leitura:  Gal 4,4-7             Evangelho: Lc 2,16-21  

«E TODOS OS QUE OUVIAM, ADMIRAVAM-SE»  
SOLENIDADE DE SANTA MARIA, MÃE DE DEUS 

DIA MUNIDAL DA PAZ 
ANO B 

http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=1766
http://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=1870


 

VIDA PAROQUIAL 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

SEMANA DE 27/12/2020 A 03/01/2021 
Domingo 27/12 08:15 horas: Maria dos Anjos Fernandes 
Morgado. 

Domingo 27/12 10:00 horas: Ermelinda Eiras Novo Barbosa. 

Quinta-Feira 31/12 16:00 horas: Avelino Azevedo Silva. 

Sexta-Feira 01/01 09:00 horas: Manuel Fernandes Morgado. 

Sexta-Feira 01/01 10:30 horas: Aires do Pilar Patrão. 

Sábado 02/01 10:00 horas: Idalina Capitão Marques. 

Domingo 03/01 08:15 horas: António Fontes. 

Domingo 03/01 10:00 horas: Rosa Arlete Marques. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelos irmãos 
Avelino Azevedo Silva e Nuno Miguel Cavalheiro Cunha. 

DOMINGO  

27 de dezembro  

DOMINGO DA SAGRADA FAMÍLIA  

08h15 

10h00 

 

Missa pelos paroquianos. 

Missa por Joaquim da Silva Cardoso e esposa,                       

m.c. filhos. 

Segunda - feira  

28 de dezembro 

16h30 

17h00 

Terço. 

Missa pelas Almas; 

Maria dos Anjos Pires Laranjeira, m.c. filha                                  

Cândida. 

Terça - feira 

29 de dezembro  

16h30 

17h00 

 

Terço. 

Missa por Maria Ercília Monteiro Ribeiro Brás, m.c. 

madrinha Ercília. 

Quarta - feira  

30 de dezembro  

16h30 

17h00 

Terço.  

Missa por Maria Augusta Correia, m.c. colegas de 

escola. 

Quinta - feira  

31 de dezembro 

15h30 

16h00 

 

Terço e Adoração do Santíssimo Sacramento. 

Missa vespertina por Pe. Marinho Lemos e irmã 

Emília, m.c. irmã Celina;  

Abílio Ribeiro Laranjeira, m.c. viúva e filhos. 

Sexta - feira  

01 de janeiro 

SOLENIDADE DE SANTA MARIA,  

MÃE DE DEUS  

DIA MUNDIAL DA PAZ  

09h00 

 

10h30 

Missa do Sagrado Coração de Jesus, m.c.                           

Associados do Apostolado da Oração. 

Missa pelos paroquianos; 

Maria Amélia Barbosa Ribeiro, (7º dia), m.c.                  

Confraria das Almas. 

José Lopes Miranda, m.c. viúva e filhos.  

Sábado 

02 de janeiro 

São Basílio Magno e São Gregório Nanzianzeno  

09h15 

10h00 

 

 

11h30 

Terço meditado. 

Missa Solene de Ação de Graças pela Bodas de                  

Ouro Paroquiais do Pároco; 

em honra do Coração Imaculado de Maria. 

Em Outeiro, bênção do vitrais da Capela da Srª da 

Saúde e celebração (reservada à família do Pároco) 

DOMINGO  

03 de janeiro 

DOMINGO DA EPÍFANIA DO SENHOR  

08h15 

10h00 

 

Missa da Confraria do Santíssimo; 

Missa pelos paroquianos; 

Rosa Dias Carqueijó, m.c. a família; 

Abel Gonçalves Calheiros e filho, m.c. filha Rosilda; 

Maria de Lurdes Santa Marinha Simões Faria, m.c. 

viúvo; 

Maria Glória Alves Morgado, m.c. os filhos.   

SALDO DE 2019 -40,88 €

Entradas na semana:   20.12.2020 a 27.12.2020 40,00 €

Saídas na semana:   20.12.2020 a 27.12.2020 0,00 €

Total entradas 2020 1 150,00 €

Total saídas 2020 763,40 €

Saldo 2020 345,72 €

BOLETIM

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=102


 

NA PAZ DE DEUS 
 

FRANCISCO 

 AREIAS CAPITÃO 

 

Nasceu em 31.03.1936 

Faleceu em 20.12.2020 

 

PINHOTE 

(faleceu no Brasil) 

 

NUNO MIGUEL  

CAVALHEIRO CUNHA 

 

Nasceu em 29.01.1974 

Faleceu em 21.12.2020 

 

PINHOTE 
 
 

MARIA AMÉLIA 

BARBOSA RIBEIRO  

 

Nasceu em 01.11.1934 

 Faleceu em 21.12.2020 

 

PINHOTE 

 

ANTÓNIO  

MATOS DE SOUSA 

 

 

Nasceu em 01.07.1945 

 Faleceu em 23.12.2020 

 

GÓIOS 
AGRADECIMENTO 

A Paróquia agradece o donativo das famílias dos irmãos                               
recentemente falecidos: 

SAGRADA FAMÍLIA 

A festa da Sagrada Família remonta ao século XVII 

e consiste na celebração da família santa, como 

um exemplo de vida familiar para todas as famí-

lias cristãs. 

Amor incondicional, simplicidade, união, trabalho 

e sacrifício são algumas das lições a aprender com 

a Sagrada Família, "a primeira de muitas outras 

famílias santas", na palavras de João Paulo II no 

Ano Internacional da Família, celebrado em 1994. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eu te agradeço Senhor, … 

Avó ou avô 
Em nome de todos os avós, eu te agradeço,                   
Senhor, o carinho que os avós recebem dos seus 
filhos e netos. São para nós sinal do vosso imenso 
amor para connosco. 
 
 

 

 

Pai ou Mãe 
Em nome de todos os pais e mães, eu te                            
agradeço, Senhor, a alegria que sentimos por         
vivermos no amor, sendo sinais visíveis do vosso 
amor pela Igreja. 
 
 

 

 

Filho ou Filha 
Em nome de todos os filhos e filhas, eu te                            
agradeço, Senhor, a dedicação e o amor que                         
recebemos dos nossos pais, pedindo que os                            
continues a proteger de todo o mal. 

 
 

 

 

Neto e neta 
Em nome de todos os netos e netas, eu te                            
agradeço, Senhor, o carinho que recebemos dos 
nossos avós, que tanto gostam de vos ver crescer 
saudáveis e felizes. 

NOME Obras paroquiais Boletim 
Conferência  

Vicentina 

Maria dos Anjos Morgado  50.00€  10.00€  10.00€  

Francisco Areias Capitão 20.00€  - 20.00€  



 

BODAS DE OURO PAROQUIAIS DO NOSSO PÁROCO  
REITOR DE MARINHAS PADRE AVELINO MARQUES PERES FILIPE 

 

Há 50 anos, no dia 2 de Janeiro de 1971, por Provisão do Ex.mo  Arcebispo de Braga, assumiu a condução pastoral da              
Paróquia de S. Miguel de Marinhas o jovem Padre, Avelino Marques Peres Filipe, que cedo se viria a tornar numa                            
personalidade ímpar da sociedade  paroquial, arciprestal e até diocesana.     
Ao assinalar esta data, queremos recordar e agradecer o trabalho, a dedicação, a persistência e o contributo que o              
estimado Senhor Reitor tem prestado à nossa Comunidade Paroquial, ao longo destes 50 anos, num percurso rico e               
marcante para tantos e tantos marinhenses. 
Padre de personalidade única, tornou-se popular no trato e no estilo, exemplo de fé,  respeitado e admirado, não                
esquecendo as suas gentes, as instituições de que foi fundador e as dádivas com que contribuiu para o enriquecimento            
pastoral e patrimonial da sua paróquia de sempre. E se somos herdeiros dos frutos do seu múnus pastoral, também o            
somos dos frutos de ordem material. A ele somos devedores de um riquíssimo património como são exemplos o carrilhão 
dos sinos na torre da Igreja Matriz, as obras esculturais de Nossa Senhora de Fátima e dos três Pastorinhos, a estátua de 
S. José e, a partir do dia 2 de janeiro, o embelezamento da Capela de Nossa Senhora da Saúde com a oferta de todos os 
vitrais, numa evocação dos 7 sacramentos. 
São 50 anos de dedicação que queremos recordar, no dia 2 de Janeiro de 2021, para agradecer o dom da sua vida, da sua 
entrega e generosidade à nossa comunidade.  Devido à pandemia, esta homenagem será singela e simples, como aliás é o 
exemplo que ele nos dá. Porém, se Deus quiser, em devido tempo e com a participação de todos os paroquianos, iremos 
dizer-lhe quanto estamos gratos. 
Não sendo possível a reunião de todos à volta do Pe. Avelino, pelas razões que compreendem derivadas do estado de            
emergência em vigor, não deixaremos de assinalar o dia com dois momentos marcantes. 

1.Eucaristia solene de ação de graças, às 10h00, na igreja matriz (aberta à comunidade e condicionada à lotação da             
igreja). 

2.Celebração e bênção dos vitrais na Capela da Sra da Saúde, às 11h30 (reservada à família e uma representação dos             
órgãos paroquiais). 

3.Visita à capela da Sra da Saúde na manhã do dia 3 de janeiro. 
A eucaristia será transmitida em direto através da página facebook da paróquia.  

Conselho Económico e Paroquial 

PARABÉNS AO BOLETIM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No dia 25 de dezembro de 1976 foi lançado na nossa paróquia o                     

BOLETIM DESPERTAR, precisamente para nos despertar e mover a 

viver como uma família paroquial. 

Ao longo destes 44 anos foram vários os colaboradores que deram 

do seu saber e tempo para que este meio de evangelização paroquial 

fosse uma realidade. A todos eles a nossa gratidão. 

Estando o Boletim de parabéns, importa sensibilizar todos os                          

paroquianos para serem colaboradores. Seja através de pequenos 

textos/notícias, seja demonstrando disponibilidade para o compor, 

imprimir ou dobrar; ou, ainda, contribuindo financeiramente para a 

sua edição. 

Neste aniversário do Boletim que presente tenho para ele? 

Já alguma vez contribuí com algum donativo para ele? Com alguma                       

sugestão de melhoria? Quem se oferece para enriquecer a equipa 

editorial? 

Na expectativa de uma resposta favorável, desejamos a todos os                             

paroquianos um Ano Novo cheio de bênçãos do Deus Menino. 
 

Jorge e Ana  



 

BODAS DE OURO PAROQUIAIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Caros paroquianos 
No próximo dia 2 de janeiro, de 2021, completo 50 anos de Atividade Pastoral nesta grande                  
Comunidade de Marinhas, como vosso Pároco. 
 Após 8 anos, 4 meses e 6 dias como Vigário Cooperador, fui nomeado Pároco, sucedendo ao                    
saudoso Padre Cubelo Soares, a quem presto o meu louvor pelo testemunho que me deu e pelo 
que me ensinou e também agradeço ao Sr. Arcebispo Primaz, D. Francisco Maria da Silva, que me 
ordenou e em mim confiou para ser vosso Pároco. 
Passados estes 50 anos, não posso deixar de agradecer a Deus, a Nossa Senhora e a S. José, a 
quem recorro frequentemente, mas também a todos aqueles que ao longo deste tempo me têm 
ajudado. Recordo, com saudade, tantos e tantas que já “partiram” e por eles dou graças e rezo 
pelo seu eterno descanso. Na família, agradeço aos meus pais e irmãos e, de modo especial, à            

minha irmã Carolina que está comigo há 50 anos, no serviço pessoal e                      
paroquial. Além da minha irmã Carolina, permiti-me que, neste                                     
agradecimento, faça referência a uma paroquiana que o Senhor escolheu 
para ser minha samaritana e há 3 meses “partiu” para a casa do Pai, a                            
saudosa e amiga Leonor! Eu cheguei à Paróquia no dia 26 de agosto de 1962 
e no dia 11 de dezembro de 1962, a Leonor ficou paraplégica, num acidente 
que aconteceu no Monte da Senhora da Paz. Desde da primeira hora que ela 
ofereceu o seu sofrimento e oração para me ajudar a mim e a todos vós, na 
nossa caminhada de santidade. Várias vezes ela me confidenciou que aceitou 
de boa vontade o que lhe aconteceu porque notou que o Senhor queria                       
servir-se dela para o que acabo de dizer. Obrigado Leonor e, agora que deves 
estar mais perto do Pai, pede-lhe para um dia nos encontrarmos todos com 
Ele, para assim se eternizar a nossa amizade em felicidade. 
Mas também não posso esquecer, nem deixar de agradecer a todos vós,                      
caros paroquianos, pela vossa amizade, dedicação e colaboração                                
multifacetada: Pastoral, Administrativa, Social, etc…. Muito, mas muito                          
obrigado pela vossa colaboração nos vários setores da vida da Paróquia. Sem 
a vossa ajuda, sem a vossa oração e a vossa amizade, não seria possível fazer 
o que, graças a Deus, eu e vós temos feito. O Senhor vos recompensará!  
Quanto ao dia 2, quero celebrar este dia com simplicidade, cumprindo as 
regras da Direção Geral de Saúde. Assim, celebrarei missa às 10h, na Igreja 

Paroquial e depois irei, se Deus quiser, com alguns parentes mais próximos, à capela de Nossa Senhora da Saúde, em              
Outeiro, para agradecer, de modo muito particular - neste tempo de pandemia - a vida e a saúde que felizmente todos             
gozamos e pedir-lhe que nos ajude, curando os doentes e protegendo os que estão sãos para que uma nova sociedade                
surja para bem de todos.           

   O Pároco amigo e agradecido,  
Padre Avelino Marques Peres Filipe 



 

CAMINHADA DO ADVENTO E NATAL 

Ano B          
Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

“Chegou ao pé dele e, vendo-o, encheu-se de compaixão” Lc 10,33 

Data Dia História do Dia Atitude/Símbolo Compromisso Gesto solidário 

27/12/2020 
FESTA DA 
SAGRADA 
FAMÍLIA 

Lê e medita: Lucas 2, 22-40. 
“O pai e a mãe do Menino 
Jesus estavam admirados” 

DESEMPENHO NA FAMÍLIA 
Na igreja, colocar junto do altar a 

imagem da Sagrada Família. 
 Acender a vela branca. 

UTILIZAÇÃO DA CARIDADE 
Participar na Eucaristia da 
Festa da Sagrada Família 

------------------- 

01/01/2021 
  
  

SOLENIDADE 
DE SANTA 

MARIA, MÃE 
DE DEUS 

Lê e medita: Lucas 2, 16-21. 
“Os pastores regressaram, 
glorificando e louvando a 

Deus” 

NOVIDADE NO MUNDO 
Na igreja, colocar junto do altar a 

imagem de Nossa Senhora. 
 Acender a vela branca. 

BERTURA DA CARIDADE 
Participar na Eucaristia da 

Solenidade de Santa Maria, 
Mãe de Deus.  

Dia Mundial da Paz. 

--------------------- 

03/01/2021 
Solenidade 
da Epifania 

Lê e medita: Mateus 2, 1-12. 
“Regressaram à sua terra 

por outro caminho” 

CONSOLIDAÇÃO  
NA HUMANIDADE 

Na igreja, colocar junto do altar 
um globo em representação da 

humanidade. 
Acender a vela branca. 

DIVULGAÇÃO DA CARIDADE 
Participar na Eucaristia da 

Solenidade da Epifania. 
----------------------- 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

APP DA CARIDADE 

Caminhada do Advento 2020 
 

FESTA DA SAGRADA FAMÍLIA 

 
 

MOMENTO PÓS-COMUNHÃO 
É na nossa humilde casa onde nasce a verdadeira essência do Amor, que todos os dias se fortalece e cresce.                           
Escutemos e façamos oração:  

 

A casa onde às vezes regresso,   
A casa onde às vezes regresso é tão distante da que deixei pela manhã  
no mundo a água tomou o lugar de tudo  
reúno baldes, estes vasos guardados  
mas chove sem parar há muitos anos 
Durmo no mar, durmo ao lado de meu pai 
uma viagem se deu entre as mãos  
e o furor uma viagem se deu: a noite abate-se fechada sobre o corpo 
Tivesse ainda tempo e entregava-te o coração.                                                      José Tolentino Mendonça 

 

UTILIZAÇÃO DA CARIDADE 
HISTÓRIA DO DIA - Lê e medita: Lucas 2, 22-40. “O pai e a mãe do Menino Jesus estavam admirados” 
DICA - Coloca a CABANA no presépio. 
TRUQUE DA APP - Símbolo: abre a APP e encontra a CASA, nela estão as pessoas mais importantes da tua vida, que 
fazem reconhecer que a raiz de tudo está no amor partilhado, doado e entregue. 
PESQUISA DA APP - “Felicidade de Servir ao próximo”: https://www.youtube.com/watch?v=-7m_hdm_ukE&t=17s 
LIVRO - O amor que transforma o mundo – Teologia da Caridade, segundo René Coste. 
 

 
 

SOLENIDADE DE SANTA MARIA, MÃE DE DEUS 

 
 

Torna-me grande como o Sol, para que eu te possa adorar em mim;  
e torna-me puro como a lua, para que eu te possa rezar em mim;  
e torna-me claro como o dia para que eu te possa ver sempre em mim  
e rezar-te e adorar-te. 
Senhor, protege-me e ampara-me.  
Dá-me que eu me sinta teu.  
Senhor, livra-me de mim.» 

Fernando Pessoa 
 
 

ABERTURA DA CARIDADE 
HISTÓRIA DO DIA  

Lê e medita: Lucas 2, 16-21. “Os pastores regressaram, glorificando e louvando a Deus” 

DICA  

Coloca  no presépio os  PASTORES. 

TRUQUE DA APP  

Símbolo: abre a APP e encontra o MEGAFONE, para que nunca te esqueças que depende de ti, que esta novidade 

seja proclamada e espalhada pela humanidade inteira. 

PESQUISA DA APP  

“Santa Teresa de Calcutá – Prova de Fé”:  https://youtu.be/AMRaTL5fM5w 

NOVIDADE 

FAMÍLIA 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.youtube.com/watch?v=-7m_hdm_ukE&t=17s


 

1.º ano 

 

CATEQUESE 

Desafio para as crianças e adolescentes 
 

A Catequese Paroquial lança este desafio: Mostra-nos como está a ser a tua Caminhada de Advento em Família.      

 

 

 

 

                      

 

 
 

 

 

5.º ano 5.º ano 


