
 

ANO:  XLV                         N.º 2315                   Semana: 04-04-2021 a 11-04-2021         

A liturgia deste domingo celebra a ressurreição e garante-nos que a vida em plenitude resulta de uma existência feita dom e serviço 
em favor dos irmãos. A ressurreição de Cristo é o exemplo concreto que confirma tudo isto. 
A primeira leitura apresenta o exemplo de Cristo que "passou pelo mundo fazendo o bem" e que, por amor, se deu até à morte; por 
isso, Deus ressuscitou-O. Os discípulos, testemunhas desta dinâmica, devem anunciar este "caminho" a todos os homens. 
A segunda leitura convida os cristãos, revestidos de Cristo pelo batismo, a continuarem a sua caminhada de vida nova, até à                    
transformação plena (que acontecerá quando, pela morte, tivermos ultrapassado a última barreira da nossa finitude).  
O Evangelho coloca-nos diante de duas atitudes face à ressurreição: a do discípulo obstinado, que se recusa a aceitá-la porque, na sua 
lógica, o amor total e a doação da vida não podem, nunca, ser geradores de vida nova; e a do discípulo ideal, que ama Jesus e que, por 
isso, entende o seu caminho e a sua proposta (a esse não o escandaliza nem o espanta que da cruz tenha nascido a vida plena, a vida 
verdadeira).                                                                   Adaptado de <URL: https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3359> 

I Leitura: Act 10,34.37-43    Salmo: Salmo 117 (118)     II Leitura: Col 3,1-4     Evangelho: Jo 20,1-9  
 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO JOÃO 
 

No primeiro dia da semana, Maria Madalena foi de manhãzinha, ainda escuro, ao sepulcro e viu a 
pedra retirada do sepulcro. Correu então e foi ter com Simão Pedro e com o discípulo predileto de 
Jesus e disse-lhes: «Levaram o Senhor do sepulcro e não sabemos onde O puseram».                         
Pedro partiu com o outro discípulo e foram ambos ao sepulcro. Corriam os dois juntos, mas o               
outro discípulo antecipou-se, correndo mais depressa do que Pedro, e chegou primeiro ao                            
sepulcro. Debruçando-se, viu as ligaduras no chão, mas não entrou. Entretanto, chegou também 
Simão Pedro, que o seguira. Entrou no sepulcro e viu as ligaduras no chão e o sudário que tinha 
estado sobre a cabeça de Jesus, não com as ligaduras, mas enrolado à parte. Entrou também o 
outro discípulo que chegara primeiro ao sepulcro: viu e acreditou. Na verdade, ainda não tinham 
entendido a Escritura, segundo a qual Jesus devia ressuscitar dos mortos.  
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ANO B 
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VIDA PAROQUIAL  

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 04/04/2021 A 11/04/2021 
 

Domingo 04/04 10:00 horas: Maria Belém Regado Coutinho e 
Nuno Miguel Cavalheiro Cunha. 
Domingo 04/04 19:00 horas: Maria de Lurdes Gonçalves Enes 
e Gracinda Carneiro Patrão. 
Segunda-Feira 05/04 19:00 horas: Avelino Azevedo Silva e 
Maria Amélia Barbosa Ribeiro. 
Terça-Feira 06/04 19:00 horas: Jorge Daniel Macau de               
Miranda Filipe e Maria da Apresentação Amaro de Areia. 
Quarta-Feira 07/04 19:00 horas: Manuel Alves Meira e            
Arminda Lopes de Miranda. 
Quinta-Feira 08/04 19:00 horas: Valentim Calheiros de Abreu 
e Alfredo Areias Calheiros. 
Sexta-Feira 09/04 19:00 horas: Joaquim Couto Domingues e 
Eliazar Alves Rei. 
Sábado 10/04 19:00 horas: Álvaro Laranjeira Pires Loureiro e 
Idalina Capitão Marques. 
Domingo 11/04 08:15 horas: Maria de Fátima da Cruz Dias e 
Elvira de Oliveira Vigário. 
Domingo 11/04 10:00 horas: Aires do Pilar Patrão e                        
Orlando Luís Alves. 
Domingo 11/04 19:00 horas: Augusto José Brás Marques e 
Gracinda Carneiro Patrão. 

 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelo irmão                                        
Abílio Cavalheiro Cepa. 

Sábado 
10 de abril 

16h00 
17h20 
18h00 

Atendimento. 
Terço. 
Missa pelos irmãos da Confraria das Almas; 
Júlio Cavalheiro de Lemos, m.c. irmão Jeremias; 
Marinhenses sepultados no cemitério das                          
Marinhas, m.c. ex-voto. 
Ilda Guimarães Martins do Pilar Eiras Novo                          
(30.º dia), m.c. Confraria do Santíssimo. 

DOMINGO  

11 de abril 

II DOMINGO DE PÁSCOA 

08h15 
 
10h00 
 
 
17h20 
18h00 
 

Missa pelos paroquianos; 
Palmira Fernandes, m.c. filha Luzia. 
Missa pelo P.e Cubelo Soares e sua irmã Olga,                          
m.c. Virgínia Sapateiro; 
Tomás Gomes Marafona, m.c. filha Fátima. 
Terço. 
Missa por Júlio Assunção e esposa, m.c. filho        
Manuel. 

DOMINGO  

04 de abril 

DOMINGO DE PÁSCOA 
RESSURREIÇÃO DO SENHOR 

10h00 

 

 

 

 

 

18h00 

 

Missa campal da Ressurreição do Senhor por todos 

os paroquianos; 

Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento; 

P.e António Laranjeira, m.c. família; 

Mário Neiva Losa e irmãos, m.c. irmã Céu. 

Missa da Ressurreição do Senhor por todos os                          

paroquianos; 

Maria das Dores e Isabel Peixoto, m.c. Carlos. 

Segunda - feira  

05 de abril 

17h30 

18h00 

 

 

 

Terço. 

Missa pelas Almas; 

Beatriz da Costa Ferreira, m.c. Confraria do                             

Santíssimo; 

Manuel Afonso Morgado, m.c. filhos; 

Carolina Gonçalves Marques, m.c. família; 

António Coutinho Pires da Silva, m.c. família. 

Terça - feira 

06 de abril 

17h30 

18h00 

 

Terço. 

Missa por Maria Amélia e Jacinto, m.c. sobrinha 

Rosa. 

Quarta - feira  

07 de abril 

17h30 

18h00 

Terço. 

Missa por Elvira de Oliveira Vigário, m.c. filha                    

Maria; 

Maria de Lurdes Gonçalves Enes (30.º dia),                      

m.c. Confraria do Santíssimo. 

Quinta - feira 

08 de abril 

17h00 

18h00 

 

21h00 

Exposição e Adoração do Santíssimo Sacramento. 

Missa por Maria dos Anjos Silva, m.c. Amélia                       

Areias. 

Reunião de Pais e padrinhos para preparação das 

celebrações batismais. 

Sexta - feira 

09 de abril 

17h30 

18h00 

Terço. 

Missa por Olívia Rodrigues Areias, m.c. filha Teresa. 



 

NA PAZ DE DEUS 

 
ABÍLIO  

CAVALHEIRO CEPA 

 

Nasceu em 08.07.1954 

Faleceu em 29.03.2021 

 

PINHOTE 

CONVITE  

FLORIR O ADRO NO DOMINGO DE PÁSCOA 
 

No domingo de Ramos aclamamos Jesus com HOSSANAS 
e nas mãos tínhamos os ramos de oliveira. 

 
 
 

Neste domingo de Páscoa, quem quiser, traga uma 

flor e vamos florir o nosso adro manifestando a                      

nossa alegria em JESUS RESSUSCITADO. 

DOMINGO DE RAMOS 2021 

 

 

    JUNTA DE FREGUESIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O XVI Recenseamento da População e o                                                

VI Recenseamento da Habitação – Censos 2021 – terão 

lugar em 2021. Os Censos serão realizados através de 

um inquérito exaustivo junto de toda a população,                           

com recurso a um processo de recolha de informação, 

predominantemente, através da internet.  

A partir do dia 5 de abril irão receber na caixa de                           

correio um envelope, com um código e uma password. 

Guarde essa carta e a partir de 19 de abril responda pela 

Internet, em censos2021.ine.pt 
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Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DA QUARESMA E PÁSCOA 

Ano B          
Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

“Chegou ao pé dele e, vendo-o, encheu-se de compaixão” Lc 10,33 

 
APP DA CARIDADE UPGRADE 

Caminhada da Quaresma e Páscoa 2021 
 

DOMINGO DE PÁSCOA 

 

IRMANA A CARIDADE 
Dêmos glória a Deus e manifestemos a nossa alegria, pelo dom da sua Ressurreição e                           
cantemos. 
 

HISTÓRIA DO DIA 
Lê e medita: João 20, 1-9. «Levaram o Senhor do sepulcro» 
 

TRUQUE DA APP 
Símbolo: abrir a APP da Caridade e encontrar a verdadeira essência da fé:                           
CRISTO RESSUSCITADO. «O Amor é mais forte que a morte» (Ct 8,6). 
 

PESQUISA DA APP 
Assistir ao filme “A Vida de Jesus Cristo”: https://youtu.be/TwnCjhR6zIA 
 

LIVRO 
Ler a Exortação Apostólica do Papa Francisco Evangelii Gaudium, sobre a                                   
transmissão da alegria do Evangelho. 

CATEQUESE PRESENCIAL 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Informamos que no dia 5 retomamos a                     
catequese no modelo de sessões Catequese 
@ Distância. 
 

A catequese presencial apenas terá início na 
semana de 12 a 17  de abril para a catequese 
da infância (1º ao 6º ano).  
Na semana seguinte, iniciamos a catequese 
presencial também para a adolescência (7º ao 
10º ano). 
Os dias e horários não sofrem qualquer                         
alteração. 
 

* Semana de 12 a 17 - Catequese Presencial 
para a Infância (1º ao 6º ano); 
 

* Semana de 19 a 23 - Catequese Presencial 
para a Adolescência (7º ao 10º ano). 

Data Dia História do Dia Símbolo Atitude/Compromisso 

  
04/04/2021 

  

DOMINGO  
DE PÁSCOA 

«Levaram o Senhor 
do sepulcro» 
João 20, 1-9. 

Cruz enfeitada com pano 
branco e flores 

IRMANA A CARIDADE 
Ler a Palavra de Deus e rezar pelo livro 

“Rezar na Páscoa”. 
Participar na Eucaristia. 

VIA SACRA 2021 
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