
 

ANO:  XLV                         N.º 2317                  Semana: 18-04-2021 a 25-04-2021         

Jesus ressuscitou verdadeiramente?  
Como é que podemos fazer uma experiência de 
encontro com Jesus ressuscitado? Como é que 
podemos mostrar ao mundo que Jesus está vivo e 
continua a oferecer aos homens a salvação?                 
É, fundamentalmente, a estas questões que a 
liturgia do 3° Domingo da Páscoa procura                      
responder. 
 

A primeira leitura apresenta-nos, precisamente, 
o testemunho dos discípulos sobre Jesus. Depois 
de terem mostrado, em gestos concretos, que 
Jesus está vivo e continua a oferecer aos homens 
a salvação, Pedro e João convidam os seus                   
interlocutores a acolherem a proposta de vida 
que Jesus lhes faz. 
 

A segunda leitura lembra que o cristão, depois de encontrar Jesus e de aceitar a vida que Ele oferece, tem de viver de                    
forma coerente com o compromisso que assumiu D Essa coerência deve manifestar-se no reconhecimento da  debilidade e 
da fragilidade que fazem parte da realidade humana e num esforço de fidelidade aos mandamentos de Deus.  
 

O Evangelho assegura-nos que Jesus está vivo e continua a ser o centro à volta do qual se constrói a comunidade dos                       
discípulos. É precisamente nesse contexto eclesial - no encontro comunitário, no diálogo com os irmãos que partilham a 
mesma fé, na escuta comunitária da Palavra de Deus, no amor partilhado em gestos de fraternidade e de serviço - que             
os discípulos podem fazer a experiência do encontro com Jesus ressuscitado. Depois desse "encontro", os discípulos são 
convidados a dar testemunho de Jesus diante dos outros homens e mulheres.                                                                                          

Adaptado de <URL: https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3289> 

I Leitura: Act 3,13-15.17 -19   

Salmo: Salmo 4     

II Leitura: 1 Jo 2,1-5a   

Evangelho: Lc 24,35-48  

 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO LUCAS 
 

Naquele tempo, os discípulos de Emaús contaram o que tinha acontecido no caminho e como 
tinham reconhecido Jesus ao partir do pão. Enquanto diziam isto, Jesus apresentou-Se no 
meio deles e disse-lhes: «A paz esteja convosco». Espantados e cheios de medo, julgavam ver 
um espírito. Disse-lhes Jesus: «Porque estais perturbados e porque se  levantam esses                     
pensamentos nos vossos corações? Vede as minhas mãos e os meus pés: sou Eu mesmo;               
tocai-Me e vede: um espírito não tem carne nem ossos, Como vedes que Eu tenho». Dito isto, 
mostrou-lhes as mãos e os pés. E como eles, na sua alegria e admiração, não queriam ainda 
acreditar, perguntou-lhes: «Tendes aí alguma coisa para comer?» Deram-Lhe uma posta de 
peixe assado, que Ele tomou e começou a comer diante deles. Depois disse-lhes: «Foram              
estas as palavras que vos dirigi, quando ainda estava convosco: 'Tem de se cumprir tudo o 
que está escrito a meu respeito na Lei de Moisés, nos Profetas e nos Salmos'». Abriu-lhes            
então o entendimento para compreenderem as Escrituras e disse-lhes: «Assim está escrito 
que o Messias havia de sofrer e de ressuscitar dos mortos ao terceiro dia, e que havia de ser 
pregado em seu nome o arrependimento e o perdão dos pecados a todas as nações,                          
começando por Jerusalém. Vós sois as testemunhas de todas estas coisas».  

 

CATEQUESE  
PRESENCIAL 

Esta semana  
voltamos à  
catequese  
presencial  
para todos  

os anos. 

«A PAZ ESTEJA CONVOSCO»  
III DOMINGO DA PÁSCOA 

ANO B 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3289


 

VIDA PAROQUIAL  

DOMINGO  

18 de abril 

III DOMINGO DE PÁSCOA 

08h15 

10h00 

 

 

17h20 

18h00 

 

 

 

 

Nota 

Missa pelos paroquianos. 

Missa por Maria da Glória Martins Afonso e filho 

Manuel, m.c. filho Armando; 

Conferência Vicentina. 

Terço. 

Missa por Maria Judite Cepa (7.º dia), m.c.                                

Confraria das Almas; 

Glória Martins Sapateiro, marido e filha Leonor, 

m.c. filha Lurdes; 

Maria Fernanda Pinto, m.c. Amélia Areias. 

Hoje inicia-se a Semana de Oração pelas Vocações. 

Segunda - feira  

19 de abril 

17h30 

18h00 

 

Terço e oração pelas vocações. 

Missa pelas Almas; 

Maria Alice Parente (7.º dia), m.c. Confraria das 

Almas; 

Lourenço Marques Gonçalves Patrão, m.c. filhos. 

Terça - feira 

20 de abril 

17h30 

18h00 

 

21h00 

Terço e oração pelas vocações. 

Missa por Maria Fernanda Nascimento Rodrigues, 

m.c. filhos. 

Reunião do Conselho Económico. 

Quarta - feira  

21 de abril 

S.to Anselmo 

17h30 

18h00 

Terço e oração pelas vocações. 

Missa por Maria Adélia Alves Cruz, m.c. filha Adélia. 

Quinta - feira 

22 de abril 

17h00 

18h00 

 

Exposição e Adoração do Santíssimo Sacramento. 

Missa por António Peres Filipe, m.c. filhos; 

Maria Amélia Rego, m.c. Amélia Areias. 

Sexta - feira 

23 de abril 

S. Jorge, mártir e S.to Adalberto 

17h30 

18h00 

Terço e oração pelas vocações. 

Missa por Maria Augusta Correia, m.c. Amélia                             

Areias. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 18/04/2021 A 25/04/2021 
 

Domingo 18/04 08:15 horas: Maria de Fátima da Cruz Dias e                      

Elvira de Oliveira Vigário. 

Domingo 18/04 10:00 horas: Aires do Pilar Patrão e Beatriz da 

Costa Ferreira. 

Domingo 18/04 18:00 horas: Gracinda Carneiro Patrão e Maria 

Belém Regado Coutinho. 

Segunda-Feira 19/04 18:00 horas: Alfredo Areias Calheiros. 

Terça-Feira 20/04 18:00 horas: Jorge Daniel Macau de Miranda 

Filipe e Maria da Apresentação Amaro de Areia. 

Quarta-Feira 21/04 18:00 horas: Manuel Alves Meira e Arminda 

Lopes de Miranda. 

Quinta-Feira 22/04 18:00 horas: Valentim Calheiros de Abreu 

Sexta-Feira 23/04 18:00 horas: Joaquim Couto Domingues e                      

Eliazar Alves Rei. 

Sábado 24/04 18:00 horas: Ilda Guimarães Martins do Pilar Eira 

Novo e José Maria Domingues da Silva Couto. 

Domingo 25/04 08:15 horas: Elvira de Oliveira Vigário. 

Domingo 25/04 10:00 horas: Nuno Miguel Cavalheiro Cunha e 

António Matos de Sousa. 

Domingo 25/04 18:00 horas: Augusto José Brás Marques e Maria 

de Lurdes Gonçalves Enes. 

Sábado 
24 de abril 

16h00 
17h20 
18h00 

Atendimento. 
Terço e oração pelas vocações. 
Missa vespertina por Maria Duarte Brasileiro e                    
Manuel Alves Casado, m.c. filha; 
António Miranda Nascimento, m.c. irmã Esmeralda. 
Marinhenses sepultados no cemitério das                          
Marinhas, m.c. ex-voto. 

DOMINGO  

25 de abril 

IV DOMINGO DE PÁSCOA 

DIA DO BOM PASTOR 
FERIADO NACIONAL 

08h15 

10h00 

 

 

17h20 

18h00 

 

Nota 

Missa pelos paroquianos. 

Missa pelos sacerdotes; 

Maria Marques Ribeiro, m.c. irmã Teresa; 

pelos membros da LIAM, vivos e falecidos. 

Terço e oração pelas vocações. 

Missa por Ana Alves Morgado e familiares, m.c. 

nora Virgínia Sapateiro. 

Dia Mundial de Oração pelas Vocações. 



 

LIAM 

A Missão e os seus desafios 
 

No dia vinte e cinco de Abril, na Eucaristia das dez horas,                     
teremos entre nós o Senhor Padre Agostinho Tavares,                                
espiritano, animador do Núcleo da LIAM da Paroquia de                      
S. Miguel de Marinhas. 
Vem refletir connosco sobre os desafios de ser                            
missionário no contexto atual. Será uma oportunidade 
de nos consciencializarmos de que todos somos                            
missionários. Fica o convite.                

O grupo de LIAM 

NA PAZ DE DEUS 

 

MARIA ALICE  

CARNEIRO PARENTE 

 

Nasceu em 09.05.1939 

Faleceu em 12.04.2021 

 

RIO DE MOINHOS 

 

ROSA  

FINO GONÇALVES  

MARQUES 
 

Nasceu em 18.06.1933  

Faleceu em 13.04.2021 
 

PINHOTE 

 
 

JUDITE MARIA  

PEIXOTO CEPA LIMA 

 

Nasceu em 06.10.1969 

Faleceu em 13.04.2021 

 

CEPÃES 

VIA SACRA DIGITAL 

O Agrupamento 813 - Marinhas pelas ruas de Jerusalém  

No passado dia 2 de abril, sábado santo, o Agrupamento 

813-Marinhas do CNE reviveu os últimos passos de Jesus 

até chegar à cruz através de uma via-sacra virtual que jun-

tou lobitos, exploradores, pioneiros e caminheiros. Duran-

te quase uma hora, os escuteiros das Marinhas passaram 

pelas ruas de Jerusalém que foram palco do percurso de 

Cristo até à sua ressurreição, tendo visualizado, em con-

creto, esse mesmo caminho através do recurso aos meios 

telemáticos. Apesar do período pandémico que atravessa-

mos, o Agrupamento decidiu marcar a época Pascal jun-

tando todos, não em torno de uma fogueira, mas em 

frente ao computador para nos lembrarmos que, apesar do distanciamento físico exigido, o espírito fraterno que une um 

irmão escuta a outro é inquebrável. 

CONFISSÕES  
NA IGREJA MATRIZ DE ESPOSENDE 



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DA QUARESMA E PÁSCOA 

Ano B          
Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

“Chegou ao pé dele e, vendo-o, encheu-se de compaixão” Lc 10,33 

Data Dia História do Dia Símbolo Atitude/Compromisso 

  
18/04/2021 

  

III DOMINGO  
DE PÁSCOA 

«A paz esteja  
convosco» 

Lucas 24, 35-48. 

Cruz enfeitada com 
pano branco e flores 

CONSOLIDA A CARIDADE 
Ler a Palavra de Deus e rezar pelo livro “Rezar na 

Páscoa”. Participar na Eucaristia. 

PÁSCOA  

NAS NOSSAS CAPELAS 

SÃO JOÃO 
Monte 

 
CONVOCATÓRIA 

 
--- ANTÓNIO DE SÁ RIBEIRO, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA GERAL DO CENTRO 
SOCIAL DA JUVENTUDE UNIDA DE MARINHAS:----------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
CONVOCA, nos termos do artigo 28º e do nº 3 do artigo 35º dos Estatutos do                    
Centro Social de Juventude Unida de Marinhas, todos os associados para uma AS-
SEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, a realizar no dia 30 de abril de 2021                               
(sexta-feira), pelas 21:00 horas, na Sede do Centro Social da J.U.M., com a                             
seguinte ordem de trabalhos:---------------------------------------------------------------------- 
PONTO UM - LEITURA E APROVAÇÃO DA ATA DA SESSÃO ANTERIOR; 
PONTO DOIS - APRESENTAÇÃO DO RELATORÍO DE ATIVIDADES E DAS CONTAS DE 

GERÊNCIA DO ANO 2020; 
PONTO TRÊS - PARECER DO CONSELHO FISCAL RELATIVO ÀS CONTAS DE 

    GERÊNCIA DO ANO DE 2020; 
PONTO QUATRO - APROVAÇÃO E VOTAÇÃO DAS CONTAS DE GERÊNCIA               
              DO ANO 2020; 
PONTO CINCO – ALIENAÇÃO DA VIATURA PESADA DE PASSAGEIRO 10-49-ZC; 
PONTO SEIS - OUTROS ASSUNTOS DE INTERESSE PARA A INSTITUIÇÃO. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Se no dia e hora designados não se verificar a presença de mais de metade dos 
associados com direito a voto a Assembleia Geral reúne trinta minutos depois, com 
qualquer número de associados, conforme estipulado no nº4 do artigo 31º dos 
Estatutos. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Para constar e devidos efeitos, se publica a presente convocatória que vai ser            
afixada na sede da Instituição e nos lugares públicos do costume.----------------------- 

Marinhas e Centro Social, 13 de abril de 2021 
 

O Presidente da Assembleia, 
António de Sá Ribeiro 

 

 

Recebeu uma carta, com um                   

código e uma password, na sua 

caixa de correio, a partir de 19 de 

abril já pode responder pela                      

Internet, em censos2021.ine.pt. 

Aqueles que não tiverem acesso à 

Internet ou que tenham                                

dificuldades em responder aos 

inquéritos online, podem dirigir-se 

aos serviços administrativos de 

Marinhas, das 15:00 às 20:00                  

horas, onde terão ajuda dos                          

recenseadores. 

A resposta aos censos é uma                     

obrigação legal e um dever cívico. 

http://www.paroquiademarinhas.com


 

CAMINHADA: DO DESERTO AO JARDIM 

O jardim florido no Domingo de Páscoa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


