
 

ANO:  XLV                         N.º 2319                 Semana: 02-05-2021 a 09-05-2021         

A liturgia do 5º Domingo da Páscoa                      
convida-nos a refletir sobre a nossa união a 
Cristo; e diz-nos que só unidos a Cristo                 
temos acesso à vida verdadeira. 
 

A primeira leitura diz-nos que o cristão é 
membro de um corpo - o Corpo de Cristo. A 
sua vocação é seguir Cristo, integrado                      
numa família de irmãos que partilha a                          
mesma fé, percorrendo em conjunto o                      
caminho do amor. É no diálogo e na                               
partilha com os irmãos que a nossa fé                 
nasce, cresce e amadurece e é na                                 
comunidade, unida por laços de amor e de 
fraternidade, que a nossa vocação se realiza 
plenamente. 
 

A segunda leitura define o ser cristão como "acreditar em Jesus" e "amar-nos uns aos outros como Ele nos 
amou". São esses os "frutos" que Deus espera de todos aqueles que estão unidos a Cristo, a "verdadeira videira". 
Se praticarmos as obras do amor, temos a certeza de que estamos unidos a Cristo e que a vida de Cristo circula 
em nós.  
 

O Evangelho apresenta Jesus como "a verdadeira videira" que dá os frutos bons que Deus espera. Convida os                
discípulos a permanecerem unidos a Cristo, pois é d'Ele que eles recebem a vida plena. Se permanecerem em 
Cristo, os discípulos serão verdadeiras testemunhas no meio dos homens da vida e do amor de Deus.  

 

 

Adaptado de <URL: https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3303> 

I Leitura: Act 9,26-31  

Salmo: Salmo 21 (22)     

II Leitura: 1 Jo 3,18-24  

Evangelho: Jo 15,1-8  

 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO JOÃO 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Eu sou a verdadeira vide e meu Pai é o                            

agricultor. Ele corta todo o ramo que está em Mim e não dá fruto e limpa todo aquele que dá                      

fruto, para que dê ainda mais fruto. Vós já estais limpos, por causa da palavra que vos anunciei. 

Permanecei em Mim e Eu permanecerei em vós. Como o ramo não pode dar fruto por si mesmo, 

se não permanecer na videira, assim também vós, se não permanecerdes em Mim. Eu sou a                        

videira, vós sois os ramos. Se alguém permanece em Mim e Eu nele, esse dá muito fruto, porque 

sem Mim nada podeis fazer. Se alguém não permanece em Mim, será lançado fora, como o ramo, 

e secará. Esses ramos, apanham-nos, lançam-nos ao fogo e eles ardem. Se permanecerdes em 

Mim e as minhas palavras permanecerem em vós, pedireis o que quiserdes e ser-vos-á concedido. 

A glória de meu Pai é que deis muito fruto. Então vos tornareis meus discípulos».   

 

AGENDA 
 

02.05.2021 

DIA DA MÃE 

 

05.05.2021 
Reunião de Pais - 4.º ano  

 

07.05.2021 
Confissões 

 
 

08.05.2021 
Atendimento 

«PERMANECEI EM MIM»  
V DOMINGO DA PÁSCOA 

ANO B 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3303


 

VIDA PAROQUIAL  

DOMINGO  

02 de maio 

V DOMINGO DE PÁSCOA 
DIA DA MÃE 

08h15 
 
10h00 
 
17h00 
 
18h00 
 
 

Missa campal em Góios em honra do Sagrado Coração 
de Jesus e por todas as mães. 
Missa campal da Confraria do Santíssimo Sacramento e 
por todas as mães. 
Adoração do Santíssimo Sacramento e Mês de                         
Maria. 
Missa pelos paroquianos; 
Manuel Fernando Ribeiro Capitão, m.c. pais; 
Elvira Vigário, m.c. filha Maria. 

Segunda - feira  
03 de maio 

S. Filipe e S. Tiago, Apóstolos 

17h30 
18h00 
 

Terço e mês de Maria. 
Missa pelas Almas; 
Francisco Alves Morgado e filho Manuel, m.c. filho 
Armando; 
José Brás, m.c. filha; 
Dina Rodrigues Ferreira, m.c. filhos. 

Terça - feira 
04 de maio 

17h30 
18h00 

Terço e mês de Maria. 
Missa por familiares do pároco e benfeitores da 
paróquia. 

Quarta - feira  
05 de maio 

17h30 
18h00 

Terço e mês de Maria. 
Missa por Maria Celeste Fernandes Ribeiro, m.c. 
filha Edite; 
Serafim Gonçalves Calheiros, m.c. filha Teresa. 

Quinta - feira 
06 de maio 

15h00 
15h15 
18h00 

Exposição e Adoração do Santíssimo Sacramento. 
Confissões pelo pároco até às 17h00. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus; 
Eva Cepa Capitão, m.c. irmã Rosa. 

Sexta - feira 
07 de maio 

1ª Sexta-feira 

09h00 
15h00 
17h00 
18h00 

Confissões (só o pároco, até às 11h00). 
Confissões (só o pároco, até às 17h00). 
Terço e mês de Maria. 
Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus pelos 
associados do Apostolado da Oração. 
Aurora de Almeida Gomes, m.c. filho Fernando; 
Regina Vilas Boas Ribeiro e marido, m.c. filha Rosa. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 02/05/2021 A 09/05/2021 
 

Domingo 02/05 08:15 horas, em Góios: Eliazar Alves Rei. 
Domingo 02/05 10:00 horas: Maria Belém Regado Coutinho 
e Rosa Fino Gonçalves Marques. 
Domingo 02/05 18:00 horas: Gracinda Carneiro Patrão e 
Maria de Lurdes Gonçalves Enes. 
Segunda-Feira 03/05 18:00 horas: Alfredo Areias Calheiros. 
Terça-Feira 04/05 18:00 horas: Jorge Daniel Macau de          
Miranda Filipe. 
Quarta-Feira 05/05 18:00 horas: Elvira de Oliveira Vigário. 
Quinta-Feira 06/05 18:00 horas: Maria de Lurdes Gonçalves 
Enes. 
Sexta-Feira 07/05 18:00 horas: Joaquim Couto Domingues. 
Sábado 08/05 19:00 horas: Álvaro Laranjeira Pires Loureiro e 
José Maria Domingues da Silva Couto. 
Domingo 09/05 08:15 horas: Elvira de Oliveira Vigário e          
Judite Maria Peixoto Cepa Lima. 
Domingo 09/05 10:00 horas: Beatriz da Costa Ferreira e                
Maria Belém Regado Coutinho. 
Domingo 09/05 18:00 horas: Maria de Lurdes Gonçalves 
Enes e Augusto José Brás Marques. 

Sábado 
08 de maio 

10h30 
15h30 
18h15 
19h00 

Atendimento. 
Atendimento. 
Terço e mês de Maria. 

Missa vespertina pelos irmãos da Confraria das                     
Almas; 
Álvaro Pires Loureiro e Eliazar Alves Rei, m.c.                   
Amélia; 
Marinhenses sepultados no cemitério das                           
Marinhas, m.c. ex-voto. 

DOMINGO  

09 de maio 

VI DOMINGO DE PÁSCOA 

08h15 
10h00 
 
11h30 
17h15 
18h00 

Missa pelos paroquianos. 
Missa por Carolina Gonçalves Marques, m.c.                       
família. 
Celebração batismal. 
Terço e mês de Maria. 

Missa pelos paroquianos. 

SALDO DE 2020 354,69 €

Entradas na semana:  28.0 3.2021  a 02.05.2021 0,00 €

Saídas na semana:      28.03.2021 a 02.05.2021 112,82 €

Total entradas 2021 375,00 €

Total saídas 2021 366,90 €

Saldo 2021 362,79 €

BOLETIM



 

MÊS DE MAIO 

Vamos celebrá-lo, todos, como momento especial e                        
comunitário de homenagem à Mãe do Céu. Na continuidade 
de belas tradições e seguindo o apelo do Papa e dos nossos 
bispos, vamos ser fiéis a um momento diário especial,                   
em família e em comunidade. O Terço em família deve                     
ser cuidado para todos os dias. Podemos seguir várias                  
propostas online. Ou seguir a proposta da nossa                                   
Arquidiocese: 31 dias com Maria  (https://www.diocese-

braga.pt/noticia/1/24612). 

Nesta encontramos a meditação dos mistérios do terço e 
ainda uma oração/consagração, sempre diferente de dia 
para dia.  
 

A nível paroquial, diariamente, teremos a devoção do terço 
às 17h15 na igreja matriz, seguida da eucaristia. Às 19h00, 
as crianças da catequese, acompanhadas pelas catequistas, 
também terão o seu momento de oração mariana.  
Nas capelas, a habitual recitação do terço não é                        
permitida no interior das mesmas, tendo em conta as                  
normas impostas pela DGS devido à pandemia. No entanto, 
será permitida a recitação do terço no exterior, em frente à 
capela, desde que uma comissão de cada capela assuma a 
organização e cumprimento das normas sanitárias.                              
Se tal comissão vier a ser constituída, poder-se-á abrir a                
capela 30 minutos antes da hora acordada para quem quiser 
entrar e fazer as suas orações, respeitando sempre o                   
distanciamento, o uso de máscara e a desinfeção das mãos 
com álcool gel. 

AGRADECIMENTO  

 
 
 

A comunidade de S. Cirilo agradece os bens                
alimentares enviados, fruto da renúncia                          
quaresmal da nossa paróquia. “Agradecemos o 
fruto da vossa enorme generosidade que torna 
realidade a alegria da Ressurreição para tantas 
pessoas necessitadas.” 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

                                              

A Irmã Maria das Neves, enviou a seguinte                           
mensagem: 
“Caríssimos paroquianos 
Em nome da comunidade das Irmãs Carmelitas                 
do Bom Jesus, venho agradecer-vos a vossa                           
generosidade, em géneros alimentares e outros, 
que nos chegaram pelo dedicado e amigo                                
Sr. Reitor. 
Estai certos que vos acompanhamos com a nossa 
oração pedindo ao Senhor e à Mãe do Céu aben-
çoe as vossas famílias para que sejam santas como 
a Sagrada Família de Nazaré! 

Sempre grata no Senhor, p’la comunidade, 
Irmã Maria das Neves 

CATEQUESE 
 

Após o início da catequese presencial e na sequência da divulgação das datas 

prováveis das festas da catequese, torna-se urgente uma reunião entre                        

catequistas e pais. Assim, publicamos as datas, por ano de catequese, para as 

reuniões a realizar proximamente. Recordamos que a iniciação cristã se faz no 

seio da família. A catequese paroquial complementa a formação cristã que                        

os pais querem transmitir aos seus filhos. Por isso, não deixem de marcar                      

presença nas reuniões. 

ANO DATA/HORA 

1º 05.06.2021 – 14.30h 

2º 02.06.2021 – 19.00h 

3º 14.05.2021 – 19.00h 

4º 05.05.2021 – 19.00h 

5º 24.05.2021 – 19.00h 

6º 28.05.2021 – 19.00h 

7º 01.06.2021 – 19.00h 

8º 31.05.2021 – 19.15h 

9º 20.05.2021 – 19.00h 

10º 15.06.2021 – 19.00h 

DIA DA MÃE 
Neste domingo recordamos e agradecemos a todas as mães a sua generosidade. 

Vamos todos, em comunidade, agradecer a Deus e à Mãe de Deus, a VIDA das                   

nossas mães, estejam elas fisicamente connosco ou já vivam no regaço de Deus. 

Teremos duas missas campais, uma em S. Roque, outra no adro paroquial.  

Não merecerão as NOSSAS MÃES A NOSSA ORAÇÃO DE LOUVOR? 

CURSOS DE CRISTANDADE 

O Movimento dos Cursos de Cristandade vai realizar uma Hora 
Apostólica (Intendência) na próxima terça-feira, dia 4 de maio, 
pelas 21h00 horas, na Igreja Paroquial de Marinhas.  

https://www.diocese-braga.pt/noticia/1/24612


 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DA QUARESMA E PÁSCOA 

Ano B          
Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

“Chegou ao pé dele e, vendo-o, encheu-se de compaixão” Lc 10,33 

Data Dia História do Dia Símbolo Atitude/Compromisso 

  
02/05/2021 

  

V DOMINGO  
DE PÁSCOA 

«Permanecei  
em Mim»  

João 15, 1-8.  

Cruz enfeitada com 
pano branco e flores 

UNE-TE À RAIZ DA CARIDADE 
Ler a Palavra de Deus e rezar pelo livro “Rezar na 

Páscoa”. Participar na Eucaristia. 

PÁSCOA  
NAS NOSSAS CAPELAS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SÃO BENTO 
Pinhote 

HOMENAGEM A TODAS AS MÃES 

Eis a Mãe… eis o Amor 
 
1. De repente, tudo pode mudar. E chegar a hora de cuidar daquela que sempre 
cuidou de nós. Mas a primeira – e a principal cuidadora – continua a ser ela. 
2. Basta que permaneça ao nosso lado para que o nosso coração se mantenha 
reconfortado. Pode andar com dificuldade. Mas, mesmo assim, acompanha-nos 
sempre com insuperável docilidade. Pode falar sem desenvoltura. Mas, não obstante, nunca deixa de emitir torrentes de 
bondade e ternura. 
3. Quando a Mãe adoece, todo o nosso ser estremece. Nunca faremos por ela o que ela faz por nós. Só a sua presença faz 
toda a diferença. Manter a Mãe à nossa beira é a maior dádiva que os Céus nos fazem, na vida inteira. 
4. Ver estendida a Mãe, depois de cair, é a suprema aflição que se pode sentir. Mas Deus recoloca-a de novo em pé, num 
milagre que inunda de gratidão a nossa fé. 
5. Mãe é a beleza extrema. Só a candura – ainda que sofrida – do seu olhar tem o incomparável dom de nos extasiar.                     
Os olhos da Mãe, ainda que cansados, estão sempre a pousar na direcção de cada filho. Haverá luminosidade que faça 
transcorrer semelhante brilho? Embora fatigada, é a Mãe que «vê» tudo quando nós não «vemos» (quase) nada. 
6. A Mãe tem sempre razão. A sua inteligência escorre das funduras do seu coração. Apenas quem ama assim consegue 
entender o que está no princípio, no meio e no fim. 
7. Enfim, eis a Mãe, eis o amor. Eis onde está tudo o que, na vida, tem valor. Se até Deus quis ter Mãe, como não agradecer 
o dom da nossa Mãe? A Mãe não carece de lugar para viver. Basta-lhe o coração dos filhos para no mundo permanecer. 
8. Não há palavras para dizer o quanto há na Mãe. Mas é suficiente a Mãe para perceber todas as palavras que há.             
Até o seu olhar dorido e triste é o que de mais comovente existe. 
9. Mãe! Como é que uma palavra tão pequenina consegue ensinar o que nenhuma escola ensina? Mãe, entrego-te a Maria 
e peço-Lhe que, por muitos anos, te deixe na minha companhia.  
10. Foi por ti que eu nasci. Tu és o que de mais belo eu vi! Foste a luz que acendeu o meu olhar. Foi por ti que a este mundo 
vim. É contigo que eu quero ficar, dia a dia, até ao fim.                                                                                           (Por Pinheiro Teixeira) 

 

Mãos quentinhas 
as tuas nas minhas. 
E o olhar erguido numa oração: 
palavras rezadas sabem a pão… 
 

«Diz, filho, diz comigo!»… 
 

O amor chama por Jesus 
e Maria ao cair da noite 
e ao nascer do dia. 
 

Mãos quentinhas 
as tuas nas minhas. 
Os lábios em rosa… 
 

Diz, mãe, diz comigo 
porque as preces maternas 
beijam Deus no coração 
e Deus faz berço 
na palma da mão!... 
 

João Aguilar Campos 

http://www.paroquiademarinhas.com

