
 

ANO:  XLV                       N.º 2349             Semana: 28-11-2021 a 05-12-2021         

«A VOSSA LIBERTAÇÃO ESTÁ PRÓXIMA»   

I DOMINGO DO TEMPO DO ADVENTO 
ANO C 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  
SEGUNDO SÃO LUCAS 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos:  

«Haverá sinais no sol, na lua e nas estrelas e, na terra, angústia entre as nações, 

aterradas com o rugido e a agitação do mar. Os homens morrerão de pavor,                             

na expectativa do que vai suceder ao universo, pois as forças celestes serão                         

abaladas. Então, hão-de ver o Filho do homem vir numa nuvem,                                                  

com grande poder e glória. Quando estas coisas começarem a acontecer,                                

erguei-vos e levantai a cabeça, porque a vossa libertação está próxima.                                    

Tende cuidado convosco, não suceda que os vossos corações se tornem                             

pesados pela intemperança, a embriaguês e as preocupações da vida,                                         

e esse dia não vos surpreenda subitamente como uma armadilha,                                   

pois ele atingirá todos os que habitam a face da terra.  

Portanto, vigiai e orai em todo o tempo, para que possais livrar-vos de tudo o que 

vai acontecer e comparecer diante do Filho do homem».  

Neste 1º Domingo do Tempo do Advento, a Palavra de 
Deus apresenta-nos uma primeira abordagem à “vinda” 
do Senhor. 
 

Na primeira leitura, pela boca do profeta Jeremias, o 
Deus da aliança anuncia que é fiel às suas promessas e vai 
enviar ao seu Povo um “rebento” da família de David.                  
A sua missão será concretizar esse mundo sonhado de 
justiça e de paz: fecundidade, bem-estar, vida em                         
abundância, serão os frutos da ação do Messias. 
 

A segunda leitura convida-nos a não nos instalarmos na                         
mediocridade e no comodismo, mas a esperar numa                  
atitude ativa a vinda do Senhor. É fundamental, nessa 
atitude, a vivência do amor: é ele o centro do nosso                           
testemunho pessoal, comunitário, eclesial.  
 

O Evangelho apresenta-nos Jesus, o Messias filho de David, a anunciar a todos os que se sentem prisioneiros: “alegrai-vos, 
a vossa libertação está próxima. O mundo velho a que estais presos vai cair e, em seu lugar, vai nascer um mundo novo, 
onde conhecereis a liberdade e a vida em plenitude. Estai atentos, a fim de acolherdes o Filho do Homem que vos traz o 
projeto desse mundo novo”. É preciso, no entanto, reconhecê-l’O, saber identificar os seus apelos e ter a coragem de                   
construir, com Ele, a justiça e a paz.                                                                                       Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3647 

I Leitura: Jer 33,14-16  

Salmo: Salmo 24 (25)  

II Leitura: 1 Tes 3,12–4,2  

Evangelho: Lc 21,25-28.34-36  

AGENDA 
 

28.11.2021 
I DOMINGO DO ADVENTO 

 

29.11.2021 
Início da Novena da 

 Imaculada Conceição. 
 

30.11.2021 
Atendimento 

 

02.12.2021 
Confissões  

Atendimento 
 

03.12.2021 
Confissões 

04.12.2021 
Confissões  

Atendimento 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3647


 

VIDA PAROQUIAL  

DOMINGO 
28 de novembro 

 

I DOMINGO  

DO ADVENTO 

08h30 

 

 

10h00 

 

17h30 

18h00 

Em Góios, Missa da Capelania; 

Maria Celeste Laranjeira Vassalo, m.c. Associação                         

Apostolado da Oração. 

Missa pelos paroquianos; 

Maria Martins Gaiolas, m.c. filho Carlos Alberto. 

Terço e mês das Almas. 

Missa por José Torreco Couto, m.c. filha Celina; 

Maria Morgado Alves Lima, m.c. a família; 

Maria Arminda Lopes Miranda, m.c. família. 

Segunda - feira  

29 de novembro 

17h00 

 

17h30 

Início da Novena da Imaculada Conceição. 

Terço e mês das Almas. 

Missa pelas almas. 

Terça - feira 

30 de novembro 

S.to André  -  Apóstolo 

17h00 

17h30 

 

18h15 

Terço, mês das Almas e Novena da Imaculada. 

Missa por Maria da Glória Fernandes Barreira, m.c. filho 

António. 

Atendimento. 

Quarta - feira  

01 de dezembro 

 Feriado 

17h00 

17h30 

Terço e novena da Imaculada. 

Missa por Joaquim Pascoal Alves Morgado, m.c. viúva e 

filhos. 

Quinta - feira 

02 de dezembro 

1.ª quinta-feira 

15h00 

15h15 

16h30 

17h30 

 

 

18h15 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento. 

Confissões. 

Adoração comunitária e novena da Imaculada. 

Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus pelos 

doentes e vítimas da pandemia; 

Patrício Martins Cepa, m.c. viúva e filhos. 

Atendimento. 

Sexta - feira 

03 de dezembro 
1ª sexta-feira - S. Francisco Xavier 

08h30 
15h00 
 
15h30 
17h00 
17h30 

Confissões (pároco). 
Em Góios, confissões, seguindo-se Missa em honra do 
Sagrado Coração de Jesus (às 15h45). 
Confissões (P.e Carqueijó). 
Terço e Novena da Imaculada Conceição. 
Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus,                          
m.c. Associados do Apostolado da Oração; 
Manuel Dias Carqueijó e mulher, m.c. filha Landelina; 
Ana de Jesus Nascimento, m.c. filhas; 
Manuel Fernandes Morgado, m.c. filhos; 
Querubim Gonçalves Patrão, m.c. filha. 

Sábado 

04 de dezembro 
1.º sábado - S. João Damasceno 

09h00
10h30 
15h30 
16h00 
17h15 
18h00 
 
 
20h30 

Confissões. 
Atendimento. 
Atendimento. 
Reunião da Conferência Vicentina. 
Terço meditado e Novena da Imaculada Conceição. 
Missa vespertina em honra do Coração Imaculado de                     
Maria; 
Manuel Rodrigues Vilarinho, m.c. viúva. 
Reunião de Jovens. 

DOMINGO 
05 de dezembro 

 

II DOMINGO  
DO ADVENTO 

08h30 
09h00 
10h00 
17h15 
18h00 

Em Góios, Missa da Capelania. 
Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 
Missa pelos irmãos da Confraria do Santíssimo. 
Terço e Novena da Imaculada Conceição. 
Missa pelos paroquianos; 
José da Cruz Pilar, m.c. viúva e filhos; 
Maria Laurentina Rodrigues Coutinho. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 28/11/2021 A 05/12/2021 
 

Domingo 28/11 10:00 horas: Adão António Fernandes Ribeiro. 
Domingo 28/11 18:00 horas: Maria Natália Rodrigues Peixoto. 
Sábado 04/12 18:00 horas: António de Miranda Moreira e                         
Tereza da Assunção Mendes Montenegro. 
Domingo 05/12 08:30 horas em Góios: Maria Celeste Laranjeira 
Vassalo. 
Domingo 05/12 10:00 horas: Valentina de Jesus Martins do 
Pilar. 
Domingo 05/12 18:00 horas: Adão António Fernandes Ribeiro. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelas irmãs                          
Valentina de Jesus Martins do Pilar e Maria Celeste Laranjeira 
Vassalo. 



 

BOLETIM 

SALDO DE 2020 345,72 € 

Entradas na semana:  14.11.2021 a 21.11.2021 90,00 € 

Saídas na semana:      14.11.2021 a 21.11.2021 0,00 € 

Total entradas 2021 1470,00 € 

Total saídas 2021 1360,63 € 

Saldo 2021 455,09 € 

MISSAS 

Os familiares mandaram celebrar: 
30 missas por Alberto Pires Peixoto  
30 missas por Valentina Martins do Pilar 

NA PAZ DE DEUS 

 

MARIA CELESTE  

LARANJEIRA VASSALO 
 

Nasceu em 26.06.1929 

Faleceu em 21.11.2021  

 

GÓIOS 

 
 

EVA  

MOREIRA 
 

Nasceu em 29.08.1929 

Faleceu em 25.11.2021  

 

PINHOTE 

 

AGRADECIMENTO 

A Paróquia agradece os donativos das famílias das irmãs                     
recentemente falecidas: 

NOME 
Obras 

paroquiais 
Boletim 

Conferência 
Vicentina 

Mª CELESTE L. VASSALO 100.00€  50.00€   50.00€   

VALENTINA JESUS M. PILAR 50.00€  25.00€  25.00€  

EVA MOREIRA 35.00€ 15.00€ 15.00€ 

CONSELHO ECONÓMICO PAROQUIAL 
Paroquia de S. Miguel de Marinhas       

        

Resumo Contas da Capela de S. Bento 

 

      

Ano 2020       

  Receitas Despesas Saldo 

Saldo inicial         3.748,28 €         3.748,28 €  

Despesas agua, eletricidade e outras              711,81 €       3.036,47 €  

Ofertas, esmolas e lampadários         2.830,00 €         5.866,47 €  

Saldo final 2020          5.866,47 €  

        

Ano 2021       

Obras realizadas na Capela de S. Bento até a data 30-06-2021       

Obra de impermeabilização          2.029,50 €  

Vidros              410,55 €  

Vitral e armação ferro          9.655,50 €  

Total pagos das obras até a data        12.095,55 €  

        

Saldo da Capela até a data 01-07-2021     - 6.229,08 €  

        

Donativos recebidos de 1 de Julho até 25-11-2021          1.960,00 €  

Donativos nos Lampadários          1.340,00 €  

      - 2.929,08 €  

Despesa da Reparação da imagem de S. Bento              738,00 €  
- 3.667,08 €  Saldo da Capela de S. Bento até a data 25-11-2021     

CSJUM 

 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, a realizar no dia 30 de 

NOVEMBRO de 2021 (terça-feira), pelas 21 horas, na 

Sede do Centro Social da J.U.M. 



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

GRUPO DE JOVENS DA ACR MARINHAS 
A PREPARAÇÃO PARA AS JORNADAS MUNDIAIS DA JUVENTUDE JÁ COMEÇOU!  

MAS AINDA VAIS MUITO A TEMPO!  

 
 

No dia 13 de Novembro o Grupo de Jovens de Marinhas 
começou a sua preparação rumo a Lisboa 2023. Num             
momento que juntou animação, conversa, oração e até 
um pequeno magusto, foi sobretudo tempo de reflectir 
sobre o que nos move para esta peregrinação, e que                 
nos vai guiar durante o ano e meio que ainda falta.                   
E estamos certos que é com os pequenos mas                                
importantes passos importantes dados agora que vamos 
conseguir fazer destas Jornadas um acontecimento               
marcante nas nossas vidas e da nossa comunidade. 
E por isso também quisemos marcar o Dia Mundial da 

Juventude, vivido no passado Domingo de Cristo Rei, e 

apelámos na Eucaristia Dominical à participação dos               

jovens da nossa paróquia nesta preparação, para que 

ninguém perca esta grande oportunidade de viver a nossa fé em Jesus Cristo com outros jovens, e com o Papa Francisco. Se 

não viste, pode ainda ver aqui: https://www.youtube.com/watch?v=Gny9vzChbFs&t=1746s. 

Não costumas participar muito nisto da Igreja, mas gostavas de saber mais sobre o maior evento mundial de juventude que 

vai acontecer no nosso país em 2023? Ou até ligas mas só ficaste a saber agora? Ou não pudeste vir à 1ª sessão?                 

Ainda vais muito a tempo. 

Aparece no dia 4 de Dezembro, no salão paroquial, às 20h30 para a nossa próxima sessão. 

Jovens, cristãos e não cristãos, crentes e não crentes, todos fomos convidados pelo Papa Francisco. Atreve-te a participar! 

CAMINHADA DO ADVENTO E NATAL 

Ano C  
         

Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

Onde há amor nascem gestos 

“Aproximou-se, ligou-lhe as feridas, deitando nelas azeite e vinho” Lc 10,34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GESTAÇÃO 
 

 

I DOMINGO DO ADVENTO 
“A vossa libertação está próxima” 

 

GERMINAR 
Ao iniciar o tempo de Advento, vamos deixar germinar em nós a condição de batizados, de filhos amados de Deus. Por isso, 
será a água batismal a fazer germinar em nós a vida nova para a qual Deus nos convoca.  
 

A água é fonte de vida. Com ela tudo germina, cresce e ganha vitalidade, como pequenos sinais da ação de Deus na história 
das pessoas. Num caminho de esperança, Deus vem trazer a paz, a segurança, a justiça, para fazer germinar em nós a              
caridade. Para isso, basta estarmos atentos aos sinais de Deus, em atitude perseverante de oração. 

Em família: Que os pais contem aos seus filhos como foi o anúncio da gravidez, como decorreu esse período de gestação. 
Desenhar, modelar em barro ou esculpir a Imagem de Nossa Senhor grávida para a colocar no presépio. Fazer a árvore              
genealógica da família, desde os bisavós. 

 

 

Objetivo: Fazer perceber que em conjunto somos mais e melhores criadores/germinadores. 

Data Dia História do Dia Atitude/Símbolo Compromisso Gesto solidário 

28/11/2020 I DOMINGO 

Lê e medita  
Lucas 21,25-28.34-36 
“Acautelai-vos e vigiai” 

 
 

Proposta de participação: 
Missa Vespertina: grupo do 7º ano 

Missa das 8.30h: (…) 
Missa das 10h: grupo do 8º ano 
Missa das 18h: grupo do 9º ano 

GERMINAR 

 
 

Colocar o 1º símbolo: 

ÁGUA. 

Acender a 1º vela da  
coroa de Advento. 

Construir um  
presépio  em casa, 

participar na                        
Eucaristia e rezar pelo 

livro do Advento. 
Ser fiel à Mensagem 

de Jesus. 

Oferecer 
 alimentos  
para serem  

distribuídos a  
Instituições que 

acolhem pobres… 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.youtube.com/watch?v=Gny9vzChbFs&t=1746s
https://www.youtube.com/watch?v=jmSnB8-1maw

