
 

ANO:  XLV                       N.º 2351             Semana: 12-12-2021 a 19-12-2021         

«ANUNCIAVA AO POVO A BOA NOVA»  

III DOMINGO DO TEMPO DO ADVENTO 
ANO C 

O tema deste 3º Domingo do Tempo do Advento pode girar à             

volta da pergunta: “e nós, que devemos fazer?” Preparar o 

“caminho” por onde o Senhor vem significa questionar os nossos 

limites, o nosso egoísmo e comodismo e operar uma verdadeira 

transformação da nossa vida no sentido de Deus. 
 

A primeira leitura sugere que, no início, no meio e no fim desse 

“caminho de conversão”, espera-nos o Deus que nos ama. O seu 

amor não só perdoa as nossas faltas, mas provoca a conversão, 

transforma-nos e renova-nos. Daí o convite à alegria: Deus está no 

meio de nós, ama-nos e, apesar de tudo, insiste em fazer caminho 

connosco. 
 

A segunda leitura insiste nas atitudes corretas que devem marcar a vida de todos os que querem acolher o Senhor: alegria, 

bondade, oração.   
 

O Evangelho sugere três aspetos onde essa transformação é necessária: é preciso sair do nosso egoísmo e aprender a                    

partilhar; é preciso quebrar os esquemas de exploração e de imoralidade e proceder com justiça; é preciso renunciar à                  

violência e à prepotência e respeitar absolutamente a dignidade dos nossos irmãos. O Evangelho avisa-nos, ainda, que o                           

cristão é “batizado no Espírito”, recebe de Deus vida nova e tem de viver de acordo com essa dinâmica. 
Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3649 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  

SEGUNDO SÃO LUCAS 

 

 

Naquele tempo, as multidões perguntavam a João Baptista: «Que devemos fazer?» Ele res-

pondia-lhes: «Quem tiver duas túnicas reparta com quem não tem nenhuma;  e quem tiver 

mantimentos faça o mesmo». Vieram também alguns publicanos para serem baptizados e 

disseram: «Mestre, que devemos fazer?» João respondeu-lhes: «Não exijais nada além do 

que vos foi prescrito». Perguntavam-lhe também os soldados: «E nós, que devemos fazer?» 

Ele respondeu-lhes: «Não pratiqueis violência com ninguém nem denuncieis injustamente; 

e contentai-vos com o vosso soldo». Como o povo estava na expectativa e todos pensavam 

em seus corações se João não seria o Messias, ele tomou a palavra e disse a todos: «Eu 

baptizo-vos com água, mas está a chegar quem é mais forte do que eu, e eu não sou digno 

de desatar as correias das suas sandálias. Ele baptizar-vos-á com o Espírito Santo e com o 

fogo. Tem na mão a pá para limpar a sua eira e recolherá o trigo no seu celeiro; a palha, 

porém, queimá-la-á num fogo que não se apaga». Assim, com estas e muitas outras exorta-

ções, João anunciava ao povo a Boa Nova».  

I Leitura: Sof 3,14-18a  

Salmo: Is 12,2-3.4bcd.5-6  

II Leitura: Filip 4,4-7  

Evangelho: Lc 3,10-18  

AGENDA 
 

12.12.2021 
III DOMINGO DO ADVENTO 

 

16.12.2021 
Exposição e adoração ao                          
Santíssimo Sacramento e                

início da novena do Menino. 
 

17.12.2021 
Confissões 

VIGÍLIA DOS JOVENS 
 

18.12.2021 
Concerto/oração de natal para a 

catequese  

Reunião da Cúria da Legião de Maria. 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3649


 

VIDA PAROQUIAL  

 

DOMINGO 
12 de dezembro 

 

III DOMINGO  

DO ADVENTO 

08h30 

10h00 

 

 

 

17h15 

18h00 

Em Góios, Missa da Capelania. 

Missa pelos paroquianos; 

Manuel Pires Fernandes Gomes, m.c. filha e netos; 

José dos Santos Ferreira, m.c. viúva; 

Aires do Pilar Patrão, m.c. filha. 

Terço. 

Missa por pais e familiares de José Abreu Sapateiro. 

Segunda - feira  

13 de dezembro 

S. Luzia 

17h00 

17h30 

Terço. 

Missa pelas almas; 

Em honra de N. Sra de Fátima pelos emigrantes e doentes. 

Terça - feira 

14 de dezembro 

S. João da Cruz 

17h00 

17h30 

 

18h15 

Terço e Novena da Imaculada. 

Missa por Maria Martins Capitão e marido, m.c. filha                   

Arminda. 

Atendimento. 

Quarta - feira  

15 de dezembro 

17h00 

17h30 

Terço. 

Missa por Maria do Carmo Nascimento, m.c. netos Alice e 

Paulo; 

Francisco Cavalheiro Capitão e pais, m.c. irmã Isabel; 

Laurinda Martins do Pilar, m.c. filha Laurinda. 

Quinta - feira 

16 de dezembro 

16h30 

 

17h30 

18h15 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento e início 

da novena do Menino. 

Missa pelo P.e Joseph Daniel Santos. 

Atendimento. 

Sexta - feira 

17 de dezembro 

80º aniversário do Papa Francisco 

15h00 

17h00 

17h30 

21h00 

Confissões, vários sacerdotes, até às 16h30 

Terço e novena do Menino. 

Missa. 

Vigília dos Jovens 

Sábado 

18 de dezembro 

09h30 
11h00 
15h00 
16h00 
17h15 
18h00 

Confissões, vários sacerdotes, até às 11h00. 
Atendimento. 
Concerto/oração de natal para a catequese 
Reunião da Cúria da Legião de Maria. 
Terço e novena do Menino. 
Missa vespertina por José de Jesus Martins do Pilar, m.c. 
viúva e filhos; 
António Couto Gramoso, m.c. viúva e filho. 

 

DOMINGO 
19 de dezembro 

 

IV DOMINGO  

DO ADVENTO 

08h30 
10h00 
 
 
17h15 
18h00 

Em Góios, Missa da Capelania. 
Missa pelos paroquianos; 
Conferência Vicentina; 
Maria Rodrigues Alves, m.c. filhos. 
Terço e novena do Menino. 
Missa por Carlos Alves Lima, m.c. nora Ana; 
Maria da Saúde Pires Laranjeira, m.c. filha e netos. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 12/12/2021 A 19/12/2021 
 

Domingo 12/12 08:30 horas em Góios: Maria Celeste                        
Laranjeira Vassalo e Helena da Costa Vila Verde. 
Domingo 12/12 10:00 horas: Valentina de Jesus Martins do 
Pilar e Maria Luísa Couto Eiras Novo 
Domingo 12/12 18:00 horas: Lucinda Gonçalves Patrão. 
Sábado 18/12 18:00 horas: Querubim Gonçalves Losa                      
Carneiro e Manuel Losa Gonçalves Carneiro. 
Domingo 19/12 08:30 horas em Góios: António Fernandes 
Ribeiro e Helena da Costa Vila Verde. 
Domingo 19/12 10:00 horas: António Cepa Laranjeira e                      
Maria Luísa Couto Eiras Novo 
Domingo 19/12 18:00 horas: Adão António Fernandes                       
Ribeiro e Eva Moreira. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelos irmãos 
António Fernandes Ribeiro e Helena da Costa Vila Verde. 

ORAÇÃO para acender a Vela do amor  

 

Senhor da vida abundante e feliz para todos,  
o caminho para Ti é recto,  
mas eu ando às voltas como os fariseus e saduceus.  
Tantos dos meus sonhos não passam de vaidade e egoísmo.  
Mas Tu pedes-me que os meus gestos  
sejam anúncio de Boa Nova a um mundo que sofre.  
Que o meu fazer neste caminho até ao Natal  
tenha a marca da generosidade e da bondade.  



 

AGRADECIMENTO 

A Paróquia agradece o donativo da família da irmão                     

Helena da Costa Vila Verde, recentemente falecida,                    

sendo 50.00€ para as obras paroquiais, 20.00€ para o                       

boletim e 20.00€ para a Conferência Vicentina.  

RECONCILIAÇÃO 

Com o aproximar da Festa do Natal, e acolhendo a chamada 
de atenção de S. João Batista para a conversão, informamos 
que teremos dois dias dedicados ao sacramento da                      
Reconciliação. Nos dias 16, sexta-feira, das 15h00 às 16h30, 
e no dia 17, sábado, das 09h30 às 11h00, com a presença de 
vários sacerdotes. 
Não deixemos de aproveitar estes momentos de                                  
reconciliação para melhor recebermos o Deus Menino, que 
nos dá a paz e a luz da salvação. 

SÍNODO 

 

O Sínodo, que o Papa Francisco                       

convocou, é, antes de tudo, para                                

reacender e espalhar o fogo do amor 

recíproco, condição para sentirmos a 

presença de Jesus Ressuscitado no meio 

de nós. O objetivo principal, deste                  

importante acontecimento em que                       

temos a alegria de participar, não é o de acrescentar ou multiplicar 

documentos, estruturas e atividades, mas, antes de tudo,                       

fazer-nos experimentar uma nova maneira de nos relacionamos 

nos vários âmbitos onde vivemos e trabalhamos.   

DIREITOS PAROQUIAIS  

 

 

A partir do próximo fim de semana estarão disponíveis 
os envelopes para recolha dos direitos paroquiais. 
A vida da nossa paróquia exige de todos a participação 
em cada ato que aqui decorre. Cabe aos católicos                  
conscientes, colaborar com o Pároco nas diversas                    
atividades pastorais. É também obrigação de todos a 
participação para o Fundo Paroquial. 
Todas as Famílias cooperam, dentro das suas                         
possibilidades, para a vida e missão da Igreja. É uma 
questão de justiça. Todos têm o dever e o direito a                   
edificar a Comunidade. Não pode ser uma minoria a 
promover e sustentar a Comunidade, quando a maioria 
vive longos anos sem qualquer partilha ou serviço à 
Igreja.  

PARABÉNS 
 

102 ANOS DE VIDA 
ARMINDA PIRES LARANJEIRA  

 

A paróquia felicita a nossa conterrânea Arminda Pires Laranjeira 
pelo seu 102º aniversário de vida. 
Apesar da sua bela e longa idade ainda continua a recitar com 
grande fervor orações aprendidas na sua infância e na catequese. 
Será que as crianças de hoje aprendem alguma oração com os 
seus pais? 
Não esquecer que a catequese começa em casa.  

No cartório paroquial encontram-se 
disponíveis para serem adquiridos o 
Evangelho Diário pelo preço de 4,50 € 
e as Velas da Campanha da Cáritas 
pelo preço de 1,00 € cada. 
Na qualidade de cristãos comprometidos somos desafiados a                        
colaborar. 
Já pensaram em oferecer a alguém um livro ou uma vela? 

CONCERTO DE NATAL  -  CATEQUESE 

Com Maria e José sonhar a alegria do Natal  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Convidam-se todos os  catequisandos (1º ao 10º ano) a 
participarem na  Festa de Natal da Catequese,  a realizar 
no dia  18 de dezembro, pelas 15h  na Igreja Paroquial. 

VIGILIA DE ADVENTO  
 
 
 
 

 

RUMO A LISBOA 2023 
 

Sob o lema das Jornadas Mundiais da Juventude, "Maria 
levantou-se apressadamente", os jovens de Marinhas 
vão fazer uma Vigília de Advento para preparar a celebração do 
Natal de Jesus. Será no dia 17 de Dezembro, às 21 horas, na Igreja 
Paroquial. 

 

Tal como Maria se levantou 

apressadamente a caminho 

da casa da sua prima                    

Stª Isabel para dar a novidade 

de Jesus no seu seio,                           

tenhamos pressa de ir ao 

encontro de Jesus, mas                         

também de levar aos outros a 

novidade da Sua mensagem 

de Amor. 

Conselho Economico Paroquial      
Paroquia de S. Miguel de Marinhas    

Resumo Contas da Capela de S. Roque  Ano 2021   

Obras realizadas na Capela de S. Roque até a data 12-08-2021 

Obras de reparações de carpintaria         8.056,50 €  

Reparações electricista            309,72 €  

Total despesas pagas das obras até a data        8.366,22 €  

Resgaste da conta da Capela de S. Roque        2.800,00 €  

    

Saldo da Capela de S. Roque até a data 03-12-2021 -      5.566,22 €  

Total de receitas desde o início das obras            615,00 €  

Saldo da festa 2021            370,00 €  

Donativos diversos            245,00 €  



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DO ADVENTO E NATAL 

Ano C  
         

Uma Igreja Sinodal e Samaritana 

Onde há amor nascem gestos 

“Aproximou-se, ligou-lhe as feridas, deitando nelas azeite e vinho” Lc 10,34  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GESTAÇÃO 

III DOMINGO DO ADVENTO 
“Anunciava ao Povo a Boa Nova” 

 
 
 

SALTAR DE ALEGRIA 

 

O anúncio da proximidade de Deus gera um nós uma inquietação interior, um desejo de preparação para estar com Ele, um entusiasmo 
crescente. Por isso, saltamos de alegria com a feliz notícia de que Deus vem ao nosso encontro para nos salvar em Jesus Cristo. 
 

Em família: Destacar, num lugar por onde todos passam e veem, a pergunta: «E eu, o que posso fazer?». Que esta inquietação suscite a 
alegria de servir os outros, de ser o primeiro a ajudar. 
Objetivo: Fazer perceber que os outros contribuem para a minha alegria e que Jesus é quem mais contribui para a minha felicidade.  

Data Dia História do Dia Atitude/Símbolo Compromisso Gesto solidário 

12/12/2021 III DOMINGO 

Lê e medita Lc 3, 10-18. 
“Anunciava ao Povo a Boa Nova” 

 

Proposta de participação: 
Missa Vespertina: grupo do 3º e 7º ano 
Missa das 8.30h: (3º ao 6º ano) 
Missa das 10h: grupo do 8º ano 
Missa das 18h: grupo do 10º ano 

SALTAR DE ALEGRIA 
 

Colocar o 3.º símbolo:  
Bússola/Imagem saltar de                        

Alegria 
 
 

Acender a 3.ª vela da  
coroa de Advento. 

Participar na                        
Eucaristia e rezar 

pelo livro do 
Advento. 

 

Ser fiel à  
Mensagem de 

Jesus. 

Oferecer 
produtos de higiene 
pessoal – sabonete, 

champô, pasta                      
dentífrica,…  

CENTRO DE PREPARAÇÃO PARA O MATRIMÓNIO (CPM) 

 

O CPM é um movimento da Igreja que tem como objectivo dedicar-se à                                        
preparação dos noivos para o Matrimónio. 

Tem como finalidade promover sessões com pedagogia e metodologia própria, baseadas na 
revisão de vida e testemunho vivencial, apoiados na reflexão e no diálogo conjugais. Pretende ajudar 
os noivos a preparar o seu matrimónio, reflectir sobre o seu noivado e dialogar sobre a validade das 
suas ideias e dos seus comportamentos. 
 

Queridos noivos, está a aproximar-se o vosso grande dia, o dia de dizerem o "sim" diante de Deus?!                              
Já se inscreveram no CPM? 
As sessões terão início no dia 29 de Janeiro às 21h00 e, serão realizadas no salão paroquial de São Paio de                          
Antas, onde uma fantástica equipa de casais esperam por vocês.  
Inscrevam-se junto dos vossos párocos ou na plataforma digital: paroquiadesposende.wordpress.com 

O vosso amor merece esta reflexão! 
A equipa Coordenadora 2022 

FESTA DA PALAVRA 

4.º ano 

 

No dia 10 de dezembro os catequizandos do 4.º ano                          
receberam das mãos do Sr. Reitor a Sagrada Escritura, na                         
Festa da Palavra.  
Numa cerimónia simples mas cheia de significado, aprendemos 
que Deus nos fala de muitas formas. O importante é estarmos 
disponíveis para a escuta. 
A Bíblia deve estar sempre presente em qualquer lar cristão. 
Porém, mais que a ter em casa, é importante tê-la no coração, 
alimentando a nossa fé através da sua leitura. 
Que o Deus Menino abençoe as nossas crianças! 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.youtube.com/watch?v=kYQ5ATzqdcI

