
 

ANO:  XLVI                       N.º 2362               Semana: 27-02-2022 a 06-03-2022         

«CADA ÁRVORE CONHECE-SE PELO SEU FRUTO» 

 

VIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
ANO C 

O tema central da liturgia deste domingo convida-nos a refletir 
sobre esta questão: aquilo que nos enche o coração e que nós 
testemunhamos é a verdade de Jesus, ou são os nossos 
interesses e os nossos critérios egoístas? 
 

A primeira leitura, na mesma linha, dá um conselho muito 
prático, mas muito útil: não julguemos as pessoas pela primeira 
impressão ou por atitudes mais ou menos teatrais: deixemo-las 
falar, pois as palavras revelam a verdade ou a mentira que há 
em cada coração. 
 

A segunda leitura não tem, aparentemente, muito a ver com 
esta temática: é a conclusão da catequese de Paulo aos 
coríntios sobre a ressurreição. No entanto, podemos dizer que 
viver e testemunhar com verdade, sinceridade e coerência a 
proposta de Jesus é o caminho necessário para essa vida plena que Deus nos reserva. Do nosso anúncio sincero de Jesus, 
nasce essa comunidade de Homens Novos que é anúncio do tempo escatológico e da vida que nos espera.  

 

O Evangelho dá-nos os critérios para discernir o verdadeiro do falso “mestre”: o verdadeiro “mestre” é aquele que apenas 
apresenta a proposta de Jesus gerando, com o seu testemunho, comunhão, união, fraternidade, amor; o falso “mestre”, ao 
contrário, é aquele que manifesta intolerância, hipocrisia, autoritarismo e cujo testemunho gera divisões e confusões: o 
seu anúncio não tem nada a ver com o de Jesus.                                                                                                                       Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3738 

I Leitura: Sir 27, 4-7 

Salmo: Salmo 91 (92) 
II Leitura: 1 Cor 15, 54-58 
Evangelho: Lc 6, 39-45 

AGENDA 

 

 

27.02.2022 
Exposição e Adoração ao SS.  

Sacramento - devoção das 40 horas 
 

28.02.2022 
Exposição e Adoração ao SS.  

Sacramento - devoção das 40 horas 
 

01.03.2022 
Exposição e Adoração ao SS.  

Sacramento - devoção das 40 horas 
 

02.03.2022 
Missa com imposição das cinzas  

 

04.03.2022 
 

ABSTINÊNCIA 
 

05.03.2022 
 

Reunião da ACR 

 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3738


 

VIDA PAROQUIAL  

 

VIII DOMINGO  

DO TEMPO COMUM 
27 de fevereiro 

08h30 
10h00 
 
 
 
10h00 
 
11h45 
17h00 
18h00 

Em Góios, Missa da Capelania; 
Missa pelos paroquianos; 
Arminda Lopes Miranda, m.c. filhos; 
Maria de Belém Regado Coutinho (1.º aniv.), m.c.   
família. 
Em Castelo do Neiva, missa e cerimónias escutistas do 
Agrupamento 813—Marinhas. 
Celebração batismal. 
Adoração ao SS. Sacramento  -  devoção das 40 horas. 
Missa por Manuel Monteiro Cunha, m.c. filhas; 
João Rodrigues Ferreira, m.c. netos; 
Maria Ribeiro Fernandes, m.c. filhos. 

Segunda - feira  

28 de fevereiro 

16h30 
 
17h30 

Exposição do Santíssimo Sacramento - devoção das 40 
horas. 
Missa pelas almas. 

Terça - feira 

01 de março 
Mês de S. José 

16h30 
 
17h30 
18h30 

Exposição do Santíssimo Sacramento - devoção das 40 
horas. 
Missa por Aníbal Cardoso Areias, m.c. viúva e filhos. 
Atendimento. 

Quarta - feira  

02 de março 

Quarta-feira de CINZAS 

JEJUM E ABSTINÊNCIA 

16h30 
17h00 
 
19h00 

Terço e mês de S. José. 
Missa com imposição das cinzas por António Martins 
Afonso e familiares, m.c. filha Virgínia. 
Missa com imposição das cinzas e oração pela paz no 
mundo. 

Quinta - feira 

03 de março 
1ª quinta-feira 

16h00 
16h10 
17h00 
17h30 
 
 
 
 
18h30 

Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 
Confissões. 
Terço e mês de S. José. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus pelos 
doentes e agentes da saúde; 
Abel Matos Cunha, m.c. viúva; 
José Gonçalves Couto André, m.c. filhas; 
Ana Ramos da Costa, m.c. filho Joaquim. 
Atendimento. 

Sexta - feira 

04 de março 
1ª sexta-feira 

ABSTINÊNCIA 

09h00 
15h00 
16h00 
 
17h00 
17h30 
 

Confissões (pároco). 
Em Góios, confissões. 
Em Góios, missa em honra do Sagrado Coração de 
Jesus. 
Terço e Via Sacra. 
Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus pelos                             
associados do Apostolado da Oração. 

Sábado 

05 de março 
1º sábado 

11h30 
15h00 
16h00 
17h15 
18h00 
 

Celebração batismal. 
Atendimento. 
Reunião da ACR. 
Terço meditado e mês de S. José. 
Missa vespertina em honra do Coração Imaculado de 
Maria, pela paz no mundo; 
Perpétua Gonçalves Regado, m.c. filho Joaquim; 
Isolino Martins de Abreu, m.c. filhas; 
José Afonso dos Santos, m.c filha Alice; 
Maria da Glória da Silva Cavalheiro, m.c. viúvo; 
Laura Martins Capitão e marido, m.c. filhas. 

 

I DOMINGO DA QUARESMA 
06  de março 

08h30 
09h00 
10h00 
 
 
17h00 
18h00 

Em Góios, Missa da Capelania. 
Adoração mensal da Confraria do Santíssimo. 
Missa pelos irmãos da Confraria do Santíssimo; 
Rosa Anita Filipe, m.c. irmãos; 
Joaquim da Silva Cardoso, m.c. filhos e netos. 
Terço meditado e via sacra. 
Missa pelos paroquianos. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 27/02/2022 A 06/03/2022 
 

Domingo 27/02 10:00 horas: Joaquim Domingues Couto. 

Domingo 27/02 18:00 horas: Adão António Fernandes Ribeiro e 
Joaquina Ferreira da Silva. 

Sábado 05/03 18:00 horas: Joaquim Martins Azevedo. 

Domingo 06/03 08:30 horas em Góios: Glória Pires Menina e 
Maria Arminda Laranjeira Inês Vassalo. 

Domingo 06/03 10:00 horas: Idalina de Jesus Pires Laranjeira. 

Domingo 06/03 18:00 horas: Joaquina Ferreira da Silva. 

 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pela irmã Maria 
Arminda Laranjeira Inês Vassalo. 



 

CRUZ DA JORNADA MUNDIAL  
DA JUVENTUDE DA ACR 

 

No passado dia 19 de Fevereiro,                           
no santuário de N. Sra. da Guia, em                   
Belinho, encontraram se jovens dos grupos 
da Ação Católica Rural do arciprestado de 
Esposende para marcarem o seu caminho 
de preparação para as Jornadas. Para além 
do convívio com jovens e elementos menos jovens da ACR, 
o momento foi também de oração junto à Cruz das JMJ 
que o movimento construiu para percorrer as dioceses do 
país, à imagem da peregrinação dos símbolos das Jornadas 
que têm percorrido o mundo e o nosso país.  

A.R.Go  
Associação Recreativa de Góios 

 

CONVOCATÓRIA 
 

Em conformidade com o nº5 do artº8 dos estatutos da Argo, 
convoco todos os associados para uma Assembleia Geral                  
ordinária, a realizar na sede da associação, para o dia 4 de março 
de 2022, pelas 21 horas, com a seguinte ORDEM DE TRABALHOS. 
 

Ponto 1- Leitura e aprovação da ata da reunião anterior. 
Ponto 2- Apresentação do relatório de contas do ano 2020/2021 
e parecer do conselho fiscal. 
Ponto 3- Eleição dos órgãos sociais para o biénio 2022/2023. 
Ponto 4- Outros assuntos de interesse para a associação. 
 

Se à hora marcada não estiverem presentes mais de metade dos 
associados, a Assembleia iniciará os trabalhos meia hora mais 
tarde com qualquer número de associados. 

 

Marinhas, 13 de fevereiro de 2022 
 

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 
Pe. Avelino Marques Peres Filipe 

ESCUTEIROS 

Promessas Escuteiros 
 

Na quarta-feira, dia 23, o Agrupamento realizou uma vigília 
para preparação das Promessas que alguns dos seus                       
escuteiros vão fazer no acampamento de inverno no                          
fim-de-semana de 26 e 27 de fevereiro, no Campo Escutista 
de Castelo do Neiva. Nesta cerimónia, recordamos as leis e 
princípios do escuta e as máximas dos Lobitos. 
 

Convidamos desde já toda a comunidade a participar na missa 
campal, no domingo, pelas 10h00. Local: Campo Escutista, 
perto da N. Sra. de Guadalupe, Castelo do Neiva. 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.semprealegria.com%2Fquarta-feira-de-cinzas-2%2F&psig=AOvVaw1MqKIIS810d4AsiH7oGxUC&ust=1645907644476000&source=images&cd=vfe&ved=0CAgQjRxqFwoTCMDk6PXZm_YCFQAAAAAdAAAAABAq


 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DA QUARESMA E PÁSCOA 2022 

Ano C         
“Toda a nossa glória está na Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo! Por Ele fomos salvos e resgatados!” Gl 6, 14 

 

 

 

Uma Igreja Sinodal e Samaritana 
Onde há amor nascem gestos 

“Aproximou-se, ligou-lhe as feridas, deitando nelas azeite e vinho” Lc 10,34  

Data Dia História do Dia Símbolo Compromisso Gesto solidário 

02/03/2022 
QUARTA-FEIRA  

DE CINZAS 

Lê e medita Joel 2, 12-18.  
 

“Convertei-vos ao Senhor, 
vosso Deus, porque Ele é cle-

mente e compassivo, paciente 
e misericordioso…” 

 

 CINZAS 

 CUIDAR DO CAMINHO 

Ler a Palavra de Deus e rezar 
pelo livro “Rezar na Quaresma”. 

Participar na Eucaristia de  
Quarta-feira de Cinzas. 

—————— 

06/03/2022 I DOMINGO 

Lê e medita  Lucas 4, 1-13.  
 

 “Durante quarenta dias,           
Jesus esteve no deserto, e foi 

tentado pelo Diabo.” 

PÃO 

CUIDAR DOS DESEJOS 
Ler a Palavra de Deus e rezar 

pelo livro “Rezar na Quaresma”. 
Participar na Eucaristia. 

Alimentos -                              
arroz, açúcar e 

farinha. 

D. JOSÉ CORDEIRO E D. NUNO ALMEIDA:  
"É O AMOR QUE SALVA!" 

Mensagem para o Tempo de Quaresma e Páscoa é assinada por D. José Cordeiro,  
Arcebispo Primaz, e D. Nuno Almeida, Bispo Auxiliar da Arquidiocese de Braga.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

Intitulada “Toda a nossa glória está na Cruz de nosso Senhor Jesus Cristo!”, foi hoje publicada a Mensagem para o Tempo de Quaresma e                   
Páscoa, escrita por D. José Cordeiro, Arcebispo Primaz, e D. Nuno Almeida, Bispo Auxiliar da Arquidiocese de Braga. 
"Na sua materna sabedoria, a Igreja propõe um caminho de Quaresma e Páscoa para nos centrar no mistério central da nossa fé: a vida,                            
paixão, morte e ressurreição do Senhor Jesus Cristo, que nos infunde o Seu Espírito para nos enviar em missão. Peregrinos do Evangelho da 
Esperança, sentimo-nos impelidos a caminhar com todos: leigos, consagrados, sacerdotes, diáconos, numa experiência samaritana e sinodal de 
ser Igreja. Como filhos amados de Deus, é com todos, sem exceção e fraternalmente, que nos dispomos a fazer caminho para que do »amor 
nasçam gestos»", escrevem, recordando o actual Plano Pastoral da Arquidiocese. 
D. José Cordeiro e D. Nuno Almeida afirmam que o "caminho da vida de cada pessoa tem uma história, uma densidade própria, marcada pelas 
relações que estabelece e pelos seus contextos e circunstâncias", não sendo por isso um único e rectilíneo caminho, mas "um conjunto de ca-
minhos que se cruzam e configuram frequentemente como uma encruzilhada". 
Na mensagem são recordadas pessoas que vivem nesses cruzamentos ou encruzilhadas, como as crianças privadas de afectos, os jovens que 
experimentam a incerteza do futuro e do desemprego, as famílias que eventualmente encaram uma separação, os idosos que possam                             
sentir-se sozinhos, ou os prisioneiros, enlutados ou doentes, entre muitos outros. 
"Rezamos por todos os que vivem indiferentes e apáticos à fé cristã nas encruzilhadas da ausência de esperança. Ninguém está só!... Cada pes-
soa está unida ao amor de Cristo, que deu a vida por nós. É o amor que salva, não é o sofrimento!", sublinham. 
O Arcebispo Primaz e o Bispo Auxiliar afirmam que é fundamental – mesmo que haja algum desnorte no rumo a seguir – "não perder do                        
horizonte" o ponto central da vida cristã: Jesus Cristo, o Crucificado e Ressuscitado. 
"Ele revela-se como centro fundamental da nossa vida na cruz, qual ponto nevrálgico que dá sentido aos nossos caminhos e, por                             
conseguinte, às encruzilhadas em que muitas vezes nos encontramos. O caminho da Quaresma aparece-nos, assim, como um rumo de                        
esperança, que apresenta passos concretos para a nossa conversão pessoal, pastoral e missionária, através de uma redescoberta da relação 
com Deus (oração), com os outros (partilha) e connosco próprio", escrevem. 
Na Mensagem é ainda revelado que o Contributo Penitencial deste ano será destinado ao  "Fundo Partilhar com Esperança" e à missão em 
Ocua, Pemba. 
D. José e D. Nuno chamam ainda a atenção para a caminhada sinodal proposta pelo Departamento para a Liturgia e intitulada “Ponto Cruz”, 
que vê hoje publicado o segundo fascículo. 
"Pretende-se que cada cristão, cada família e cada comunidade se centrem na cruz do Senhor Jesus, para fazerem caminho de conversão, de 
discipulado e de apostolado. Todos, sem excepção, a viver nesta encruzilhada, teremos a cruz no coração da nossa vida e, certamente, novos 
horizontes se abrirão. Aliás, o ponto (um cubo), que se abre em forma de cruz, é sinal da abertura à vida; sinal da novidade cristã, da                             
reconciliação a acontecer, da alegria comunitária, da sinodalidade em processo", apelam. (…) 

In https://www.diocese-braga.pt/noticia/1/32151 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.diocese-braga.pt/noticia/1/32053

