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Continuação da Página 1
...que muitos desistam,
eu continuo aqui,
pois a minha herança,
não vem da terra,
e nem de mãos humanas,
por isso,
eu não paro,
mesmo quando caio,
mesmo quando me machuco,
mesmo quando tudo parece que

vai dar errado, eu continuo!
Babi Radm
Mais testemunhos? Para quê?
Sendo certo que a caminha

quaresmal nos impulsiona a
caminhar sinodalmente (todos
juntos e por vários caminhos),
podemos encontrar a ALEGRIA e a
FELICIDADE em diversas coisas e
de diversas formas. Mas para que
seja verdadeira essa ALEGRIA,
devemos prezar em ter Deus a
conduzir-nos através do Seu
Espírito. A Igreja ajudar-nos-á, com
certeza, com a sua PALAVRA e
com o RUMo que tenta das às
nossas vidas. Por isso, vem muito
a propósito o nome deste boletim:
RUMO e AÇÂO. Ela nos aponta o
Rumo para que a nossa caridade
seja transformada em Gestos (é a
AÇÂO)
Diz o Papa Francisco:
"Gosto de pensar que um belo

nome de Deus seria "o Deus de
outra possibilidade": Ele sempre
nos dá outra oportunidade, sempre,
Assim é a sua misericórdia"

Este 4.º Domingo da Quaresma
é chamado o domingo da
ALEGRIA. Não de uma alegria
qualquer mas daquela que brota
mais do interior e das coisas que,
parecendo impossíveis, se
tornam difíceis mas possíveis .
Trago para aqui alguns

depoiementos de pessoas que
trabalharam e viveram este tema
da ALEGRIA e FELICIDADE.
Dizia alguém:
Estou Feliz...
Sinto-me incondicionalmente

Feliz!
Por tudo que Deus tem feito em

mim...
E quando digo "Em mim"
é dentro, não fora.
É profundo, não superficial.
É pra sentir... Não dá pra

explicar.
Eu já disse:
É incondicional... não importa as
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Apesar de tudo, haja alegria

lll
circunstâncias lá fora.
Dentro, está tudo bem.
Tem Paz!
Tem Deus... preenchendo

cada partícula do meu ser.
Eu também já disse:
Não se explica. Sente-se!
Eu só sei Agradecer..!
Outro alguém diz:
Eu estou feliz,
acredito continuo a sonhar,
a acreditar,
que tudo vai dar certo,
muito certo,
eu acredito na transformação

das pessoas,
no que Deus pode fazer

nelas, e atraves delas,
assim como fez em mim,
eu acredito,
eu continuo tentando,
mesmo que muitos não

creiam,
mesmo ...(continua na página 4)

Continuação de BOA CAMI-
NHADA QUARESMAL

Visitas Pascais 2022
modelos

Modelo 1: Compasso formado por
5 pessoas, munidos de opa e
máscara, andando pelas portas
abertas e fechadas, sem entrar nas
casas (ficando à porta), rezar uma
oração, atirando um pouco de água
benta (proibida ainda), desejando boas
festas, proibição da dar a cruz a
beijar; eventualmente cantar um
cântico alusivo à ressurreição.

Modelo 2:  Uma carrinha de caixa
aberta, percorrendo os caminhos da
freguesia, ostentando a cruz do
Ressuscitado, recebendo palmas e
eventualmente tapetes, durante 3
horas

Modelo 3: Missa campal junto da
Igreja, condução de cruzes em
direção aos diversos lugares onde se
materiam todo o dia (ou toda a tarde)
numa capelinha improvisada e
adornada com verdes, segundo as
habilidades dos moradores,
eventualmente uma celebração do
terço ou da palavra à tarde presidida
por uma pessoa (que pode não ser o
pároco), nada de beijos na cruz, mas
convívio nas casas dos moradores
daquela zona e até visita às outras
capelas dispersas pelos lugares.

4. Modelo 4: nada.
Aplicação de modelos:
a) Em Palmeira poderá haver

diversidade (diferenças de lugar para
lugar).

b) Em Curvos é mais fácil por ser
uma freguesia....(continua página 2)



Intenções de Missas
3.ª feira -29: às 19h30 (S. Torcato):
- Por Emílio S. Rodrigues  m.c. viúva
- Por Augusto Ribeiro  m.c. viúva
- Pelas Almas  m.c. Confraria  Almas
5.ª F - 31: às 18h30
- Aniv. António da Cunha  m.c. viúva
- Aniv. Henrique Sousa  m.c. viúva
Sábado - 02: (19h15)
Das 9h30 às 12h00 formação dos
Ministros Extraordinários da
Comunhão (MECS) e outros agentes
da pastoral em Esposende (Obriga-
tória para todos. Ver aviso ao lado)
Às 19h15: Eucaristia por
- Aniv. Albina Augusta Silva  m.c. filho
Augusto
- Ao S. C. Jesus  (da 1.ª sexta-feira)
- Por José Martins Sá  m.c. filha
Laurinda
Domingo - 03: Às 9h00: Adoração
com procissão no interior
Às 10h00: Missa Cantada ao SS/
mo  m.c. Confraria
- 30.º dia por Eva Boaventura  m.c.
Confraria das Almas

       Servir altar 03 de Abril
Dia 03: às 10h00: Isaura, André e

Isabel Garrido; Salmistas: Carmo e Céu

  0,5% Ajude o Centro Social ao
 preencher ou validar o seu IRS
Ao preencher ou validar o seu IRS, doe

0,5% daquilo que daria ao governo, sem

prejuízo algum da sua parte, pondo (ou

mandando pôr) a cruzinha no “Centro

Social da Paróquia de Curvos NIF 502

622 393.

Ao fazê-lo está a contribuir para um BEM

SOCIAL que só o ano passado rendeu

ao Centro mais de 4 mil euros.

Paróquia de Curvos

     Intenções de Missas
4.ª F - 30 : às 19h30 (Capela):

- 2.º Aniv. João Pedro Cachada  m.c.
pároco
- Pelas Almas  m.c. Confraria
- Por Maria Lurdes Ferreira Santos
m.c. amigos
6.ª F - 01: Confissões em Apúlia das
15 às 17h00 e das 20 às 21h00
20h00 Igreja  (final da Catequese):
- Ao S. C. Jesus (1.ª sexta-feira)
- Ao Santíssimo  m.c. Deolinda Couto
- Pais (Manuel e Júlia) de Lurdes
Portela
Confissões em Belinho e Forjães
das 19h30 às 11h00
- Sábado - 02:  - Das 9h30 às 12h00
formação dos Ministros Extraor-
dinários da Comunhão (MECS)  e
outroos agentes da pastoral em
Esposende (Obrigatória para todos)
- Aniv. Emílio Alves Lage  m.c. filha
Rosa
- Pais (José e Emília) de Dina Cardoso
- Por Maria Neiva e mãe  m.c. Joaquim
Rosa
Domingo: 03: às 8h45: 5.º Domingo
da Quaresma: (Adoração em Cur-
vos)
- Pelas Almas  m.c. Confraria
- Aniv. António Gomes Costa  m.c.
viúva
- Conceição G. Chaves e irmãos  m.c.
Maria do Carmo

Servir altar 03/04 de Abril
Dia 02 às 18h00: Ailene Pinto, Marcelo
e Sílvia Dia 03: (às 8h45)  Rosa
Martins, Durval e Fábia; Salmistas:
Laura e Adélia; Organista: Orlando

Anuais do S. Coração de Jesus
Pedia às habituais zeladoras dos

  3.2

Paróquia de Palmeira
Queremos, este ano, chegar à fatia dos

10 mil euros. Em nada é prejudicado no

resultado final do seu IRS. É uma alínea

de que o governo dispõe de apoio às

IPSs. Aproveitemo-la

Novo tesureiro do
S. Coração de Jesus

Por limite de avançada idade e

debilidades físicas, o sr. António Cruz (do

Cristina) deixou de ser tesoureiro da

Associação do Sagrado Coração de

Jesus, passando o testemunho à sua

sobrinha (Lúcia Augusta) que aceitou.

Gesto que agradecemos.

Ao sr. António um muito obrigado; à

Gustinha..felicidades no desempenho.

Agentes da pastoral
refletem sobre vocações

Os agentes da pastoral das 15 pa-
róquias do arciprestado de Esposende
reúnem, no próximo dia 2 de abril, sá-
bado, das 09h30 às 12h00, no Centro
Paroquial de Esposende, para refletir
sobre as vocações, preparando a Se-
mana de Oração pelas Vocações, que
será animada no Arciprestado de Es-
posende pelo Departamento Arquidio-
cesano da Pastoral Vocacional.
Entre os diversos agentes de pastoral,
são convidados, os Ministros Extra-
ordinários da Comunhão, que assim
cumprem o seu dia anual de formação,
os catequistas, os membros das
equipas de liturgia (leitores e
acólitos) e os Conselhos Econó-

micos (Fabriqueiras).

Atenção..mudança de hora

Neste fim de semana muda a hora.
Os relógios serão adiantados 60
minutos

lugares que, logo que pudessem, ini-
ciassem a cobrança anual dos anuais
do Sagrado Coração de Jesus, a fim de
usufruirem dos direitos desta Asso-
ciação (missas, bandeira e demais..)
relacionadas com as primeiras sextas-
feiras de cada mês.

Continuação da Página 4
...mais pequena e só de uma cruz.
Para mim, como pároco, o modelo que

mais me agrada em Palmeira (e até
Curvos) é o 4, ou seja, nada. Para
outras pessoas poderá ser o 3 (inte-
ressante). O 1 e o 2 não vejo vantagens.

Em Palmeira haverá uma assem-
bleia no dia 3 (domingo) à noite no
auditório, às 21 horas, convocando
sobretudo, cantores, catequistas,
fabriqueira e todas as outras pes-
soas interessadas, a fim de se pro-
nunciarem. Em Curvos são (foram)
os Jovens a escolher neste sábado,
dia  26, cujo resultado será tornado
público no próximo boletim.

Nota Importante: em qualquer
modelo a escolher será proibido
andarem sacas a pedir seja para o que
fôr, muito menos para folares.. O Pároco

Vários...
1. Ver nota da página de Curvos,

referente a Palmeira também, com
o título de "Agentes da Pastoral
refletem sobre vocações

2. Esta 6.ª feira, dia 25, a Missa em
Palmeira será no final da cerimónia
da Consagração da Rússia e Ucrâ-
nia ao Coração de Maria, feita pelo
Papa e transmitida pela TV na
Igreja, ou seja, por volta das 16h30


