
 

ANO:  XLVI                       N.º 2367               Semana: 03-03-2022 a 10-04-2022         

«VAI E NÃO TORNES A PECAR» 

 

V DOMINGO DA QUARESMA 
ANO C 

A liturgia de hoje fala-nos (outra vez) de um Deus que ama 

e cujo amor nos desafia a ultrapassar as nossas escravidões 

para chegar à vida nova, à ressurreição. 
 

A primeira leitura apresenta-nos o Deus libertador, que 

acompanha com solicitude e amor a caminhada do seu 

Povo para a liberdade. Esse “caminho” é o paradigma dessa 

outra libertação que Deus nos convida a fazer neste tempo 

de Quaresma e que nos levará à Terra Prometida onde 

corre a vida nova. 
 

A segunda leitura é um desafio a libertar-nos do “lixo” que 

impede a descoberta do fundamental: a comunhão com 

Cristo, a identificação com Cristo, princípio da nossa 

ressurreição. 

 

O Evangelho diz-nos que, na perspetiva de Deus, não são o 

castigo e a intolerância que resolvem o problema do mal e 

do pecado; só o amor e a misericórdia geram ativamente vida e fazem nascer o homem novo. É esta lógica – a lógica de Deus – 

que somos convidados a assumir na nossa relação com os irmãos.    
Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3743 

I Leitura: Is 43,16-21 Salmo: Salmo 125 (126) 

II Leitura: Filip 3,8-14  Evangelho: Jo 8,1-11 

AGENDA 
 

03.04.2022 
Assembleia Geral da 

Confraria do Santíssimo Sacramento 

 

04.04.2022 
No CSJUM, missa e comunhão pascal. 

  

05.04.2022 
Visita aos doentes do lugar de Rio de Moinhos 

(até às 17h00). 
 

07.04.2022 
Atendimento 

 

08.04.2022 
Reunião para pais e padrinhos  

(preparação para batismos) 
 

09.04.2022 
VIA SACRA com a participação de todas as 

 crianças e adolescentes da catequese. 
 

10.04.2022 
DOMINGO DE RAMOS 

Bênção dos Ramos e Missa campal  
pelos paroquianos 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO JOÃO 
 

Naquele tempo, Jesus foi para o Monte das Oliveiras. Mas de manhã cedo, apareceu 

outra vez no templo, e todo o povo se aproximou d’Ele. Então sentou-Se e começou a 

ensinar. Os escribas e os fariseus apresentaram a Jesus uma mulher surpreendida em 

adultério, colocaram-na no meio dos presentes e disseram a Jesus: «Mestre, esta                 

mulher foi surpreendida em flagrante adultério. Na Lei, Moisés mandou-nos apedrejar 

tais mulheres. Tu que dizes?». Falavam assim para Lhe armarem uma cilada e terem 

pretexto para O acusar. Mas Jesus inclinou-Se e começou a escrever com o dedo no 

chão. Como persistiam em interrogá-l’O, ergueu-Se e disse-lhes: «Quem de entre vós 

estiver sem pecado atire a primeira pedra». Inclinou-Se novamente e continuou a                    

escrever no chão. Eles, porém, quando ouviram tais palavras, foram saindo um após 

outro, a começar pelos mais velhos, e ficou só Jesus e a mulher, que estava no meio. 

Jesus ergueu-Se e disse-lhe: «Mulher, onde estão eles? Ninguém te condenou?».                        

Ela respondeu: «Ninguém, Senhor». Disse então Jesus: «Nem Eu te condeno. Vai e não 

tornes a pecar».  

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3743
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fideeanunciai.wordpress.com%2F2013%2F03%2F11%2Fa-mulher-pecadora-quinto-domingo-da-quaresma-sao-joao-8-1-11%2F&psig=AOvVaw1F5yBjuKkHpQyoh7Up6zWZ&ust=1648933587637000&source=images&cd=vfe&ved=0CAgQjRxqFwoTC


 

VIDA PAROQUIAL  

 

V DOMINGO DA QUARESMA 
03 de abril 

08h30 
 
09h00 
10h00 
 
 
 
 
 
18h00 
19h00 

Em Góios, Missa da Capelania; 
Pe António Ribeiro Laranjeira, m.c. irmãs. 
Adoração do SS Sacramento. 
Missa pelos irmãos da Confraria do Santíssimo; 
Manuel Pinheiro Neiva, m.c. filha Nocas; 
Joaquim da Silva Cardoso e neta Ilda Daniela                      
Cardoso Lima, m.c. família; 
Júlio Veiga Eiras Novo (7º dia), m.c. Confraria das 
Almas. 
Via sacra e terço meditado. 
Missa pelos paroquianos; 
Ermelinda Matos Cunha Peixoto (7º dia) m.c.                       
Confraria das Almas; 
António Lima Carqueijó (7º dia), m.c. Confraria das 
Almas. 

Segunda - feira  

04  de abril 

17h30 
15h00 
18h00 

Terço. 
No CSJUM, missa e comunhão pascal. 
Missa pelas almas. 

Terça - feira 

5 de abril 

14h30 
 
17h30 
18h00 
 
 
18h45 

Visita aos doentes do lugar de Rio de Moinhos (até às 
17h00) 
Terço. 
Missa por Carolina Gonçalves Marques, mãe do                         
pároco, m.c. família; 
António Coutinho da Silva, m.c. família.. 
Atendimento. 

Quarta - feira  

6 de abril 

16h00 Terço e Missa. 

Quinta - feira 

7 de abril 

17h00 
18h00 
 
 
18h45 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento. 
Missa em honra do Coração Agonizante de Jesus, pelos 
doentes e pelas vítimas da guerra e da pandemia; 
Hortênsia da Silva Cavalheiro, m.c. filha Leontina. 
Atendimento. 

Sexta - feira 

08 de abril  
ABSTINÊNCIA 

17h00 
 
17h30 
18h00 

Reunião para pais e padrinhos  -  preparação para                  
batismos. 
Terço. 
Missa. 

Sábado 

09 de abril 

12h00 
17h00 
 
18h30 
 
19h00 

Celebração batismal. 
Via Sacra com a participação de todas as crianças e 
adolescentes da catequese. 
Terço e responsos pelos irmãos da Confraria das               
Almas. 
Missa vespertina pelos irmãos da Confraria das                   
Almas; 
Júlio de Jesus Fernandes Assunção, m.c. filho Manuel; 
Deolinda Laranjeira Vassalo (30º dia), m.c. Confraria 
do Santíssimo. 

 

DOMINGO DE RAMOS 
10 de abril 

08h30 
 
 
 
 
10h00 
 
18h30 
19h00 
 
NOTA 

Em Góios, bênção dos Ramos e Missa da Capelania; 
Maria Isabel Gomes da Silva (30º dia) m.c. Confraria 
do Santíssimo Sacramento; 
Palmira Fernandes, m.c. filha Luísa; 
Maria Celeste Laranjeira Vassalo, m.c. Gr. Coral Góios. 
No adro da igreja, Bênção dos Ramos e Missa                      
campal pelos paroquianos. 
Terço. 
Missa por Júlio Cavalheiro de Lemos, m.c. irmão                
Jeremias. 
Neste dia os ofertórios revertem a favor do                                 
contributo penitencial. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA 
 CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 03/04/2022 A 10/04/2022 
 

Domingo 03/04 08:30 horas em Góios: Glória Pires Menina 

e Maria Isabel Gomes da Silva. 

Domingo 03/04 10:00 horas: Glória Gonçalves Barbosa e 

Idalina de Jesus Pires Laranjeira. 

Domingo 03/04 19:00 horas: Joaquim Martins Azevedo e 

António Loureiro Carvalho. 

Sábado 09/04 19:00 horas: Rosa Manuela de Miranda                      

Marques Gramoso e Padre António das Neves Regado                  

Carqueijó. 

Domingo 10/04 08:30 horas em Góios: Maria Arminda                    

Laranjeira Inês Vassalo. 

Domingo 10/04 10:00 horas: Glória Gonçalves Barbosa e 

Idalina de Jesus Pires Laranjeira. 

Domingo 10/04 19:00 horas: António Loureiro Carvalho e                        

Ermelinda Matos Cunha Peixoto. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelos irmãos                        

Ermelinda Matos Cunha Peixoto e Júlio Veiga Eiras Novo. 



 

SALDO DE 2021 510,09 €

Entradas na semana:  27 .03.2022 a 03.04.2022 35,00 €

Saídas na semana:      27.03.2022 a 03.04.2022 0,00 €

Total entradas 2022 980,00 €

Total saídas 2022 427,88 €

Saldo 2022 1 062,21 €

BOLETIM

NA PAZ DE DEUS 

 

ERMELINDA  

MATOS DA CUNHA PEIXOTO 

 
Nasceu em 05.03.1946 

Faleceu em 24.03.2022 

 
MONTE  

(Faleceu em França) 

 
JÚLIO  

VEIGA EIRAS NOVO 

 
Nasceu em 06.08.1951 

Faleceu em 28.03.2022  

 
ABELHEIRA 

 
ANTÓNIO  

LIMA CARQUEIJÓ 

 
Nasceu em 12.11.1942 

Faleceu em 29.03.2022  

 
OUTEIRO 

 
 

AGRADECIMENTO 

A Paróquia agradece o donativo das famílias dos irmãos                   

recentemente falecidos:  

O falecido Pe Carqueijó, através da sua família, legou a quantia de 

500.00€ para obras de conservação da Capela da Sra das Neves. 

Cumprindo a sua vontade, foram mandados celebrar 3 trintários                     

gregorianos em seu sufrágio, de seus familiares e de antigos                            

paroquianos. 

CAMINHEIROS NO  

CENÁCULO NAS MARINHAS  

 

Nos passados dias 25, 26 e 27 de março decorreu, nas              
Marinhas, o IX Ciclo do Cenáculo Cego do Maio. Esta é uma 
atividade feita de caminheiros para caminheiros, onde são 
debatidas ideias e propostas de interesse para os jovens da 
IV Secção e para o CNE em formato de fórum, workshop e 
plenário. O nosso agrupamento marcou presença através 
de 5 caminheiros na equipa projeto, 5 participantes e de 2 
candidatos a dirigente como staff.  
O encontro teve ainda a visita do nosso pároco, Sr. Reitor, 
que fez questão de deixar uma palavra amiga e de ânimo a 
todos os jovens presentes.  

NOME 
Obras 

paroquiais 
Boletim 

Conferência 
Vicentina 

 EMÍLIA FERNANDES PEREIRA  50.00€ 25.00€ 25.00€ 

JÚLIO VEIGA EIRAS NOVO 30.00€ 10.00€ 10.00€ 



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

CAMINHADA DA QUARESMA E PÁSCOA 2022 

Ano C         
“Toda a nossa glória está na Cruz de Nosso Senhor Jesus Cristo! Por Ele fomos salvos e resgatados!” Gl 6, 14 

 

 

 

Uma Igreja Sinodal e Samaritana 
Onde há amor nascem gestos 

“Aproximou-se, ligou-lhe as feridas, deitando nelas azeite e vinho” Lc 10,34  

Data Dia História do Dia Símbolo Compromisso Gesto solidário 

03/04/2022 V DOMINGO 
Lê e medita  Jo 8, 1-11. 

”Vai e não tornes a pecar.»  CORAÇÃO 

CUIDAR DO PERDÃO 
Ler a Palavra de Deus e rezar 

pelo livro “Rezar na Quaresma”. 
Participar na Eucaristia. 

Produtos de  
higiene pessoal 

10/04/2022 
DOMINGO DE RAMOS  

Dia da Juventude 

Lê e medita  Lc 19, 28-40. 
”Enquanto Jesus caminhava,  

o povo estendia as suas 
capas no caminho .” 

RAMO DE 
OLIVEIRA 

CUIDAR DAS DECISÕES 
Participar nas cerimónias da                    

Semana Santa (Tríduo Pascal) e 
Festas da Páscoa.  

Donativo em                       
dinheiro – Mealheiro 

Missionário  

VISITA PASCAL 
 

Acedendo ao convite formulado no último boletim, realizou-se a reunião aberta a todos os                      

paroquianos para se decidir sobre a melhor forma de festejarmos a festa da Páscoa. Estiveram                    

presentes, para além do pároco, 14 pessoas, representando movimentos da paróquia e/ou lugares.  
 

Depois dos presentes se pronunciarem e apresentarem várias sugestões, por unanimidade deliberou-se 

o seguinte: 

1. A visita pascal, no modelo já implementado há mais de duas décadas, com visita aos domicílios, não se fará, em virtude 

de ainda não estarem reunidas todas as condições de segurança sanitária em resultado da pandemia. 

2. A paróquia irá dinamizar solenemente as celebrações do Domingo de Ramos, Quinta-feira Santa, Sexta-feira Santa,              

Sábado - Vigília Pascal e Domingo de Páscoa. 

3. No Domingo de Ramos e Domingo de Páscoa, haverá Missa campal, no adro da Igreja, apelando-se à participação de             

todos, em família, para celebrarmos a principal festa litúrgica dos cristãos.  

4. O pároco apela aos pais para nestas celebrações, se rodearem dos seus filhos, testemunhando a fé em Jesus nosso              

Redentor. 

5. No final da eucaristia do domingo de Páscoa, o pároco entregará a cruz pascal a uma equipa de cada lugar, para que seja 

colocada no altar de cada capela. Aí permanecerá entre as 12h00 e as 18h00 para ser venerada pelos habitantes do lugar. 

6. No período da tarde, o pároco presidirá a uma pequena celebração de bênção pascal, em cada capela, animada pelas 

equipas litúrgicas de cada lugar. No final, cada família será convidada a repetir a celebração em casa. Cada agregado                     

familiar, reunindo-se na sala, poderá dar a sua cruz a beijar aos membros da família e celebrar, em alegria, Jesus              

Ressuscitado. 

Apela-se às pessoas do lugar para que 5/10 minutos antes da celebração, se concentrem no adro e manifestem a sua                

alegria com cânticos pascais. 

7. Calendário das celebrações: Capela de S. Roque - 15h00; Capela da Sra da Saúde - 15h30; Capela de S. Bento - 16h00; 

Capela de S. Sebastião - 16h30; Capela da Sra das Neves - 17h00; Capela de S. João - 17h30; Alminhas de Abelheira - 18h00; 

Igreja - 18h30. 

8. Todas as cruzes devem concentrar-se junto ao salão paroquial às 18h30, com as respetivas equipas e os paroquianos que 

o desejarem. 

9. Às 19h00 haverá missa na igreja matriz. 

10. Apela-se às mordomas das capelas para sinalizarem com flores/tapetes e outros símbolos a capela e sua envolvente 

para que seja visível a nossa alegria e fé em Jesus Ressuscitado que nos salva.  

DOMINGO DE RAMOS 

O pároco apela a todos as crianças, adolescentes e jovens marquem presença nesta eucaristia de início da                     

semana santa. 

Vamos todos aclamar Jesus, Rei do Universo, que oferece a Sua vida para nos salvar. 

http://www.paroquiademarinhas.com

