
 

ANO:  XLVI                       N.º 2372               Semana: 08-05-2022 a 15-05-2022         

«AS MINHAS OVELHAS ESCUTAM A MINHA VOZ» 

IV DOMINGO DA PÁSCOA 
DOMINGO DO BOM PASTOR 

ANO C 
O 4º Domingo do Tempo Pascal é considerado o “Domingo do Bom Pastor”, pois 
todos os anos a liturgia propõe um trecho do capítulo 10 do Evangelho segundo João, 
no qual Jesus é apresentado como Bom Pastor. É, portanto, este o tema central que a 
Palavra de Deus hoje nos propõe. 
 

A primeira leitura propõe-nos duas atitudes diferentes diante da proposta que o 
Pastor (Cristo) nos apresenta. De um lado, estão essas “ovelhas” cheias de 
autossuficiência, satisfeitas e comodamente instaladas nas suas certezas; de outro, 
estão outras ovelhas, permanentemente atentas à voz do Pastor, que estão dispostas 
a arriscar segui-l’O até às pastagens da vida abundante. É esta última atitude que nos 
é proposta. 
 

A segunda leitura apresenta a meta final do rebanho que seguiu Jesus, o Bom Pastor: 
a vida total, de felicidade sem fim. 
 

O Evangelho apresenta Cristo como o Bom Pastor, cuja missão é trazer a vida plena às 
ovelhas do seu rebanho; as ovelhas, por sua vez, são convidadas a escutar o Pastor, a 
acolher a sua proposta e a segui-l’O. É dessa forma que encontrarão a vida em 
plenitude.                                                                  Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3826 

I Leitura: Act 13,14.43-52 
Salmo: Salmo 99 (100) 
II Leitura: Ap 7,9.14b-17 
Evangelho: Jo 10,27-30 

AGENDA 
 

 

08.05.2022 
EXPOSIÇÃO E ADORAÇÃO DO  
SANTÍSSIMO SACRAMENTO 

 

09.05.2022 
Reunião de pais  

da catequese do 7º ano  
 

10.05.2022 
Atendimento 

 

Reunião do Conselho  
Pastoral Paroquial 

 

13.05.2022 
NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 

 

14.05.2022 
Atendimento 

 

FESTA DO PAI NOSSO  
(2º ano de catequese) 

 

15.05.2022 
PEREGRINAÇÃO DAS CRIANÇAS 

AO SAMEIRO 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  

SEGUNDO SÃO JOÃO 
 

Naquele tempo, disse Jesus: «As minhas ovelhas escutam a minha voz. 

Eu conheço as minhas ovelhas e elas seguem-Me. Eu dou-lhes a vida 

eterna e nunca hão-de perecer e ninguém as arrebatará da minha 

mão. Meu Pai, que Mas deu, é maior do que todos e ninguém pode 

arrebatar  nada da mão do Pai. Eu e o Pai somos um só». 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3826
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fgeracaodiantedosenhor.blogspot.com%2F2016%2F04%2Freflexao-do-evangelho-jo-1027-30.html&psig=AOvVaw0bTe1pxK3YkBafOcdNCHRS&ust=1652008446057000&source=images&cd=vfe&ved=0CAwQjRxqFwoTCKiJ9ZehzfcCFQAAAAAdAAAA


 

VIDA PAROQUIAL  

 

IV DOMINGO DA PÁSCOA 
08 de maio 

BOM PASTOR 

08h30 

09h00 

10h00 

 

 

 

 

11h30 

15h00 

 

18h30 

19h00 

Em Góios, missa da capelania. 

Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 

Missa pelos paroquianos; 

Confraria do SS Sacramento; 

Isolino Gomes Peixoto, (30º dia), m.c. Confraria do                               

Santíssimo; 

José Capitão Rei, m.c. Confraria das Almas. 

Celebração batismal. 

Em Fão, procissão do Senhor Bom Jesus, com presença das 

cruzes paroquiais do Arciprestado. 

Terço. 

Missa pelos familiares do Pe. Eduardo. 

Segunda - feira 

09 de maio 

17h30 
18h00 
19h00 
19h00 

Terço e Mês de Maria. 
Missa pelas almas. 
Mês de Maria—catequese 6º ano. 
Reunião de pais da catequese do 7º ano (salão paroquial) 

Terça - feira 

10 de maio 

17h30 
18h00 
18h45 
21h00 

Terço e Mês de Maria. 
Missa por Maria de Lurdes Alves Ribeiro, m.c. filho Manuel. 
Atendimento. 
Reunião do Conselho Pastoral Paroquial. 

Quarta - feira 

11 de maio 

17h30 
18h00 

Terço e Mês de Maria. 
Missa por Pe António Carqueijó e Pe Abílio Vassalo,                                 
m.c. Conselho Económico. 

Quinta - feira 

12 de maio 
1.ª quinta-feira 

07h30 
08h00 
 
NOTA 

Terço e Mês de Maria. 
Missa por António Nascimento Outão, m.c. filha Conceição; 
Josefina Gonçalves Marques, m.c. filha Saúde. 
Neste dia o pároco desloca-se para Fátima para participar 
na peregrinação aniversária. 
A igreja estará aberta para as devoções marianas. 

Sexta - feira 

13 de maio 

NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 

17h30 
18h00 
 
 
19h00 

Terço e Mês de Maria. 
Missa em honra de N. Sra de Fátima, pelos emigrantes; 
Judite Peixoto Cepa Lima, m.c. marido e filhos; 
Filomena Morgado André, m.c. pais. 
Em Góios, missa em honra de N. Sra de Fátima pelos                         
doentes e paz no mundo. 

Sábado 

14 de maio 

S. Matias, Apóstolo 

10h30 

12h00 

15h00 

18h15 

19h00 

 

Atendimento. 

Celebração matrimonial. 

FESTA DO PAI NOSSO (2º ano de catequese). 

Terço e Mês de Maria. 

Missa vespertina por Maria do Sameiro Inês Coutinho            

(30º dia), m.c. Confraria do Santíssimo; 

Maria Augusta Losa N. Capitão; 

António Rodrigues Lima, m.c. viúva; 

João Brás, esposa e netos, m.c. filha Arminda. 
 

V DOMINGO DA PÁSCOA 
15 de maio 

08h30 

10h00 

 

 

 

 

 

13h15 

 

NOTA 

 

Em Góios, missa da capelania. 

Missa pelos paroquianos; 

José Capitão Rei (30º dia) m.c. Confraria do Santíssimo; 

Conferência Vicentina; 

Nuno Filipe Peixoto Cepa, m.c. mãe; 

Arnaldo de Abreu lima, m.c. esposa e filhos; 

Maria Brás, m.c. família. 

Saída do autocarro com as crianças—Peregrinação ao                

Sameiro. 

Em virtude de se realizar a Peregrinação ao Sameiro, não 

há missa às 19h00. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 08/05/2022 A 15/05/2022 

 

Domingo 08/05 08:30 horas em Góios: Maria Arminda Laranjeira 

Inês Vassalo e Maria Isabel Gomes da Silva. 

Domingo 08/05 10:00 horas: António Lima Carqueijó e Ermelinda 

Matos Cunha. 

Sábado 14/05 19:00 horas: José Manuel Inês Carneiro e Maria do 

Sameiro Inês Coutinho. 

Domingo 15/05 08:30 horas em Góios: Evaristo Vilas Boas                     

Laranjeira e Maria Isabel Gomes da Silva. 

Domingo 15/05 10:00 horas: Adelina Pereira da Rocha e                      

Glória Gonçalves Barbosa. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pela irmã Maria                       

Cândida Peixoto Martins Cepa de Abreu. 

SALDO DE 2021 510,09 €

Entradas na semana:  01 .05.2022 a 08.05.2022 0,00 €

Saídas na semana:       01.05.2022 a 08.05.2022 201,06 €

Total entradas 2022 1 135,00 €

Total saídas 2022 851,46 €

Saldo 2022 793,63 €

BOLETIM



 

DEZ ENSINAMENTOS DE  
SÃO TOMÁS DE AQUINO 

 

1. Levar os homens à verdade é o maior benefício que 
se pode prestar aos outros.  

 

2. A santidade não consiste em saber muito, meditar 
muito, pensar muito. O grande mistério da santidade 
é amar muito. 

 

3. Quanto mais um ser se afasta de Deus mais ele 
aproxima do nada. Mas quanto mais ele se aproxima 
de Deus, tanto mais se distancia do nada.  

 

4. Paciente não é aquele que não vê o mal, mas quem 
não se deixa dominar pela tristeza.  

 

5. Nunca toques numa ferida que não possas curá-la. 

 

6. A oração dominical (Pai-Nosso) é a mais perfeita 
das orações. Nela não só pedimos tudo quanto                 
podemos desejar corretamente, mas ainda segundo a 
ordem em que convém desejá-lo. De modo que esta 
oração, não só nos ensina a pedir, mas ordena                
também todos os nossos afetos. 

 

7. A esperança cristã é a espera certa da felicidade 
eterna. 

 

8. A oração é necessária não para que Deus conheça 
as nossas necessidades, mas para que nós fiquemos 
conhecendo a necessidade que temos de recorrer a 
Deus, para receber oportunamente os socorros da             
salvação. 

 

9. O bem de Cristo é comunicado a todos os membros, 
e essa comunicação se faz através dos sacramentos da 
Igreja. 

 

10. Não ponhas em dúvida se é ou não verdade, aceita 
com fé as palavras do Senhor, porque ele, que é a                     
verdade, não mente. 

BATISMOS 
 

01.05.2022 
AMÉLIA e seu irmão EDUARDO, filhos 
de Hugo João J. Afonso e de Maria João 
F. Araújo, de Igreja.  
 

CASAMENTO 
 

30.04.2022 
Celebraram o sacramento do matrimónio MIGUEL                   
ANTUNES ALVES LUÍS, de Campolide—Lisboa e                         
DANIELA MARQUES CARDOSO, de Outeiro. 

PEREGRINAÇÃO DAS CRIANÇAS 

AO SAMEIRO 

Subordinada ao tema  
"Com Maria sou Feliz",  

realiza-se no próximo dia 15 de maio 2022,  
a Peregrinação das Crianças ao Sameiro.                   

Sairemos da nossa Paróquia  
(junto da Igreja Paroquial) por volta das 13.15h. 

REUNIÃO DO CONSELHO  
PASTORAL PAROQUIAL 

 

Convidam-se os membros do Conselho Pastoral                      
Paroquial para uma reunião a realizar na próxima                      
terça-feira, dia 10, às 21h00, no salão paroquial. 

 
FESTA DA SENHORA DO ROSÁRIO 

 

Este ano iremos retomar no último 
fim de semana de maio a                        
tradicional Festa da Senhora do 
Rosário, mais conhecida como a 
Festa das Senhoras.  
Estando agendada a reunião do 
Conselho Pastoral Paroquial para o 
próximo dia 10, às 21h00, no salão 
paroquial, convidamos 1 ou 2 representantes da equipa 
responsável pela Festa da Senhora do respetivo lugar                     
a participarem nesta reunião para, em diálogo,                              
melhor organizarmos esta manifestação de fé à Mãe de 
todos nós, venerada em cada uma das capelas da nossa 
paróquia. 

PAPA FRANCISCO 
2 DE MAIO 2022  

· Neste mês dedicado à Virgem Maria, aprendamos Dela que a oração é a melhor arma 
da vida cristã: sem uma oração perseverante, nenhuma vitória sobre o mal é possível.  

 

3 DE MAIO 2022  

· Rezemos Juntos para que os jovens, chamados a uma vida plena, descubram em Maria 
o estilo de escuta, a profundidade do discernimento, a coragem da fé e a dedicação ao 
serviço. 



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

DIA DA MÃE  
 

Foi belo iniciar o Mês de Maria com a celebração de gratidão a todas mães. 
Foram distribuídas 500 rosas no final da eucaristia, como ação de graças a Deus 
pela Mãe do Céu, pela nossa mãe e por tantas mães que nos fazem viver. 

ORAÇÃO 
 

Senhor, nosso Pai e Criador, 
Deus da história, da vida e da beleza, 

do sonho e da realidade, 
nós Te pedimos: 

ensina-nos a tecer e a entrelaçar 
a nossa história pessoal e comunitária 

com os fios do Teu amor! 
  

Senhor Jesus, Mestre e Amigo, 
reaviva em nós a consciência 

de sermos povo de irmãos e irmãs, 
amado e escolhido para anunciar, 
testemunhar e semear a Tua paz! 

  
Espírito Santo, força suave de vida, 
dá-nos a coragem do desassossego, 

abertura e docilidade, 
para escutarmos o chamamento 

e para vivermos com fidelidade e alegria 
a nossa vocação! 

  
A Maria e José pedimos intercessão 

para que a Igreja 
e cada uma das suas comunidades 

sejam seio fecundo 
de novas e santas vocações. Ámen! 

 
“O Senhor continua hoje a chamar para O seguir. Não temos de esperar que                                          

sejamos perfeitos para dar como resposta o nosso generoso «eis-me aqui», nem                

assustarmo-nos com as nossas limitações e pecados, mas acolher a voz do Senhor 

com o coração aberto. Escutá-la, discernir a nossa missão pessoal na Igreja e no 

mundo e, finalmente, vivê-la no «hoje» que Deus nos concede”.  

Mensagem do Papa Francisco para o 55º Dia Mundial de Oração pelas Vocações  

http://www.paroquiademarinhas.com

