
 

«TENDE COMPAIXÃO DE MIM, QUE SOU PECADOR» 

XXX DOMINGO DO TEMPO COMUM 
ANO C 

ANO:  XLVI                       N.º 2396               Semana: 23-10-2022 a 30-10-2022         

I Leitura: Sir 35,15b-17.20-22a 
Salmo: Salmo 33 (34) 
II Leitura: 2 Tim 4,6-8.16-18 
Evangelho:  Lc 18,9-14 

AGENDA 

 

 

23.10.2022 

DIA MUNDIAL DAS MISSÕES 
 

24.10.2022 
Reunião do Conselho Económico 

 

25.10.2022 
Atendimento 

 

Hora Apostólica dos  
Cursos de Cristandade 

 

27.10.2022 
Exposição e adoração do  
Santíssimo Sacramento 

 

Atendimento 
 

28.10.2022 
Assembleia Geral Extraordinária da 

Confraria das Almas 
 

29.10.2022 
Atendimento 

A liturgia deste domingo ensina-nos que Deus tem um "fraco" pelos 
humildes e pelos pobres, pelos marginalizados; e que são estes, no seu 
despojamento, na sua humildade, na sua finitude (e até no seu pecado), 
que estão mais perto da salvação, pois são os mais disponíveis para 
acolher o dom de Deus. 
 

A primeira leitura define Deus como um "juiz justo", que não se deixa 
subornar pelas ofertas desses poderosos que praticam injustiças na 
comunidade; em contrapartida, esse Deus justo ama os humildes e 
escuta as suas súplicas. 
 

Na segunda leitura, temos um convite a viver o caminho cristão com 
entusiasmo, com entrega, com ânimo - a exemplo de Paulo. A leitura 
foge, um pouco, ao tema geral deste domingo; contudo, podemos dizer 
que Paulo foi um bom exemplo dessa atitude que o Evangelho propõe: 
ele confiou, não nos seus méritos, mas na misericórdia de Deus, que justifica e salva todos os homens que a acolhem. 
 

O Evangelho define a atitude correta que o crente deve assumir diante de Deus. Recusa a atitude dos orgulhosos e 
autossuficientes, convencidos de que a salvação é o resultado natural dos seus méritos; e propõe a atitude humilde de um 
pecador, que se apresenta diante de Deus de mãos vazias, mas disposto a acolher o dom de Deus. É essa atitude de 
"pobre" que Lucas propõe aos crentes do seu tempo e de todos os tempos.                             

 Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3854 

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=3854
https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fblogs.diariodonordeste.com.br%2Fegidio%2F66003-2%2F&psig=AOvVaw1ol1PdRkpgZIYrYPZw-MGX&ust=1666477337125000&source=images&cd=vfe&ved=0CA0QjRxqFwoTCJiszoGu8voCFQAAAAAdAAAAABAZ


 

VIDA PAROQUIAL  

XXX DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 

 

23 de outubro 

DIA MUNDIAL DAS MISSÕES 

08h30 

 

10h00 

 

 

17h15 

18h00 

Em Góios, Missa da Capelania; 

Maria Alice Pires Jesus Laranjeira, m.c. filha Alice. 

Missa pelos paroquianos; 

Maria Luísa Couto Eiras Novo, m.c. filho Rogério; 

Rosa Maria Capitão Couto Lemos, m.c. viúvo e filhos. 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa em honra de S. Bento, m.c. Joaquim Torres. 

Segunda - feira 

24 de  outubro 

17h30 

18h00 

 

 

21h15 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa pelas almas; 

Adelino Gonçalves Abreu, m.c. filho Joaquim; 

Fernando Carneiro Patrão, m.c. viúva e filhos. 

Reunião do Conselho Económico. 

Terça - feira 

25 de  outubro 

17h30 

18h00 

 

 

18h45 

21h00 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa por Fernando de Jesus Martins do Pilar, m.c. 

família; 

Deolinda Dias da Cruz e marido, m.c. neto. 

Atendimento. 

Hora Apostólica dos Cursos de Cristandade. 

Quarta - feira 

26 de  outubro 

17h30 

18h00 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa por Mário Macau e filho Mário Manuel, m.c. 

sobrinha e afilhada Ercília Filipe; 

Amélia Alves da Cruz e marido, m.c. filha Otília; 

Albino de Almeida Lima, m.c. viúva. 

Quinta - feira 

27 de  outubro  

17h00 

18h00 

18h45 

Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 

Missa por Fernando Regado Calheiros, m.c. viúva. 

Atendimento. 

Sexta - feira 

28 de  outubro 

S. Simão e S. Judas  -  Apóstolos 

17h30 

18h00 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa por António Martins Abreu, m.c. filho Antero. 

Sábado 

29 de outubro 

10h00 

11h00 

15h00 

16h00 

 

17h30 

18h00 

Atendimento. 

Celebração batismal. 

Atendimento. 

Em Góios, oração de ação de graças pelo 93.º                

aniversário de José Fernandes Pereira. 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa vespertina por Felismina Dias Carqueijó, m.c. 

filha Otília. 
 

XXXI DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 

 

30 de outubro 

08h30 

10h00 

 

 

 

 

17h30 

18h00 

Em Góios, Missa da Capelania. 

Missa pelos paroquianos; 

Ação de graças pelo 50º aniversário matrimonial 

(Bodas de Ouro) de Fernando Gonçalves Ferreira e 

Esperança Maria Lemos Enes e pelos seus familiares; 

Manuel Miranda Rodrigues, m.c. viúva. 

Terço e Mês do Rosário. 

Missa. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

SEMANA DE 23/10/2022 A 30/10/2022 

 

Domingo 23/10 18:00 horas: Maria Filomena Laranjeira            
Coutinho Pedras. 
Sábado 29/10 18:00 horas: Dinis Regado de Abreu. 
Domingo 30/10 10:00 horas: Manuel Mota Fernandes. 
Domingo 30/10 18:00 horas: Maria Filomena Laranjeira           
Coutinho Pedras e Maria Otília Pereira Regado Ribeiro. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelos irmãos 
Manuel Mota Fernandes e Maria Otília Pereira Regado                   
Ribeiro. 

CONFRARIA DAS ALMAS 
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA 

Domingos Enes Nóvoa, presidente da Assembleia Geral da 
Confraria das Almas da paróquia de S. Miguel das Marinhas, 
CONVOCA, nos termos do n.º 3, art.º 17.º dos estatutos, 
todos os associados para uma Assembleia Geral                      
Extraordinária, a realizar no próximo dia 28 de outubro 
(Sexta-Feira), às 20h30, no salão paroquial de Marinhas, 
com a seguinte ordem de trabalhos:  
Ponto um – Eleição dos novos Corpos Gerentes para o                  
triénio 2022/2025.  

Marinhas, 17 de outubro de 2022  
O Presidente da Assembleia Geral 

Domingos Enes Nóvoa 



 

SÍNTESE DA MENSAGEM DO PAPA  
DIA MUNDIAL DAS MISSÕES  

Tema: “Sereis minhas testemunhas”. OBJETIVO: tomar 
consciência de que a Igreja é, por sua natureza, missionária.  
1. TODOS: Todos os/as discípulos/as de Jesus são              
missionários, por todo o lado aonde forem, onde quer que 
estejam.  
2. Identidade: A Igreja não tem outra missão senão a de 
evangelizar.  
3. Comunidade: A missão realiza-se sempre em                       
comunidade, nunca individualmente. Ainda que alguém, 
numa situação muito particular, leve avante a missão                      
sozinho, realiza-a e deve realizá-la sempre em comunhão 
com a Igreja que o/a enviou. É importante a presença de 
uma comunidade, mesmo que pequena, na realização da 
missão.  
4. Vida: Faz-se missão/missões mas sobretudo vive-se a              
missão.  
5. Descentrados: Os/as missionários/as não são enviados 
para se comunicarem a si mesmos. Têm a alegria de                    
oferecer Cristo, por palavras e ações.  
6. Testemunho: “O homem contemporâneo escuta com            
melhor boa vontade as testemunhas do que os mestres” 
(Paulo VI, EN, 41).  
7. Termómetro: Os dois pulmões com que deve respirar               
cada comunidade para ser missionária: exemplo de vida                 
cristã e o anúncio de Cristo  
8. Memória: Recordar a coragem, ousadia, arrojo dos                    
primeiros cristãos.  
9. Atenção: Não há enviados para fazer proselitismo, mas 
para anunciar; o cris- tão não faz proselitismo.  
10. Migrantes: A presença dos fiéis de várias nacionalidades 
enriquece o rosto das paróquias, tornando-as mais                         
universais, mais católicas. O cuidado pastoral dos migrantes 
é uma atividade missionária que merece particular atenção.  
11. Fronteiras: Ainda existem áreas geográficas aonde não 
chegaram os missionários. A Igreja de Cristo sempre esteve, 
está e estará em saída rumo aos novos horizontes                       
geográficos, sociais, existenciais, rumo aos lugares e                    
situações humanos «de confim».  
12. Gratidão: Recordemos e agradeça- mos aos inúmeros 
missionários que gastaram a vida para ir mais além,                    
encarnando a caridade de Cristo por tantos irmãos e irmãs 
que encontraram.  
13. Espírito Santo: Reconhecer a importância fundamental 
da ação do Espírito. Ele é o verdadeiro protagonista da                    
missão: é Ele que dá a palavra certa no momento justo e sob 
a devida forma.  
14. Sonho: Sonhemos uma Igreja toda missionária e uma 
nova estação da ação missionária das comunidades cristãs. 
15. Maria, Rainha das Missões, rogai por nós!  

PEDITÓRIO CVP - MARINHAS 

A Delegação de Marinhas da CVP informa que está a                  
percorrer as ruas da freguesia com vista a angariar fundos 
para a COMPRA de uma nova Viatura, em substituição da 
viatura que ardeu, no passado dia 15 de Setembro. Nesta 
semana visitaremos as casas no lugar de Outeiro, ao final da 
tarde. Agradece-se a sua colaboração.  

A Direção da Delegação de Marinhas da CVP  

NA PAZ DE DEUS 
 

MANUEL  

MOTA FERNANDES 

 

Nasceu em 01.12.1957 

Faleceu em 14.10.2022 

 

RIO DE MOINHOS 

 
 

MARIA OTÍLIA  

PEREIRA REGADO 

COUTINHO 
 
 

Nasceu em 17.10.1947 

Faleceu em 17.10.2022 

 
 

MONTE 

 
 

MANUEL RIBEIRO  

NASCIMENTO 

 

Nasceu em 13.11.1947 

Faleceu em 15.10.2022 

 

MONTE (BRASIL) 

 
 

AGRADECIMENTO 
A Paróquia agradece os donativo das famílias dos irmãos                                  
recentemente falecidos: 

NOME 
Obras 

paroquiais 
Boletim 

Conferência 
Vicentina 

MANUEL ANDRADE FIAL 40.00€  -  - 

MANUEL MOTA FERNANDES 20.00€  20.00€  20.00€  

REUNIÃO DO CONSELHO ECONÓMICO 
 

Será na próxima segunda-feira, dia 24, às 21h15, no                    
cartório paroquial. 

CURSOS CRISTANDADE 
O Movimento dos Cursos de Cristandade vai rezar a Hora 
Apostólica, terça-feira dia 25 de outubro, às 21.00 horas, na 
Igreja Paroquial de Marinhas. 

MISSAS 

Foram mandadas celebrar: 
23 missas pelas intenções dos ofertantes das Alminhas de 
Cepães 
16 missas pelas intenções dos ofertantes dos Coros do Ima-
culado Coração de Maria 
1 trintário gregoriano por António Capitão Abreu (Canário), 
intenção da viúva. 



 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende - Tel: 253 961 391   Site: http://www.paroquiademarinhas.com - E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

REUNIÃO JOVENS 
JMJ_2023 

 
 
 
 
 

O Grupo de Jovens de 
Marinhas continua a sua 
preparação para as                    
Jornadas da Juventude 
no próximo dia 28 de 
Outubro, às 21 horas, 
no Salão Paroquial, para a qual estão                      
convidados todos os jovens que se                     
queiram juntar a nós nesta caminhada. 
Todos os grupos de jovens do nosso                    
arciprestado estão a crescer e a                        
empenhar-se nesta grande aventura 
para a qual faltam apenas 283 DIAS!  
De que estás à espera para te juntares 
a nós? 
 

O GRUPO DE JOVENS  
TEM NOVAS ANIMADORAS! 

Nos dias 15 e 16 de Outubro, a Inês e a 

Letícia participaram num Curso de                    

Animadoras de Grupos Juvenis, organizado 

pela JOEMCA - Jovens em Caminhada, e 

dão aqui o seu testemunho: 

"Com este curso aprendemos que num 

grupo de jovens cada elemento é                            

fundamental. Sem um de nós, o grupo já 

não é o mesmo, tal como num puzzle, se 

faltar uma peça nunca ficará completo! 

Aprendemos que dentro de um grupo de 

jovens devemos ser, não apenas colegas de 

grupo e de equipa, mas sim amigos que 

compartilham momentos dentro e fora das 

atividades do grupo! Os animadores                      

de cada grupo devem ser os guias, os                         

primeiros a demonstrar interesse e os                         

primeiros a estarem dispostos a ajudar, 

porque afinal…  

 

 

 

 

SER ANIMADOR É SER CAMINHO! 

ZELADORAS/MORDOMAS_2022-2023 
 

IGREJA MATRIZ 
Tribuna/Santíssimo: Carolina Filipe e Maria da Glória Morgado 
S. Nuno e Sta Teresinha: Maria da Conceição Losa Couto 
S.to António: Olívia Pereira e Maria Fernanda Brás 
Coração de Maria: Maria Otília Laranjeira 
Senhor dos Passos: Maria Leonor Pilar 
Coração de Jesus: Associação Apostolado da Oração 
Senhora do Rosário: Maria Arminda Losa Esteves e Maria Olívia Sampaio Losa  
Nossa Senhora de Fátima: Maria Salete Carqueijó Patrão e Susana Marinha 
Carqueijó Patrão Couto 
 

GÓIOS  -  CAPELA DE S. ROQUE 
Altar – Mor: Alexandrina Veloso, Amélia Santamarinha e Sameiro Amorim 
Altar de Santo António: Sílvia Costa  
Altar da Senhora do Sameiro: Fernanda Soares 
Altar da Senhora de Fátima: Arminda Couto e Matilde Couto 
Altar da Sagrada Família: Fátima Quintas e Sandra Capitão 
Altar de Santo Isidro: Jéssica Vila Chã  
Altar da Senhora de Lurdes: Glória Moreira  
Altar de Santa Teresinha: Paula Amorim  
Altar de S. Sebastião: Arminda Regado 
 

OUTEIRO  -  CAPELA DA SRA DA SAÚDE 
Cândida Losa, Fernanda Losa, Adelaide Laranjeira e Alcinda Maltez  
 

PINHOTE  -  CAPELA DE S. BENTO 
Maria Amélia Fino Capitão, Maria Isabel Moreira Faria, Rosa Fernanda Eiras 
Moreira Pereira e Helena Morgado   
   

CEPÃES  -  CAPELA DE S. SEBASTIÃO 
Isabel Morgado e Maria de Fátima Carvalho (Tucha) 
 

MONTE  -  CAPELA DE S. JOÃO 
Maria Lurdes Casado Neiva e Ilda Vassalo 
 

ABELHEIRA  -  NICHO SRA DO LIVRAMENTO 
Angelina André Barbosa do Pilar, Maria Saúde F. Afonso, Cândida Barbosa e 
Aida Barbosa. 
 

RIO DE MOINHOS  -  CAPELA DA SRA DAS NEVES 
Bruna Patrão Couto, Carolina Abreu Santos, Jéssica Abreu Enes, Ema Capitão 
Patrão, Inês Lima Capitão e Ângela Maria Lima Oliveira 
 

RIO DE MOINHOS  -  CAPELA DA SRA DA PAZ 
Natércia Patrão e Amélia Rei 
 
OS RESPONSÁVEIS DE CADA CAPELA SÃO, RESPETIVAMENTE, O MEMBRO DO                   
CONSELHO ECONÓMICO E O MINSTRO EXTRAORDINÁRIO DA COMUNHÃO DE CADA 
LUGAR, A QUEM DEVEM RECORRER SEMPRE QUE CONSIDERAREM NECESSÁRIO. 

http://www.paroquiademarinhas.com

