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Eis que vem o Senhor soberano. 
A realeza, o poder e o império  

estão nas suas mãos. 

Ano - XVI 

Ano Litúrgico A 

8 de Janeiro de 2023 

Nº 843 

Atendimento do Pároco: Residência Paroquial - 4740-165 Belinho 

Ter.: 15:30 às 16:45 hs / Sáb:10:00 às 12:00 hs 

Telefone: 253 871 128  -  Telemóvel: 966 310 616 

 

MENSAGEM DE ANO NOVO DE D. JOSÉ CORDEIRO 

"A paz esteja convosco. O primeiro de janeiro é o Dia Mundial da 
Paz, instituído há 55 anos por São Paulo VI. É também a Soleni-
dade da Virgem Santa Maria, Mãe de Deus. No começo do novo 
ano 2023, auguramos que seja um ano de paz e, como sublinha 
o Papa Francisco, ninguém se salva sozinho. Na travessia da 
Covid-19, nas consequências da guerra da Ucrânia e em tantos 
outros lugares do mundo, só juntos podemos construir a paz e a 
reconciliação, no perdão e no alargamento dos horizontes da 
esperança. Por isso, alarga a racionalidade, alarga a interiorida-
de, sê uma pessoa de esperança. Aqui, junto da Senhora do 
Sameiro, onde sonhamos celebrar, antes de partirmos para a 
Jornada Mundial da Juventude em Lisboa, com os jovens que 
iremos receber de tantas dioceses do mundo e com aqueles que 
da Arquidiocese de Braga irão participar, queremos com os jo-
vens construir os caminhos da paz." Vídeo disponível em 
www.diocese-braga.pt 
 

A DESPEDIDA DE BENTO XVI 
"Bento XVI voltou à Casa do Pai" dizia o comunicado do Vatica-
no. “Com pesar informo que o Papa Emérito Bento XVI faleceu 
hoje às 9h34, no Mosteiro Mater Ecclesiae, no Vaticano”, dizia a 
nota do diretor da Sala de Imprensa, Matteo Bruni, divulgada na 
manhã do dia 31 de janeiro. As últimas palavras de Bento XVI 
foram pronunciadas por volta das 3h da madrugada de 31 de 
dezembro, algumas horas antes de morrer. Quem as ouviu foi o 
enfermeiro de turno, que naquele momento estava a sós com o 
Papa emérito e referiu as palavras ao secretário, o bispo Georg 
Gänswein. Com um fio de voz, mas de modo distinguível, disse 
em italiano: "Senhor, amo-te!”, segundo Vaticano. Bento XVI 
tinha recebido a Unção dos Enfermos na última quarta-feira no 
final da missa despedida a Bento XVI sa no mosteiro e na pre-
sença dos Memores Domini, que o assistem diariamente há 
anos. "Com comoção, recordamos a sua pessoa tão nobre, tão 
amável. E no coração sentimos tanta gratidão: gratidão a Deus 
por tê-lo dado à Igreja e ao mundo; gratidão a ele, por todo o bem 
que fez e, sobretudo, por seu testemunho de fé e oração, especi-
almente nestes últimos anos de sua vida retirada. Só Deus co-
nhece o valor e a força da sua intercessão, dos seus sacrifícios 
oferecidos pelo bem da Igreja", disse o Papa Francisco sobre o 
Papa Emérito Bento XVI, durante a celebração das Vésperas no 
mesmo dia, na Basílica de São Pedro, em Roma. O corpo do 
Papa Emérito ficou exposto na Basílica de São Pedro até a noite 
de ontem, 4 de janeiro. Até o fechamento desta edição mais de 
135 mil pessoas haviam passado para prestar homenagem a 
Bento XVI. O funeral será na quinta-feira, 5 de janeiro, às 9h30, 
na Praça de São Pedro, presidido pelo Papa Francisco.  Bento 
XVI tornou-se Papa em 19 de abril de 2005, logo após a morte de 
São João Paulo II e tornou-se Emérito em 28 de fevereiro de 
2013. A renúncia por motivos de saúde foi a primeira em quase 
seis séculos. Desde a renúncia o Papa Emérito vivia no mosteiro 
Mater Ecclesiae, no Vaticano. O Papa Emérito visitou Portugal 
durante o seu pontificado, entre os dias 11 e 14 de maio de 2010, 
em Viagem Apostólica pelo 10° aniversário da beatificação de 
Jacinta e Francisco, pastorinhos de Fátima. Ele esteve nas cida-
des de Lisboa, Fátima e Porto. Uma Eucaristia em sufrágio da 
alma do Papa Emérito Bento XVI aconteceu ontem (10/
janeiro/2023) na Catedral de Braga, presidida pelo arcebispo, D. 
José Cordeiro. 

JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE 1 a 6 de agosto 2023 

Os símbolos da jornada Mundial da Juventude, vão percorren-
do todas as dioceses de Portugal. Agora, a Diocese de Viana 
do Castelo recebeu estes símbolos… Nós, Arciprestado de 
Esposende, somos interpelados para o Acolhimento destes 
símbolos - que nos chegam da Diocese de Viana do Castelo – 
no próximo dia 29 de janeiro/2023 (domingo), na “Ponte da 
Amizade”, a ponte sobre o Rio Neiva, às 19h00. Vamos con-
centrar-nos junto à referida ponte sobre o rio Neiva e, depois 
de recebidos os símbolos, vamos em romagem/peregrinação 
em direção à igreja Paroquial de Antas (S. Paio), para, aqui 
chegados, termos um Tempo de Adoração ao Santíssimo Sa-
cramento. 
No dia seguinte, dia 30 de janeiro (segunda), os símbolos vão 
ser colocados na Escola Secundária Henrique Medina 
(Esposende), sendo que, na tarde deste dia, passarão para a 
igreja Matriz de Esposende. Às 21h00, será celebrada uma 
Eucaristias, aberta a todos… 

No dia 31 de janeiro (terça) – ainda a hora a combinar – entre-
gamos os símbolos das Jornadas, no lugar de Criaz (Apúlia), 
ao Arciprestado de Póvoa de Varzim/Vila do Conde. Participa! 
 

OS SÍMBOLOS DA JMJ 

A Jornada Mundial da Juventude conta com os símbolos que a 
acompanham e representam: a Cruz peregrina e o ícone de 
Nossa Senhora Salus Populi Romani. Nos meses que antece-
dem cada JMJ, os símbolos partem em peregrinação para se-
rem anunciadores do Evangelho e acompanharem os jovens, 
de forma especial, nas realidades em que vivem. 
A receção e o acolhimento dos símbolos têm dado muitos fru-
tos um pouco por todo o mundo.  
A Cruz peregrina - Com 3,8 metros de altura, a Cruz peregri-
na, construída a propósito do Ano Santo, em 1983, foi confiada 
por João Paulo II aos jovens no Domingo de Ramos do ano 
seguinte, para que fosse levada por todo o mundo. Desde aí, a 
Cruz peregrina, feita em madeira, iniciou uma peregrinação 
que já a levou aos cinco continentes e a quase 90 países. Tem 
sido encarada como um verdadeiro sinal de fé. 
O ícone de Nossa Senhora Salus Populi Romani - Desde 
2003 que a cruz peregrina conta com a companhia do ícone de 
Nossa Senhora Salus Populi Romani, que retrata a Virgem 
Maria com o Menino nos braços. Este ícone foi introduzido 
ainda pelo Papa João Paulo II como símbolo da presença de 
Maria junto dos jovens. Com 1,20 metros de altura e 80 centí-
metros de largura, o ícone de Nossa Senhora Salus Populi 
Romani está associado a uma das mais populares devoções 
marianas em Itália. É antiga a tradição de o levar em procissão 
pelas ruas de Roma, para afastar perigos e desgraças ou pôr 
fim a pestes. O ícone original encontra-se na Basílica de Santa 
Maria Maior, em Roma, e é visitado pelo Papa Francisco que 
ali reza e deixa um ramo de flores, antes e depois de cada 
viagem apostólica. 



T 
inha Jesus nascido em Belém 
da Judeia, nos dias do rei He-
rodes, quando chegaram a 
Jerusalém uns Magos vindos 

do Oriente. «Onde está – perguntaram 
eles – o rei dos judeus que acaba de nas-
cer? Nós vimos a sua estrela no Oriente e 
viemos adorá-l’O». Ao ouvir tal notícia, o rei Herodes fi-
cou perturbado e, com ele, toda a cidade de Jerusalém. 
Reuniu todos os príncipes dos sacerdotes e escribas do 
povo e perguntou-lhes onde devia nascer o Messias. Eles 
responderam: «Em Belém da Judeia, porque assim está 
escrito pelo Profeta: ‘Tu, Belém, terra de Judá, não és de 
modo nenhum a menor entre as principais cidades de Ju-
dá, pois de ti sairá um chefe, que será o Pastor de Israel, 
meu povo’». Então Herodes mandou chamar secretamente 
os Magos e pediu-lhes informações precisas sobre o tem-
po em que lhes tinha aparecido a estrela. Depois enviou-os 
a Belém e disse-lhes: «Ide informar-vos cuidadosamente 
acerca do Menino; e, quando O encontrardes, avisai-me, 
para que também eu vá adorá-l’O». Ouvido o rei, puseram
-se a caminho. E eis que a estrela que tinham visto no Ori-
ente seguia à sua frente e parou sobre o lugar onde estava 
o Menino. Ao ver a estrela, sentiram grande alegria. Entra-
ram na casa, viram o Menino com Maria, sua Mãe, e, pros-
trando-se diante d’Ele, adoraram-n’O. Depois, abrindo os 
seus tesouros, ofereceram-Lhe presentes: ouro, incenso e 
mirra. E, avisados em sonhos para não voltarem à presen-
ça de Herodes, regressaram à sua terra por outro caminho.  
 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial 
06 a 14| Novena em honra de Santo Amaro, às 18h30. 
08| Epifania do Senhor: Eucaristias às 8h00 e 10h00. 
09 a 14|Novena e eucaristias na Capela de Santo Amaro. 
14|Eucaristia Vespertina (Capela de Santo Amaro), solenizada, no 
canto, pelo Grupo de Jovens, pelas 18h30 

15|1º Domingo da Romaria/Festa de Santo Amaro: Eucaristias às 
8h00 (igreja Paroquial) e saída da procissão pelas 10h00, em dire-
ção à Capela de Santo Amaro, seguindo-se a celebração da Euca-
ristia (com Sermão), solenizada, no canto, pela Banda de Música 
de Belinho. 

Mt 2, 1-12 

Palavra do Senhor 
DOMINGO EPIFANIA DO SENHOR 

Acólitos 
Edite, Iara, Afonso, Dinis, Rafael, Rodrigo, 

 Tomás ,Tiago, Letícia e Dinis.  

Leitores 

Sáb 
Juventude Unida de Belinho 

Dom  
Mena e César 

 

Grupo 

Limpeza 

Cândida Coutinho, Rosa Matos e Goreti Sá.  

Meditando a Palavra  
“REGRESSARAM À SUA TERRA POR OUTRO CAMINHO” 

A Epifania dá-nos a consciência de que o Emanuel, Deus connosco, 
se manifesta a todos e de modo permanente nos oferece a luz do 
seu amor. A Epifania faz-nos ter um olhar mais profundo sobre o 
nosso quotidiano. Brilha em nós a sua luz! “Adoraram-no [e] oferece-
ram-lhe presentes” Os Magos são protagonistas no evangelho de 
hoje. O centro, porém, é Jesus, o Emanuel. Ao ver a estrela, os Ma-
gos sentiram uma alegria imensa. «Entrando na casa, viram o meni-
no com Maria, sua mãe, e, caindo por terra, adoraram-no. Ao abri-
rem, então, os seus tesouros, ofereceram-lhe presentes: ouro, in-
censo e mirra». Façamos como os Magos: adoremos Jesus Cristo 
como verdadeiro homem e verdadeiro Deus, ofereçamos-lhe o nos-
so ser, esse maior tesouro que trazemos como dom, juntamente 
com as nossas alegrias e tristezas de cada dia. É o modo mais subli-
me de agradecermos ao Pai, que está connosco para nos amar, ao 
Filho, que está connosco para nos salvar, ao Espírito Santo, que 
está connosco para nos inundar de alegria. Hoje, precisamos de 
aprender a descobrir os sinais da presença de Deus. Em cada dia, 
continua a brilhar a estrela, que nos pode fazer sentir uma alegria 
imensa porque Deus está connosco, uma alegria imensa porque nós 
podemos estar com Deus. O maior conhecimento que podemos 
obter não é fruto da especulação sobre a existência de Deus. A ado-
ração, mais do que ato intelectual, dá-nos uma experiência amorosa, 
que faz aumentar em nós o desejo de oferecer a Deus todo o nosso 
ser, o que temos e somos. Emanuel: o Pão da Vida A eucaristia é, 
para nós católicos, a maior experiência de adoração, pela qual rece-
bemos o Pão da Vida, o grande dom de Deus entregue a cada co-
mungante, alimento que nos renova e enche de alegria. Assim pro-
clama a estrofe do hino do Jubileu dos Jovens, que já recordamos 
no dia de Natal: «O grande dom/ que Deus nos deu,/ é Cristo, o seu 
Filho;/ a humanidade é renovada,/ é nele libertada./ Verdadeiro ho-
mem, verdadeiro Deus,/ é o Pão da Vida,/ que a todo homem/ e a 
seus irmãos/ se entregará». Na eucaristia, à maneira dos Magos, 
reconhecemos o Emanuel, em todas as suas manifestações, desde 
a incarnação e nascimento, passando pela vida familiar em Nazaré, 
pela missão pública de ensinar e curar, pelo seu sofrimento e morte, 
até à ressurreição, que lhe permitiu ficar connosco para sempre. É 
isto que celebramos ao longo de cada ano litúrgico, em cada euca-
ristia dominical. Foi uma das sete prioridades propostas pelo Papa, 
na Carta Apostólica no termo do Grande Jubileu do Ano 2000 (NMI). 
João Paulo II desejava que «a participação na eucaristia seja verda-
deiramente, para cada batizado, o coração do domingo: um compro-
misso irrenunciável […] como necessidade para uma vida cristã 
verdadeiramente consciente e coerente» (NMI 36 Aprendamos a 
viver a eucaristia como uma experiência de adoração, a dar espaço 
ao inesperado, a acolher a luz que nos faz perceber a graça divina 
que nos rodeia, porque nunca estamos sozinhos. Gritemos a uma só 
voz: Emanuel! Deus está sempre connosco! 

Segunda  18:30 horas 

Manuel Cândida Lima Almeida (Aniv.) e Torcato Martins Gomes 

Pais, irmãos e Intenções de Emília Coutinho 

Almas do Purgatório|António Rei de Sá 

Manuel Francisco do Cruzeiro e familiares 

Terça  18:30 horas 

Maria Irene Gonçalves Pereira,  
António Gonçalves Merrelho e filha Manuela 

Quarta  18:30 horas 

Baltazar da Silva Manso|Manuel Martins de Sá 

Quinta      18:30 horas 

Manuel Fernandes Pereira (Aniv.) e esposa 

Sexta  18:30 horas 

José Meira Cepa (Aniv.)|Leontina Pires 

Maria Martins Marques (Aniv.) 
Carolina Augusta Cepa Laranjeira (Aniv.) 
Olívia Alves Caseiro Moreira, marido e filho António 

Rodrigo de Sá Albina|Lucinda Faria Rodrigues 

José Joaquim Neves do Cruzeiro 

Sábado  18:30 horas Capela Santo Amaro 

Alberto Peixoto Domingues|António Martins Torres 

Maria de Lurdes Bedulho Abreu 

Almas do Purgatório e Intenções particulares 

Fátima Cristina de Sá Rolo 

Domingo  10:45 horas Capela Santo Amaro 

António Alfredo Gonçalves Marques e Olinda de Jesus Gonçalves 
Pereira (Aniv.)/Valentina Gonçalves Mó (Aniv.) 
Manuel Amaro Gonçalves Gomes (Aniv.) 
Manuel Gomes Vaz Saleiro (Aniv.) 
Maria Cândida Pereira da Silva/Familiares de José Rei de Sá 

Alberto Peixoto Domingues e Maria da Conceição Martins Gomes 

Orlando Sampaio Coutinho, António Pires de Barros e Maria Gonçal-
ves Pires/José Pires da Cunha, esposa, noras e genros 

Abílio Gonçalves da Costa Azevedo/Olívia de Jesus Sampaio Pereira  
Alberto Gonçalves Pereira, esposa e filho 

Intenções e sufrágio dos Familiares de P.A.P.C. 
 

CENTRO DE PREPARAÇÃO PARA O MATRIMÓNIO (CPM) 
No próximo ano (2023), os encontros do CPM irão decorrer 
no Arciprestado de Esposende, aos sábados, entre os dias 
28 de janeiro e 25 de fevereiro, pelas 21h13, no Centro Pa-
roquial de Fonte Boa. Estão abertas as inscrições para a 
participação dos noivos no CPM!  
 

- Celebração de missas: 18, por Alberto Peixoto Domingues, msc., 
pessoas amigas|7, por Carolina Augusta Cepa Laranjeira, msc., viúvo 
Manuel Almeida. 
-Sagrada Família: 50€ (Santo Amaro – Mena) 
 

Campanha para a Conservação e Restauro dos altares: Total 
45.086,70€. Muito Obrigado! 

 

Campanha para o restauro dos bancos da igreja: Total 1.710,00€. 
Muito Obrigado! 

230€ José Fernando Coutinho e esposa Teresa Arezes (com celebra-
ção de 2 missas, pelas suas intenções e familiares. 

Intenções —  9 a 15 de Janeiro 


