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Inclinai o vosso ouvido e atendei-me, Senhor, 
salvai o vosso servo, que em vós confia. 

Tende compaixão de mim, Senhor,  
que a Vós clamo o dia inteiro. 

Ano - XVI 

Ano Litúrgico A 

27 de Agosto de 2023 

Nº 876 

Atendimento do Pároco: Residência Paroquial - 4740-165 Belinho 

Ter.: 16:30 às 18:00 hs / Sáb:10:00 às 12:00 hs 

Telefone: 253 871 128  -  Telemóvel: 966 310 616 

FIRME NA PRANCHA, FRANCISCO SUBIU AO PÓ-
DIO 

(continuação do número anterior) 
Com mestria, Francisco virou o bico ao prego! Voltou 
para cada um de nós as primeiras perguntas que Deus 
fez ao homem. Como sabemos, Adão cedeu à tentação 
de rejeitar o estatuto de criatura e de querer ocupar o 
lugar de Deus. Logo sentiu ‘os passos’ de Deus na sua 
consciência, teve vergonha e medo, foi-se esconder. 
Deus, porém, chama-o pelo nome: Adão, «Onde es-
tás?» (Gn3, 9). Caim, por seu lado, em vez de acolher, 
proteger e se alegrar com o êxito do seu irmão, tornou-

se egoísta, matou o irmão. Deus chama-o pelo nome: 
Caim, «Onde está o teu irmão Abel?» (4, 9). 
Neste momento agitado pelos ventos da história, o Pa-
pa, olhando “com grande afeto para a Europa, no espí-
rito de diálogo que a carateriza”, também lhe pergun-
tou: “para onde navegas, se não ofereces percursos de 
paz, vias inovadoras para acabar com a guerra na 
Ucrânia e com tantos conflitos que ensanguentam o 
mundo?” E ainda: “Que rota estás a seguir, Ocidente? 
A tua tecnologia, que marcou o progresso e globalizou 
o mundo, sozinha não basta; e muito menos bastam as 
armas mais sofisticadas, que não representam investi-
mentos para o futuro, mas empobrecimento do verda-
deiro capital humano que é a educação, a saúde, o es-
tado social”. E acentuou: “Sonho uma Europa, coração 
do Ocidente, que use o seu engenho para apagar focos 
de guerra e acender luzes de esperança; uma Europa 
que saiba reencontrar o seu ânimo jovem, sonhando a 
grandeza do conjunto e indo além das necessidades 
imediatas; uma Europa que inclua povos e pessoas 
com a sua própria cultura, sem correr atrás de teorias e 
colonizações ideológicas. E isto ajudar-nos-á a pensar 
nos sonhos dos pais fundadores da União Europeia: 
eles sonhavam em grande! (…) Para onde navegais, 
Europa e Ocidente, com o descarte dos idosos, os mu-
ros de arame farpado, as mortandades no mar e os 
berços vazios? Para onde navegais? Para onde ides 
se, perante o tormento de viver, vos limitais a oferecer 
remédios rápidos e errados como o fácil acesso à mor-
te, solução cómoda que parece doce, mas na realidade 
é mais amarga que as águas do mar? Penso em tantas 
leis sofisticadas sobre a eutanásia!”. 
(15 Agosto, 2023 16:25 - D. Antonino Dias, bispo de 
Portalegre-Castelo Branco) 

D. Rui Valério sucede a D. Manuel Clemente como Patriarca de 
Lisboa 

O Papa Francisco nomeou D. Rui Valério como novo Patriarca de 
Lisboa. A nomeação foi tornada pública esta manhã, dia 10 de agos-
to, pela Sala de Imprensa da Santa Sé. Bispo das Forças Armadas e 
das Forças de Segurança desde 2018, D. Rui Valério, de 58 anos, 
sucede a D. Manuel Clemente, tornando-se, assim, o 18.º Patriarca 
de Lisboa. 
D. Rui Valério vai tomar posse da diocese no dia 2 de setembro, 
sábado, às 11 horas, na Sé Patriarcal, diante do Cabido. A entrada 
solene tem lugar no dia seguinte, Domingo, dia 3 de setembro, às 16 
horas, na Igreja de Santa Maria de Belém (Jerónimos). 
 Perfil 
D. Rui Manuel Sousa Valério nasceu a 24 de dezembro de 1964, em 
Urqueira, no concelho de Ourém. 
Ingressou no Noviciado na Congregação dos Padres Monfortinos, no 
ano de 1984, em Santaeramo-in-Colle, Itália, e, um ano depois, trans-
feriu-se para Roma onde frequentou o curso de curso de Filosofia e, 
em 1987, o de Teologia. 
Realizou a sua profissão perpétua em outubro de 1990, tendo sido 
ordenado sacerdote em 23 de março de 1991. 
No ano de 1995, ingressou no curso de Espiritualidade, no Centre 
International Montfortain. De regresso a Portugal, inscreveu-se na 
Universidade Católica Portuguesa, em Lisboa. 
Do ponto de vista pastoral, desenvolveu a sua a sua ação sobretudo 
a nível paroquial. Esteve, por duas, vezes em Castro Verde, na Dio-
cese de Beja, no Baixo Alentejo. E, por duas ocasiões, foi colabora-
dor na Paróquia da Póvoa de Santo Adrião, na Vigararia de Loures-

Odivelas, no Patriarcado de Lisboa. 
Entre 2008 e 2011, foi Capelão Militar na Marinha, na Escola Naval. 
A 25 de setembro de 2011, tomou posse da Paróquia da Póvoa de 
Santo Adrião e, em 2016, no Ano da Misericórdia, foi um dos 1071 
sacerdotes que o Papa enviou como ‘Missionários da Misericórdia’, 
durante o Jubileu extraordinário. 
Em 27 de outubro de 2018, D. Rui Valério foi nomeado, pelo Papa 
Francisco, Bispo das Forças Armadas e das Forças de Segurança de 
Portugal e recebeu a Ordenação Episcopal a 25 de novembro de 
2018, no Mosteiro dos Jerónimos, em Lisboa, numa celebração presi-
dida pelo então Cardeal-Patriarca de Lisboa, D. Manuel Clemente. A 
partir dessa data, terminou as funções de pároco da Póvoa de Santo 
Adrião. 
No dia 3 de dezembro de 2018, tomou posse como capelão-chefe da 
Igreja Católica. Por diversas vezes acompanhou as missões interna-
cionais das Forças Armadas e de Segurança Portuguesas destacada 
em países como São Tomé e Príncipe, Guiné-Bissau, República 
Centro-Africana, Roménia e Lituânia. 
A 3 de dezembro de 2021, D. Rui Valério foi condecorado pelo chefe 
do Estado-Maior-General das Forças Armadas com a Medalha Cruz 
de São Jorge, de 1.ª Classe. Já antes, a 26 de junho de 2020, o novo 
Patriarca de Lisboa tinha recebido a mais alta condecoração da Guar-
da Nacional Republicana (GNR), a Medalha de D. Nuno Álvares Pe-
reira, de 1.ª Classe. 
D. Rui Valério é ainda delegado da Conferência Episcopal Portugue-
sa para as Relações Bispos/Vida Consagrada e membro da Comis-
são Episcopal Missão e Nova Evangelização. (in “Voz da Verdade”) 



N 
aquele tempo, Jesus foi 
para os lados de Cesareia 
de Filipe e perguntou 
aos seus discípulos: 

«Quem dizem os homens que é o Fi-
lho do homem?». Eles responderam: 
«Uns dizem que é João Baptista, outros que é Elias, 
outros que é Jeremias ou algum dos profetas». Jesus 
perguntou: «E vós, quem dizeis que Eu sou?». Então, 
Simão Pedro tomou a palavra e disse: «Tu és o Messi-
as, o Filho de Deus vivo». Jesus respondeu-lhe: «Feliz 
de ti, Simão, filho de Jonas, porque não foram a carne 
e o sangue que to revelaram, mas sim meu Pai que 
está nos Céus. Também Eu te digo: Tu és Pedro; so-
bre esta pedra edificarei a minha Igreja e as portas do 
inferno não prevalecerão contra ela. Dar-te-ei as cha-
ves do reino dos Céus: tudo o que ligares na terra será 
ligado nos Céus, e tudo o que desligares na terra será 
desligado nos Céus». Então, Jesus ordenou aos discí-
pulos que não dissessem a ninguém que Ele era o 
Messias.  

 
Bodas de Ouro Matrimoniais 

18/agosto/1973 – 18/agosto/2023: O casal, Fernando Barbosa Fer-
reira e Aurora de Fátima da Cruz Sampaio celebrou as cinco décadas 
de vida em comum, partilhando este dia de júbilo, com os filhos, netos 
e familiares. Há 50 anos casaram, diante de Deus e da Sua Igreja 
porque quiseram testemunhar e oferecer publicamente o amor conju-
gal, como um sinal humano do amor imenso e gratuito de Deus: um 
amor fiel, eterno, um amor de “aliança” mutuamente vivido. Assim, 
ainda hoje, acreditam que o matrimónio é sobretudo a celebração do 
amor de Deus de que o seu amor é “sacramento”, isto é, um sinal 
sagrado. Como casal, Fernando e Aurora de Fátima, está enxertado 
em Cristo, assumindo a sua missão como casal cristão, de pais e 
educadores da fé, animados pela comunidade cristã. As três pergun-
tas, antes do vosso consentimento, sobre a consciência e a liberdade 
de coração, sobre a fidelidade eterna e a fecundidade do amor, são 
para vós permanente desafio à vossa feliz entrega repleta de genero-
sidade. As chaves do amor, abrir-vos-ão sempre um ao outro e os 
dois a todos. Parabéns pelos vossos 50 anos de amor, de amizade e 
de vida! Saibais sempre, ser exemplo de companheirismo de cumplici-
dade.  Que Deus abençoe sempre, os vossos passos. Felicidades! 

Mt 16, 13-20  

Palavra do Senhor 
XXI Domingo Comum 

Acólitos 
Edite, Iara, Afonso, Dinis, Rafael, Rodrigo, 

 Tomás ,Tiago, Letícia e Dinis.  

Leitores 

Sáb 
Juventude Unida de Belinho 

Dom  
José e Marta 

Neco e Luisa 

Grupo 

Limpeza 

Célia Vieira, Aida Gonçalves Gomes, Salete Martins 
Abreu e Madalena Moreira.  

Meditando a Palavra - «E VÓS, QUEM DIZEIS QUE EU SOU?» 

No centro da reflexão que a liturgia do 21º Domingo do Tempo Comum 
nos propõe, estão dois temas à volta dos quais se constrói e se estrutura 
toda a existência cristã: Cristo e a Igreja.O Evangelho convida os discí-
pulos a aderirem a Jesus  e a acolherem-n’O como “o Messias, Filho de 
Deus”. Dessa adesão, nasce a Igreja – a comunidade dos discípulos de 
Jesus, convocada e organizada à volta de Pedro. A missão da Igreja é 
dar testemunho da proposta de salvação que Jesus veio trazer. À Igreja 
e a Pedro é confiado o poder das chaves – isto é, de interpretar as pala-
vras de Jesus, de adaptar os ensinamentos de Jesus aos desafios do 
mundo e de acolher na comunidade todos aqueles que aderem à pro-
posta de salvação que Jesus oferece.A primeira leitura mostra como se 
deve concretizar o poder “das chaves”. Aquele que detém “as chaves” 
não pode usar a sua autoridade para concretizar interesses pessoais e 
para impedir aos seus irmãos o acesso aos bens eternos; mas deve 
exercer o seu serviço como um pai que procura o bem dos seus filhos, 
com solicitude, com amor e com justiça. 
A segunda leitura é um convite a contemplar, a sabedoria e a ciência de 
Deus que, de forma misteriosa e às vezes desconcertante, realiza os 
seus projetos de salvação do homem. Ao homem resta entregar-se confi-
adamente nas mãos de Deus e deixar que o seu espanto, reconheci-
mento e adoração se transformem num hino de amor e de louvor ao 
Deus salvador e libertador. 
 

Celebrações Batismais: -18/agosto/2023 – Maya Cardoso da Silva, 
filha de Joel Reinaldo Almeida da Silva e de Andreia Filipa Faria Cardo-
so. Neta paterna de Albino Alves da Silva e de Maria de Fátima Torres 
de Almeida. Neta materna de Domingos Henrique Figueiredo Cardoso e 
de Maria Natália Faria Lages Cardoso.  18/agosto/2023 – Mateo Cardo-
so da Silva, filha de Joel Reinaldo Almeida da Silva e de Andreia Filipa 
Faria Cardoso. Neta paterna de Albino Alves da Silva e de Maria de 
Fátima Torres de Almeida. Neta materna de Domingos Henrique Figuei-
redo Cardoso e de Maria Natália Faria Lages Cardoso. 
 

- Celebração Matrimonial: 19/agosto/2023 – Hélder Tiago Caseiro 
Marques, com 34 anos de idade, filho de José Neiva Pires Marques e de 
Ana Maria Meira Caseiro Marques e Catarina Margarida da Silva Perei-
ra, de 28 anos de idade, filha de Manuel Dias Pereira e de Margarida 
Maria da Silva Miranda, ele, de Belinho e Mar, Esposende, ela, de Jun-
queira, Vila do Conde. 
 

-Celebração de missas: 2, porAurora Martins, msc., Direção da Banda 
de Música|2, pelo Pe. Joaquim (Ação de Graças), msc., Manuel Fernan-
do|5, por Intenções Particulares de F. A.|7, pelos Familiares, msc., Maria 
de Lurdes Faria Rodrigues||1, Trintário por Cândido Ribeiro Coutinho, 
mc., filhos|2, por Luciano Martins Pereira, esposa Maria dos Prazeres, 
filha Olívia e neta Natália, msc., filha Conceição. 
-Sagrada Família: 23,59€ (‘Sul’), 32,60€ (‘Norte’) e 40,70€ (Passal) – 
Alexandrina|28,00€ (Outeiro – Arezes). 
- Oferta em honra da Senhora da Guia: 25,00€ de Convívio de Amigos. 
 

Campanha para a Conservação e Restauro dos altares: Total 

Segunda  19:30 horas 

Manuel Martins Penetra (Aniv.) e filho/José Coutinho Martins 

Olívia Torres Pereira/Manuel Pires Gonçalves (Aniv.) 
Sandra Maria Caseiro Penteado (Aniv.)/Maria Glória Moreira Marques 

Maria Amélia Almeida Coutinho/Cândido Ribeiro Coutinho 

Alfredo de Sousa Mirandas, esposa e filho/Joaquim Roque Torres 

Pais, irmãos, sogros e cunhadas de Emília Coutinho|Aurora Martins 

Terça  19:30 horas 

Amélia Alves Sampaio (Aniv.)|Aurora Martins 

Maria Gomes de Almeida (Aniv.)/Luciano Martins Pereira, esposa 

Olívia Alves Caseiro Moreira/Cândido Ribeiro Coutinho 

Paulina Alves da Silva (Aniv.), Valdemar Gonçalves Pereira,Maria dos 
Prazeres Gonçalves Pereira, Alfredo Cardante da Costa, José Maria 
da Silva Pereira e Alfredo Pereira da Costa 

Maria Alice Torres da Costa e Alfredo Martins Sampaio 

Maria dos Prazeres, filha Olívia e neta Natália 

Quarta  19:30 horas 

Aurora Alves de Miranda (Aniv.)/Beatriz Pires Bedulho (Aniv.) 
Manuel Alfredo Sousa Oliveira e primo Fernando|Aurora Martins 

Benjamim Almeida dos Santos e Amélia de Lurdes Rodrigues Merrelho 

Cândido Ribeiro Coutinho 

Quinta  19:30 horas 

Pe Manuel Alves Coutinho (Aniv.) 
Paulo Domingos Costa Martinez (Aniv.) e pai Júlio|Aurora Martins 

Cândido Ribeiro Coutinho/Manuel Martins de Sá (Aniv.) 
Maria Gonçalves Ribeiro Neves, Manuel Fernandes Gomes e filha 
Maria de Lurdes/ Luciano Martins Pereira, esposa Maria dos Prazeres, 
filha Olívia e neta Natália 

Sexta  19:30 horas 

Intenções particulares de F. A.|Cândido Ribeiro Coutinho 

Luciano Martins Pereira, esposa Maria dos Prazeres, filha Olívia e neta 
Natália|Aurora Martins 

Sábado  19:30 horas 

Maria Alexandrina Gonçalves de Sá (Aniv.) e familiares 

Alberto Peixoto Domingues/Joaquim Roque Torres|Aurora Martins 

Familiares de Valentim Meira Pereira Lima e Irene Martins Gomes 

Cândido Ribeiro Coutinho/Joaquim Roque Torres 

Domingo                 8 horas—Intenções dos fiéis 

Domingo  10 horas 

António Miranda de Almeida (Aniv.)/António Miranda de Almeida 

Alberto Peixoto Domingues e Maria da Conceição Martins Gomes 

Familiares de Manuel da Justina/Manuel e Manuel Eduardo 

Fernanda Gonçalves Marques|Almas do Purgatório 

Coppée Pasclalle Odete Marcelle Andrée Martins 

Lúcia de Carvalho Gonçalves da Costa|Aurora Martins 

Adelino Gonçalves Abreu|Cândido Ribeiro Coutinho 

Olívia de Jesus Sampaio Pereira|Almas do Purgatório 

Oferta em sufrágio de Manuel Gonçalves Martins Pereira e filhos José  
Nascidos, vivos e falecidos dos “Anos 1955 e 1956” 
Honra de Nossa Senhora das Graças e Intenções particulares 

Cândido Ribeiro Coutinho/Sufrágio dos familiares de A. C. 
 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial 
27| XXI Domingo Comum: Eucaristias às 8h00 e 10h00 

 

Setembro: 01| Adoração ao Santíssimo Sacramento às 18h30 e Euca-
ristia às 19h30 

02| Eucaristia Vespertina às 19h30. 
03| XXII Domingo Comum: Eucaristias às 8h00 e 10h00. 

Intenções — 28 de Agosto a 4 de Setembro 


