Faixa de Gaza Irma Maria:

"Oremos para que Deus conceda a paz"
A irm4, missionaria na Faixa de Gaza, na Paréquia da Sagra-
da Familia, participou nos funerais dos 18 cristdos mortos
apos um bombardeamento. "Eram familias que conheciamos
e que eram muito préximas a nés. Agora estamos sem eletri-
cidade e agua e pedimos que se juntem a nés nas nossas
oragbes" O acolhimento da Paréquia da Sagrada Familia
"Algumas dessas criangas frequentavam as varias atividades
da nossa paroquia”, conta a irma, "eram familias que conheci-
amos e que eram muito proximas de nés". A paréquia de rito
latino em Gaza, dedicada a Sagrada Familia, tem sido um
abrigo para dezenas de familias, ndo apenas cristas, desde o
inicio dos bombardeamentos. "Recebemos alguns dos feridos
leves para serem tratados e, mais tarde, muitos dos que se
estavam a refugiar na igreja ortodoxa vieram para ca", teste-
munha ela. "Somos quase 700 fiéis, incluindo as irmas de
Madre Teresa com 50 criangas com deficiéncias, as irmas de
Nossa Senhora do Rosario, o padre lusuf Emad e nés do
Verbo Encarnado, os idosos, os doentes, as criangas, todos
assistidos aqui". Sem agua e eletricidade A Madre Maria con-
firma que a area esta atualmente sem eletricidade e agua:
"Estamos a usar agua do pogo que nao sabemos quanto tem-
po vai durar e agua mineral que tivemos que comprar pelo
triplo do prego original para poder beber. Estamos a tentar,
com muita caridade, garantir que todos recebam o que preci-
sam da melhor maneira possivel". "Nesta pardquia, celebra-
mos a Missa duas vezes por dia e recitamos constantemente
o terco pedindo a Virgem e a Deus a paz que desejamos",
enfatiza a religiosa, langando um apelo: "pedimos que se jun-
tem a nds nas nossas oragdes para que Deus, na sua miseri-
cérdia, nos conceda isso, porque somente Ele pode fazer
esse grande milagre”. (25 de outubro de 2023 em Vatican
News).

Bodas de Ouro Matrimoniais

20/outubro/1973 — 21/outubro/2023 — O casal, José Sampaio Couti-
nho e Fernanda Martins da Costa, festejou jubilosamente com os
filhos, netos, familia e amigos, os cinquenta anos de vida em comum.
Estas Bodas de Ouro sdo um evidente motivo de alegria para todos
nés: para eles, porque podem olhar para tras com a consciéncia de
uma vida conseguida e fecunda, vivida com esforgo e fidelidade; para
todos os outros, porque é algo de maravilhoso contemplar um casal
que celebra uma data assim, cheia de ressonancias humanas e cris-
tds. Seguem mutuamente a caminhada de um “sim” fiel, perseverante
e fecundo. As vossas atitudes fundamentais, José e Fernanda, edifi-
cam-nos: a disponibilidade, a fidelidade, o trabalho, a entrega mutua,
a alegria de viver, o amor. Agradecidos pelas experiéncias positivas
alcangadas, e também enriquecidos pelas experiéncias menos agra-
daveis, serviram para fortalecer os lagos de amor que vos uniu até ao
dia de hoje. Manifestais diante de nés, como Igreja, o vosso compro-
misso eclesial, como motor de testemunho evangelizador, atraente e
exigente. Coroados com a alegria da familia, acreditais na vocagao
matrimonial, na felicidade, no amor e nas gracas do sacramento do
matrimoénio, que é a doagdo mutua. Que a Sagrada Familia de Naza-
ré, sempre vos abengoe e proteja. Parabéns! Muitas Felicidades!

A CRISE CLIMATICA

As mutagdes rapidas de clima provocam nos menos propensos cons-
tipagbes e outras enxaquecas que facilmente nos advertem para
panoramas vitais ndo esperados. As alternancias rapidas de curtos
ciclos climaticos, as imagens diarias dos degelos tropicos, as enxur-
radas nos diversos continentes, as tempestades e mais calamidades
prefiguram desmedidas mudangas que alteram climas e enlutam
bairros e cidades sem discriminagédo, desenhando pinturas macabras
para nossa visualizagdo: dos USA ao Brasil, da Italia a Inglaterra, do
Vietname a China, do Japdo a Grécia, recantos povoados que dei-
xam habitantes sem folego face a intempéries ocasionais. Certo &
que ninguém & mestre nem autor de tantos maleficios naturais, o que
mais uma vez adverte que os homens e mulheres néo sao ilhas auté-
nomas, mas corresponsaveis na desregulagdo dos elementos do
patriménio climatico que da provas evidentes de que estdo a alterar- -
se as regras naturais. “Trata-se dum problema social global ligado a
dignidade da vida humana” (LD 3), j& que provoca o gasto dos bens
de todos, quer nas catastrofes que nos atingem e para as quais te-
MOS poucos recursos, quer nos éxodos de vidas humanas para ambi-
entes mais viaveis. Reflita-se em tudo o que acontece no Brasil, terri-
tério do maior recurso natural mundial, a floresta amazédnica que sofre
devastagdo por tantos poderes instalados. “Trata-se de um drama
que prejudica a todos” (LD 3). A crise climatica é global, embora haja
ainda quem a nao queira ver assim, quer auspiciando a sua transitori-
edade, quer culpando a pobreza pela procriagéo desenfreada, como
€ o caso de Africa (LD 9). O poder dos mais ricos encontra sempre
um bode expiatério, embora ndo consiga esconder a sua grande
culpa, o que leva a tomar consciéncia da realidade terrivel que deve-
ria afligir as grandes poténcias econémicas atreladas apenas ao lu-
cro. “Ja s&o irreversiveis (...) o aumento da temperatura global dos
oceanos, a acidificacdo e a redugao do oxigénio (...) a redugcéo dos
glaciares (...) o fenomeno do degelo (...) estamos a tempo apenas de
evitar danos mais dramaticos” (LD 15-16). “Tudo o que existe deixa
de ser uma dadiva que se deve apreciar, valorizar e cuidar, para se
tornar um escravo, uma vitima de todo e qualquer capricho de mente
humana e das suas capacidades” (LD 22). O ser humano, porém, faz
parte da natureza; o ser humano faz parte das suas forgas internas e
do seu equilibrio (LD 26), ndo é assistente externo nem mero espec-
tador circunstante. Ha que insistir em “acordos multilaterais entre
estados” (LD 34), ha que fazer “prevalecer a ética sobre os interesses
locais ou contingentes” (LD 39), muitos organismos internacionais e
muitas decisbes de varios encontros “apresentam objetivos importan-
tes”, tendo de ir além e “devemos ter a coragem de efetuar mudancas
substanciais” (LD 56). “Acabemos com a atitude irresponsavel que
apresenta a questdo apenas como ambiental, “verde”, romantica,
muitas vezes ridicularizada por interesses econémicos.” (LD 58)
“Oxala que, a intervir na COP28 (Conferéncia das Partes no Dubai),
sejam estrategas capazes de pensar mais no bem comum e no futuro
dos seus filhos, do que nos interesses contingentes de algum pais ou
empresa. Possam assim mostrar a nobreza da politica, e ndo a sua
vergonha.” (LD 60). Assim, juntamente com as indispensaveis deci-
sbes politicas, estariamos no caminho do cuidado mutuo”. (LD 72).
Leia Laudate Deum (Louvai a Deus), a exortagédo apostdlica do Papa
Francisco, assinada no dia litirgico de S&o Francisco de Assis, 4 de
outubro, a propésito desta conjuntura climatica que nos assola. (in
“Diario do Minho”, José Lima, padre)

Atendimento do Paroco: Residéncia Paroquial - 4740-165 Belinho
Ter.: 15:30 as 17:00 hs / S&b:10:00 as 12:00 hs
Telefone: 253 871 128 - Telemdvel: 966 310 616
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Alegre-se o coragdo dos que
procuram o Senhor.
Buscai 0 Senhor e 0 seu poder,
procurai sempre a sua face.

29 de outubro de 2023
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Palavra do Senhor

XXX Domingo Comum

aquele tempo,
os fariseus, ou-
vindo  dizer
que Jesus tinha
feito calar os saduceus, reuni-
ram-se em grupo, ¢ um doutor da Lei
perguntou a Jesus, para O experimentar:
«Mestre, qual é o maior mandamento da
Lei?». Jesus respondeu: «‘Amaras o Se-
nhor teu Deus com todo o teu coracao,
com toda a tua alma e com todo o teu
espirito’. Este ¢ o maior e o primeiro
mandamento. O segundo, porém, ¢é se-
melhante a este: ‘Amaras o teu proximo
como a ti mesmo’. Nestes dois manda-
mentos se resumem toda a Lei e os Pro-
fetasy.

- Celebragao de missas: 18, por Olinda Nascimento Maciel e Manuel
Rodrigues: 5, msc., cunhada Lurdes Rodrigues; 2, msc., sobrinho
Manuel Gomes; 2, msc., sobrinha Maria Martins; 5, msc., filho Candi-
do; 2, msc., Amigas Deolinda e Vera e 2, msc., neto Pedro Gomes|2
Trintarios, por Jaqueline Maria Gomes Lima,msc., pais Valentim e
Irene e irm&os|1 Trintario, por Carolina Augusta Cepa Laranjeira, mc.,
marido Manuel Pereira|10, por Familiares e Intengbes de Antonio de
Jesus Torres da Silva e esposal4, pelos pais de David Martins Pereira
e esposa Martina|5, pelas Intencdes de Rosaria Bras Gomes, msc.,
pela proria|2, por Delfino Sampaio Almeida e esposa Augusta, msc.,
filha Vera|3, pelos pais e esposa de Alberto Cardante Gomes

- Sagrada Familia: (21,57, ‘Norte’; 37,60 euros ‘Norte’ e 19,32 euros
‘Sul’ — Alexandrina)

Campanha para a Conservacao e Restauro dos altares: Total
47.076,43€. Obrigado!

Meditando a Palavra - “AMARAS O SENHOR, TEU DEUS! AMARAS
O TEU PROXIMO”

A relagdo com Deus e a relagdo com os outros implicam-se mutuamente.
O amor a Deus conduz ao amor ao préximo: Desta fonte de amor sao
irrigados o coracao, a alma e o nosso entendimento.

“Amaras o Senhor teu Deus [...]. Amaras o teu préximo” A originalida-
de da proposta, neste fragmento do evangelho para o Trigésimo Domin-
go (Ano A), é a revelagdo de um Unico amor que abraga Deus e o proxi-
mo. Mais do que um mandamento, € um dom oferecido a quem se dis-
pde a ser discipulo de Jesus Cristo. Dito de outro modo, antes de ser
uma obrigacao, é uma proposta de fé e de felicidade. Ser cristdo é com-
prometer-se com estas duas faces do amor: Ser cristdo é optar por um
processo de maturagdo, que nos faz passar da obrigacdo de cumprir um
mandamento, para fazer do amor a fonte da vida, o fundamento da nos-
sa condi¢gdo humana: «com todo o teu coragédo, com toda a tua alma e
com todo o teu entendimento» e «como a ti mesmo». Precisamos de
perceber o amor como a origem e a base de todos os mandamentos,
porque os mandamentos s&o validos na medida em que nos ajudam a
tornar concreto o amor a Deus e aos outros. O amor € a entrega que nos
faz viver em comunhao com Deus e com os outros.
A revolugao crista - Um AMOR a descobrir, 0 propdsito desta ‘série’,
lembra a precedéncia amorosa de Deus em relagcdo a cada um de nés.
Somos amados de Deus, chamados ao amor. «Aos olhos de Cristo, o
amor ao proximo, a escolha de amar e de crescer sem cessar no amor,
ndo & um pré-requisito para ser amado por Deus, mas uma consequén-
cia da espantosa e alegre descoberta de ja ser amado por Ele» (Irmao
Emmanuel, de Taizé). O amor de Deus acompanha-nos e motiva-nos a
transformar a nossa vida e o mundo. Eis a revolugdo cristd: amar os
outros com o amor incondicional que recebemos de Deus, um modo de
amar que vence o egoismo e a indiferenca, um modo de amar que é
capaz de superar todas as diferengas e divisdes e perceber em cada ser
humano um irmao, imagem e semelhanca de Deus. Esta é a maior trans-
formagao que pode acontecer em nds e nas pessoas que nos rodeiam.
Amamos a Deus com todo o coragdo, com toda a alma e com todo o
entendimento, quando amamos o préximo.

- Obito: 19/outubro/2023 — Joaquim Martins de Oliveira, com 71 anos
de idade, residente na Rua Padre Almeida, freguesia de Belinho e Mar,
concelho de Esposende.

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial

29| XXX DOMINGO COMUM: Eucaristias as 8h00 e 10h00.

01] TODOS OS SANTOS: Eucaristias as 08h0 e as 14h00.

02| FIEIS DEFUNTOS: Eucaristias as 06h30 e procissao (Procisséo e
Oracao no Cemitério) e 18h30.

03| Visita aos doentes e idosos da Comunidade a partir das 9h00 e Ado-
ragéo as 17h30.

04| Eucaristia com a Catequese, as 18h30.

05| XXXI DOMINGO COMUM: Eucaristias as 8h00 (Procisséo e Oracao
no Cemitério) e 10h00.

3T Edite, lara, Afonso, Dinis, Rafael, Rodrigo,
Acolitos Tomas ,Tiago, Leticia e Dinis.
Sab Juventude Unida de Belinho
Leitores Dom José e Marta
Mena e César
Grupo Olivia Cristina M. Almeida, Joana Filipa G. Merrelho, M?
Limpeza Luisa Abreu e Carla M? Lima Gomes Almeida.

Intengdes — 30 de Outubro a 5 de Novembro

Segunda 18:30 horas

Delfino Azevedo Sa (Aniv.)|Intengcdes de Rosaria Bras Gomes

Alfredo Sousa Oliveira e primo Fernando|Aurora Martins

Maria Martins Vilas Boas e Sebastido Figueiredo|Almas do Purgatério

Terga 18:30 horas

Manuel Moreira Marques (Aniv.), pais e irmaos|Aurora Martins

M? Gongalves Ribeiro Neves, Manuel F. Gomes e filha M? de Lurdes

Paulo Domingos C. Martinez e pai Julio/Intengdes de Rosaria Bras Gomes/
Luciano Martins Pereira e esposa Maria dos Prazeres, filha Olivia e neta Natalia
Quarta 08:00 horas—Intenc¢des dos Fiéis

Quarta 14:00 horas—Todos os Santos

David Pires Alves Rolo (Aniv.)/Manuel Fernandes Pereira Lima (Aniv.)

Alfredo Cardante da Costa (Aniv.), Maria dos Prazeres Gongalves Pereira, José
Maria da Silva Pereira e Alfredo P. da Costa

Jodo Fernandes Gomes, esposa Cecilia, noras Fernanda e Carolina e Jodo
Moreira Sa/Jaqueline Maria Gomes Lima|Almas do Purgatério

Olivia Gongalves Pereira e marido Anténio Barros

Carolina Augusta Cepa Laranjeira/Olinda Nacimento Maciel e Manuel Rodri-
gues|José Lima de Almeida/Inten¢des de Rosaria Bras Gomes/Maria Olivia
Pereira Meira Torres/Manuel Martins Pereira e Rosa Gongalves

Almas do Purgatério e honra de S. Bento/Alberto Peixoto Domingues

Coppée Pascale Odette Marcelle Andrée Martins

Filipe da Cruz Lemos e Carolina Alves Caseiro e Manuel Martins da Cruz|Aurora
Martins e marido Candido Ribeiro Coutinho

Familiares de Candido Torres e Generosa.

Quinta 06:30 horas—Todos os Fiéis Defuntos

Quinta 18:30 horas

Anténio Alves e Constancia Fernandes (Aniv.)|Joaquim Roque Torres

Maria dos Prazeres Fernandes Pereira (Aniv.) e marido/Manuel Gongalves Enes
(Aniv.)|Rosa Gongalves Bedulho/Almas do Purgatério, pela Paz no mundo e
conversao dos pecadores/Candido A. Sampaio, Carolina A. Cruz e nora Anick,
Ana J. C. Sampaio e marido, Fernando F. A. Vaz, Manuel C. Ferreira e esposa
Maria Céu F. Barbosa/Maria dos Anjos Martins de SalJosé Lima de Almeida
Familiares de Candido Torres e Generosa|Emilia Pires Alves Rolo

Jaqueline Maria Gomes Lima/José Rodrigues Coutinho, esposa e filho|Casimiro
Rodrigues da Silva/Carolina Augusta Cepa Laranjeira/lntengées de Rosaria Bras
Gomes/Almas mais abandonadas|Eduardo Ribeiro Coutinho e Carolina de Almei-
da e David Pires Alves Rolo|Laurentino Gongalves Sa/Eva Fernandes e marido e
Manuel/Aurora Martins e marido Candido Ribeiro Coutinho/Alberto Peixoto Do-
mingues|Manuel da Silva Marques, esposa e filhos e José Neiva Marques/
Luciano Martins Pereira e esposa Maria dos Prazeres, filha Olivia e neta Natalia
Sexta 18:30 horas

Maria Celeste Correia Abreu Cepa (Aniv.)/Jodo Fernandes Gomes (Aniv.)
Candido A. Sampaio, Carolina A. Cruz e nora Anick, Ana J. C. Sampaio e mari-
do, Fernando F. A. Vaz, Manuel C. Ferreira e esposa Maria Céu F. Barbosa/
Intengdes de Rosaria Bras Gomes|Adelino Gongalves Abreu

Maria Martins Vila Boas e Sebastido Figueiredo|José Lima de Almeida

Honra dos Coragdes de Jesus e Maria/Alberto Peixoto Domingues

Emilia Pires Alves Rolo e David Pires Alves Rolo|Rosa Fernandes Torres
Aurora Martins e Marido Candido R. Coutinho/Jaqueline Maria Gomes Lima
Carolina Augusta Cepa Laranjeira/José Maria Ribeiro Merrelho, pais e irmédos
Sabado 18:30 horas

Candido A. Sampaio, Carolina A. Cruz e nora Anick, Ana J. C. Sampaio e mari-
do, Fernando F. A. Vaz, Manuel C. Ferreira e esposa Maria Céu F. Barbosa/
Familiares de Valentim Meira Pereira Lima e Irene Martins Gomes e filha Jaqueli-
ne G. Lima/Manuel Pires Marques|Alberto Peixoto Domingues

Aurora Martins e marido Candido R. Coutinho|Manuel Gongalves da Costa

José Lima de Almeida/Carolina Augusta Cepa LaranjeiralJosé Alves

Olinda Nascimento Maciel e Manuel Rodrigues/Jaqueline Maria Gomes Lima
Domingo 08:00 horas—Intengoes dos fiéis

Domingo 10:00 horas

Familiares de Manuel da Justina/Lucia de Carvalho Gongalves da Costa
Coppée Pascale Odette Marcelle Andrée Martins/Olivia de Jesus Sampaio Perei-
ralAurora Martins e marido Candido Ribeiro Coutinho/Alberto Peixoto Domin-
gues|Rosa Fernandes Torres, e marido e Maria Gongalves Abreu e marido
Maria Olivia Pereira Meiras Torres e Prof. Laurentina V. F. Torres Faria
Jaqueline Maria Gomes Limal|José Lima de Almeida/Maria Candida da Cruz da
Cruz Pereira, pais, irméo Luciano e esposa e cunhada Maria Pereira

Carolina Augusta Cepa Laranjeira/Maria da Conceigdo Martins Gomes



