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Não me abandoneis, Senhor;  
meu Deus, não Vos afasteis de mim. 

Senhor, socorrei-me e salvai-me.  

Ano - XVI 

Ano Litúrgico A 

5 de Novembro de 2023 

Nº 886 

Atendimento do Pároco: Residência Paroquial - 4740-165 Belinho 

Ter.: 15:30 às 17:00 hs / Sáb:10:00 às 12:00 hs 

Telefone: 253 871 128  -  Telemóvel: 966 310 616 

AS INTENÇÕES DE MISSAS 

1.Todavia é preciso desfazer alguns equívocos a respeito da 
intenção quanto às intenções de Missa pelos Defuntos. Em 
primeiro lugar, devemos “saber que o sacrifício da Missa 
tem em si mesmo um valor infinito. Mas o mesmo já não se 
pode afirmar da sua aplicação por uma intenção particu-
lar” (CEP, Instrução Pastoral sobre a Celebração e aplica-
ção da Missa, 5.1). Na verdade, “Cristo comunica-Se tam-
bém aos defuntos, segundo uma modalidade que só Ele 
conhece. E se estes se encontram no estado de purificação, 
recebem uma graça não inferior à dos vivos que lhes obtém 
a remissão dos pecados” (Lineamenta do Sínodo sobre a 
Eucaristia 39). Todavia, a eficácia concreta desta aplicação, 
não é automática. «Está dependente não só da disposição 
dos oferentes e daqueles por quem a Eucaristia é oferecida, 
mas ainda dos desígnios de Deus que são insondá-
veis» (CEP, Instrução Pastoral sobre a Celebração e aplica-
ção da Missa, 5.1).  
2.E portanto é preciso que o pedido de uma intenção para a 
celebração de uma Missa pelo defunto, seja sobretudo um 
sinal de fé, que afirma e aviva a comunhão de todos os 
membros do único Corpo de Cristo. E que não seja pedida 
uma intenção, como uma espécie de moeda, a troco de uma 
salvação, que se paga. Como se pudéssemos comprar o 
céu, à custa de missas!  
Ora a Eucaristia é, por sinal, uma antecipação da glória do 
céu, um dom que não se compra nem se vende, e que nos é 
dado já e agora. «Quem come a minha carne e bebe o meu 
sangue tem a vida eterna e eu ressuscitá-lo-ei no último 
dia» (Jo.6,54). Mesmo sem a referência explícita do nome 
de um determinado defunto, não há Eucaristia em que não 
estejam envolvidos “todos os que partiram antes de nós”. Os 
nossos nomes estão inscritos no céu (cf. Lc.10,20; 
Heb.12,27; Ap.21.,27). Não há filhos excluídos ou esqueci-
dos no coração de Deus. Se recordamos o seu nome é an-
tes de mais para manifestarmos o nosso amor, o nosso de-
sejo por que se apresse a nossa plena comunhão em Cristo. 
«É necessário, por isso, que se evite inteiramente qualquer 
aparência de negócio ou de comércio com os estipêndios da 
Missa» (cân.947). «O estipêndio não é uma esmola nem 
uma paga, mas uma oferta sagrada, entregue em razão da 
celebração eucarística, distinta do ofertório, que a Igreja põe 
à disposição do sacerdote, tendo em vista a sua vida ao 
serviço do povo de Deus». «Os fiéis evitarão ferir a sensibili-
dade do celebrante [e ofender a santidade da Eucaristia] 
usando expressões como estas: «venho pagar a Missa», 
«quanto custa a Missa» (CEP, Instrução Pastoral sobre a 
Celebração e aplicação da Missa, 5.1).  
3.Que a celebração deste dia e a celebração da Eucaristia, 
seja sinal de uma solidarie-dade cheia de esperança com 
todos os mortos. Rezemos por eles e com eles, sentados à 
mesma mesa da Eucaristia, numa comunhão que instaure e 
restaure o homem, na plenitude da vida, do amor e da Paz. 

AS ESTATÍSTICAS DA IGREJA CATÓLICA EM 2023 

Por ocasião do 97º Dia Mundial das Missões, que celebrado no 
domingo, 22 de outubro, a Agência Fides apresenta algumas 
estatísticas para oferecer uma visão geral da Igreja no mundo. 
As informações foram extraídas do último "Anuário Estatístico 
da Igreja" publicado (e atualizado até o dia 31 de dezembro de 
2021) e dizem respeito aos membros da Igreja, às estruturas 
pastorais, às atividades no campo da saúde, do bem-estar e da 
educação. A percentagem mundial de católicos Em 31 de de-
zembro de 2021, a população mundial era de 7.785.769.000, 
um aumento de 118.633.000 em relação ao ano anterior. O 
aumento global também afetou todos os continentes, exceto a 
Europa. Na mesma data o número de católicos era de 
1.375.852.000, um aumento global de 16.240.000 em relação 
ao ano anterior. O aumento afeta todos os continentes, exceto 
a Europa (-244.000). Como no passado, é mais acentuado na 
África (+8.312.000) e na América (+6.629.000), seguido pela 
Ásia (+1.488.000) e Oceania (+55.000). A porcentagem mundi-
al de católicos diminuiu ligeiramente (-0,06) em relação ao ano 
anterior, e é de 17,67%. Com relação aos continentes, as vari-
ações são mínimas. Os dados sobre os bispos, sacerdotes, 
diáconos permanentes e seminaristas O número total de bis-
pos em todo o mundo diminuiu em 23, chegando a 5.340. O 
número de bispos diocesanos (-1) e de bispos religiosos (-22) 
diminuiu. INTERNACIONAL As estatísticas da Igreja Católica 
em 2023 Atualmente, há 4.155 bispos diocesanos e 1.185 bis-
pos religiosos. Já o número de sacerdotes diminuiu para 
407.872 (-2.347). Mais uma vez, a Europa (-3.632) e a América 
(-963) registraram uma redução consistente. Aumentos foram 
registrados na África (+1.518), Ásia (+719) e Oceania (+11). Os 
padres diocesanos em todo o mundo diminuíram em 911, tota-
lizando 279.610. Os sacerdotes religiosos diminuíram em um 
total de 1.436, registrando 128.262. Os diáconos permanentes 
em todo o mundo continuam a crescer, 541 foram ordenados, 
atingindo o total de 49.176. Os aumentos ocorreram em todos 
os continentes: África (+59), América (+147), Ásia (+58), Euro-
pa (+268) e Oceania (+9). O número de seminaristas maiores, 
diocesanos e religiosos, diminuiu em 1.960 este ano, para 
109.895. Houve aumentos apenas na África (+187) e diminui-
ções na América (-744), Ásia (-514), Europa (-888) e Oceania 
(-1). O total de seminaristas menores, diocesanos e religiosos, 
aumentou em 316, chegando a 95.714. As reduções foram 
registradas na América (-372), Ásia (-1.216), Europa (-144) e 
Oceania (-5), enquanto o único aumento consistente foi na 
África (+2.053). A atuação da Igreja nas áreas da educação e 
assistência social. No campo da educação e da formação, a 
Igreja administra 74.368 jardins de infância em todo o mundo, 
frequentados por 7.565.095 alunos; 100.939 escolas primárias 
para 34.699.835 alunos; 49.868 escolas secundárias para 
19.485.023 alunos. Além disso, acompanha 2.483.406 alunos 
de ensino médio e 3.925.325 estudantes universitários. 
(Vatican news de 20/outubro/2023) 



N 
aquele tempo, Jesus falou à mul-
tidão e aos discípulos, dizendo: 
«Na cadeira de Moisés sentaram
-se os escribas e os fariseus. 

Fazei e observai tudo quanto vos disserem, 
mas não imiteis as suas obras, porque eles 
dizem e não fazem. Atam fardos pesados e 
põem-nos aos ombros dos homens, mas eles nem com o dedo 
os querem mover. Tudo o que fazem é para serem vistos pelos 
homens: alargam os filatérios e ampliam as borlas; gostam do 
primeiro lugar nos banquetes e dos primeiros assentos nas sina-
gogas, das saudações nas praças públicas e que os tratem por 
‘Mestres’. Vós, porém, não vos deixeis tratar por ‘Mestres’, por-
que um só é o vosso Mestre e vós sois todos irmãos. Na terra 
não chameis a ninguém vosso ‘Pai’, porque um só é o vosso pai, 
o Pai celeste. Nem vos deixeis tratar por ‘Doutores’, porque um 
só é o vosso doutor, o Messias. Aquele que for o maior entre 
vós será o vosso servo. Quem se exalta será humilhado e quem 
se humilha será exaltado».  
 

- Celebração de missas: 1 Trintário, por Olívia Pereira Júnior e Antó-
nio Martins de Sá, mc, filha Isaura e marido|6, pelas Intenções de 
Maria Martins Gonçalves, msc., pela própria|5, por Manuel Augusto 
Abreu de Sá e familiares, msc., pelos pais|6, por Maria dos Prazeres 
da Costa Azevedo: 5, msc., Comissão de Festas de S. Pedro de 
2012/2019; 1, por Bernardete Gomes Domingues|5, por Jaqueline 
Maria Gomes Lima, msc., prima Bernardete Gomes Domingues|1, por 
Manuel António Martins de Abreu e 1, por António Zão e Jaqueline 
Maria Gomes Lima, msc., Maria Lima Couto. 
 

- Esmola em honra de Santo Amaro: as esmolas do Ofertório das 
missas, nos dias 3 e 4 de novembro, revertem em favor desta causa. 
Colaboremos, partilhando! 
- Esmolas recolhidas nos Ofertórios das missas: 679,67€ (Esmola 
do Senhor)|511,06€ (Esmola do Sagrado Coração de Jesus)|401,43€ 
(Em honra de Nossa Senhora da Primavera) e 56,00€ (Dia Mundial 
das Missões). Muito Obrigado! 
 

Campanha para a Conservação e Restauro dos altares: Total 
47.126,43€. Obrigado! 

50€ de Davide de Almeida (morador em França), em sufrágio dos 
familiares 

 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial 
04| Eucaristia com a Catequese (Festa do Acolhimento – 1º ano e 

Compromisso das Catequistas), às 18h30. 
05| XXXI Domingo Comum: Eucaristias às 8h00 (Oração no Cemité-

rio) e 10h00. 
06|Jubileu das Almas: Eucaristia com Vésperas cantadas, às 

18h30. 
07| Reunião do Conselho Económico Paroquial (CEP), às 19h00. 
11|Memória de S. Martinho de Tours: Eucaristia Vespertina às 

18h30. 
12|XXXII Domingo Comum: Eucaristias às 8h00 (Oração no Cemité-

rio) e 10h00. 

Mt 23, 1-12 

Palavra do Senhor 
XXXI Domingo Comum 

Acólitos 
Edite, Iara, Afonso, Dinis, Rafael, Rodrigo, 

 Tomás ,Tiago, Letícia e Dinis.  

Leitores 

Sáb 
Juventude Unida de Belinho 

Dom  
Renato e Lena 

José e Olívia 

Grupo 

Limpeza 

Mª Helena Ribeiro Correia, Amélia Plácido, Mª Augusta 
Sá Brás e Mª da Conceição Almeida Torres.  

Meditando a Palavra 

“O MAIOR ENTRE VÓS SERÁ O VOSSO SERVO!” 

Jesus Cristo, nosso único Mestre, volta a ser claro e conciso: todos so-
mos irmãos, todos somos chamados ao serviço fraterno e juntos pode-
mos caminhar em direção a um futuro mais humano.  
“Todos vós sois irmãos” - Uma tentação antiga, sempre à espreita, a 
que é assinalada, neste fragmento do evangelho: o farisaísmo continua 
hoje a afetar pessoas e instituições. Quando entra em conflito com os 
doutores da lei e os fariseus, Jesus Cristo não se limita simplesmente a 
desautorizar a hipocrisia deles, mas apresenta uma alternativa. A dureza 
usada na denúncia é uma terapia de choque à hipocrisia e uma prova de 
amor para connosco, através da proposta que recupera o sentido da vida 
e da prática religiosa. Avisados sobre os perigos do farisaísmo, somos 
chamados a descobrir, não o que nos diferencia, mas aquilo que nos 
une: «todos vós sois irmãos». Jesus Cristo coloca as coisas no seu devi-
do lugar: um só é o nosso Mestre, um só é o nosso Pai, todos somos 
irmãos, todos somos discípulos. E, quem quiser ser o primeiro ou o mai-
or, seja o servidor. A capacidade de suportar um fardo é medida pelos 
próprios ombros, antes de o propor aos outros. Bem distinta da imposi-
ção de regras difíceis de suportar, a grandeza do servidor ocorre na 
aptidão em proporcionar conforto e alívio ao outro, seu irmão. Jesus 
Cristo é o próprio modelo da alternativa sugerida neste episódio: Aquele 
que vive de modo coerente e que ensina, não só com o conhecimento e 
a palavra, mas sobretudo com o testemunho da própria vida.  
Filhos amados do Pai - Reconhecer que todos somos irmãos inverte a 
lógica do poder de uns sobre os outros, permite, como sugere o Papa 
Francisco, «fazer renascer, entre todos, um anseio mundial de fraternida-
de» (Carta Encíclica sobre a fraternidade e a amizade social, [FT] 8). 
Esta é a base da revolução cristã, que nos leva a reconhecer no rosto do 
outro um irmão, a expressão da presença de Deus, irmão esse de quem 
somos chamados a ser servidores. O apelo à fraternidade universal en-
contra «razões sólidas e estáveis» na abertura a Deus reconhecido co-
mo «Pai de todos». Em Deus, somos filhos amados. Também aqui, co-
mo referimos a propósito da grandeza de Deus, ainda que os termos 
sejam os mesmos, a paternidade divina não se adequa à nossa experi-
ência de paternidade humana. Não é a palavra «Pai» que permite ace-
der à consciência de filhos amados, é Jesus Cristo, através do seu com-
portamento, que nos revela a essência da identidade divina: diferente da 
figura humana do pai, Deus é «a Fonte suprema dum amor sem “trevas”, 
sem sombras, sem convivência com o mal, desejoso de convidar cada 
um a entrar, desde hoje, numa reciprocidade de amor» (Irmão Emmanu-
el, de Taizé), a qual pode realizar, «no mais profundo do ser, uma intimi-
dade divino-humana chamada a crescer até à eternidade». 
 

Comissão de Festa da Romaria de Santo Amaro/2024 

Está constituída a Comissão de Festas da Romaria de Santo Amaro, 
com os seguintes elementos: José Gomes Torres | Sara Raquel Torres 
de Sá | Tânia Gomes da Silva e Susana Marília Ferreira Gomes. Dese-
jamos, bom trabalho e boa colaboração! 
- Óbito: 26/0utubro/2023 – Maria dos Prazeres da Costa Azevedo, 
com 74 anos de idade, residente na Rua do Feital, freguesias de Belinho 
e Mar, concelho de Esposende. 

Segunda  18:30 horas 

Emília Alves Rolo e David Pires Alves Rolo|José Lima de Almeida 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho|Aurora Torres 

Manuel Martins Pereira e Rosa Gonçalves|Alberto Peixoto Domingues 

Aurora Lima Meira Torres e irmã Carolina|Joaquim Roque Torres 

António Manuel Ferreira Alves Faria|Jaqueline Maria Gomes Lima 

Honra de Nossa Senhora de Fátima|Carolina Augusta Cepa Laranjeira 

Maria dos Prazeres da Costa Azevedo|Almas do Purgatório 

Terça  18:30 horas 

José Maria de Oliveira Marques (Aniv.)|Pe. Campos Lima 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho|João de Sá 

Manuel lima de Almeida|José Lima de Almeida 

José Lima de Almeida e Idalina Couto de Azevedo 

Casimiro Rodrigues da Silva|Alberto Peixoto Domingues 

Honra de Nossa Senhora da Guia|Jaqueline Maria Gomes Lima 

Maria dos Prazeres da Costa Azevedo|José Laranjeira Viana 

Carolina Augusta Cepa Laranjeira 

Quarta  18:30 horas 

Jaqueline Maria Gomes Lima (30º Dia)|Manuel Gonçalves Eiras 

António Alberto Gonçalves Marques (Aniv.)|Rosa Fernandes Torres 

Manuel Gonçalves Marques (Aniv.)|Eva Fernandes e marido Manuel 
Laurentino Gonçalves Sá|Alberto Peioxoto Domingues 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho|Rosa Martins 

José Lima de Almeida|Carolina Augusta Cepa Laranjeira 

Honra de Nossa Senhora da Aparecida|José Lima de Almeida 

Quinta  18:30 horas 

Manuel Cândido Lima Almeida e Torcato Martins Gomes 

Maria dos Prazeres da Costa Azevedo|Manuel Gonçalves da Costa 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho|António Rei de Sá 

Alberto Peixoto Domingues|Jaqueline Maria Gomes Lima 

Manuel Martins Viana e Maria Fernandes Torres|José Lima de Almeida 

Carolina Augusta Cepa Laranjeira|António Rei de Sá 

Manuel Francisco do Cruzeiro e familiares|Honra de S. Bento 

Sexta  18:30 horas 

Maria Nazaré Gonçalves Pereira (Aniv.)|Alberto Peixoto Domingues 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho 

Jaqueline Maria Gomes Lima|Honra de S. Bento|José Lima de Almeida 

Carolina Augusta Cepa Laranjeira|Cândido Alves Sampaio e esposa 

Maria dos Prazeres da Costa Azevedo|Honra de Santo Amaro 

Maria Irene Conceição Pereira, António G. Merrelho e filha Manuela 

Sábado                    18:30 horas 

Aurora Torres (Aniv.)| Maria dos Prazeres da Costa Azevedo 

Manuel Pires Marques|Eduardo Lima de Almeida 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho|Aurora Torres 

Alberto Peixoto Domingues|José Lima de Almeida 

Jaqueline Maria Gomes Lima|Manuel Luciano Pereira Marques 

Carolina Augusta Cepa Laranjeira|Baltasar da Silva Manso 

Olinda Nascimento Maciel e Manuel Rodrigues 

Maria Augusta Matias de Sá Almeida|Manuel Martins de Sá 

Honra de Nossa Senhora de Guadalupe 

Domingo                 08:00 horas—Intenções dos fiéis 

Domingo                 10:00 horas 

Maria Pereira Abreu (Aniv.)|Manuel Balinha e José Lopes Torres 

António Martins de Sá e Olívia Pereira Júnior|José Lima de Almeida 

Maria dos Prazeres da Costa Azevedo|Jaqueline Maria Gomes Lima 

Anselmo Gonçalves Pereira e esposa|Honra do Santíssimo Sacramento 

Manuel Augusto Abreu de Sá e familiares|Alberto Peixoto Domingues 

Lúcia de Carvalho Gonçalves da Costa 

Coppée Pascale Odette Marcelle Anfré Martins 

Aurora Martins e marido Cândido Ribeiro Coutinho 

Maria Olívia Pereira Meira Torres, padrinhos Eduardo Ribeiro Coutinho e 
Olívia Fernandes Pereira|Constância Fernandes e António Alves 

Intenções — 6 a 12 de Novembro 


