
 

ANO:  XLVII               N.º 2453           Semana: 26-11-2023 a 03-12-2023         

I Leitura: Ez 34,11-12.15-17  

Salmo Responsorial: Salmo 22 (23) 

II Leitura: 1 Cor 15,20-26.28  

Evangelho: Mt 25,31-46 

AGENDA 
 

26.11.2023 
SOLENIDADE DE CRISTO REI 

 

27.11.2023 
Reunião dos Ministros 

Extraordinários da Comunhão 
 

Reunião do  
Conselho Económico 

 

29.11.2023 
Início da novena da Imaculada 

 

30.11.2023 
Atendimento 

 

01.12.2023 
Confissões 

 

02.12.2023 
Na igreja das Caxinas,  

ABERTURA DO ANO PASTORAL 
 

Atendimento 

«VINDE, BENDITOS DE MEU PAI!» 

XXXIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

ANO A 
No 34º Domingo do Tempo Comum, celebramos a Solenidade de 
Nosso Senhor Jesus Cristo, Rei do Universo. As leituras deste domingo 
falam-nos do Reino de Deus (esse Reino de que Jesus é rei). 
Apresentam-no como uma realidade que Jesus semeou, que os 
discípulos são chamados a edificar na história (através do amor) e 
que terá o seu tempo definitivo no mundo que há-de vir. 
 

A primeira leitura utiliza a imagem do Bom Pastor para apresentar 
Deus e para definir a sua relação com os homens. A imagem sublinha, 
por um lado, a autoridade de Deus e o seu papel na condução do seu 
Povo pelos caminhos da história; e sublinha, por outro lado, a 
preocupação, o carinho, o cuidado, o amor de Deus pelo seu Povo. 
 

Na segunda leitura, Paulo lembra aos cristãos que o fim último da 
caminhada do crente é a participação nesse "Reino de Deus" de vida 
plena, para o qual Cristo nos conduz. Nesse Reino definitivo, Deus 
manifestar-Se-á em tudo e atuará como Senhor de todas as coisas 
(vers. 28). 
 

O Evangelho apresenta-nos, num quadro dramático, o "rei" Jesus a 
interpelar os seus discípulo acerca do amor que partilharam com os irmãos, sobretudo com os pobres, os débeis, os desprotegidos. A 
questão é esta: o egoísmo, o fechamento em si próprio, a indiferença para com o irmão que sofre, não têm lugar no Reino de Deus. 
Quem insistir em conduzir a sua vida por esses critérios ficará à margem do Reino.                   Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4378 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende   
Tel: 253 961 391            Site: http://www.paroquiademarinhas.com                E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 
SEGUNDO SÃO MATEUS 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: «Quando o Filho do homem vier na sua 
glória com todos os seus Anjos, sentar-Se-á no seu trono glorioso. Todas as nações se 
reunirão na sua presença e Ele separará uns dos outros, como o pastor separa as 
ovelhas dos cabritos; e colocará as ovelhas à sua direita e os cabritos à sua esquerda. 
Então o Rei dirá aos que estiverem à sua direita: 'Vinde, bem ditos de meu Pai; recebei 
como herança o reino que vos está preparado desde a criação do mundo. Porque tive 
fome e destes-Me de comer; tive sede e destes-me de beber; era peregrino e Me 
recolhestes; não tinha roupa e Me vestistes; estive doente e viestes visitar-Me; estava 
na prisão e fostes ver-Me'. Então os justos Lhe dirão: 'Senhor, quando é que Te vimos 
com fome e Te demos de comer, ou com sede e Te demos de beber? Quando é que Te 
vimos peregrino e te recolhemos, ou sem roupa e Te vestimos? Quando é que Te vimos 
doente ou na prisão e Te fomos ver?' E o Rei lhes responderá: 'Em verdade vos digo: 
Quantas vezes o fizestes a um dos meus irmãos mais pequeninos, a Mim o fizestes'. Dirá 
então aos que estiverem à sua esquerda: 'Afastai-vos de Mim, malditos, para o fogo 
eterno, preparado para o demónio e os seus anjos. Porque tive fome e não Me destes 
de comer; tive sede e não Me destes de beber; era peregrino e não Me recolhestes; 
estava sem roupa e não Me vestistes; estive doente e na prisão e não Me fostes visitar'. 
Então também eles Lhe hão-de perguntar: 'Senhor, quando é que Te vimos com fome ou 
com sede, peregrino ou sem roupa, doente ou na prisão, e não Te prestámos 
assistência?' E Ele lhes responderá: 'Em verdade vos digo: Quantas vezes o deixastes de 
fazer a um dos meus irmãos mais pequeninos, também a Mim o deixastes de fazer'. 
Estes irão para o suplício eterno e os justos para a vida eterna».   

https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4378
http://www.paroquiademarinhas.com


 

VIDA PAROQUIAL  

XXXIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
 

26 de novembro 

SOLENIDADE DE CRISTO REI 

08h30 
10h00 
 
 
 
 
17h30 
18h00 

Em Góios, missa da Capelania. 
Missa pelos paroquianos; 
Domingos de Abreu Capitão, m.c. Confraria do               
Santíssimo; 
Luciano da Cruz Carvoeiro, m.c. Confraria do               
Santíssimo. 
Terço meditado e Mês das Almas. 
Missa por todos os marinhenses que se empenharam 
na evangelização da nossa comunidade. 

Segunda - feira 
27 de novembro 

17h00 
17h30 
20h00 
21h15 

Terço e Mês das Almas. 
Missa pelas almas. 
Reunião dos Ministros Extraordinários da Comunhão. 
Reunião do Conselho Económico. 

Terça - feira 
28 de novembro 

17h00 
17h30 
 
 
 
20h00 

Terço e Mês das Almas. 
Missa por José Torreco Couto, m.c. filha Celina; 
Maria Martins Gaiolas e marido, m.c. filho Carlos 
Alberto; 
Ana Ferreira e irmã, m.c. irmã. 
Missa pelos Cursilhistas e reunião. 

Quarta - feira 
29 de novembro 

INÍCIO DA NOVENA DA IMACULADA 

17h00 
 
17h30 

Início da novena da Imaculada. 
Terço e Mês das Almas. 
Missa pelos condiscípulos, professores e superiores 
do pároco, já falecidos. 

Quinta - feira 
30 de novembro 

Santo André, Apóstolo 

16h30 
17h30 
 
 
18h15 

Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 
Missa em honra de Santo António e por todos os 
paroquianos falecidos no último ano; 
Fernando Brás, m.c. filha Maria da Glória. 
Atendimento. 

Sexta - feira 
01 de dezembro  -  1ª sexta-feira 

Feriado 

09h00 
15h00 
16h00 
 
17h00 
17h30 

Confissões. 
Em Góios, confissões. 
Em Góios, missa em honra do Sagrado Coração de 
Jesus. 
Terço e novena da Imaculada. 
Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus pelos 
associados do Apostolado da oração. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 26/11/2023 A 03/12/2023 
 

Domingo 26/11 10:00 horas: Rosa de Lemos Couto. 
Sábado 02/12 18:00 horas: Domingos de Abreu Capitão e 
Luciano da Cruz Carvoeiro. 
Domingo 03/12 08:30 horas, em Góios: Maria Virgínia                         
Menina Marques Sá. 
Domingo 03/12 10:00 horas: Rosa de Lemos Couto. 

Sábado 
02 de dezembro -  1º sábado 

09h00 
 
 
 
15h00 
17h20 
18h00 

Na igreja das Caxinas, ABERTURA DO ANO              
PASTORAL, com a tomada de posse dos novos                   
arciprestes e apresentação do Plano Pastoral da            
Arquidiocese. 
Atendimento. 
Terço meditado e Novena da Imaculada. 
Missa vespertina em honra do Coração Imaculado de 
Maria; 
Maria Augusta Neiva Losa Capitão e familiares Losa e 
Capitão, m.c. família; 
Manuel Dias Carqueijó e esposa, m.c. a filha                        
Landelina. 

I DOMINGO DO ADVENTO 
 

03 de dezembro 

08h30 
09h00 
10h00 
 
 
11h30 
17h15 
18h00 

Em Góios, missa da Capelania. 
Exposição e adoração do Santíssimo Sacramento. 
Missa pelos irmãos da Confraria do Santíssimo                   
Sacramento; 
Ana de Jesus do Nascimento e marido, m.c. filhas. 
Celebração batismal. 
Terço meditado e Novena da Imaculada. 
Missa pelos paroquianos; 
Fernando Gonçalves Ferreira (30.º dia), m.c.                        
Confraria do Santíssimo; 
Querubim Gonçalves Patrão, m.c. filha. 

COROA DE ADVENTO 
 

CONVITE 2 E 3 DE DEZEMBRO 
 

Aproxima-se o Natal, a festa por excelência do nascimento 
de Jesus, nosso Salvador. Mas para o melhor preparar                    
vamos entrar no novo Ano Litúrgico com a caminhada dos 4 
Domingos do Advento. Para assinalar este tempo desejamos 
que em todos os lares haja uma Coroa de Advento.                
Assim, convidamos, todas as crianças e adolescentes, da 
nossa Catequese, a trazer no primeiro Domingo do Advento, 
em qualquer uma das Celebrações Eucarísticas desse fim de 
semana, a sua Coroa de Advento, construída em família, 
para ser benzida. Assim, todos podemos viver em Igreja, 
acendendo, domingo após domingo as velas do Advento até 
ao dia de Natal. 

A Coordenação da catequese 



 

 

PEDIDO DE LIVROS DA CATEQUESE  

 

Com a aprovação do novo itinerário catequético, o qual será 
implementado apenas no próximo ano, os manuais da                     
catequese da adolescência (7º, 8º, 9º e 10º anos)                        
encontram-se esgotados e não serão mais editados. 
Face ao acima exposto, apelamos a quem tiver estes manuais 
da catequese da adolescência em sua posse e que os possa 
oferecer à paróquia, o favor de os entregarem no cartório 
paroquial ou a qualquer catequista que conheçam. É nosso 
objetivo reunir os manuais necessários para que todos os 
nossos adolescentes possam participar na catequese com o 
respetivo manual. 
 

MAGUSTO CATEQUESE  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No passado dia 11 de novembro celebramos o Dia de                  
São Martinho com as crianças e adolescentes da nossa                        
catequese. Foram momentos de divertimento e brincadeira 
no adro e jardim da Igreja colmatado, depois, no salão                   
paroquial, com uma peça de teatro onde todos tiveram                   
a oportunidade de ouvir a mensagem da Lenda de São                     
Martinho, animado pelo Grupo de Jovens da nossa Paróquia. 
Seguiu-se a partilha de castanhas e sumo, salpicados com 
doces e iguarias gentilmente oferecidos por algumas Famílias 
de Acolhimento da JMJ da nossa paróquia. Por fim todas as 
crianças e adolescentes tiveram a oportunidade de receber 
uma surpresa que em jeito de jogo tornou o dia ainda mais 
sorridente. A todos quantos nos ajudaram a tornar o Dia de 
São Martinho memorável o nosso profundo agradecimento. 

INSCRIÇÃO NA PARÓQUIA 
Caros Paroquianos 
Não raras vezes sou confrontado com pedidos para atestar a idoneidade de paroquianos para serem padrinhos/madrinhas 
noutras paróquias. Acontece que, para além de não os conhecer, nunca tiveram qualquer ligação com a paróquia e nunca 
manifestaram interesse em inscrever-se na mesma. 
Assim, mais uma vez, apelo aos residentes na área da Paróquia de Marinhas, se assim o entenderem e se consideram parte 
da nossa paróquia, o favor de se inscreverem. Para além de facilitar o trabalho administrativo na emissão de documentos é, 
igualmente, uma forma responsável de participar e viver dentro da comunidade.  

O vosso amigo, 
Pe Avelino Filipe 

CONVOCATÓRIA 

 

---LUZIA MORGADO DOMINGUES CAVALHEIRO, PRESIDENTE 
DA ASSEMBLEIA GERAL DO CENTRO SOCIAL DA JUVENTUDE 
UNIDA DE MARINHAS: ---------------------------------------------------- 
 

CONVOCA, nos termos do artigo 28º e do nº 2 do artigo 35º 
dos Estatutos do Centro Social de Juventude Unida de                
Marinhas, todos os associados para uma ASSEMBLEIA                
GERAL ORDINÁRIA, a realizar no dia 29 de novembro de 2023 
(quarta-feira), pelas 21:00 horas, na Sede do Centro Social da 
J.U.M., com a seguinte ordem de trabalhos:  
 

PONTO UM - LEITURA E APROVAÇÃO DA ATA DA SESSÃO       
ANTERIOR; 
PONTO DOIS - APRECIAÇÃO E VOTAÇÃO DO PROGRAMA DE 
AÇÃO E DO ORÇAMENTO PARA O ANO DE 2024; 
PONTO TRÊS - OUTROS ASSUNTOS DE INTERESSE PARA A         
INSTITUIÇÃO.  
 

Se no dia e hora designados não se verificar a presença                
de mais de metade dos associados com direito a voto               
a Assembleia Geral reúne trinta minutos depois, com                   
qualquer número de associados, conforme estipulado no nº 4 
do artigo 31º dos Estatutos. 
 

Para constar e devidos efeitos, se publica a presente                     
convocatória que vai ser afixada na sede da Instituição e nos 
lugares públicos do costume. ------------------------------ 
 

Marinhas e Centro Social, 13 de novembro de 2023 
 

A Presidente da Assembleia 
Luzia Morgado Domingues Cavalheiro 

 SÍNODO DOS BISPOS 
No passado dia 25 de Outubro o Papa Francisco deixou críticas ao clericalismo e ao carreirismo na Igreja, condenando            
atitudes de "machismo" por parte de membros do clero. 
Refere o Papa: "O povo de Deus, o santo povo fiel de Deus, segue em frente com paciência e humildade, suportando o              
desprezo, maus-tratos, marginalizações por parte do clericalismo institucionalizado. Com quanta naturalidade falamos de 
príncipes da Igreja ou de promoções episcopais como subidas na carreia" referiu Francisco. 
No dizer de Francisco "desfiguram o rosto da Igreja  com atitudes machistas e ditatoriais" denunciou. 
“A Igreja ou é povo fiel de Deus, em caminho, santo e pecador, ou acaba por tornar-se numa empresa de serviços                   
diversos.”  
Referiu ainda: "Gosto de pensar  na Igreja como este povo simples e humilde, que caminha na presença do Senhor, o povo 
fiel de Deus". 
Finalmente, o Papa Francisco destacou a importância das mulheres na transmissão da fé. Diz o Papa: "São as mulheres 
quem sabe esperar, sabem descobrir os recursos da Igreja, arriscam para lá dos limites, talvez com medo mas corajosas e 
no alvorecer de um dia que começa, aproximam-se de um Sepulcro com a intuição (ainda não esperança) de que possa                
haver algo de vida, " declarou. 
Com certeza que estas palavras do Papa Francisco são muito exigentes para cada um de nós que quer construir uma Igreja 
Sinodal. 

Hermenegildo Correia  

PREPARAÇÃO PARA BATISMO       

No próximo dia 26 de dezembro, terça-feira, às 20h30,                 
no salão paroquial, realiza-se uma reunião de preparação 
para as celebrações batismais a realizar na paróquia e                        
fora da paróquia, até final do mês de março de 2024.                      
Obrigatória para todos os pais e padrinhos. 
Pede-se que tenham presente esta data pois não se                         
prevê o agendamento de novas  preparações antes da 
Páscoa. 



 

CRISTO REI 
 

A Solenidade de Nosso Senhor Jesus Cristo Rei do Universo                      
chama-nos  a um recomeço:  um novo caminho para os fiéis e 
aqueles que estão fora de seu reino, ansiando e aceitando                          
uma nova vida em Cristo, que nos acolhe pela sua infinita                     
misericórdia.  
Que possamos trazer e nos aproximar de Cristo, não com                     
relutância, mas com prazer, amor e mais santos.  
E que nossa vida seja conforme as leis do Reino divino, para                     
que colhamos frutos felizes e abundantes; e, considerados por 
Cristo como servos bons e fiéis, nos tornamos participantes com 
Ele no Reino celestial de sua eterna felicidade e glória. 
“Rei de grande majestade, que salva livremente os que devem 
ser salvos, salva-me, ó Fonte de piedade” (Dies Irae) 

JANTAR DE NATAL FC MARINHAS 2023 

A direção do Futebol Clube de Marinhas convida todos os seus sócios, adeptos e simpatizantes a marcarem presença no 
Jantar de Natal, que se realizará no próximo dia 30 de novembro, pelas 19h45, no Hotel Axis Ofir, em Fão. 
Os bilhetes já se encontram à venda na secretaria do clube, com membros da direção e diretores das equipas. 

 0-3 anos: gratuito   4-12 anos: 12,50€  13-16 anos: 16,00€    Adultos: 25,00€  
(preços até 26 de novembro, depois acresce 2,5€) 

CAMINHADA DO ADVENTO E NATAL  
2023/2024 

 
 
 
 

Ano B 
         

Todos EnCaminho 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Caminhada Advento e Natal 2023-2024 - https://www.arquidiocese-braga.pt/liturgia/noticia/38936/ 

Data Dia Frase do Evangelho 
Passos para 

a  
Fraternidade 

Figura 
Inspiradora 

Compromisso Gesto solidário 

02/12/2023 
e 

03/12/2023 
I DOMINGO 

“Acautelai-vos e vigiai” 
  

Proposta de participação 
 Catequese: 

Missa Vespertina: 7º e 2º ano 
Missa das 8.30h: 1º ao 10º ano 

Missa das 10h: 4º e 10º ano 

Silêncio 

Daniel Faria 
  

Acender a 1º 
vela da coroa de 

Advento. 

Construir um 
presépio em 

casa,                       
participar na 
Eucaristia e 

rezar pelo livro 
do Advento.                  

Ser fiel à                             
Mensagem de 

Jesus. 

Oferecer              
alimentos para 

serem                         
distribuídos a 

Instituições que 
acolhem pobres, 

refugiados e 
sem-abrigo. 

08/12/2023 
  

IMACULADA 
CONCEIÇÃO 

“Não temas” Confiança 
Chiara  

Corbella  
Petrillo 

Participar na 
Eucaristia, rezar 

pelo livro do 
Advento e rezar 

a Maria,                       
a Senhora do 

Sim. 

------------------ 

09/12/2023 
e 

10/12/2023 
II DOMINGO 

“Preparai o caminho” 
  

Proposta de participação 
 Catequese: 

Missa Vespertina:  
Adol.  Equipa Lit. e 1º ano 

Missa das 8.30h: 1º ao 10º ano 
Missa das 10h: 3º e 9º ano 

Simplicidade 

Bernardo  
de Vasconcelos 

  
Acender a 2º 

vela da coroa de 
Advento. 

Participar na 
Eucaristia e 

rezar pelo livro 
do Advento.                        

Ser fiel à                          
Mensagem de 

Jesus. 

Oferecer roupa 
interior de                    

homem, mulher 
e criança. 


