
 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  

SEGUNDO SÃO MARCOS 

 

Depois de João ter sido preso, 
Jesus partiu para a Galileia 

e começou a proclamar o Evangelho de Deus, dizendo: 
«Cumpriu-se o tempo e está próximo o reino de Deus. 

Arrependei-vos e acreditai no Evangelho». 
Caminhando junto ao mar da Galileia, 

viu Simão e seu irmão André, 
que lançavam as redes ao mar, porque eram pescadores. 

Disse-lhes Jesus: 
«Vinde comigo e farei de vós pescadores de homens». 

Eles deixaram logo as redes e seguiram-n’O. 
Um pouco mais adiante, 

viu Tiago, filho de Zebedeu, e seu irmão João, 
que estavam no barco a consertar as redes; 

e chamou-os. 
Eles deixaram logo seu pai Zebedeu no barco com os assalariados 

e seguiram Jesus. 

ANO:  XLVIII               N.º 2461           Semana: 21-01-2024 a 28-01-2024         

I Leitura: Jonas 3,1-5.10 

Salmo Responsorial: Salmo 24 (25) 

II Leitura: 1 Coríntios 7,29-31 

Evangelho: Marcos 1,14-20 

AGENDA 
 
 

21.01.2024 
III DOMINGO DO TEMPO COMUM 

 

FESTA DA PALAVRA (4.º ano) 
 

23.01.2024 
Atendimento 

 

25.01.2024 
Exposição e adoração ao  
Santíssimo Sacramento 

 

Atendimento 
 

27.01.2024 
Atendimento 

 

Reunião do Apostolado da Oração 
 

No  salão paroquial,  
teatro com a peça  

“Quando uma família se une” 
 

Em Esposende,  
início das sessões do CPM 

 

28.01.2024 
IV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

«ACREDITAI NO EVANGELHO!» 

III DOMINGO DO TEMPO COMUM 

ANO B 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende   
Tel: 253 961 391            Site: http://www.paroquiademarinhas.com                E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

A liturgia do 3.º Domingo do Tempo Comum 
lembra-nos que Deus conta connosco para sermos 
arautos, no mundo, da sua Vida e da sua salvação; 
e desafia-nos a acolher de braços abertos o 
chamamento que, nesse sentido, Deus nos dirige. 
 

A primeira leitura diz-nos – através da história do 
envio do profeta Jonas a pregar a conversão aos 
habitantes de Nínive – que Deus ama todos os 
homens e a todos chama à salvação. Jonas, 
mesmo contra vontade, vai ser o instrumento de 
Deus para que os ninivitas repensem o caminho 
que estão a seguir e deem um novo sentido às 
suas vidas. 
 

A segunda leitura convida o cristão a ter 
consciência de que “o tempo é breve” – isto é, 
que as realidades e valores deste mundo são passageiros e não devem ser absolutizados. Deus convida cada cristão, em marcha 
pela história, a viver de olhos postos no mundo futuro – quer dizer, a dar prioridade aos valores eternos, a converter-se aos 
valores do “Reino”. 
 

No Evangelho, Marcos descreve-nos os primeiros passos de Jesus no anúncio do Reino de Deus; e, na sequência, mostra-nos o 
convite que Jesus deixa a alguns discípulos no sentido de colaborarem com Ele na construção do Reino. 
 
 
 
 

Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4429 

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4429
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fleituraorantedapalavra.blogspot.com%2F2020%2F01%2Fmc-114-20-jesus-comeca-formar-sua.html&psig=AOvVaw3JocUZS-lds3QDnQ-z7_00&ust=1705788005531000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBAQjRxqFwoTCLCBwdO56


 

VIDA PAROQUIAL  

SALDO DE 2023 -43,90 €

Entradas na semana:  14 .01.2024 a 21.01.2024 25,00 €

Saídas na semana:   14.01.2024 a 21.01.2024 0,00 €

Total entradas 2024 450,00 €

Total saídas 2024 0,00 €

Saldo 2024 406,10 €

BOLETIM

III DOMINGO DO TEMPO COMUM 
21 de janeiro 

DOMINGO DA PALAVRA 

08h30 

 

 

10h00 

 

 

 

 

17h30 

18h00 

Em Góios, missa da Capelania; 

Evaristo Vilas Boas Laranjeira, m.c. viúva e filho 

Francisco. 

Festa da Palavra - 4.º ano de catequese. 

Missa pelos paroquianos; 

Pelos associados da Conferência Vicentina; 

Maria Irene Capitão Pilar (30º dia), m.c. Confraria do 

Santíssimo Sacramento; 

Terço. 

Missa pela Irmã Rosa Martins Domingues, m.c.                

sobrinha Isabel. 

Segunda - feira 

22 de janeiro 

17h00 

17h30 

Terço e oração pela unidade dos cristãos. 

Missa pelas Almas; 

Idalina de Jesus Pires Laranjeira, m.c. filhos; 

Rosa Manuela Miranda Marques, m.c. filha. 

Terça - feira 

23 de janeiro 

17h00 

18h00 

18h30 

Terço e oração pela unidade dos cristãos. 

Missa. 

Atendimento. 

Quarta - feira 

24 de janeiro 

S. Francisco de Sales 

17h00 

18h00 

Terço e oração pela unidade dos cristãos. 

Missa por Florinda de Areia Marques, (30º dia), m.c. 

Confraria do Santíssimo Sacramento. 

Quinta - feira 

25 de janeiro     

Conversão de S. Paulo       

16h30 

17h00 

17h30 

 

18h30 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento. 

Terço e oração pela unidade dos cristãos. 

Missa por Maria Alves Pereira, m.c. filha Alice; 

Laurentina Rodrigues Couto e pais, m.c. filhos. 

Atendimento. 

Sexta - feira 

26 de janeiro 

S. Timóteo e S. Tito 

17h00 

17h30 

Terço. 

Missa por Maria Gonçalves Couto André, m.c. filho 

António. 

Sábado 
27 de janeiro 

10h00 
11h00 
 
 
 
15h00 
16h00  
17h30 
18h00 
 
21h00 
 
 
 
NOTA 

Atendimento. 
Missa de ação de graças pelo 50º aniversário                  
matrimonial (Bodas de ouro) de António Meira de 
Barros e de Laurinda Carneiro do Pilar de Barros - 
Monte. 
Atendimento. 
Reunião do Apostolado da Oração. 
Terço. 
Missa vespertina por Conceição Rodrigues Lima, 
m.c. filha Maria dos Anjos. 
No  salão paroquial, teatro com a peça “Quando 
uma família se une”, pelo grupo de teatro de 
Touguinha, Vila do Conde. A receita reverte a favor 
da causa solidária para os tratamentos do Serginho. 
Em Esposende, início das sessões do CPM. 

IV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
28 de janeiro 

08h30 
 
 
10h00 
 
17h30 
18h00 

Em Góios, missa da Capelania; 
Madalena Santa Marinha, avós e sobrinha, m.c. tia 
Alice. 
Missa pelos paroquianos; 
Adélia Gonçalves Calheiros, m.c.  Filha Alice 
Terço. 
Missa por Paulo Alexandre Santos Ferreira, m.c. 
mãe. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 21/01/2024 A 28/01/2024 
 

Domingo 21/01 10:00 horas: Manuel Regado Carqueijó e 
Abílio Brasileiro Casado. 
Sábado 27/01 18:00 horas: Suzana Inez Calheiros Neto e 
Rosa Viana Martins do Pilar. 
Domingo 28/01 10:00 horas: Manuel Regado Carqueijó e 
Abílio Brasileiro Casado. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pela irmã Rosa 
Viana Martins do Pilar. 

AGRADECIMENTO 

 

A paróquia agradece o donativo da família da irmã recente-
mente falecida,  Rosa Viana Martins do Pilar, sendo 50,00€ 
para as obras paroquiais, 25,00€ para o boletim e 25,00€ 
para a Conferência Vicentina. 

MISSAS 

 
 

O pároco mandou celebrar fora: 

• 10 missas pelas intenções dos ofertantes das Alminhas de                   
Góios. 



 

“EXPERIÊNCIA CRISTÃ DE ADULTOS” 

No passado Sábado, realizou-se no Salão Paroquial o                
II Encontro “Experiência Cristã de Adultos”.  
Estes encontros têm como objectivo promover diálogos 
abertos, proporcionando orientação espiritual para                          
enfrentar desafios atuais da sociedade de forma                     
compassiva e fundamentada na fé cristã.  
O Dr. Álvaro Campelo, Professor e Antropologista, falou            
sobre a evolução da Igreja Católica ao longos dos tempos, 
indo de encontro às necessidades atuais dos seus fiéis e à 
sociedade em geral.  
Teve ainda oportunidade de responder a questões                               
levantadas pelos participantes sobre os alguns paradoxos 
entre a ensinamentos da Igreja Católico e a Ciência para 
explicar o início da Humanidade e a evolução do Homem. 
Paradoxos estes que por vezes são difíceis de interpretar e 
explicar sem um conhecimento mais profundo da História. 
Foi, sem dúvida, muito interessante refletir sobre estes               
temas e acabamos com uma grande “sede” de continuar a 
explorar estas questões e outras. Tem sido muito bom ter 
estes momentos mais informais de reflexão, partilha e 
aprendizagem, numa atmosfera de respeito e compreensão, 
onde todos são bem vindos e podemos falar sem tabus. 
Um espaço único para abordar questões contemporâneas à 
luz da fé cristã.  
E por isso estes encontros irão acontecer mensalmente, 
estando o próximo agendado para dia 10 de Fevereiro às 
16h. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cláudia e Eric Arruda 

GRUPO DE JOVENS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Terminada a campanha de recolha de brinquedos que                       
decorreu durante a época natalícia até ao dia 6 de janeiro, 
salientamos o sucesso e adesão por parte da comunidade 
ao nosso desafio.  Foram recolhidos aproximadamente 360 
brinquedos.  
No passado dia 15 de janeiro, vários elementos do grupo de 
jovens deslocou-se à Instituição ASCRA, em Apúlia, com o 
objetivo de entregar os brinquedos às crianças e aproveitar 
para conhecer as instalações. Adoramos a visita pois foram 
bastante acolhedores, desde a responsável, a sua equipa e 
as crianças. 
Agradecemos, com muita estima, a toda a comunidade pela 
colaboração e solidariedade com que aderiu ao nosso                  
apelo. 

O Grupo de Jovens das Marinhas 

DIREITOS PAROQUIAIS 
 

 

Continuam disponíveis os envelopes com o apelo à                       
colaboração com a paróquia, cumprindo o mandamento da 
santa igreja de contribuir para as despesas do culto. 
Apela-se à generosidade de todas as famílias na oferta dos 
DIREITOS PAROQUIAIS. Se preferir, pode fazê-lo por                   
transferência bancária. Pedimos que nos informe para o 
email da paróquia, anexando o comprovativo, para nosso 
registo no ficheiro da paróquia. Será passado recibo para 
efeitos fiscais.                                                 

 DIREITOS PAROQUIAIS  
Fábrica da Igreja de S. Miguel  de Marinhas  

BAN PT50 0045 1501 40228881721 09 
 

O Conselho Económico  

 

RECOLHA DE SANGUE  



 

CPM 
PREPARAÇÃO PARA O MATRIMÓNIO 

 

Caros noivos que tencionais casar este ano  
Não deixeis de vos inscrever e participar no CPM. 
É uma ótima oportunidade para vos preparardes para a 
grande missão  -  SER FAMÍLIA. 
Mesmo aqueles que se encontram já casados civilmente 
ou em união de facto, apelo a que façam esta experiência 
de partilha e reflexão sobre a vida em casal. 
Tereis a oportunidade de expressar as vossas dúvidas               
e ouvir os testemunhos de outros casais que, não sendo 
perfeitos, terão sempre alguns conselhos a dar.  
As inscrições estão a decorrer e as sessões serão aos                           
sábados, com início em 27 de janeiro, no Centro Paroquial 
de Esposende. O encerramento será a 24 de fevereiro de 
2024, às 19h15, com a presença do Senhor Arcebispo,                   
D. José Cordeiro.  

Pe Avelino 
 

 

Queridos noivos, a vossa participação nestes encontros 
será à medida da vossa vontade, mas quanto mais ativa 
for essa participação mais enriquecidos ficareis e mais                   
ajudareis os outros noivos a crescerem. 

 

“Amarás ao Senhor teu Deus... e ao teu próximo                  

como a ti mesmo” ((Lucas 10,27)) é o tema deste ano 

de 2024 para a Semana de Oração pela Unidade dos 

Cristãos, que acontece de 18 a 25 de janeiro.   

 

O Oitavário é celebrado todos os anos, no hemisfério 

norte, entre as festas de São Pedro e São Paulo.                       

No hemisfério sul, a Semana de Oração pela Unidade 

dos Cristãos acontece na semana que antecede                     

Pentecostes.  


