
Procissões do Mês de Maio
A paróquia de Santa Maria dos Anjos (Esposende) 

recebeu a imagem de Nossa Senhora da Guia no dia 
4 de maio, às 21h30, no Souto da Senhora da Saúde, 
seguindo-se a Procissão de Velas para a Matriz. A 
passagem para a paróquia de Vila Chã, será no dia 8 
(quarta-feira), com saída em Procissão da Matriz às 
21h00, ficando deste modo realizadas as Procissões de 
Velas nas duas comunidades. Nas restantes paróquias 
as Procissões de Velas realizar-se-ão nas seguintes 
datas e horários:

Fonte Boa.................dia 11.........................21h30 
Fão...........................dias 12 e 13...............21h30
Gemeses .................. dia 12 .....................  20h30
Rio Tinto..................dia 25........................21h30
Apúlia......................dia 28........................21h30

Na Paróquia de Fão (S. Paio) as Procissões dos 
dias 12 e 13, para este ano, foram assumidas por:

Maio ......................  José Manuel Afonso Ferreira
Junho ....................................................  Alice Filipe
Julho ................................................. Carlota Maia
Agosto ....................................  Marina Figueiredo
Setembro ....................... Liliana Carreira Sobral
Outubro .....................................  Adelino Cardoso

Celebração do Mês de Maria
Paróquia de Apúlia (S. Miguel)

Todos os dias às 19h30, excepto aos Sábados, que 
será meia hora antes da Eucaristia. À sexta-feira será 
na Capela da Senhora da Guia.
Na Capela da Senhora do Amparo, no lugar de Criaz, 
de segunda a sexta-feira a recitação do terço será às 
20h00 e ao Domingo, às 08h00.
Na Casa Mortuária de Paredes de segunda a sexta-
feira a recitação do terço será às 20h00.
Paróquia de Esposende (S.ta Maria dos Anjos)
De segunda a sexta, às 21h00.

Paróquia de Fão (S. Paio)
O terço será sempre às 20h00 excepto ao sábado, que 
será uma hora antes da Eucaristia.

Paróquia de Gemeses (S. Miguel)
O terço será sempre às 20h00 excepto ao fim de semana 
que será meia hora antes da Eucaristia.

Paróquia de Fonte Boa (Divino Salvador)
Todos os dias às 19h30, excepto aos Sábados e Domin-
gos, que será meia hora antes da Eucaristia.

Paróquia de Rio Tinto (S.ta Marinha)
Todos os dias às 19h30, excepto aos Sábados e Domin-
gos, que será meia hora antes da Eucaristia.

Paróquia de Vila Chã (S. João Baptista)
Nos dias em que não há missa será às 19h00, nos outros 
dias será meia hora antes da Eucaristia.

  Ajude com o seu IRS
 Vamos todos ajudar as Instituições de Solidariedade 

Social com o nosso IRS. Ao preencher o quadro 11 da 
declaração de IRS coloquemos o número fiscal da IPSS 
que pretende ajudar:
Centro Social Paroquial de Fonte Boa (NIF 506608000)
Centro Social e Paroquial de Vila Chã (NIF 501831495) 

6.º Domingo de Páscoa
1.ª Leit. – At 10, 25-26.34-35.44-48; 
Salmo – Sl 97 (98), 1.2-3ab.3cd-4 (R. cf. 2b);
2.ª Leit. – 1Jo 4, 7-10;
Evangelho – Jo 15, 9-17.
No dia-a-dia cruzamo-nos com pessoas que acre-

ditam em Deus e vivem cumprindo a Sua vontade. 
Também convivemos com outras que não acreditam 
ou vivem como se Ele não existisse.

Nós somos felizes porque temos fé. Sem Jesus a 
nossa vida não teria sentido. Ele diz-nos no Evangelho: 
«Se guardardes os Meus Mandamentos permanecereis 
no Meu Amor».

Agradeçamos ao Senhor durante toda a vida. Ele, o 
Omnipotente, o criador de tudo quanto existe, permane-
ce connosco para nos animar, ajudar, proteger e salvar.

Só o pecado impede esta união com o Senhor. 
Nunca O ofendamos. A felicidade sem Deus não existe: 
no fim fica sempre o remorso… Se vivermos com o 
Senhor, amando-O com todo o coração, sentiremos paz 
e alegria, teremos a esperança e a certeza da salvação.

S. João diz-nos na 2.ª leitura: «Amemo-nos uns aos 
outros porque o amor vem de Deus».

Os homens impõem tantas e tantas leis… Já assim 
era no Antigo Testamento. Por isso Jesus regressou 
até Moisés que recebeu de Deus os dez Mandamentos. 
Não é preciso mais nenhuma lei para cumprir a Lei de 
Deus. Pode ser necessário explicar em que consiste a 
Sua Lei. Ao ser-Lhe perguntado qual era o maior man-
damento da Lei, Jesus respondeu: «Amarás ao Senhor, 
teu Deus, com todo o teu coração, com toda a tua alma 
e com toda a tua mente» (Mt 22, 37) e acrescentou: «o 
segundo é semelhante: amarás ao teu próximo como 
a ti mesmo» (Mt 22, 39).

No mundo atual verificamos que, em vez do Amor, 
há ódio, violência, atentados, guerras…. Porquê?! 
Por que não hão-de os homens respeitar-se, ajudar-se, 
praticando boas ações para com todos?!

Como o mundo seria diferente se todos vivessem 
no Amor de Deus! Será isto utopia? Não. Nós acredita-
mos que Deus está presente no mundo e quer salvá-lo, 
pedindo-nos apenas que dêmos testemunho d’Ele e da 
Sua doutrina no mundo.

Muitos que viveram antes de nós no mundo sofre-
ram o martírio por anunciarem Jesus e viverem como 
bons cristãos. A perseguição continua em vários países, 
como nunca antes aconteceu, nem mesmo nos três 
primeiros séculos do cristianismo.

Será que os cristãos vão desaparecer em alguns 
países onde são perseguidos? Cremos que isso não 
vai acontecer pois já dizia Tertuliano: «o sangue dos 
mártires é semente de cristãos». Não desanimemos. 
Aproveitemos a vida que o Senhor nos concede para 
difundir a Sua Lei, a Lei do Amor, a todo o mundo.

Imitemos São Pedro, anunciando a Doutrina do 
Senhor. Ele não nos abandona. Ele tranquilizou-nos 
dizendo: «Eu estarei sempre convosco até ao fim dos 
tempos» (Mt 28,20 ). Com Ele venceremos. 
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(Catequese do Papa a 29/03/2017– www.vatican.va) 

Uma Igreja enCaminho de Páscoa
É à mesa que a vida se dá

Os quatro verbos fundamentais desta noite [da Úl-
tima Ceia] – tomar, dar graças, partir, repartir – são 
antecipação da entrega da sua vida na cruz e da doação 
do seu corpo como alimento e dom para a comunidade. 
Quatro verbos que, acrescidos da partilha do cálice, 
sublinham a comunhão fraterna no momento da des-
pedida e o desejo de tomar parte no destino de Jesus, 
ganhando a forma de Cristo.

Mas toda esta carga salvífica só pode ser verda-
deiramente assumida e compreendida a partir dos 
encontros com o Ressuscitado. As aparições do Res-
suscitado tendem a ser atos comunitários, um indício 
da centralidade da prática eucarística nas primeiras 
comunidades. E não somente atos comunitários, mas 
quase sempre refeições. O Ressuscitado é plenamente 
acolhido e compreendido com refeições, sendo as mais 
conhecidas Emaús (Lc 24, 30) e a pesca milagrosa em 
João (Jo 21, 12).

O quadro das aparições é relativamente semelhante: 
há um certo desnorte dos discípulos; não reconhecem 
Jesus até se abrirem os olhos da fé; Jesus renova-os com 
o seu amor. É fácil associar-nos a este panorama, pois 
também nós temos dificuldade em encontrar caminho 
e em reconhecer Jesus. Contudo, sentados à mesma 
mesa, novamente reunidos depois da fuga, da traição, 
da queda, o pão partido e a comunhão permitem-nos 
reconhecer como o Ressuscitado está entre nós.

A Eucaristia é uma refeição de reconciliação, um 
manjar oferecido para a comunidade pecadora e re-
conciliada. A Eucaristia reúne os amigos de Jesus para 
celebrar a presença do Ressuscitado, uma presença que 
cura e nos dá paz. Na Eucaristia ganhamos a forma 
daquele que se oferece como alimento alimentando-nos 
d’Ele. E, uma vez saciados pelo pão da vida, somos 
convidados a oferecer as nossas vidas como alimento, 
reconhecendo-nos enviados a um mundo de coração 
ferido.

Na Eucaristia é todo o mistério da vida, morte e 
ressurreição de Cristo que celebramos. É o Evangelho 
inteiro o que está em causa. Pelo que devemos viver as 
nossas vidas vivendo a abertura de mesa, oferecendo-
nos como alimento e deixando-nos guiar pela lumino-
sidade da Ressurreição. É na Eucaristia que ganhamos 
esta forma, a qual não se adquire pelo muito pensar, 
mas por plenamente a viver.
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os Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ..................................................  17h30 – 18h00
Quinta ................................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Nelson Faria, sj,
in Mensageiro do Coração de Jesus, março de 2024



18h30 – igreja paroquial de Gemeses
—	Irmãos da Confraria das Almas
—	António Miranda da Silva e Almas do Purgatório
—	Delfim Manuel Gonçalves Lopes e pai
—	Gracinda de Sousa Priegue, marido, filhos, neto e 

família
—	Joaquim Carvalho Martins e cunhado Américo
—	Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
—	Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
—	Miquelina Martins Ferreira 
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	António Alberto de amorim Simões (30.º Dia)
19h15 – igreja matriz de Esposende
—	Nossa Senhora da Guia
—	Armindo Tomé Martins Amorim (30.º Dia)
19h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Ana Paula Lima Viana,sogro e restante família
—	 Avelino Miranda Figueiredo
—	 Carminda Santos Martins do Monte, marido e irmão
—	 Francisco Alves e esposa
—	 Manuel Gaifem Morgado, esposa e Família
—	 Mario Ferreira Morgado, esposa, nora e genro
—	 Rosa Maria Penetra Gonçalves
Domingo          	 12 de maio
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Irmãos da Confraria das Almas
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Paroquianos
09h00 – igreja paroquial de Gemeses

Adoração do Santíssimo a partir das 08h00
—	Irmãos da Confraria da Senhora do Rosário
—	Joaquim António Santos Vieira (30.º Dia)
—	Alcindo Lemos Gonçalves, esposa, filha e nora
—	Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
—	José de Sá Carreira
—	José Gonçalves Neiva, esposa e família
—	Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
—	Manuel Alves Nogueira, filha Celeste e família
—	Maria Gonçalves Catario
—	Maria Julieta Briote da Mota e pais
—	Nossa Senhora de Fátima e seus menssageiros
—	Paula Alexandra Pereira Gonçalves Lopes
—	Paulino Câmara da Silva Lopes
—	Paulo da Silva Gonçalves
—	Violante da Cruz Carvalho
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Paroquianos
—	 Membros da Fraternidade de Senhora de Fátima
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia

Adoração do Santíssimo a partir das 09h00
—	Associados do Sagrado Coração Jesus
—	Irmãos da Confraria Santissimo Sacramento
—	Irmãos da Confraria das Almas
—	Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário
10h30 – igreja paroquial de Gandra 
—	 Paroquianos
—	 Maria da Assunção Penarroias
11h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	P.e Areias da Costa e P.e Manuel Neiva Soares

Segunda-feira	 6 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Nossa Senhora da Guia
—	Agostinho Eiras do Vale e P.e Joaquim Gaiolas
—	Maria Idalina Noreio
19h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	Ação de graças a Santa Rita de Cássia
—	Adelaide Campos Gonçalves e pais 
—	José Emílio Oliveira Martins Arantes 
—	Júlia Alves Lopes, António Fernandes Gaifém e 

genro Baldomiro
—	Maria Adélia Neto Sacramento
Terça-feira 	 7 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Nossa Senhora da Guia
—	S. Bento
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Manuel Boaventura da Silva, esposa e filho
—	Albino Gonçalves Penteado, esposa e genro
—	Almerinda da Sá Ramos, marido, filho e neta
—	Américo Bento Queirós
—	Ana Marques da Silva, marido e filho
—	António Bento Queirós e família
—	António de Jesus Monteiro e cunhado Ramiro
—	António Lima dos Santos, pais e sogros
—	Carminda Pires, irmã Laurinda, marido e filho
—	Florindo José Barbosa, esposa, pais e sogros
—	José Manuel Gonçalves Costa e Silva, pais e sogros
—	Manuel Albino Miranda Alves e pai
—	Manuel Ferreira Clemente e esposa
—	Manuel Gomes da Silva, pais e sogros
—	Maria Alice Afonso, pais, irmão e cunhado
—	Maria Augusta Lisboa Pires
—	Maria Celina Silva e Sousa
—	Porfirio Capitão Eiras Novo
—	P.e António Ferreira Afonso, P.e José Afonso e família
20h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	Fernando Gonçalves Malgueiro e Ana Fernandes 

do Padre
—	Francisco Gonçalves Fernandes Faria e Filho
—	Joaquim Martins da Silva, Esposa e Família
—	Manuel dos Reis Perelhal
—	Maria de Lurdes Oliveira Carvalho
—	Moisés Moreira da Torre
—	Salvador Gomes Alves e esposa e José Ferreira da 

Silva
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Francisco Gomes da Silva, esposa e sogros
—	José Cardoso, esposa e família
—	Manuel Moreira de Miranda, esposa e filha
—	Maria Alves Barros e marido
—	Secundino da Silva Pereira
Quarta-feira	 8 de maio 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Nossa Senhora da Guia
—	S. Bento
19h00 – igreja matriz de Fão
—	Alfredo Duarte Correia 
—	Joaquim Júlio da Cruz Ferreira   
20h00 – igreja matriz de Apúlia
—	 Adelino Moreira Marques Casais
—	Adelino Dias Fernandes, esposa e família 
—	Alfiria Barbosa Rodrigues e marido
—	Almas M.C. Alminhas C.S. Cariedade
—	Ana Correia Fernandes de Oliveira 
—	António Dias de Almeida e Antonio Gomes de 

Almeida 

20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Abílio Barros de Sousa e sua mãe
—	Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
—	Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
—	Gabriel Francisco Barros e esposa
—	Joaquim Moreira Barros e família
—	José Luís da Pena, esposa e família
—	Maria Albina R.L.A. Eiras, pais, sogros, irmãos e 

cunhados
—	Maria da Conceição Alves Rosas, pais e irmãs 

Palmira e Laura
—	Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família
Sexta-feira	 10 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Nossa Senhora da Guia
—	S. Bento
—	Aurélio Ribeiro da Silva Couto e família
19h00 – igreja matriz de Fão
—	 António dos Anjos Mendanha e família
—	 Júlia Branco da Costa	
19h30 – igreja paroquial de Gandra 
—	 José Torres Ferreira
—	 Manuel Alves da Costa Jr, esposa  e José Maria de Brás 

Lima, esposa e restante família 
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	António Catarino Dourado
—	Armindo Catarino Santil, irmãos e pais
—	Carmelinda Morais Fernandes Vidal
—	Deolinda Catarino Dourado
—	Emílio Leite Igreja
—	Gracinda Pontes de Miranda Vinha
—	Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
—	Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
—	Joaquim Neves Catarino
—	José Joaquim Gomes Dourado, esposa e Teodósio 

Joaquim Dourado
—	Manuel Emilio Portela da Cruz
—	Margarida Maria Gaifém Miranda Dias
—	Maria Cândida da Silva Miranda
—	Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro 

Portela da Cruz 
—	Ramiro Fernandes de Campos, esposa, pais e sogros
—	Rosa Cruz Veiga, marido e António Miranda Neves 

Igreja e esposa
—	Tânia Mara Calim de Almeida Torres
20h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	Maria Irene do Vale Fragoso e família 
—	Serafim Fernandes da Silva     
Sábado	 11 de maio 
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Emília da Silva Sá
—	Ismael Pires Martins
—	Manuel da Torre Marrucho
—	Manuel de Lemos Roças
—	Maria Roças Jorge
—	Manuel Boaventura Branco
—	Manuel Gonçalves da Silva
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Paroquianos
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Maria Rosa Ferreira da Silva (7.º Dia) 
—	 Fernando António Faria de Vilar  (30.º Dia)
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	José Martins Fernandes (1.º Aniv.º)

—	Carlos Lima Moreira
—	Claudio Gonçalves da Torre, esposa e genro
—	Diamantina Amorim Lopes Ribeiro 
—	Filomena Alves Reina e marido
—	Joaquim Carvalho Teixeira Lopes
—	José António da Silva Miranda
—	José da Conceição Correia, tia Cesaltina e família 
—	Manuel Fernandes Catarino Faria e pais
—	Manuel Fernandes do Monte, esposa e filhos 
—	Manuel Mateus, Maria Leonilde, Joaquina Real e 

família 
—	Manuel Morim de Faria
—	Maria Adelaide Reina dos Santos e filhos Óscar 

Alexandre e Laurindo Fernando e genro Juventino 
da Costa 

—	Maria Barros Gonçalves Real e Manuel Igreja 
Torres Pereira

—	Maria Irene do Vale Fragoso e família 
—	Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro, 

Jaime Manuel e família    
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	Abilio Faria Torres
—	Adelino Gonçalves Vasco, esposa e famíliares
—	Américo Gomes de Baixo e esposa
—	Clementina Reis do Monte
—	José Tomás Faria de Azevedo, pais e sogros
—	Manuel do Vale Carreira e esposa
—	Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
—	Manuel Vasco de Azevedo, Lucas Fernandes de 

Azevedo e Rosa Gomes Vasco
—	Maria Adelaide Caseiro Neves
—	Maria Carolina Azevedo da Venda
—	Maria da Graça Gomes Valente
—	Maria Eugénia Jesus da Venda Soares, marido e filho
—	Rosa Alves Rosa
—	Zulmira Vasquinho Neves e marido 
Quinta-feira 	 9 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Nossa Senhora da Guia
—	S. Bento
—	Maria José Ferreira Oliveira
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Nossa Senhora de Fátima
—	Alberto de Sá Palmeira
—	Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado
—	Ana Gonçalves Ferreira, marido, pais e filhos
—	Balbina Rosa da Silva
—	Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos Neiva
—	Glória Branco Roças
—	Ismael Pires Martins
—	Justina Marques, marido, pais e sogros
—	Manuel Alves da Silva e Zulmira Gonçalves Sinaré
—	Manuel de Jesus da Silva e família
—	Manuel Gonçalves da Silva e esposa
—	Manuel Rodrigues dos Santos e esposa
—	 M.ª  Luz Martins Pereira e Justino Gonçalves Branco
—	Maria de Fátima Barbosa Pires, marido e filhos
—	Maria Emilia da Costa Neiva
—	Maria Irene Boaventura e família
—	Maria Rosalina da Silva Branco e marido
—	Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
—	Paulo César Monteiro de Sá, irmão, avós e tias
19h30 – igreja paroquial de Gandra 
—	 António da Costa Rodrigues, pais e sogros
—	 Luís Miguel Costa Sá Pereira 

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações


