
 

ANO:  XLVIII                    N.º 2484                  Semana: 30-06-2024 a 07-07-2024         

AGENDA 
 

30.06.2024 
XIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 

FESTA DE S. SEBASTIÃO 
Procissão solene em honra de S. Sebastião 

 

02.07.2024 
Atendimento 

 

Início da novena de S. Bento e missa 
 

Reunião do Conselho Económico 
 

04.07.2024 
Confissões - Adoração comunitária 

 

05.07.2024 
Confissões 

 

06.07.2024 
Atendimento - Confissões 

Encontro Arquidiocesano de acólitos 
Reunião da Ação Católica 

 

30.06.2024 
XIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

Em S. Bento, novena e missa  

«A TUA FÉ TE SALVOU»  
XIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 

ANO B 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende   
Tel: 253 961 391            Site: http://www.paroquiademarinhas.com                E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

Nascemos para viver, ou para morrer? Será a morte o 
objetivo ou a intenção última do projeto de Deus sobre o 
homem? A liturgia do 13.º Domingo comum procura 
responder a estas questões. Convida-nos a olhar para lá 
do nosso horizonte de criaturas finitas e a descobrir a Vida 
verdadeira e eterna que Deus quer oferecer a todos os 
seus filhos e filhas. 
 

Na primeira leitura, um “sábio” de Israel ensina que Deus 
criou-nos para sermos eternos. É verdade que todas as 
criaturas passam pela morte biológica; mas essa morte 
não impede que cheguemos à Vida eterna. Só escolhas de 
egoísmo e de autossuficiência podem impedir-nos de 
encontrar essa Vida eterna que está no plano que Deus 
tem para nós. 
 

Na segunda leitura Paulo de Tarso, a propósito de uma 
questão concreta (o apoio a uma Igreja que passa por 
dificuldades materiais), convida-nos a encarar a vida a 
partir de um dinamismo de amor. Esse amor, é expressão 
da Vida de Deus; mas também é gerador de Vida, de Vida 
verdadeira.   
 

O Evangelho mostra como Jesus cumpriu a missão que o 
Pai lhe confiou: dar-nos Vida. Ao curar uma mulher de 
uma hemorragia que a mantinha presa a uma vida sem horizontes, ou ao pegar pela mão uma jovem para a resgatar da morte, Jesus 
está a concretizar o plano de Deus e a salvar da morte os filhos e filhas que Deus tanto ama. Abraçamos essa Vida quando confiamos 
em Jesus, acolhemos as suas indicações, seguimo-l’O no caminho que Ele nos aponta.    Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4570 

 I Leitura: Sab 1, 13-15; 2,23-24   Salmo Responsorial: Salmo 29 (30)    II Leitura: 2 Cor 8, 7.9.13-15   Evangelho:  Mc 5, 21-43  

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO  
SEGUNDO SÃO MARCOS 

 

Naquele tempo, depois de Jesus ter atravessado de barco para a outra margem do lago, reuniu-se 
grande multidão à sua volta, e Ele deteve-Se à beira-mar. Chegou então um dos chefes da sinagoga, 
chamado Jairo. Ao ver Jesus, caiu a seus pés e suplicou-Lhe com insistência: «A minha filha está a 
morrer. Vem impor-lhe as mãos, para que se salve e viva». Jesus foi com ele, seguido por grande 
multidão, que O apertava de todos os lados. Ora, certa mulher que tinha um fluxo de sangue havia doze 
anos, que sofrera muito nas mãos de vários médicos e gastara todos os seus bens, sem ter obtido 
qualquer resultado, antes piorava cada vez mais, tendo ouvido falar de Jesus, veio por entre a multidão 
e tocou-Lhe por detrás no manto, dizendo consigo: «Se eu, ao menos, tocar nas suas vestes, ficarei 
curada». No mesmo instante estancou o fluxo de sangue e sentiu no seu corpo que estava curada da 
doença. Jesus notou logo que saíra uma força de Si mesmo. Voltou-Se para a multidão e perguntou: 
«Quem tocou nas minhas vestes?» Os discípulos responderam-Lhe: «Vês a multidão que Te aperta e 
perguntas: ‘Quem Me tocou?’» Mas Jesus olhou em volta, para ver quem O tinha tocado. A mulher, 
assustada e a tremer, por saber o que lhe tinha acontecido, veio prostrar-se diante de Jesus e disse-Lhe 
a verdade. Jesus respondeu-lhe: «Minha filha, a tua fé te salvou». Ainda Ele falava, quando vieram dizer 
da casa do chefe da sinagoga: «A tua filha morreu. Porque estás ainda a importunar o Mestre?» Mas 
Jesus, ouvindo estas palavras, disse ao chefe da sinagoga: «Não temas; basta que tenhas fé». E não 
deixou que ninguém O acompanhasse, a não ser Pedro, Tiago e João, irmão de Tiago. Quando chegaram 
a casa do chefe da sinagoga, Jesus encontrou grande alvoroço, com gente que chorava e gritava. Ao 
entrar, perguntou-lhes: «Porquê todo este alarido e tantas lamentações? A menina não morreu; está a 
dormir». Riram-se d’Ele. Jesus, depois de os ter mandado sair a todos, levando consigo apenas o pai da 
menina e os que vinham com Ele, entrou no local onde jazia a menina, pegou-lhe na mão e disse: 
«Talitha Kum»,que significa: «Menina, Eu te ordeno: levanta-te». Ela ergueu-se imediatamente e 
começou a andar, pois já tinha doze anos. Ficaram todos muito maravilhados. Jesus recomendou-lhes 
insistentemente que ninguém soubesse do caso e mandou dar de comer à menina.  

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4570


 

VIDA PAROQUIAL  

XIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
30 de junho 

FESTA DE S. SEBASTIÃO 

08h30 
10h00 
 
 
 
11h30 
17h00 

Em Góios, missa da capelania.  
Em S. Sebastião, MISSA SOLENE em honra de                
S. Sebastião, S. Pedro e Senhora do Emigrante; 
Maria Lucília Alves Cardoso Amaro, m.c. prima            
Salete Cardoso. 
Celebração batismal. 
Procissão solene em honra de S. Sebastião, S. Pedro 
e Sra do Emigrante. 

Segunda - feira 
1 de julho 

18h00 
18h30 

Terço. 
Missa pelas almas; 
António Peres Filipe, m.c. filhos. 

Terça - feira 
2 de julho 

18h00 
18h30 
 
19h15 
20h00 
21h30 

Terço. 
Missa por Álvaro Caseiro Ferreira; 
Emília Nascimento Maciel, m.c. filho José Maciel. 
Atendimento. 
Início da novena de S. Bento e missa. 
Reunião do Conselho Económico. 

Quarta - feira 
3 de julho 

S. Tomé—Apóstolo 

18h00 
18h30 
20h00 

Terço. 
Missa por Manuel Franco, m.c. irmã Marcolina. 
Novena de S. Bento. 

Quinta - feira 
4 de julho 

1ª quinta-feira 
Santa Isabel de Portugal  

16h30 
16h40 
17h30 
18h30 
 
20h00 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento. 
Confissões. 
Adoração comunitária. 
Missa por António Martins Moreira, m.c. viúva; 
Eugénio Capitão Regado, m.c. viúva e filhos. 
Novena de S. Bento. 

Sexta - feira 
1ª sexta-feira 

5 de julho 
Santo António Maria Zacarias 

09h00 
16h00 
16h30 
 
18h00 
18h30 
 
20h00 

Confissões. 
Em Góios, confissões. 
Em Góios, celebração da Palavra e distribuição da 
comunhão. 
Terço. 
Missa em honra do Sagrado Coração de Jesus; 
Rosa Martins Meira, m.c. filha Conceição. 
Novena de S. Bento e missa. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS DA  
CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 30/06/2024 A 07/07/2024 
 

Domingo 30/06 08:30 horas, em Góios: António Gomes   
Oliveira e Maria de Lurdes Fernandes Capitão Pereira. 
Sábado, 06/07 19:00: Laurinda Capitão Nóvoa. 
Domingo 07/07 08:30 horas, em Góios: José de Abreu             
Capitão, Maria de Lurdes Fernandes Capitão Pereira e                 
António Gomes Oliveira. 

INSCRIÇÃO NA PARÓQUIA 

São cada vez mais as famílias que têm escolhido a nossa                
paróquia para viver, o que nos deixa, naturalmente, felizes. 
Por forma a prestarmos um melhor serviço de atendimento e                   
acolhimento, apelamos a que se dirijam ao cartório, no horário de 
atendimento, para um primeiro encontro com o pároco e, assim, 
se inscreverem como paroquianos. 

CONTAS CAPELA S. SEBASTIÃO 2023 

Receita da caixa de esmolas ________________ 145,00€ 
Donativo da comissão de Festas 2023 ________ 119,00€ 
Despesa Paramentaria Vasconcelos _________    -63,00€ 
Saldo depositado na conta da capela ________ 201,00€ 
 

Responsável: Lurdes Cardoso 

Sábado 
6 de julho 
1º sábado 

Santa Maria Goreti 

09h00 
09h30 
14h30 
 
16h00 
18h20 
19h00 

Confissões. 
Atendimento (até às 10h00). 
Em Belinho, na Sra da Guia, encontro                               
arquidiocesano de acólitos. 
Reunião da Ação Católica. 
Terço meditado. 
Missa vespertina em honra do Coração Imaculado 
de Maria; 
Rosa da Silva Neves, m.c. sobrinha Maria. 

XIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 
7 de julho 

08h30 
 
09h00 
10h00 
 
19h00 
NOTA 

Em Góios, missa da capelania; 
Maria de Fátima da Cruz Dias, m.c. viúvo. 
Adoração ao Santíssimo Sacramento. 
Missa pelos irmãos da Confraria do Santíssimo; 
Abílio Brasileiro Casado, m.c. viúva e filhos. 
Em S. Bento, novena e missa pelos paroquianos. 
Não há culto na igreja matriz no período da tarde. 

FOTOS 
As fotografias e pen’s da Primeira Comunhão e Profissão de 
Fé encontram-se disponíveis na igreja/cartório paroquial. 
Apela-se ao seu levantamento o mais rápido possível ou   
serão devolvidas.  
Têm um custo de 2,50€ e 20,00€ respetivamente. 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Rio de Moinhos: 
Rita Coutinho 
Fátima Ribeiro 
Amélia Patrão de Abreu 
Paula Sofia Faria 
Maria Cecília Ribeiro 
Rosa Peixoto. 
 

Monte: 
Alice Nascimento Faria 
Helena Neto 
Alice Ribeiro 
Clara Nóvoa Morgado 
Patrícia Ferreira 
 

Abelheira: 
Maria da Saúde Afonso  
Angelina Pilar  
 

Igreja: 
Teresa Pereira 
Jacinta Carvalho 
Cristina Cunha 
Emília Capitão 
 

 

 
 
 

Góios: 
Amélia Laranjeira 
Fernanda Menina 
 

Cepães: 
Alexandra Couto Pilar Vassalo 
Cláudia Peixoto Ferreira 
Fabiana Baptista Regado 
Idalécia Calheiros André 
Jéssica Morgado Peixoto 
Quitéria Carneiro Calheiros 
 

Outeiro: 
Ana Maria Ribeiro Areias  
Elisabete Capitão Regado  
Graça Gaifém Cardoso  
Maria da Conceição Silva 
Celina Couto Costa 
 

Pinhote: 
Maria de Fátima Regado Abreu Areias 
Maria de Lurdes Pilar Amaro 
Carminda Santos 
Conceição Guedes 
Victória Lemos 
Cristina Moreira 

CONTAS FESTA DA SENHORA DO ROSÁRIO 2024 

 Receitas Despesas Saldo 
Góios 830,00 514,00 316,00 (116,00 para despesas e 200,00 para obras da capela) 
Outeiro 1108,00 658,00 458,00 (150,00 para despesas + 308,00 obras capela) 
Pinhote 900,00 750,00 150,00 para despesas 

Cepães 1114,15 1031,50 82,65 para despesas 
Igreja 525,00 400,00 125,00 para despesas 
Monte 700,00 600,00 100,00 para despesas 
Abelheira Não houve peditório. O andor foi oferta.      
Rio de Moinhos  1134,00 1034,00 100,00 para despesas 

Nota 1 - Na coluna das despesas incluem-se o arranjo dos andores e das capelas, baterias, equipamento de som, lavagens necessárias, 
produtos de limpeza, etc. 
Nota 2 - As despesas de Cepães incluem a aquisição de umas galhetas (161,50€) para a capela. 
Nota 3 - O saldo apresentado de cada lugar destina-se às despesas gerais que a paróquia assumiu, nomeadamente os gastos com o som 
e luz na rotunda de N. Sra de Fátima. 

MORDOMAS PARA A FESTA DE NOSSA SENHORA EM 2025 
por lugares 



 

APRESENTAÇÃO DO PROJETO DO SALÃO PAROQUIAL 
 

EXTRATO DA ATA 
 

No passado sábado, dia 22 de junho, pelas 19h20, realizou-se no salão                    
paroquial a sessão de apresentação pública do projeto de remodelação do 
Salão Paroquial de Marinhas, um marco histórico na vida da nossa paróquia, 
(…). Foram convidados todos os paroquianos, associações/instituições da       
paróquia e  autoridades civis, estando representada a União da Junta de             
Freguesia de Esposende, Marinhas e Gandra e o Município de Esposende, 
pelo seu Presidente, Sr. Arquiteto Benjamim Pereira.  
A abertura da sessão ficou entregue ao Dr. Jorge Cardoso, (…) realçando que 
foram enviados cerca e seiscentos convites, por e-mail, por mão-própria e 
publicado no Boletim da Paróquia “O Despertar”. Informou que este                      
Conselho tem estado a trabalhar (…) e, que chegou o momento de avançar 
com a obra, (…). 
O Arquiteto António Morgado agradeceu ao Conselho Económico a confiança 
depositada no seu trabalho (…). 
Iniciou a apresentação com um vídeo de realidade virtual, onde nos fez uma “visita guiada” pelo novo salão, (…) e                
apresentou um PowerPoint detalhado de cada peça, (…). 
Seguidamente foi dada a oportunidade a todos para darem opiniões e sugestões, onde se verificou uma agradável partilha 
de ideias. Alertou-se, em concreto, para garantir os espaços adequados em qualidade e quantidade para a catequese.           
Fizeram-se algumas sugestões de alteração de uso de alguns dos espaços. De tudo foi tomada boa nota por parte do          
Sr. Arquiteto, que irá reformular o projeto por forma a ir de encontro às sugestões de melhoria. Em seguida colocou-se em 
votação a aprovação do projeto na generalidade e o mesmo foi aprovado por unanimidade e aclamação ficando decidido 
avançar com todos os procedimentos de licenciamento junto das autoridades 
competentes. 
Foi dada a palavra ao Sr. Presidente da Câmara que parabenizou, não só o               
Arquiteto António Morgado, mas também o Conselho Económico Paroquial 
(…). Mostrou-se também disponível para colaborar com o Arquiteto para o que 
for necessário e que, dentro das possibilidades, a Câmara irá colaborar. 
Pela voz do Sr. Reitor foi encerrada a sessão com palavras de júbilo, por ver               
concretizado o arranque deste projeto que será uma obra de referência para a 
freguesia. 
No final, foi oferecido um porto de honra, onde foi feito um brinde com todos 
os presentes, pelo dia histórico que se viveu em Marinhas. 
 

A secretária do Conselho Económico Paroquial de Marinhas 
Manuela  Ribeiro 

 


