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ArenOVaca . Matriculas nas escolas
d

il ngo dl is2g A disciplina de EMRC
(Educagdo Moral ¢ Religiosa
ggggstnetam a discj p/,na b Cat(gli.ca), que éde ofer{a obri-

ano fetjyg gatoria ¢ de escolha livre em
todas as escolas do Estado, ndo
se confunde com a catequese
paroquial nem concorre com
ela. Esta disciplina, assegurada pela Igreja Catolica,
oferece aos alunos, em contexto escolar, uma “‘sabe-
doria de vida”, aberta a transcendéncia e mobilizadora
dos valores do humanismo cristdo. Ela é essencial para
quem procura um ensino que promove a formagdo
integral dos alunos a partir da visdo crista da pessoa
humana e do mundo.

E, portanto, este 0 momento em que os Pais/En-
carregados de Educac@o, na sua consciéncia e na sua
responsabilidade de primeiros educadores, podem
também dar este testemunho no contexto escolar,
inscrevendo os seus filhos na disciplina de Educacdo
Moral e Religiosa Catolica, que procura formar para
um projeto de vida com sentido, pautado pelos valores
humanos e cristaos.

A calendarizag@o do processo de matriculas/reno-
vacdes € o seguinte:

6.°209.° ano e 11.° ano — 22 de junho a 28 de junho

2.° 20 5.° ano — 6 julho a 10 julho

10.° e 12.° ano — 15 de julho a 20 de julho

A inscri¢do em EMRC ¢ feita no momento da ma-
tricula através do Portal das Matriculas, devendo no
Ponto 4, “Dados da Matricula”, selecionar a opg¢ao
“Sim” no campo correto, e escolher a religido.
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9." Jasseio Conuivin a Fatima (Rio Tinto)

A Associagdo Desportiva e Cultural de Rio Tinto
(ADCRT) esta a organizar o 9.° Passeio Convivio a
Fatima, a realizar-se no dia 14 de julho.

As inscri¢cdes podem ser feitas através dos telefo-
nes 962446713 ou 253853663 (Gislene), 969565115
(Horténcia) ou ainda por email adcrt-riotinto@sapo.pt

A saida sera as 06h00 com chegada prevista para as
20h00. O custo sera entre 16,00 € e 18,00 €.
* X 5
Associardo 0o Coracdo de Jesus (Fonte Boa)
Para o Ano de 2024/25, a Associagdo do Sagrado
Coracao de Jesus de Fonte Boa ficou assim constituida:
Mordomos: Telmo Filipe Dourado Vinha, Bruno
Ferreira Ramires e Miguel Sa Gongalves
Mesdrios: Antonio Mario Junqueira Ramires, José
Faria Freire,Lino da Silva Barbosa e Vitor Manuel da
Vinha Torres
Zeladora: Armanda Santos.
* X %
Lscola Profissional de Esposende (inscricies)
A Escola Profissional de Esposende abriu oficial-
mente as inscri¢des para o ano letivo 2024/2025, dis-
ponibilizando o curso de Cozinheiro para alunos que

querem concluir 0 9.° ano e Cursos Profissionais para
alunos que pretendem realizar o ensino secundario.

f“? 5.° Congresso

Eucaristico
Partilhar o Pao, Nacional
alimentar a: Esper.an({a BRAGA
Reconheceram-n’O ao partir o pdo 2024

(L 2435) 31 maio a 2 junho

@ouclugies do Congresso

in https://congressoeucaristico.pt/conclusoes-do-5-o-congresso

De 31 de maio a 2 de junho de 2024, realizou-se em
Braga, nos dias seguintes a Solenidade do Santissimo
Corpo e Sangue do Cristo, o 5.° Congresso Eucaristi-
co Nacional (CEN) por ocasido dos 100 anos da sua
primeira edi¢do. Com o tema “Partilhar o Pao, ali-
mentar a Esperanga. «Reconheceram-n’0 ao partir o
Pdo»”, o congresso reuniu cerca de 1400 participantes,
4 cardeais e 30 bispos, estando representadas todas as
dioceses portuguesas.

Ao longo de trés dias, além de conferéncias, painéis
com testemunhos eworkshops, tiveram lugar rele-
vantes momentos celebrativos e culturais: Eucaristia,
adoragdo, laudes, vésperas, oragdo do terco, cantata
eucaristica, exposi¢ao e uma peregrinagao a pé ao San-
tuario do Sameiro onde a Eucaristia de encerramento
foi presidida pelo cardeal JoséTolentino de Mendonga,
delegado do Papa Francisco ao 5.° CEN.

Estes foram dias festivos em que a Igreja em Por-
tugal se reuniu para refletir e rezar a centralidade da
Eucaristia na vida dos crentes e amissao confiada a cada
um que comunga o Corpo de Jesus, de ser esperanca
no mundo e para o mundo, numa época desafiante e
de vertiginosas transformacdes.

Em ano de orac¢do convocado pelo Papa e em pleno
processo sinodal, depois da JMJ Lisboa 2023 e antes do
Jubileu de 2025 — “Peregrinos da Esperang¢a” —saem
deste congresso algumas linhas orientadoras para a
Igreja em Portugal:

1. Redescobrir que a centralidade eucaristica vai
para além do Domingo. A Eucaristia deve ser prepa-
rada e celebrada comoverdadeiro encontro com Cristo
Ressuscitado, evitando que seja apenas o cumprimento
de um preceito. Para uma presenca alegre, consciente,
ativa e frutuosa da celebrag@o urge uma mais cuidada
formacao liturgica.

2. Manter as igrejas abertas e revalorizar a
adoragdo eucaristica. Os horarios de abertura das
igrejas devem ser adequados ao ritmo do mundo de
hoje, procurando estimular os momentos de oracao
pessoal e envolver os leigos, confrarias do Santissimo
Sacramento, catequistas e demais agentes pastorais na
dinamizagdo dos momentos de adoragdo eucaristica
comunitaria.

3. Procurar o equilibrio entre a Tradicdo e a ne-
cessidade de introduzir novas linguagens na liturgia,
integrando os jovens nesse processo de renovagao e
adequando a espiritualidade cristd aos ambientes di-
gitais e ao mundo secularizado. (continua)

Cartorio Paroquial

Esta semana o Cartorio Paroquial de Esposende
funciona com o seguinte hordrio:

TeICa wvveeeeeeieeieee e 17h30 — 18h00
QUINA .o 17h30 — 18h00
SAbado.....uiiiieei encerrado

Estas informagbes podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com
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12." flomingo do Tempo Comuom

1.“ Leit. — Job 38, 1.8-11;

Salmo —Sal 106 (107), 23-24.25-26.28-29.30-31 (R. 1b);

2.°Leit. — 2 Cor 5, 14-17;

Evangelho — Mc 4, 35-41.

Passemos a outra margem. O Evangelho deste Do-
mingo mostra-nos Jesus cansado do trabalho da pregacao.
Dorme na barca que O leva para o outro lado do Mar da
Galileia. Nem a tempestade que se levanta O faz acordar.

Jesus manifesta a Sua humanidade: ¢ homem igual a
nds em tudo menos no pecado. Trabalhou de carpinteiro
em Nazaré até aos trinta anos. Depois na Sua vida publica
dedica-Se a pregar a Boa Nova da salvacao as multidoes.
Sem se poupar a sacrificios. Percorre as aldeias da Pa-
lestina para anunciar a todos o Evangelho.

Ele é para n6s o modelo que havemos de imitar. Em
Cristo, pelo Batismo, torndmo-nos uma nova criatura.
Temos de viver a maneira d’Ele, meditando o Evangelho
e copiando a Sua vida no nosso trabalho e nas relagdes
com 0s que nos rodeiam.

Quando Pilatos apresentou Jesus flagelado a multidao
disse-lhes: eis 0 homem. Mesmo desfigurado pela flage-
lagdo e coroado de espinhos, Ele ¢ a figura do homem de
verdade, o novo Adao, principio da nova humanidade, a
Quem havemos de imitar.

Os homens do nosso tempo vao forjando idolos que
querem copiar: um jogador de futebol, uma atriz de
cinema... Sdo idolos com pés de barro cuja vida nada
tem de modelar.

Nos cristdos temos em Cristo 0 nosso herdi por quem
havemos de apaixonar-nos cada vez mais, conhecendo-O
sempre mais ¢ imitando-O cada dia melhor no nosso diaa
dia. Esta ao nosso alcance, podemos falar-Lhe, confiados,
uma vez e outra, sabendo que nos da ateng¢do. Podemos
tratd-1’O como amigo, o Amigo com letra grande. Pode-
mos aprender com Ele a ser homens de verdade, mais
ainda: a ser santos.

Todos os santos procuraram imitar Jesus, em todos os
aspetos da vida. Uns copiaram mais uma faceta, outros
outra. Por isso sdo diferentes entre si. Mas ndo seriam
santos se ndo se tivessem parecido com Jesus.

Que nos animemos a imita-Lo. Que meditemos uma
vez e outra o Evangelho. Que nos examinemos muitas
vezes, como faria Jesus se estivesse no nosso lugar.

Assim seremos homens ¢ mulheres de verdade. Na
época da revolucdo de Abril quando muitos atacavam
a Igreja, um comentador da televisdo falava de Santa
Teresa d’Avila, mulher de oragdo e vida contemplativa
como exemplo de mulher perfeita, com bom senso e os
pés bem assentes na terra.

Olhemos também para S. Paulo: ele ¢ para n6s modelo
de amor a Cristo. Convertido na estrada de Damasco
procurou entregar toda a sua vida a Jesus. Sem olhar a
sacrificios e dificuldades pregou o Evangelho por muitos
lugares, deixando-se conduzir pelo Espirito Santo. Podia
por isso exclamar: o amor de Cristo nos impele. O seu
desejo era que todos conhecessem ¢ amassem a Jesus.

Telefones: P. Delfim Fernandes — 962601317
P. Rui Neiva — 965374530
P. Antonio Lima — 935352918
emails: ddfdelfim@gmail.com
ruijneiva@gmail.com
asilima45@gmail.com
unidadepastoral.ecs@gmail.com
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( local, horario e intencoes das celebracoes — local, horario e intencoes das celebracoes — local, horario e intencoes das celebrag:ées)

Segunda-feira 24 de junho
19h00 — igreja do Bom Jesus (Fdo)
— Nao ha Missa

20h00 — capela de S. Jodo (Esposende)

— S. Jodo Baptista

— Jodo Baptista Guerra

— Mario Fernandes Casais

— Rute Oliveira Lopes

— Alexandre da Silva Mendanha

19h00 — igreja paroquial de Vila Ché

— S. Jodo Baptista (Padroeiro)

— Alexandrino Lopes Neto

— Antdnio de Jesus Martins, pais, sogros e cunhado
— Antdnio de Jesus Monteiro e cunhado Ramiro

— Antonio Ferreira da Torre e M. Amélia Alves Ferreira
— Benedita Greauy Boaventura

— Fernando da Silva S4, pais e irmaos

— Florindo José Barbosa, esposa, pais e sogros

— Joaquim Ramos de Lemos, pais e familia

— Jos¢ Manuel Gongalves da Silva, pais e sogros
— Justina Marques Marido, pais e sogros

— Laurinda Barbosa Fernandes e marido

— Manuel da Torre Marucho, pais ¢ avos

— Maria Alice Afonso, pais, irmao e cunhado

— Maria Alves Ferreira, marido e filho

— Maria Boaventura Pires e marido

— Maria de Fatima Barbosa Pires, marido e filhos
— Maria Irene Boaventura e familia

— Nossa Senhora de Fatima

— Olivia Barbosa, marido, pais e sogros

— P.° Antonio Ferreira Afonso, P.¢José Afonso e familia

Terca-feira 25 de junho
17h00 — igreja matriz de Esposende
— Acdo de Gragas as Almas do Purgatorio
— José Pinto Ferreira e pais
— Maria Gongalves de Lima e marido
19h00 — igreja matriz de Fao
Inicio do Lausperene
— Santissimo Sacramento
— Adelaide Campos Gongalves e pais
— Amélia da Silva Vilela e marido
— Maria dos Santos Fernandes Oliveira
19h00 — igreja paroquial de Vila Ché
— Nao ha Missa
20h00 — capela de Nossa Senhora do Amparo (Apulia)
— Alice Martins Gaiolas e Manuel Ribeiro de Miranda
— Angelina Gongalves Miranda e familia
— Jodo dos Santos Pereira, pais e sogros
— Manuel Castro Miranda e filha
— Manuel dos Reis Perelhal
— Manuel Ferreira Martins
— Salvador Gomes Alves, esposa ¢ filhos
20h00 — igreja paroquial de Rio Tinto
— Albino Matos e esposa
— Aurélio José Gomes da Cruz, esposa, filhos e
cunhado Antoénio
— Joaquim Faria dos Santos, irma Amélia, cunhada
Sara e sobrinho Benjamim
— Olivia Sa Eiras, marido ¢ filha
— Rita Fernandes da Costa
— Teresa Pimenta Guimaraes

Quarta-feira 26 de junho
17h00 — igreja matriz de Esposende

— Acdo de Gragas as Almas do Purgatorio

— Porfirio, Filomena e Aurélio

19h00 — igreja matriz de Fao
Encerramento do Lausperene

— Santissimo Sacramento

— S. Paio (Padroeiro)

— Intencdo particular

— Emilia Lavandeira do Monte

— Fernando Cabral

— Franquelim Gaifém Campos

20h00 — igreja matriz de Apilia

— Alcindo Veloso de Carvalho

— Ana Ribeiro Ferreira, marido, pais, sogros ¢ familia

— Carolina Martins Catarino, pais, sogros, irmaos,
cunhados e filho

— Emilio Martins Fernandes Monte

— Fernando Augusto Queiroga de Almeida e pais

— Filipe Manuel Maia Moreira

— José Antdnio da Silva Miranda

— Laura Lopes dos Santos, marido, filho e genro

— Manuel Fernandes Catarino Faria e pais

— Manuel Vasco Fernandes Herdeiro e Manuel Dias
Fernandes Herdeiro

20h00 — igreja paroquial de Fonte Boa

— Almas (mc Confiaria das Almas)

— Abilio Faria Torres, pais e irmao

— Abilio Fernandes Catarino e Ana Alves Caseiro

— Felismina Santa Marinha Valente, pais € irmaos

— Joaquim Mariz da Cruz e Maria Elizabete da Cunha
Mariz

— José Miguel Pontes de Faria, pai e irméo

— Manuel Alves Félix e Maria Martins Catarino e pais

— Manuel do Vale Carreira e esposa

— Maria Etelvina Casanova Moreira

— Maria Eugénia de Jesus da Venda Soares, marido
e filho

— Rosa Alves Rosa

— Zulmira Vasquinho Neves e marido

Quinta-feira 27 de junho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— Acdo de Gragas as Almas do Purgatério

— Intencdo Particular

— Gracinda, José Anténio e Aurélio

— Maria da Conceigao Meira Vila Cha, pais e irmaos

— Maria da Conceigdo Araujo da Silva Sacramento

19h00 — igreja paroquial de Vila Cha

— Irmaos da Confraria do Santissimo Sacramento

— Alberto de Sa Palmeira

— Alexandrino Lopes Neto, pais, irm4, tios e avos

— Ana Gongalves Ferreira, marido, pais e filhos

— Antoénio Lima dos Santos, pais e sogros

— Esmael Pires Martins, avos € tios

— Fernando Bento Queirds, sogros, cunhado e tio
Carlos Neiva

— Manuel Abreu da Silva, pais e sogros

— Manuel Boaventura Afonso

— Manuel da Silva Pires, esposa e filhos

— Manuel Gongalves da Sillva

— Maria Augusta Lisboa Pires, irma e Albino Sampaio
da Silva

— Maria Rogas Jorge

— Maria Rosalina da Silva Branco e marido

— Nuno Tiago Bras de Sa e mae

— P. Manuel Ferreira da Torre ¢ pais

19h30 — igreja paroquial de Gandra

— Teresa Martins Alves Felgueiras, marido e restante
familia e Manuel da Costa Jr e esposa

20h00 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Abilio Eiras Barreiro e familia

— Arminda Mendong¢a Machado, Antonio da Ponte e
Silva e mae

— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e familia

— Carolina Figueiredo dos Santos, pais sogros, irmaos
cunhados e nora

— Jose Luis da Pena, esposa ¢ familia

— Maria da Concei¢do Miranda de Oliveira e marido

Sexta-feira 28 de junho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— Alexandre da Silva Mendanha, Nelson Mendanha
Carlos, avds maternos e paternos

— Joaquim Lachado e Maria do Céu Braga Fernandes

— José da Silva Almeida Gongalves

— José Meira de Abreu e pais

— Maria da Conceigdo Costa Eiras

— Rute de Oliveira Lopes

19h00 — igreja matriz de Fao

— Elias Miranda Trindade, Antonio Pedras do Vale e
Albino Ramos

20h00 — igreja paroquial de Fonte Boa

— Antoénio Catarino Dourado

— Carmelinda Morais Fernandes Vidal

— Cristina Maria Ferreira Carreira

— Deolinda Catarino Dourado

— Domingos Oliveira da Rocha

— Emilio Leite Igreja

— Gracinda Pontes de Miranda Vinha

— Joaquim Alves Pereira, esposa e filho

— Joaquim Gongalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-
rinda e José

— Joaquim Neves Catarino

— José Joaquim Gomes Dourado, esposa e Teoddsio
Joaquim Dourado

— Manuel Emilio Portela da Cruz

— Manuel Gongalves Herdeiro e Maria Gongalves
Neves

— Maria Candida da Silva Miranda

— Maria Manuela Torres Sobral Silva, marido, pais e
S0gros

— Maria Salete Escrivaes Linhares Reis

— Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro
Portela da Cruz

— Ramiro Fernandes de Campos, esposa e genro
Joaquim

20h00 — capela de Nossa Senhora da Guia (Apilia)

— Nossa Senhora da Guia

— Serafim Fernandes da Silva

Sabado 29 de junho
15h00 — igreja matriz de Apulia

Celebracio Arciprestal da Confirmacgdo ou Crisma
— S. Pedro e S. Paulo

— Jovens Crismandos

16h30 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Nao ha Missa

16h30 — igreja paroquial de Vila Cha

— S. Pedro e S. Paulo

— Irmaos da Confraria das Almas

— Aurélio Branco Ramos

— Gumersinda Vasques Rodrigues

— Maria Rogas Jorge

— Manuel Boaventura Branco

18h00 — igreja matriz de Fao

— S. Pedro e S. Paulo

— José Carlos Gongalves da Silva (30.° Dia)

18h00 — igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— S. Pedro e S. Paulo
18h30 — igreja paroquial de Gemeses
— Delfim Manuel Gongalves Lopes e pai
— Deolinda Nogueira do Pago
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto
Cristiano
— Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
— Laurinda Santos e Silva, marido, filho, genro e
familia
— Miquilina Martins Ferreira
19h15 — igreja matriz de Apulia
Celebracio do Compromisso
— Palmira Eiras Hipélito (30.° Dia)
19h15 — igreja matriz de Esposende
Celebracio do Compromisso
— S. Pedro ¢ S. Paulo
19h30 — igreja paroquial de Gandra
— Avelino Miranda Figueiredo
— Celia de Barros Ferreira Neves
Domingo 30 de junho
08h00 — igreja paroquial de Rio Tinto
Celebracio do Compromisso
— Paroquianos
08h00 — igreja paroquial de Vila Cha
Celebracio do Compromisso
— Paroquianos
09h00 — igreja paroquial de Gemeses
— Antonio Pereira Lopes e irmaos
— Joaquim Anténio Santos Vieira
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto
Cristiano
— Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
— Manuel Alves Rosa Lopes
— Maria Fernandes Pereira, marido, Joaquina Martins
de Sa, marido e neto
— Maria Gongalves Catarino
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa
— Sara Rodrigues Maciel da Lage
09h15 — igreja paroquial de Fonte Boa
Celebracio do Compromisso
— Paroquianos
— Irmaos da Confraria das Almas
09h30 — igreja matriz de Esposende
— S. Jodo Baptista
10h30 — igreja matriz de Apulia
— Paroquianos
— Paroquianos
10h30 — igreja paroquial de Gandra
— José Martins Ferreira de Oliveira, esposa e familia
— Jose Martins Pereira, esposa, filhos e restante fa-
milia
— Manuel Martins Afonso, esposa, filho e familia
— Manuel Morgado, esposa e filho
— Marcelino Lima Neves, pai, irma e Rosa Ferreira
Martins, marido, filhos ¢ Familia
— Maria Jose F.P.S.Matos, Jodo Cachada e Rui Pedro
— Pais, irma e cunhados de Felismina
— Urbano Gomes Martins e esposa
11h00 — igreja matriz de Fao
— Paroquianos
12h15 — igreja matriz de Esposende
— Santa Maria dos Anjos
19h00 — igreja matriz de Esposende
— Santissimo Sacramento e Divino Espirito Santo




