Bencdo da Mulher Grauida (Esposende)
Tal como é habitual, teremos no proximo dia 11 de
agosto a Béncdo das Gravidas na eucaristia das 12h15,
na Igreja Matriz de Esposende.
Agradecemos que as Mulheres Gravidas que contam
receber esta béncgdo se inscrevam até ao dia 31 de julho,
para podermos reservar os lugares.

x X %
Hesta de S. Sehastido (Fonte Boa)

Anovena de Sdo Sebastido sera celebrada de segun-
da a sexta-feira as 19h30 com encerramento no sabado
as 17h30, com a Missa de encerramento.

Na quinta-feira, dia 25 de Julho, dia de S. Tiago
Maior, a Missa havera as 21h00, na Capela de Nossa
Senhora da Graga, seguindo-se a Procissdo de Velas.

No domingo, dia 28 de julho, as 10h00, missa da
festa na igreja paroquial de Fonte Boa e as 15400
Sermao seguido da Procissao.

) O x Xk
Festa Do Idoso 2024 - Peregrinacio a Fitima

No ambito do Plano de Atividades do Ativo + |Pro-
grama Colaborativo para a Promogdo da Longevidade
Ativa e Sauddvel, o Municipio de Esposende, em par-
ceria com as Institui¢des Particulares de Solidariedade
Social, Juntas de Freguesias e demais Parceiros, ird
realizar a Festa do Idoso 2024, na sua 26.* edi¢do, no
proximo dia 06 de setembro, com a habitual peregrina-
¢do ao Santuario de Nossa Senhora de Fatima.

As inscricoes serdo efetuadas até ao dia 16 de agosto,
nas sedes das Juntas de Freguesias, com a apresentago
do Bilhete de Identidade ¢ Nimero de Contribuinte ou

Cartdo de Cidadao. e
x %

Contas da Ass. 0o Covacdio de Jesus Wila Cha)

A Associagdo do Sagrado Coragdo de Jesus de
Vila Cha apresentou as suas contas referentes do Ano
Pastoral 2023/2024, que sdo as seguintes:

Bespesu
Anuais € ESmolas........ccccooevvvveviiiiiiieeciines 2.800,00 €
MIESSAS oo 120,00 €
Grupo Coral .....ccooveiiiieiceee e 1.200,00 €
Bandeira......ccccooooveeiiiiiiie e 1.085,00 €
Total de despesa ...........c.ccccevevvenieienncns 2.405,00 €
Keceita
Saldo dOANO..........cccvvvieiiiiiiceeee 395,00 €
Saldo do Ano Anterior ................................ 4.360,00 €

Total do Saldo em Junho de 2024 .............. 4.755,00 €

PROGRAMA

18H15 - ACOLHIMENTO JOVENS DO
19HOO - EUCARISTIA ARCIPRESTADO DE
20H00 - CONVIVIO ESPOSENDE

PARA TODOS OS

LOCAL - S.PAIO DE ANTAS, CAPELA
DE SANTA TECLA

f“; 5.° Congresso

Eucaristico
Partilhar o Pao, Nacional
alimentar a\’ Esper‘ang_a BRAGA
Reconheceram-n’O ao partir o pdo 2024

(L 2435) 31 maio a 2 junho

“@onclusies” do Congresso

in https://congressoeucaristico.pt/homilia-no-encerramento-
do-5-0-congresso-eucaristico-nacional/

Destacaria alguns tragos da espiritualidade mariana
que somos desafiados a redescobrir.

a) O primeiro deles é a gentileza. Na visita a
Isabel, o evangelista Lucas afirma que Maria viaja
apressadamente porque assume ndo a reivindicagdo do
seu conforto, mas a urgéncia que o outro estava a viver.
Uma vez chegada a casa de Isabel ndo toma a palavra
em primeiro lugar. E depois coloca-se todo o tempo na
posi¢ao de quem esta ao servigo e ndo numa posicao de
poder. A gentileza ¢ a expressdao de um coragdo desar-
mado e manso, capaz de substituir a agressividade pela
docura e o conflito pelo reconhecimento das razdes do
outro. O mundo precisa de comunidades crentes, que
sejam reservas de gentileza e de cuidado.

b) O segundo traco é a contemplacio. A Igreja
tem necessidade de fazer prevalecer, em vez de uma
maquina funcionalista, a sua dimensao mistica. A Igre-
ja so interceptara a sede de espiritualidade do nosso
tempo se também ela se colocar a caminho, peregrina
das perguntas em vez de rotineira gestora de respostas.
Talvez a Igreja precisa de re-aprender muitos deste
peregrinar, como vivemos hoje, subindo ao Sameiro
como Povo que canta a Deus as suas lagrimas e os
seus sonhos. Nao tenhamos medo dos recomecgos! E
que para escutarmos até ao fundo a Palavra de Deus,
precisamos talvez pensar que ainda ndo a escutamos.
Para celebrar a Eucaristia como mistério, temos que
sentir e alimentar mais em n6s um grandioso espanto.
A fé mais necessaria ao presente ¢, sem duvida, a
dos contemplativos, a dos enamorados da busca de
sentido, a dos que se deixam esculpir pelo siléncio e,
desse modo, recomecam a aventura larga que o crer
representa.

¢) O ultimo traco é a beleza. Como o pao ¢ o
alimento para o corpo, a beleza é o nutrimento da
alma, sem o qual ela ndo persiste, nem ganha asas.
Com Maria, a Igreja aprende a ser custodia e artifice
da beleza. A comegar pela beleza da Eucaristia, que
tem de ser celebrada como uma “obra de arte” e vivida
como a obra-prima que Jesus. Num tempo dominado
pelo pragmatismo raso e pelas visdes utilitaristas ape-
nas, precisamos de uma nova mistagogia que inicie 0s
cristdos na beleza de que sdo depositarios.

Também, por causa da beleza, celebramos esta eu-
caristia de acc¢ao de gracas no Encerramento deste 5.°
Congresso Eucaristico Nacional sob o olhar imenso,
sob o olhar mais belo da Senhora do Sameiro.

Cartorio Paroquial

Esta semana o Cartorio Paroquial de Esposende
funciona com o seguinte hordrio:

TeICa wvveeeeeeieeieee e 17h30 — 18h00
QUINTA .o 17h30 — 18h00
SAbado......eoveviieici 15h00 — 16h00

Estas informagbes podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Jenig dr Pomingo

15.” Somingo do Tempo Comom

1.“ Leit. — Jr 23, 1-6;

Salmo — Sal 22 (23), 1-3a.3b-4.5.6 (R. 1);

2.“Leit. — Ef 2, 13-18;

Evangelho — Mc 6, 30-34.

Jesus, depois da missdao dos Apdstolos dois a dois,
ouviu a relagdo da sua aventura apostolica e procurou que
descansassem, num lugar isolado. «Vinde comigo para
um lugar isolado e descansai um poucoy. E a institui¢do
evangélica das férias! De facto, a multiddo era tdo nu-
merosa que 0s Apostolos nem tinham tempo para comer.
Deviam estar esgotados, tanto mais que regressavam do
primeiro envio em missao, que nao terd sido propriamente
um tempo de repouso.

Jesus sabe estar atento a fadiga dos seus companhei-
ros. Convida-os a respeitar também as exigéncias da
natureza corporal, a ter um pouco de repouso.

E nos, hoje? Sabemos bem que as férias ndo sdo
um luxo, se corresponderem aquilo para que existem:
precisamente para respeitar a nossa natureza humana,
que exige tempos de relaxe, de recuperac¢do, ndo apenas
fisica mas também intelectual e espiritual.

As férias ndo sdo um tempo de 6cio, mas de “re-cria-
¢do”, de retomar energias. Sabemos que ha ainda muitos
homens, mulheres e criancas que sdo explorados como
vulgares maquinas para produzir. Isso ndo ¢ respeitar
a vontade criadora de Deus. O Evangelho de hoje, que
cai bem em periodo de férias, recorda-nos isso de modo
muito oportuno. Isso ¢ também valido para os servido-
res do Evangelho. Os Apdstolos diminuem, as funcdes
pastorais aumentam. .. a fadiga também. Cabe a cada um
tirar as devidas consequéncias evangélicas.

As pessoas, atentas, correram a procura de Jesus. «De
facto, havia sempre tanta gente a chegar e a partir que
eles nem tinham tempo de comer.»

A caridade nas palavras e atitudes, um sorriso aco-
lhedor, sdo armas sempre validas para atrair as pessoas a
Cristo. Anunciemos as verdades de sempre. Mostremos o
verdadeiro rosto de Deus que ¢ o melhor dos pais, sempre
acolhedor e cuja maior alegria é perdoar.

A filiagdo divina ¢ uma verdade de sempre a que as
pessoas sdo sempre sensiveis, seja qual for a sua situacao.

A compaixao de Cristo. Hoje, como ontem, o Senhor
1€ no coragdo de cada pessoa as angustias que as fazem
sofrer e compadece-se delas. «4o desembarcar, Jesus viu
uma grande multiddo e compadeceu-Se de toda aquela
gente, que eram como ovelhas sem pastor. E comegou a
ensinar-lhes muitas coisas.»

Procuremos participar nesta compaixdo de Jesus e
renunciar a olhar o mundo e as pessoas com fria super-
ficialidade. Também nds temos sempre uma palavra a
dizer que pode ser o lenitivo de quem sofre, iluminando
as suas davidas.

E preciso lutar contra a tentagdo do sofé, que nos
desafia para ficarmos instalados na nossa preguiga e
comodismo, com o comando da TV na mao, em vez de
nos disponibilizarmos para quem precisa de nos.

@« Telefones: P. Delfim Fernandes — 962601317
P. Rui Neiva — 965374530
P. Antonio Lima — 935352918
emails: ddfdelfim@gmail.com
ruijneiva@gmail.com
asilima45@gmail.com
unidadepastoral.ecs@gmail.com

Contacto

(In)formativo da Unidade Pastoral

Gandra

Rio Tinto o

Esposende

Esposende Centro / Sul

Apilia

Fonte Boa

e Vila Cha

Gemeses

:

22 a 28 de julho
n Tem mum



( local, horario e intencoes das celebracoes — local, horario e intencoes das celebracoes — local, horario e intencoes das celebrag:ées)

Segunda-feira 22 de julho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— Irene Moreira Nunes, Joaquim de Sousa Amorim
¢ Maria Alexandrina Assunc¢do Azeredo

— José Maria Barros Lima Costa, pais e familia

19h00 — igreja do Bom Jesus (Fdo)

— Acao de Gragas a S.® Amaro

— Adelaide Campos Gongalves ¢ pais

— Albertina Nunes dos Santos Morais

— Baldomiro Gaifém Campos, pais, sogros e cunhados

— Emilia Lavandeira do Monte

— Inécio José Felgueiras Palmeira

— José Gaifém Morgado, Cristina Gongalves Car-
valho, Manuel Carvalho Soares, Diva Ortola e
Intengdo Particular

— Manuel José Fonseca Madeira e Maria Odete Ma-
dureira de Almeida da Reboleira

Terca-feira 23 de julho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— Nossa Senhora da Saude

— Maria José Lima Nunes Novo

19h00 — igreja paroquial de Vila Cha

— Alexandrino Lopes Neto

— Antonio de Jesus Martins, pais, sogros e cunhado

— Antonio Ferreira da Torre e M. Amélia Alves Ferreira

— Antonio Lima dos Santos, pais e sogros

— Carminda da Silva Barbosa, marido e filhos

— Emilia Ramos Dias e pais

— Fernando Ferreira dos Santos

— Florindo José Barbosa, esposa, pais e sogros

— Hilario de Miranda Nascimento e esposa

— Joaquim Pimenta da Silva Pires ¢ pais

— Joaquim Ramos de Lemos, pais e familia

— José Dias de Boaventura, esposa, filha e neto

— Manuel Dias Branco, pai e Irma Gloria

— Maria Alice Afonso, pais, irmdo e cunhado

— Maria de Fatima Barbosa Pires, marido e filhos

— Maria Emilia da Costa Neiva

— Maria Irene Boaventura e familia

— P.° Antonio Ferreira Afonso, P.¢José Afonso e familia

20h00 — capela de Nossa Senhora do Amparo (Apulia)

— Albertina Pinto Ribeiro, Marido e Mae

— Ana Dias da Cruz e Marido

— Jodo dos Santos Pereira, Pais e Sogros

— Laura Barros Gomes Tomé

— Manuel dos Reis Perelhal

20h00 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Amélia Ferreira de Barros, marido, filho e familia

— Jodo da Costa Carreira, esposa e sogros

— Laurinda Gomes da Cruz, marido, filha Armanda,
nora Adélia e irmao Joaquim

— Rita Fernandes da Costa, marido e cunhada Isaura

Quarta-feira 24 de julho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— Elvira Eiras Cardoso

— Firmino do Vale Nogueira

— Isilda Maria dos Santos Ledo Guerra

— Rute de Oliveira Lopes

19h00 — igreja matriz de Fao

— José Armindo Machado de Andrade, Manuel da
Costa Monteiro e Luis Miguel Andrade

— Jorge Peres Filipe e esposa Ana Rosa Fernandes

20h00 — igreja matriz de Apiilia

— Alcindo Veloso de Carvalho

— Carlos Lima Moreira

— Clemente da Silva Gomes e familia

— Emilio Martins Fernandes do Monte

— Filipe Manuel Maia Moreira

— Filomena Alves Reina e marido

— José Antonio da Silva Miranda

— José Martins Afonso Junior e familia

— Laura Lopes Santos, marido, filho e genro

— Manuel Fernandes Catarino Faria e pais

— Maria Adelaide Reina dos Santos, filhos Oscar Alexan-
dre e Laurindo Fernando e genro Juventino da Costa

— Maria dos Santos Fernandes Oliveira

— Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro, Jaime
Manuel e familia

— Zacarias Cardoso Martins, pais, sogros ¢ familia

20h00 — igreja paroquial de Fonte Boa

— Almas (mc Confraria das Almas)

— Abilio Faria Torres

— Carmelinda Morais Fernandes Vidal

— Joaquim Alves Pontes, esposa e José¢ Miguel, pai e
irmao

— Justino Fernandes da Costa

— Manuel de Azevedo Linhares e esposa

— Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros

— Maria Adelaide Caseiro Neves

— Maria Etelvina Casanova Moreira

— Maria Eugénia de Jesus Venda Soares, marido e filho

— Rosa Alves Rosa

— Rosa da Costa Linhares

— Zulmira Vasquinho Neves e marido

Quinta-feira 25 de julho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— S. Tiago Maior

— Artur Alves Miquelino e esposa

— José Pinto Ferreira e pais

19h00 — igreja paroquial de Vila Cha

— Irmaos da Confraria do Santissimo Sacramento

— Alberto de Sa Palmeira

— Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado

— Ana Gongalves Ferreira, marido, pais e filhos

— Antoénio da Conceigdo Couto e familia

— Arlindo Fernandes

— Associados de Sagrado Coracdo de Jesus

— Augusto Rafael Couto da Costa

— Balbina Rosa da Silva, marido e filho

— Emilia da Silva S4 e marido

— Esmael Pires Martins, avos e tios

— Fernando Bento Queirds, sogros, cunhado e tio Carlos

— Filipe Baltazar da Torre e avés

— Jorge Rogas de Lemos

— Maria Augusta Lisboa Pires, irma e Albino Sampaio
da Silva

— Manuel Abreu da Silva, pais e sogros

— Manuel Boaventura Afonso

— Manuel Gongalves da Silva

— Maria Rogas Jorge e Martinho Brés Pires

— Maria Rosalina da Silva Branco e marido

— Nuno Tiago Bés de S& e mae

— Rosa de Abreu Baltazar, pais, sogros e neto

— P. Manuel Ferreira da Torre e pais

20h00 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Abilio Eiras Barreiro e familia

— André José Fernandes, esposa e familia

— Aurélio José Gomes da Cruz, esposa, filhos e
cunhado Anténio

— Aurélio Lopes Figueiredo e familia

— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e familia

— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmao,
cunhados e nora

— Gabriel Francisco Barros e esposa

— Joaquim Moreira Barros e familia

— José Luis da Pena, marido e familia

— Laurinda Gomes da Cruz, marido, filha Armanda,
nora Adélia e irmao Joaquim

Sexta-feira 26 de julho

17h00 — igreja matriz de Esposende

— Intencdo Particular

— S. Joaquim e Santa Ana

— Pelos Avos

— FEugénia Igreja da Silva

— Maria da Conceicdo Meira Vila Cha, irmaos e
cunhados

19h00 — igreja matriz de Fao

— S. Joaquim e Santa Ana

— Pelos Avos (vivos e falecidos)

— Elias Miranda Trindade, Antoénio Pedras do Vale e
Albino Ramos

— Emilia Lavandeira do Monte

20h00 — igreja paroquial de Fonte Boa

— S. Joaquim e Santa Ana

— Pelos Avos (vivos e falecidos)

— Antonio Catarino Dourado

— Cristina Maria Ferreira Carreira

— Deolinda Catarino Dourado

— Domingos Oliveira da Rocha

— Emilio Leite Igreja

— Gabriel de Campos Santil, esposa e familia

— Joaquim Alves Pereira, esposa e filho

— Joaquim Gongalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-
rinda e José

— Joaquim Neves Catarino

— José Joaquim Gomes Dourado, esposa ¢ Teodosio
Joaquim Dourado

— Manuel Emilio Portela da Cruz

— Maria Candida da Silva Miranda

— Maria Manuela Torres Sobral Silva, marido, pais e
S0gros

— Maria Mariz Vasco e pais

— Manuel Rodrigues Duarte Silva

— Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro
Portela da Cruz

— Ramiro Fernandes Campos, esposa e genro Joaquim

20h00 — capela de Nossa Senhora da Guia (Apulia)

— S. Joaquim e Santa Ana

— Maria do Norte Fernandes Eiras e marido Manuel
Correia Gomes Deveza

— Serafim Fernandes da Silva

Sabado 27 de julho
16h30 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Santa Marinha

16h30 — igreja paroquial de Vila Cha

— Irmaos da Confraria das Almas

— Aurélio Branco Ramos

— Gumersinda Vasques Rodrigues

— Manuel Afonso da Silva

— Manuel Gongalves da Silva

— Manuel de Lemos Rogas

17h30 — igreja paroquial de Fonte Boa

— Almas (mc Confraria das Almas)

— S. Sebastido

18h00 — igreja matriz de Fao

— Jodo Manuel Rodrigues Barcelista (1. Aniv.%)
18h30 — igreja paroquial de Gemeses

— Irmaos da Confraria das Almas

— Angelo Priegue da Silva, filho, irma Ester e cunhados
— Antdnio Miranda da Silva e pais

— Deolinda Nogueira do Pago

— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto

Cristiano
— Laurinda Santos e Silva, marido, filho, genro e familia
— Maria Aurora Ferreira Rendeira e familia
— Miquelina Martins Ferreira
— Teresa Ferreira Morgado, marido e neto
19h15 — igreja matriz de Apulia
— Alcindo Veloso de Carvalho (1.° Aniv.9)

— José Augusto Aratijo Ferreira (1. Aniv.”)

19h15 — igreja matriz de Esposende

— Missionarios Combonianos

19h30 — igreja paroquial de Gandra

— Avelino Miranda Figueiredo

— Maria dos Prazeres Morgado Silva

— Pais e sogros de Manuel Portela

Domingo 28 de julho
IV Big Mundial dos Auds ¢ Dos Idosos

Mantendo-se junto dos idosos, reconhecendo o papel
insubstituivel que eles tém na familia, na sociedade e na
Igreja, também nos receberemos muitos dons, tantas gragas,
inumeras béngdos!

Neste IV Dia Mundial a eles dedicado, ndo deixemos de
mostrar a nossa ternura aos avos e aos idosos das nossas
familias, visitemos aqueles que estio desanimados e ja ndo
esperam que seja possivel um futuro diferente.

da Mensagem do Papa Francisco para este Dia
08h00 — igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
08h00 — igreja paroquial de Vila Cha
— Paroquianos
09h00 — igreja paroquial de Gemeses
— Joaquim Anténio Santos Vieira
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto

Cristiano
— José da Fonte Catarino, esposa, filo e genros
— José de Sa Carreira
— Laurinda da Silva Lage, irmdo Paulino e esposa
— Manuel Carreira Martins, esposa, neto, Maria Fer-

nandes Pereira e marido
— Maria Alice Maciel dos Santos
— Maria Alice Maciel Gongalves
— Maria Alice Maciel Gongalves
— Maria de Lurdes Alves Lomba (mc 4ss. Sag. Cor. Jesus)
— Maria Gongalves Catarino
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa
— Rosa Carvalho dos Santos
— Sara Rodrigues Maciel da Lage
09h30 — igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
10h00 — igreja paroquial de Fonte Boa
— S. Sebastido
— Paroquianos
10h30 — igreja matriz de Apulia
— Paroquianos
10h30 — igreja paroquial de Gandra
— Alminhas da Casa Marques
— José Martins Ferreira de Oliveira, esposae familia
— Manuel Martins Afonso, esposa, filho e familia
— Manuel Morgado, esposa ¢ filho
— Rosa Ferreira Martins,marido,filhos,familia e Mar-

celino Lima Neves,pai e irma
11h00 — capela de Nossa Senhora da Guia (Apulia)
— Nossa Senhora da Guia
11h00 — igreja matriz de Fio
— Paroquianos
12h15 — igreja matriz de Esposende
— Santa Maria dos Anjos
19h00 — igreja matriz de Esposende
— S. Bartolomeu dos Martires




