Testemunho, agradecendo a intercessao de
Nossa Senhora da Guia pelas gragas recebi-
das!

SENHORA DA GUIA:

Tendo nés, Anténio a Antonia e Carla Alexandra,
dado uma caminhada do Parque de Campismo
até ao cimo do monte da Senhora da Guia, no pre-
térito dia 22 de agosto e vendo que, com a ajuda
da Senhora da Guia, conseguimos cumprir 0 nos-
so objetivo, resolvemos contribuir com uma oferta.
Esta resolucao, veio da nog¢ao de tudo que foi feito
para proporcionar momentos tdo memoraveis, tem
custos e que todos podem ser atribuidos.

A nossa contribuicdo visa ajudar na manutencao
ou em outra despesa mais necessaria. Temos no-
¢ao de que nao é muito, comparado com 0 neces-
sario, mas é dado com a fé e a intengdo para com
a Senhora da Guia.

Gratos por tudo!

Do casal, Antonio Pereira e sua esposa, Anténia
Barbosa e sua filha Carla Alexandra Pereira.

Fomos caminhar e conseguimos
Chegar a Senhora da Guia;
Achamos um grande feito,

Foi uma grande alegria!l

Foi uma grande alegria
E agradecimento também,
Nao so pela devogao
Mas pelas vistas que tem.

Que Nossa Senhora nos ajude
Enunca nos abandone
Nas horas mais dificeis

E nas que estamos com fome...

Nao so6 de alimentos
Mas de muitas necessidades
Mais no caso das oragdes
Quando temos dificuldades
(Antonio Pereira)

ORAGAO DE SANTA TERESA DE CALCUTA
Senhor, quando eu tiver fome,
dai-me alguém que precise de comida!

Quando tiver sede,
dai-me alguém que precise de agua.
Quando sentir frio,
dai-me alguém que precise de ser aquecido.

Quando estiver ferido,
dai-me alguém a consolar.

Quando a minha cruz se tornar pesada,
dai-me a cruz do outro a partilhar.

Quando me achar pobre,
Conduzi-me a alguém necessitado.

Quando nao tiver tempo,
dai-me alguém que possa ajudar por um instante.

Quando sofrer uma humilhacéo,
dai-me ocasiéo para elogiar alguém.

Quando estiver desencorajada,
dai-me alguém para lhe dar novo animo.

Quando sentir necessidade da compreensao dos ou-
tros, dai-me alguém que precise da minha.
Quando sentir necessidade de que cuidem de mim,
dai-me alguém que eu tenha de atender.
Quando pensar em mim mesma,
voltai minha atengao para outra pessoa!
Tornai-nos dignos, Senhor, de servir 0s nossos irmaos
que vivem e morrem pobres e com fome, no mundo de
hoje.

Dai-lhes, através de nossas maos, o pao de cada dia,
e dai-lhes, gragas ao nosso amor compassivo, a paz e
a alegria.

Atendimento do Paroco: Residéncia Paroquial - 4740-165 Belinho
Ter.: 16:30 as 18:00 hs / Sab:10:00 as 12:00 hs
Telefone: 253 871 128 - Telemdvel: 966 310 616
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Tende compaixdo de mim, Senhor,
que a Vos clamo o dia inteiro.
Vs, Senhor, sois bom e indulgente,

cheio de misericérdia para aqueles que Vos invocam.

1 de Setembro de 2024
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Palavra do Senhor

DOMINGO XXII do TEMPO COMUM

aquele tempo, reuniu-se a volta de fB{¥s

Jesus um grupo de fariseus e al-

guns escribas que tinham vindo

de Jerusalém. Viram que alguns
dos discipulos de Jesus comiam com as maios
impuras, isto é, sem as lavar. — Na verdade, os
fariseus e os judeus em geral nio comem sem
ter lavado cuidadosamente as maos, conforme
a tradicao dos antigos. Ao voltarem da praca publica, nio co-
mem sem antes se terem lavado. E seguem muitos outros costu-
mes a que se prenderam por tradigdo, como lavar os copos, os
jarros e as vasilhas de cobre —. Os fariseus e os escribas pergun-
taram a Jesus: «Porque nio seguem os teus discipulos a tradicao
dos antigos, e comem sem lavar as maos?». Jesus respondeu-
lhes: «Bem profetizou Isafas a respeito de vés, hipocritas, como
esta escrito: “Este povo honra-Me com os ldbios, mas o seu co-
racio esta longe de Mim. E vido o culto que Me prestam, e as
doutrinas que ensinam ndo passam de preceitos humanos’. Vés
deixais de lado o mandamento de Deus, para vos prenderdes a
tradi¢do dos homens». Depois, Jesus chamou de novo a Si a
multidao e comegou a dizer-lhe: «Escutai-Me e procurai compre-
ender. Ndo hd nada fora do homem que ao entrar nele o possa
tornar impuro. O que sai do homem ¢é que o torna impuro; por-
que do interior do homem ¢é que saem as mds inten¢des: imorali-
dades, roubos, assassinios, adultérios, cobigas, injusticas, fraudes,
devassidao, inveja, difamacdo, orgulho, insensatez. Todos estes
vicios saem do interior do homem e sio eles que o tornam im-
puro».

Mc 7, 1-8.14-
15.21-23

Celebragoes Matrimoniais:- 23/agosto/2924 — Joel de Abreu Pires,
de 29 anos de idade, filho Luis Marcos Pires e de Maria Helena Ribei-
ro de Abreu Pires e Leticia Abreu Cepa, de 27 anos de idade, filha
de Manuel Anténio Marques Cepa e de Maria Salete Martins de Abreu
Cepa, ambos, residentes na Avenida José Inacio Areias, freguesias
de Esposende, Marinhas e Gandra, concelho de Esposende.

- 26/agosto/2024 — Baptiste Robin Pinto Coelho, de 27 anos de
idade, filho de Vitor Manuel Moreno Coelho e de Maria Luisa de Al-
meida Pinto e Camille Andréa de Sa, de 27 anos de idade, filha de
David Rodrigues de Sa e de Maria do Céuda Silva Gongalves de Sa,
ambos, residentes na 32 Avenue Commandant Barré, Morsang-sur-
Orge (Essonne), Republica Francesa.

Obitos: - 13/agosto/2024 — Carlos Marques Alves, com 61 anos de
idade, residente em Liege, Bélgica.

- 27/agosto/2024 — José Bajao de Matos, com 67 anos de idade,
residente na Rua das Barreiras, freguesias de Belinho e Mar, conce-
Iho de Esposende.

- Oferta em honra da Senhora da Guia: 50€ (com celebragéo de 1
missas em sua honra e intengdes de Carla Alexandra e seus pais
Antoénio e Anténia).

- Sagrada Familia: 80€ (Santo Amaro — Filomena)

Meditando a Palavra de Deus- “Escutai-Me e procurai compreender”
Somos convidados a acolher com docilidade a palavra plantada nos
nossos coragdes. Desta atitude recetiva a palavra surge o culto auténti-
co, feito de louvor e de gratidao, de suplica e de intercessao, com reper-
cussoes praticas no nosso estilo de vida.

Um renovado estilo de vida - O Salmo 14 (15), com o qual terminamos
esta ‘série’ de verdo, € uma espécie de consequéncia pratica de quem
faz dos salmos a sua «sinfonia de oragdo». Percorremos, ao longo dos
ultimos oito domingos, alguns dos diferentes tipos de oragéo (louvor,
acdo de gragas, suplica, lamentagdo, narragdo, reflexdo sapiencial e
outros). A oragéo verdadeira € a que se reflete no nosso estilo de vida.
Ha uma eficacia na oragéo feita com autenticidade, que se torna visivel
na nossa maneira de viver. Ou seja, a oragado nasce no coragao e pede
uma atitude integral, sem divis&o entre a lingua e as méaos, entre o dizer
o fazer, entre a vida e culto, entre a relacdo com Deus e a relagdo com
os irmaos. «Sede cumpridores da palavra e ndo apenas ouvintes», es-
creve Sao Tiago (segunda leitura), «pois seria enganar-vos a vos mes-
mos».

Nao basta recitar os salmos! - “A verdade que tem no seu coragéo” O
salmista interpela: «Quem habitara, Senhor, no vosso santuario?». Apre-
senta-nos onze compromissos: trés sobre a ética quotidiana (integridade
moral, pratica da justica, sinceridade perfeita ao falar), trés que implicam
a relagdo com o proximo (eliminar a calinia, evitar tudo o que possa
prejudicar o outro, impedir os insultos), dois de ambito social (desprezar
o malvado e honrar quem teme a Deus), e mais trés sobre a conduta
pessoal (ser fiel a palavra dada, ndo praticar a usura, evitar a corrupgéo).
A comunh&o com Deus exige de nés um compromisso com a verdade. O
orante permite que a palavra plantada no seu coragéo dé frutos iguais
aos enumerados no salmo, como muitos outros inspirados por uma sau-
davel relagdo com Deus e com os irmaos. Motivado pelas palavras dos
salmos, o orante “diz a verdade que tem no seu coragdo”. Hilario de
Poitiers, um santo do século 1V, sugere que este salmo esteja escrito no
coragéo e guardado na nossa memoria; «o tesouro da sua rica brevidade
deve ser confrontado connosco em todos os momentos». Assim, «rumo
a eternidade e habitando na Igreja, poderemos finalmente XXII Domingo
do Tempo Comum repousar na gléria do corpo de Cristo».

- Celebragao de missas: 11, pelos familiares, msc., Rosaria Rolo € filha
Lurdes|10, por Antdnio Dias da Cunha, sogros e cunhado Manuel: 6,
msc., esposa Natividade e 4, msc., pessoas amigas|7, pelos familiares,
msc., Maria de Lurdes Faria Rodrigues|5, pelos familiares e intengdes,
msc., Conceigdo Sampaio Pereira|3, em honra de Santa Luzia e honra
de S. Bento, msc. devoto|2, pelo Pe. Joaquim Lima, msc., agradecimento
familiar|1, por Aurora Martins e marido Candido Ribeiro Coutinho, Alberto
G. Pereira, esposa e filho, mc., Jodo Caramalho.

- Oferta em honra de Nossa Senhora da Boa Viagem e honra de
Nossa Senhora da Senhora da Guia: 200€ (com celebragéo de 2 mis-
sas em sua honra e intengdes e familiares de A. C. e M. C.

Campanha para a Conservacgao e Restauro dos altares: Total
48.791,43€. Obrigado! 75€ de M.J.G.M. (com celebragéo e 1 missa em
honra do SS. Sacramento e intengdes de M.J.G.M.

3T Edite, lara, Afonso, Dinis, Rafael, Rodrigo,
Acolitos Tomas ,Tiago, Leticia e Dinis.
Sab Juventude Unida de Belinho
Leitores Dom Paulo e Guida
Mena e César
Grupo Celeste N. Marques, M? Olivia Marques Laranjeira Sa,
Limpeza M? Fatima Marques Laranjeira Sa e Olivia N. Marques.

Intengdes — 2 a § de Setembro

Segunda 19:30 horas

Almas do Purgatério|Manuel Cruzeiro Matos|Olivia de Jesus Meira Pereira
Lima|Aurora Martins e marido Candido Ribeiro Coutinho|Manuel Martinho
Torres do Cruzeiro|Jaqueline Maria Gomes Lima| Laurentino Gongalves Sa,
Manuel Alves Sampaio e Lucinda Alves BarbosalJosé Pires da Cunha,
esposa, noras e genros|Aimas do Purgatério e Intengdes particula-
res|Quintino da Silva Marques, filhos Céandido, Gléria e Manuel, sogros
Torcato e Mariae sobrinho Manuel Luciano Pereira Marques

Terca 19:30 horas

Anténio Miranda de Almeida (3°Aniv.)|Adelino Gongalves Abreu|intengdes
de E. S. S.|Aurora Martins e marido Candido R. Coutinho|Manuel Martinho
Torres do Cruzeiro]Manuel Cruzeiro Matos|Almas do PurgatériolJaqueline
Maria Gomes Lima|Casimiro Fernandes S&, Maria Lurdes Gongalves e
Manuel Gongalves Sa|Luciano Martins Pereira, esposa Maria dos Prazeres,
filha Olivia e neta Nataly|Antonio Matos, esposa Lurdes, filho Alfredo e
Manuel, Michele Sa e Maria Lurdes M. Matos

Quarta 19:30 horas

Todos os doentes e agonizantes do més de setembro|QOlivia de Jesus Meira
Pereira Lima|Manuel Martinho Torres do Cruzeiro |Aurora Martins e marido
Candido R. Coutinho|Jaqueline Maria Gomes Lima|José Alves|Casimiro
Fernandes S&, Maria Lurdes Gongalves e Manuel Gongalves Sa|Manuel
Cruzeiro Matos|Emilia Pires Alves Rolo e David Pires Alves Rolo

Quinta 19:30 horas

Intengdes dos Fiéis|Anténio Pires Laranjeira (Aniv.)|José Marques Alves
(Aniv.)|Olivia de Jesus Meira Pereira Lima|Aurora Martins e marido Candido
R. Coutinho|Manuel Martinho Torres do Cruzeiro|Casimiro Fernandes Sa,
Maria Lurdes Gongalvese Manuel Gongalves Sa|Manuel Cruzeiro Ma-
tos|Aurora Martins e marido Candido R. CoutinholJaqueline Maria Gomes
Lima

Sexta N&ao ha missa

Sabado 19:30 horas

Manuel Martins Pereira Junior (Aniv.)|Maria Gongalves Ribeiro (Aniv.)
Honra dos Sagrados Coragdes de Jesus e Maria|Alfredo da Costa Montei-
ro|Jaqueline Maria Gomes Lima|Aurora Martins e marido Candidio R. Couti-
nho|Manuel Martinho Torres Cruzeiro|Jaqueline Maria Gomes Li-
ma|lntengdes e familiares de Gloria Cachada e marido Eduardo|Casimiro
Fernandes Sa, Maria Lurdes Gongalves e Manuel Gongalves Sa|Manuel
Cruzeiro Matos|Antonio Manuel Ferreira Alves Faria|Aurora Lima Meira
Torres e irmaos Carolina e Eduardo|Honra de Deus Pai Misericérdia|Pe.
Campos LimalJosé Maria Oliveira Marques|Manuel Cruzeiro Matos|José
Maria Oliveira Marques|Ester Dias Moreira Lopes e marido Sebastido|Olivia
de Jesus Meira Pereira Lima|Alfredo Pires Gongalves Pereira|Falecidos em
1957: Adelino Almeida, Fatima Marques, Eiras, Anténio Gomes, Manuel
Abreu, José Torres, Maciel e Carlos Alberto| Casimiro Fernandes Sa, Maria
Lurdes Gongalves e Manuel Gongalves Sa|Manuel Cruzeiro Matos|Manuel
Martinho Torrres Cruzeiro|Aurora Martins e marido Candidio R. Couti-
nho|Antoénio Dias da Cunha, sogros e cunhado Manuel|Jaqueline Maria
Gomes Lima|Familiares de Valentim Meira Pereira Lima e esposa Irene M.
Gomes e filha Jaqueline|Casimiro Fernandes Sa, Maria Lurdes Gongalves e
Manuel Gongalves Sa

Domingo 08:00 horas

Domingo 10:00 horas

Maria Martins Gomes (Aniv)|Edeltiva Barbosa Miranda (Aniv.)|Maria da
Conceigao Martins Gomes|Honra de Nossa Senhora da Guia|Fernanda
Gongalves Marques e sogros|Honra de Santa Luzia|Intengdes de Carla
Alexandra e pais Anténio e Antonia|Honra de Nossa Senhora da Boa Via-
gem e sufragio dos familiares de A. C. e M. C.|Maria de Lurdes Almeida,
marido Davide e filho Manuel|[Jaqueline Maria Gomes Lima|Rosa Martins,
marido e filhos|Maria Olinda Pogas Coutinho e David Pogas Coutinho|Olivia
de Jesus Meira Pereira Lima|Manuel Cruzeiro Matos|Intengdes e familiares
de Manuel Martins|Manuel Cruzeiro Matos|Intengdes dos vivos e sufragio
dos falecidos de 1955/1956|Manuel Martinho Torres Cruzeiro|Honra do SS.
Sacramento e Intengdes de M. J. G. M.|Aurora Martins e marido Candido R.
Coutinho|Anténio Gongalves Balinha e Palmira Capitdao



