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«EU SOU O PAO DA VIDA»

XVIiil DOMINGO DO TEMPO COMUM

O nosso caminho de todos os dias é feito, tantas vezes,
entre privagdes e caréncias que nos deixam um travo de
insatisfacdo e de desencanto. Tudo parece tdo precdrio e
Quem saciard a nossa fome de Vida
verdadeira e eterna? As leituras deste domingo dizem-nos:
Deus sempre fara tudo para saciar a nossa fome de Vida;
gue nos alimenta no

insatisfatorio...

x o0

Ele prepara e distribui por nds o “pao
caminho e que “dura até a Vida eterna”.

Na primeira leitura conta-se como Deus distribuiu ao seu
Povo o mana, o alimento didrio de que o Povo necessitava
para enfrentar as dificuldades da caminhada entre a terra da
opressdo e a terra da liberdade. Esse
satisfazer a fome fisica do Povo e de |he permitir sobreviver
no deserto, também o ajudou a crescer, a amadurecer, a
superar mentalidades estreitas e egoistas, a encarar a vida

com fé e confianga em Deus.

A segunda leitura diz-nos que a adesdo a Jesus implica o
deixar de ser homem velho e o passar a ser homem novo.
gue da vida e adere a
Ele, passa a ser uma outra pessoa. O encontro com Cristo
deve significar, para qualquer homem, uma mudanga radical, um jeito completamente diferente de se situar face a Deus, face
aos irmaos, face a si préprio e face ao mundo.
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Aquele que aceita Jesus como o “pao

O Evangelho garante-nos que Jesus é o “pdo de Deus que desce do céu para dar a Vida ao mundo”. E em Jesus e através de Jesus
gue Deus responde a fome dos homens e Ihes oferece a Vida em plenitude. Para que esse “pdo
transforme, temos de “acreditar” em Jesus.

-V

pao”, além de

~on

nos alcance, nos alimente e nos
Adaptado de https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4575

I Leitura: Exodo 16,2-4.12-15

Salmo Responsorial: Salmo 77 (78)

Il Leitura: Efésios 4,17.20-24 Evangelho: Jo3o 6, 24-35

AGENDA
04.08.2024
XVIIl DOMINGO DO TEMPO COMUM

Em Goéios, missa solene
em honra de S. Roque

05.08.2024
Reunido para pais e padrinhos para
preparacgao dos batismos.

06.08.2024
Inicio da novena de N. Sra da Saude,
com missa.
Procissdo com o andor de N. Sra das Neves,
meditando os mistérios do Rosario.

09.08.2024
Atendimento

10.08.2024
Atendimento

11.08.2024
XIX DOMINGO DO TEMPO COMUM

Em Rio de Moinhos, missa solene em

honra de N. Sra das Neves, com sermio.

Procissdao solene em honra de
N. Sra das Neves.

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO
SEGUNDO SAO JOAO

Naquele tempo, quando a multiddo viu que nem Jesus nem os seus discipulos
estavam a beira do lago, subiram todos para as barcas e foram para Cafarnaum, a
procura de Jesus. Ao encontra-'O no outro lado do mar, disseram-Lhe: «Mestre,
quando chegaste aqui?» Jesus respondeu-lhes: «<Em verdade, em verdade vos digo:
vés procurais-Me, ndo porque vistes milagres, mas porque comestes dos pdes e
ficastes saciados. Trabalhai, ndo tanto pela comida que se perde, mas pelo alimento
que dura até a vida eterna e que o Filho do homem vos dara. A Ele é que o Pai, o
proprio Deus, marcou com o seu selo». Disseram-Lhe entdo: «Que devemos nds fazer
para praticar as obras de Deus?» Respondeu-lhes Jesus: «A obra de Deus consiste em
acreditar n’Aquele que Ele enviou». Disseram-Lhe eles: «Que milagres fazes Tu, para
gue nds vejamos e acreditemos em Ti? Que obra realizas? No deserto os nossos pais
comeram o mana, conforme estd escrito: ‘Deu-lhes a comer um pdo que veio do
céu’». Jesus respondeu-lhes: «Em verdade, em verdade vos digo: N3o foi Moisés que
vos deu o pdo do Céu; meu Pai é que vos da o verdadeiro pdo do Céu. O pao de Deus
é o que desce do Céu para dar a vida ao mundo». Disseram-Lhe eles: «Senhor, da-nos
sempre desse pao». Jesus respondeu-lhes: «Eu sou o pdo da vida: quem vem a Mim
nunca mais terd fome, quem acredita em Mim nunca mais tera sede».
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XVIill DOMINGO DO TEMPO COMUM Sexta - feira
04 de agosto 09 de agosto
— - — — Santa Teresa Benedita da Cruz (Edith Stein)
08h30 |Na igreja matriz, Adoragdo ao Santissimo Sacramento. -
09h00 |Missa pelos irm3os da Confraria do Santissimo; 16h30 |Atendimento.

Maria Lucilia Alves Cardoso Amaro, m.c. irm3 Arminda; | |18h00 | Terco.

Maria da Gléria Peixoto Gramoso, m.c. Confraria do| |18h30 |Missa por Patrocinia Gongalves Patrdo, m.c. filhas.

Santissimo. 19h30 |Novena de N. Sra das Neves.
10h00 |Em Gdios, missa solene em honra de S. Roque; 20h30 [Novena de N. Sra da Sadde e missa por José da Torre

Maria Madalena Fernandes Santa Marinha, m.c. Cardoso e pais, m.c. filhos.

12000 | Colebracio batismal Sabado
elebragdo batismal.
18h20 |Em Rio de Moinhos, terco meditado e novena de N. Sra 10 de agosto

das Neves. S. Lourenco
19h00 |Em Rio de Moinhos, Missa pelos paroquianos; 10h30 | Atendimento.

Ferngndg do ,P_ilar Patrdo e irmdo Aires Pilar Patrdo,| [15h30 | Atendimento.

m.c. Irma Amélia; ] | |18h20 |Tergo meditado.

Maria Tereza Mascarenhas Azevedo Lima Bras| | 18h50 |Responsos pelosirm3os da Confraria das Almas.

Marques (302 dia), m.c. Confraria do Santissimo. 19h00 | Missa vespertina pelos irm3os da Confraria das Almas;

Segunda - feira Maria Odete Carneiro, m.c. irma Zita;
Maria da Gldéria Enes Monteiro, m.c. filha Zita.
05 de agosto 20h30 |Novena da Sra da Saude e missa por José Vidal
Nossa Senhora das Neves Nogueira, m.c. vilva e filhos.
18h00 |Reunido para pais e padrinhos para preparagdao dos
S | oo Para P P para preparat XIX DOMINGO DO TEMPO COMUM
18h00 |Terco. 11 de agosto
18h30 M|s§a pelas almas; o . 08h30 | Terco.
. José Auglésto e Nur?o Dinis Lemos, m.c. pais. A . 09h00 | Missa pelos paroquianos;

20h00 \Em Rio ﬁ MoC;n 0s, novena e missa em nhonra de Maria Lucilia Alves Cardoso Amaro, m.c. filho Candido;

Nossa Senhora das Neves. 10h00 |Em Rio de Moinhos, missa solene em honra de N. Sra

Terca - feira das Neves, com sermao.
06 de agosto 17h00 | Procissdo solene em honra de N. Sra das Neves.
Transfiguragdo do Senhor MISSAS PELOS IRMAOS FALECIDOS

11h00 |Celebragdo batismal. DA CONFRARIA DAS ALMAS
18h00 |Terco.
18h30 |Missa por avos paternos de Mario Bras Carneiro. SEMANA DE 04/08/2024 A 11/08/2024
19h30 [Novena de N. Sra das Neves, com missa. . .. ,
20h30 |Inicio da novena de N. Sra da Saude, com missa. Domingo 04/08 10:00 horas, em Gdios: José de Abreu
22h00 |Procissdo com o andor de N. Sra das Neves, meditando | | Capitdo e Antédnio Gomes Oliveira

os mistérios do Rosario. Sdbado 10/08 19:00 horas: Rosa Saloio Alves Facdo,

Quarta - feira Laurinda Capitdo Névoa, Aurora Martins do Pilar e Maria da
07 de agosto Gldria Peixoto Gramoso.
18h00 |Terco. Doml.nqo 11/98 09:00 horas: Mané:\ da Concei¢cdao Pinto
18h30 |Missa por Amélia Alves, m.c. filho Albino. Ferreira e Maria de Lurdes Cardoso Miranda.
19h30 |Novena de N. Sra das Neves.
20h30 |Novena de N. Sra da Saude. MISSAS
Quinta - feira Foram mandadas celebrar
08 de agosto « 20 missas pelas inten¢des dos ofertantes das Alminhas do
S. Domingos de Gusmdo Monte;
17h30 |Exposi¢cdo e adorac¢do ao Santissimo Sacramento. « 15 missas pelas intengdes dos ofertantes dos Coros do
18h00 [Adoragdo comunitaria. Coracdo Imaculado de Maria.
18h30 |Missa por Marta Sofia Gramoso do Vale, m.c. vituvo;

Armindo Gongalves Marques e neto Filipe, m.c. filha BOLETIM

A“C?} ) ) ] SALDO DE 2023 -43,90 €

ﬁnto.”'do Vl\sllga’ m.c. ”OfaﬁlArl 'C‘Ei " Entradas na semana: 28. 07.2024 a 04.08.2024 25,00 €

rmindo Marques, m.c. filha Ercilia; - -

Olivia Coutinho Calheiros, m.c. netos. Saidas na semana: 28.07.2024 a 04.08.2024 764,30 €
19h30 |Novena de N. Sra das Neves. Total entradas 2024 750,00 €
20h30 |Novena de N. Sra da Saude e missa por Rosa Maria||Total saidas 2024 1322,26 €

Couto Domingues Neves, m.c. viuvo. Saldo 2024 -616,16 €
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NA PAZ DE DEUS

ANTERO
VASSALO MARQUES

Nasceu em 03.11.1963
Faleceu em 30.07.2024

IGREJA

AGRADECIMENTO
A pardquia agradece o donativo da familia de Maria de
Lurdes Cardoso Miranda, sendo 75,00€ para as obras
paroquiais, 25,00€ para a Conferéncia Vicentina e 25,00€
para o Boletim.

CAPELA DE S. ROQUE

Ap0s a realizagdo dos trabalhos b
de manutencdo/requalificacdo
da Capela de S. Roque, que
consistiram na lavagem de
todas as paredes e telhado,
com aplicagdo de hidrofugante g&¢
em todas as pedras e telhado e,
ainda, pintura com 3 demaos e
reparacao de caleiros e grades,
apresentam-se as contas;
Receita: 9.887,00€
Despesa: 5.150,00€
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Apresentamos uma palavra de agradecimento a todas as
pessoas € empresas que colaboraram, com um
reconhecimento especial as senhoras Arminda Couto, Gldria
Capitdo, Arminda Regado e Lurdes Regado que efetuaram o
peditdrio no lugar.

O saldo desta campanha de obras transita para a conta da
Capela de S. Roque.

Sdo Roque nasceu por volta de 1295 em
Montpellier, Franga e terd morrido na mesma
cidade a 16 de agosto de 1317, com apenas 22
anos.

Filho de uma familia nobre e abastada, SGo
Roque ficou orféo ainda jovem. Quando atingiu
a maioridade doou os muitos bens herdados
aos pobres e, por lei, ao seu tio, partindo em
peregrinagdo sem nada para Roma.

No decorrer da sua viagem cruzou-se com
muitas cidades assoladas pela  peste.
Prestou-se prontamente a ajudar todos os
doentes, protagonizando curas milagrosas com
um bisturi e o sinal da cruz. Onde havia sinais
de peste, SGo Roque aparecia para curar os
doentes, colocando a sua propria vida em risco. e
Sdo Roque tornou-se o santo padroeiro dos invdlidos e dos
cirurgides, sendo invocado contra as pestes e epidemias,
sobretudo na prote¢do do gado contra doengas contagiosas.
E geralmente representado com uma ferida na perna, com um céo

aos pés e com um bastdo e uma vieira tipica dos peregrinos.
Artigo completo em https://paroquiademarinhas.com/2017/07/31/sao-roque-
lugar-de-goios/

BATISMOS
Na igreja paroquial celebraram-se os batismos de:
07.07.2024

LUCAS, filho de Paulo Alexandre Ribeiro Névoa e de Diana
Fino dos Santos, de Pinhote.

27.07.2024

TIAGO, EMA e SARA, filhos de Tiago Manuel da Silva
Marques e de Teresa Marques Monteiro, de Outeiro.

MEL E CAMILA, filhas de José Miguel da Silva Ferreira e de
Margarida Areias Marques Miranda, de Cepaes.

28.07.2024

DINIS, filho de André Dinis Sa Carneiro e de Vera Cristina
Ramos da Costa, de Gdios.

PEDRO GABRIEL, filho de Pedro Cardoso Nogueira e de
Marina Moreira de Lima Nogueira, a residir na Suécia.

NOA, filha de Rafael Filipe Fernandes Matos e de Mariana
Patrdo Lima, de Rio de Moinhos.

JASMIM e ALEX, filhos de Adayr Marques de Lima e de
Adneiha Marques de Lima, de Fao.

30.07.2024

CONSTANCA, filha de Diogo Abreu Ferreira e de Fabiana
Batista Regado, de Cepaes.

AVISO

Os pais que pretendam batizar algum filho até final de
agosto deverdao comunicar, com urgéncia, a data pretendida
ao paroco.

Informa-se que a préxima reunido de prepara¢ao sera no
dia 05 de agosto, as 18h00.

HORARIOS DA CATEQUESE 2024-2025

O hordrio da catequese, para o ano catequético 2024-2025,
serd conforme a grelha apresentada.

As matriculas terdo inicio na primeira semana de setembro
e serdo feitas através de Google Forms, em link
oportunamente divulgado.

ANO LOCAL HORARIO - DIA/HORA

Sexta-feira das 19h as 20h
Quinta-feira das 19h as 20h

Saldo Paroquial

1¢ Capela de S. Roque

Sabado das 14.30h as 15.30h
Sexta-feira das 19h as 20h

Saldo Paroquial

20 Capela de S. Roque

Quarta-feira das 19h as 20h
Sexta-feira das 18.15h as 19.15h

Salao Paroquial

3¢ Capela de S. Roque

Sexta— feira das 19 as 20h
Quarta—feira das 19.15h as 20.15h

Saldo Paroquial

40 Capela de S. Roque

Quarta — feira das 19 as 20h
Sabado das 14h as 15h

Salao Paroquial

5¢ Capela de S. Roque

Segunda- feira das 19 as 20h
Quarta—feira das 19h as 20h

Saldo Paroquial

62 Capela de S. Roque

sal3o Paroquial Quinta- feira das 19 as 20h

79 (de 15 em 15 dias conforme calenddrio)
sal3o Paroquial Segunda — feira das 19 as 20h

8¢ q (de 15 em 15 dias conforme calenddrio)
sal3o Paroquial Quinta—feira das 19h as 20h

92 q (de 15 em 15 dias conforme calendadrio)
sal3o Paroquial Quinta—feira das 19h as 20h

109 q (de 15 em 15 dias conforme calendadrio)
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Na sequéncia da apresentacdo publica do projeto de intervengdo para o Saldo Paroquial, informamos que foram
em conta as sugestdes apresentadas por todos os que estiveram presentes na sessao publica.

O projeto encontra-se em fase de licenciamento. Porém, atendendo ao investimento avultado que se estima, avangamos
desde ja com a Campanha de angariagao de fundos para as obras a realizar.

Assim, a partir da presente edicdo do boletim, iremos apresentar semanalmente informacdo relativa a todos os
donativos recebidos.

Apelamos a todos os paroquianos, inclusive aos nossos queridos emigrantes, para que possam desde ja deixar o seu
contributo para o edificio que é uma referéncia na nossa pardquia e que esta ao servico de todos, para atividades de ordem
pastoral, cultural e ludica.

- %3 R N
levadas

/ OBRAS NO SALAO PAROQUIAL
/ DONATIVOS
‘ Boletim n.2 2489
1] Anénimo Igreja 1 000,00 €
2 | Familia Rio-de-Moinhos 200,00 €
3| Familia Gdios 70,00 €
4] Andnimo lIgreja 170,00 €
5] Familia Monte 400,00 €
6 | Familia Outeiro 250,00 €
7| Andénimo Braga 500,00 €
NDIOSAS FESTAS B
EMHONRA DE
Na préxima terga-feira, dia MARINHAS
de aniversario do clube, et
convidamos todos os CONVOCATORIA

associados e simpatizantes
do clube a participarem

nos eventos do seguinte ASSEMBLHAGERALEXTRAORD'NAR|A

programa:
N2 SR® DAS NEVES, CANTADA PE_LU GRUPO CORAL DE MARINHAS.
18h30 - Mlssa de Agao de Pe. Avelino Marques Peres Filipe, Presidente da Assembleia Geral do Futebol Clube de 14H30: ENTRADA DA RSSOCIAGRO MUSICAL DE MOREIRA DA MAIA.
Marinhas, convoca, nos termos do artigo 39° e artigo 40° dos Estatutos, todos os 15H00: ENTRADA DA FANFARRA DAS MARINHAS
gragas 17H00: ATOS RELIGIOSOS EM HONRA DE N? SR® DAS NEVES.

19h30 - Visita ao cemitério

20h00 - Assembleia de
Tomada de Posse

21h00 - Porto de honra e
corte do bolo de
aniversario

associados e simpatizantes deste Clube, para uma Assembleia Geral Extraordinaria do
Futebol Clube de Marinhas, a realizar no préximo dia 6 de agosto (terca-fei 2024,
pelas 20h00 no Estddio Padre Avelino Marques Peres Filipe, com a seguinte ordem de
trabalhos: :

1- Leitura e aprovagao da ata da Ultima assembleia;

2- Tomada de posse dos corpos dirigentes para a época desportiva 2024/2026;

3- Outros assuntos do interesse do clube.
Se & hora marcada, nao se verificarem os requisitos constantes do artigo 41° dos Estatutos,

a Assembleia Geral funcionard quinze minutos mais tarde, sem necessidade de nova
convocatéria e com qualquer nimero de associados.

Marinhas, 24 de Julho de 2024

O Presidente da Assembleia Geral,

ues Peres Filipe)

NO FINAL, SAIRA UMA IMPONENTE E MAJESTOSA PROCISSAO,
COMPOSTA POR DEZENAS DE FIGURANTES E VARIOS ANDORES
DE FLORES NATURAIS.

NO FINAL DA PROCISSAO, HAVERA UM CONCERTO DA REFERIDA
BANDA DE MUSICA.

19H30: DESPEDIDA DA BANDA DE MUSICA E TOMADA DE POSSE
DA NOVA COMISSAO DE FESTAS DE 2025.

22H00: ATUACAO DA BANDA TRIBUTO AOS QUEEN

00HOO0: GRANDE SESSAO DE FOGO DE ARTIFICIO

00H30: ANIMACAD COM DJ MISS BLISS

FESTA DO IDOSO
VISITA AO SANTUARIO DE FATIMA

A Camara Municipal de Esposende promove, no dia 6
de setembro, a Festa do Idoso, que se efetivard com
uma deslocagdo ao Santuario de Fatima.
Os interessados poderdo efetuar a sua inscrigdo na
Junta de Freguesia, a partir do dia 24 de junho e até
ao dia 16 de agosto, durante o horario normal de
expediente, para o efeito, deverdo apresentar o
Cartdo do Cidaddo ou Bilhete de Identidade e o
cartdo de contribuinte.




