
 

ANO:  XLVIII                    N.º 2494                 Semana: 08-09-2024 a 15-09-2024         

AGENDA 
 
 
 
 
 

08.09.2024 
XXIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 

 

Peregrinação paroquial à Capela de 
Nossa Sra da Paz. 

Missa campal, com sermão,  
pela Paz no mundo. 

 

10.09.2024 
Atendimento 

 

12.09.2024 

Exposição e adoração ao Santíssimo 
Sacramento 

 

14.09.2024 
Atendimento 

 

Reunião da Cúria da Legião de Maria 
 

Festa do 62º aniversário da Fundação 
da Legião de Maria nas Marinhas e 

arciprestado de Esposende 
 

 

15.09.2024 
XIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

«TUDO O QUE FAZ É ADMIRÁVEL»  
XXIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 

ANO B 

Morada: Rua Conde Madimba, n.º 2, 4740-572 Esposende   
Tel: 253 961 391            Site: http:..www.paroquiademarinhas.com                E-mail: paroquiademarinhas@gmail.com  

A liturgia do 23.º Domingo do Tempo Comum fala-nos de um 
Deus eternamente comprometido com a vida e a felicidade dos 
seus filhos. Ele está presente em cada pedaço do caminho que a 
humanidade vai percorrendo, orientando os seus filhos e filhas, 
apontando-lhes a direção que leva à Vida plena, à felicidade 
sem ocaso. 
 

Na primeira leitura, um profeta do tempo do Exílio na Babilónia 
garante aos exilados, desanimados, desiludidos e sem 
esperança, que Deus vai salvá-los e reconduzi-los à terra que 
tinham deixado para trás. Nas imagens dos cegos cujos olhos 
veem novamente a luz, dos surdos que voltam a ouvir, dos 
coxos que saltarão como veados e dos mudos a cantar com 
alegria, o profeta representa essa Vida nova, excessiva, 
abundante, transformadora, que Deus vai oferecer ao seu Povo. 
 

A segunda leitura dirige-se àqueles que acolheram a proposta 
de Jesus e se comprometeram a segui-l’O no caminho do amor. 
Convida-os a não desvalorizar ou discriminar qualquer irmão e a acolher com especial bondade os pequenos, os pobres e 
os frágeis. 
 

No Evangelho Jesus, cumprindo a promessa de Deus, abre os ouvidos e solta a língua de um surdo-mudo. Ele diz-nos, com 
esse gesto, que Deus não Se conforma quando vê o homem fechar-se no egoísmo e na autossuficiência, que só trazem 
sofrimento e infelicidade. Jesus propõe aos “surdos-mudos” que encontra, que abram o coração ao amor, partilha, à 
comunhão: esse é o caminho para o Homem novo, para o homem que vai em direção à Vida autêntica. 

 

Adaptado de https:..www.dehonianos.org.portal.liturgia.?mc_id=4580 

 I Leitura: Isaías 35,4-7a        Salmo Responsorial: Salmo 145 (146)         II Leitura: Tiago 2,1-5        Evangelho:  Marcos 7,31-37  

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS CRISTO 
SEGUNDO SÃO MARCOS 

 
 
 

Naquele tempo, Jesus deixou de novo a região de Tiro e, passando por 

Sidónia, veio para o mar da Galileia, atravessando o território da Decápole. 

Trouxeram-Lhe então um surdo que mal podia falar e suplicaram-Lhe que 

impusesse as mãos sobre ele. Jesus, afastando-Se com ele da multidão, 

meteu-lhe os dedos nos ouvidos e com saliva tocou-lhe a língua. Depois, 

erguendo os olhos ao Céu, suspirou e disse-lhe: «Effathá», que quer dizer 

«Abre-te». Imediatamente se abriram os ouvidos do homem, soltou-se-lhe a 

prisão da língua e começou a falar corretamente. Jesus recomendou que não 

contassem nada a ninguém. Mas, quanto mais lho recomendava, tanto mais 

intensamente eles o apregoavam. Cheios de assombro, diziam: «Tudo o que 

faz é admirável: faz que os surdos oiçam e que os mudos falem».  

http://www.paroquiademarinhas.com
https://www.dehonianos.org/portal/liturgia/?mc_id=4580
https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fwww.oratoriosaoluiz.com.br%2Fevangelho-do-dia-jesus-cura-o-surdo-mudo-mc-731-37%2F&psig=AOvVaw0fxhDavWG0BMBey7cAnqBF&ust=1724519955723000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBQQjRxqFwoTCIic48zPi4gDFQAA


 

VIDA PAROQUIAL  

XXIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
08 de setembro 

NATIVIDADE DA VIRGEM SANTA MARIA 

09h00 
09h15 
 
 
 
18h30 
19h00 

Celebração da Palavra. 
Saída da igreja da Peregrinação paroquial à Capela 
de Nossa Sra da Paz. 
À chegada, missa campal, com sermão, pela Paz no 
mundo. 
Terço. 
Missa pelos paroquianos. 

Segunda - feira 

09 de setembro 

18h00 
18h30 
 

Terço. 
Missa pelas almas; 
Laurestina da Cruz Domingues (30º dia), m.c.                     
Confraria do Santíssimo; 
Tiago Calheiros Couto, m.c. mãe. 

Terça - feira 

10 de setembro 

18h00 
18h30 
 
 
19h15 

Terço. 
Missa por Maria Adelaide Franco, m.c. filha                     
Fernanda; 
António Regado Afonso, m.c. viúva e filhos. 
Atendimento. 

Quarta - feira 

11 de setembro 

18h00 
18h30 

Terço. 
Missa pelos familiares do pároco. 

Quinta - feira 

12 de setembro 

17h30 
18h30 
 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento. 
Missa pelas vocações sacerdotais e missionárias e 
pela santificação do clero. 

Sexta - feira 

13 de setembro 
S. João Crisóstomo 

18h00 
18h30 
 
 
21h00 
21h00 

Terço e devoção a N. Sra de Fátima. 
Missa pelos emigrantes, doentes e vítimas da                 
guerra; 
Paulo Manuel Carneiro Brás, m.c. irmão Mário. 
Reunião geral de catequistas no salão paroquial. 
Encontro/ensaio dos grupos corais da paróquia. 

MISSAS PELOS IRMÃOS FALECIDOS  
DA CONFRARIA DAS ALMAS 

 

SEMANA DE 08/09/2024 A 15/09/2024 
 

Domingo 08/09 10:00 horas: Maria de Lurdes Cardoso Miranda. 
Domingo 08/09 19:00 horas: Maria Tereza Mascarenhas Azevedo 
Lima Brás Marques, Henrique Miguel Ferreira da Cunha e Maria 
Aida Fernandes. 
Sábado 14/09 19:00 horas: António Cavalheiro Cepa, José António 
Rei Capitão, Tereza de Jesus Martins de Matos Curvão e Laurestina 
da Cruz Domingues. 
Domingo 15/09 08:30 horas, em Góios: José de Abreu Capitão e 
Júlio da Silva Vila Chã. 
Domingo 15/09 10:00 horas: Maria de Lurdes Cardoso Miranda. 
Domingo 15/09 19:00 horas: Maria Tereza Mascarenhas Azevedo 
Lima Brás Marques, Henrique Miguel Ferreira da Cunha e Maria 
Aida Fernandes. 
 

Nota: A Confraria mandou celebrar 7 missas pelo irmão Júlio da 
Silva Vila Chã.  

Sábado  

14 de setembro 

EXALTAÇÃO DA SANTA CRUZ 

10h00 
11h30 
15h00 
16h00 
 
18h20 
19h00 
 

Atendimento. 
Celebração batismal. 
Reunião da Cúria da Legião de Maria. 
Festa do 62º aniversário da Fundação da Legião de 
Maria nas Marinhas e arciprestado de Esposende. 
Terço. 
Missa vespertina de ação de graças pelos 62 anos de 
ação pastoral da legião de Maria na nossa paróquia; 
Fernando José da Ponte lima de Matos (30º dia), 
m.c. Confraria do Santíssimo; 
Maria dos Anjos Alves Regado, m.c. filha Arminda; 
Maria dos Anjos Gonçalves Lemos, m.c. sobrinha 
Leopoldina. 

XXIV DOMINGO DO TEMPO COMUM 

15 de setembro 

NOSSA SENHORA DAS DORES 

08h30 
10h00 
 
 
18h20 
19h00 

Em Góios, missa da capelania. 
Missa pelos paroquianos; 
Maria Lucília Alves Cardoso Amaro, m.c. filho                     
Cândido; 
Terço. 
Missa pelos doentes e por todos os seus cuidadores, 
nomeadamente os profissionais de saúde. 

MISSAS  

• 1 trintário gregoriano por Aurora Martins do Pilar 
• 1 trintário gregoriano por António Cavalheiro Cepa 
• 1 trintário gregoriano por Francisco Alves Ferreira 
• 17 missas pelas intenções dos ofertantes dos Coros do 

Imaculado Coração de Maria 
• 12 pelas intenções dos ofertantes das Alminhas de Góios 



 

SALDO DE 2023 -43,90 €

Entradas na semana: 25. 08.2024 a 04.09.2024 25,00 €

Saídas na semana:   25.08.2024 a 04.09.2024 0,00 €

Total entradas 2024 875,00 €

Total saídas 2024 1 322,26 €

Saldo 2024 -491,16 €

BOLETIM

 

IN MEMORIAM 

Homenagem ao membro e amigo  
Antero Vassalo Marques 

 
Na qualidade de Presidente da Assembleia Geral da 
Confraria das Almas e, em representação desta mesma 
Confraria, eu quero usar umas palavras que embora 
breves traduzam a estima que todos temos pelo nosso 
colega Antero, que nos deixou. Toca o sino em som 
triste de morte e de surpresa, morre um homem de fé. 
A Igreja enche-se e presta homenagem ao Antero,                   
homem dedicado e sempre presente, um amigo dos 
vivos e dos mortos, que entrou na mansão dos mortos 
e que agora também precisa do nosso sufrágio.                          
Sempre atento, no programa, no calendário e nas                  
contas transparentes que assegurou a continuidade 
nas várias crises porque passamos. Acompanhado                   
pelos símbolos que nos representa, Deus chamou-o 
para entrar na imensidão dos que já não morrem                    
porque se alimentou com a luz da fé. A alma não é              
capaz de dizer tudo o que sente e cala-se, ficando só a 
falar com Deus. Porque acreditamos nas palavras de 
Jesus “Todos aqueles que o Pai me deu, virão a Mim,                   
e Eu lhes darei a vida eterna” pedimos ao Senhor da 
Vida “Dai-lhe, Senhor, o descanso eterno”.  
 

     O Presidente 
        Domingos Enes Nóvoa 

 

NA PAZ DE DEUS  

 
JÚLIO  

DA SILVA VILA CHÃ 

 
 

Nasceu em 03.05.1968 
Faleceu em 24.08.2024 

 
GÓIOS 

 
 
 

ANTÓNIO  
DOS SANTOS  

ALMEIDA 
 

Nasceu em 15.05.1930 
Faleceu em 03.09.2024 

 
IGREJA 

 
 

AGRADECIMENTO 
A paróquia agradece o donativo da família de António dos 
Santos Almeida, sendo 50,00€ para as obras paroquiais 
(salão), 25,00€ para a  Conferência Vicentina e 25,00€ para 
o Boletim. 

REDE MUNDIAL DE ORAÇÃO DO PAPA 
APOSTOLADO DA ORAÇÃO 

 

Intenção de setembro – PELO GRITO DA TERRA 
 
Rezemos para que cada um de nós ouça com o 
coração o grito da Terra e das vítimas das                
catástrofes ambientais e das alterações                           
climáticas, comprometendo-nos pessoalmente a 
cuidar do mundo que habitamos. 
 

Reflexão 
 

No dia 1 de setembro celebra-se o Dia Mundial de Oração 
pelo cuidado da Criação. Assim, o Papa, durante este mês, 
pede que rezemos para que cada um de nós ouça com o                     
coração o grito da Terra e das vítimas das catástrofes                          
ambientais e da crise climática, comprometendo-nos                         
pessoalmente a cuidar do mundo em que habitamos. A Terra 
grita, mas só a escutamos quando somos diretamente                         
afetados pelas catástrofes ambientais que todos os anos                  
fazem milhares de vítimas em várias regiões do globo.                     
Como sociedade, contribuímos para a crise climática através 
das nossas escolhas e agora é nosso dever mudar os nossos 
comportamentos, comprometendo-nos pessoalmente a                   
cuidar da Terra.  
A encíclica Laudato si centra-se no tema do meio ambiente 
e na necessidade de os seres humanos cuidarem da terra, a 
nossa casa comum. Nela o Papa Francisco, dirigindo-se a 
toda a humanidade, pede uma «revolução cultural audaz» 
(114) para lidar com os desafios urgentes que o nosso                   
planeta enfrenta, incluindo as alterações climáticas, a                      
contaminação e a perda de biodiversidade. Nesta carta, o 
Papa afirma que «uma verdadeira abordagem ecológica 
sempre se torna uma abordagem social, que deve integrar a 
justiça nos debates sobre o meio ambiente, para ouvir                   
tanto o clamor da terra como o clamor dos pobres». O                    
melhor ponto de partida de todo este processo é a                          
conversão pessoal. Esta conversão implica uma mudança de 
mentalidade e de atitude, que se deve refletir numa                     
mudança correspondente nos nossos hábitos e estilo de 
vida. Ao mesmo tempo, o Papa diz-nos que «a conversão 
ecológica, que se requer para criar um dinamismo de                     
mudança duradoura, é também uma conversão                               
comunitária» (219). 
 
Desafios 
 

Cuidar da casa comum – Que gestos concretos queres fazer 
para cuidar do espaço que habitas, que também é o dos teus 
irmãos e o da criação inteira? 
 

Escutar a dor – Contempla, na dor do meio ambiente e dos 
irmãos, a oportunidade de fazer algo por eles. O que está ao 
teu alcance?  
 

Cuidar da vida (ar, água, seres vivos) – Expressas a tua fé e a 
tua relação com Deus cuidando e protegendo a natureza e as 
pessoas que Ele te confiou?  
 

Comprometer-se pessoalmente – Escreve um propósito que 
manifeste o teu desejo de cuidar do meio ambiente e das 
pessoas que Deus te confiou.  
 

Mobilizarmo-nos com outros – Há algo na tua maneira de 
consumir que possas melhorar, para não gerar resíduos nem 
gastos prejudiciais para a natureza e para os outros? 

file:///C:/Users/ser/Dropbox/Boletim Despertar/Grelha Boletim.xlsx


 

SALÃO PAROQUIAL 

Durante esta semana recebemos os seguintes donativos 
para as obras do salão paroquial: 

 

FAÇA O SEU DONATIVO PARA 

Fábrica da Igreja de S. Miguel  de Marinhas  

IBAN PT50 0045 1501 40228881721  09 

PEREGRINAÇÃO À SENHORA DA PAZ 2024 
 
Caros paroquianos 
Ano após ano, peregrinamos até ao 
monte da Sra da Paz na nossa                       
paróquia. Tal como vos tenho                         
alertado, o mundo vive momentos 
conturbados que exigem maior                      
atenção para eliminarmos o flagelo 
da guerra. Lembro-vos o  que Nossa 
Senhora, em Fátima, solicitou aos 
pastorinhos: oração e penitência 
para que os pecadores se                           
convertessem e a guerra acabasse. 
Hoje, Nossa Senhora, também nos 
pede, a todos, o mesmo. 
Neste domingo da NATIVIDADE DE NOSSA SENHORA, rumamos                     
novamente ao alto do monte da Sra da Paz para, mais uma vez,                       
pedirmos o dom da paz, a exemplo daquilo que fizeram os nossos                       
antepassados pela proteção durante a II Guerra Mundial e,                                   
principalmente, durante a Guerra do Ultramar. 
Neste ano que, na qualidade de vosso pároco, presido pela última vez a 
esta peregrinação, muito me alegraria ver toda a comunidade paroquial 
reunida em caminhada orante, com as bandeiras de Nossa Senhora de 
cada um dos lugares. Espero rezar, cantar e celebrar solenemente com 
todos e que esta peregrinação seja expressão de comunhão entre                    
todos.  
Apelo à participação em massa de todos os paroquianos. Que ninguém 
falte. Vamos confiar à Senhora da Paz o novo ano pastoral e consagrar à 
Mãe todas as nossas crianças e jovens em período de formação                          
humana e cristã. Vamos consagrar todas as catequistas e leigos que 
participam na formação das nossas crianças e adolescentes.  
O convite é aberto a todos os paroquianos pedindo a cada uma das 
comissões de festas dos lugares (as que cessaram e as que se propõem 
assumir) e respetivas mordomas da Festa da Senhora a marcarem                            
presença com a Bandeira de N. Sra de cada lugar e se associarem a esta 
peregrinação, em articulação com os ministros extraordinários da                   
comunhão e se mobilizassem para garantirem a presença da bandeira, 
assim como os elementos (homens e senhoras) para levarem o andor 
no percurso estabelecido. 
Após uma breve celebração da Palavra, na igreja matriz, às 09h00,                  
daremos início à peregrinação por volta das 09h15, sendo a                           
responsabilidade de levar o andor distribuída na seguinte ordem:                       
Escuteiros e Grupo de Jovens e depois os lugares da freguesia assim 
ordenados: 1º - Igreja;  2º - Góios; 3º -  Outeiro;  4º - Pinhote;                  
5º - Cepães;  6º - Monte e Abelheira; 7º - Rio de Moinhos. 
Vamos manifestar a nossa fé comunitariamente sendo esperança numa 
PARÓQUIA EM MISSÃO. 
 

A SENHORA DA PAZ VOS RECOMPENSARÁ. 
O pároco 

P.e Avelino 

CATEQUESE 
ANO CATEQUÉTICO  2024-2025 

HORÁRIOS E MATRÍCULAS 
 

O horário da catequese, para o ano catequético 2024-2025, 
será conforme a grelha anteriormente apresentada. 
A partir do dia 1 de setembro estão abertas as                                               
inscrições/renovação de matrícula para a catequese, até ao 
dia 24 de setembro, via Google Forms 
 

https://forms.gle/bnJ6aUr6QKxttXiR9  
 

A abertura oficial do ano catequético terá lugar no dia                           
29 de setembro na celebração da Festa do Padroeiro           
Arcanjo São Miguel. 

(atenção consultar boletim e página da Paróquia) 

ARGO 
A Associação Recreativa de Góios promove, no próximo dia 22, um                 
PASSEIO/CONVÍVIO, de acordo com o seguinte programa: 

CRUZ VERMELHA 
 

A Delegação de Marinhas da Cruz Vermelha 
Portuguesa informa que na policlínica está disponível 
mais uma especialidade de CLÍNICA GERAL, assegurada 
pelo Dr. Nivaldo Leão, que prestará consultas às                  
Quintas Feiras à tarde, a partir das 16h00. 

OBRAS NO SALÃO PAROQUIAL 

Lugar  
N.º de ofertas 

(semana) 
N.º de ofertas 

(total) 
Valor 

(semana) 
Valor 
(total) 

Cepães 1 6 100,00 € 620,00 € 

Igreja 0 2 0,00 € 1 170,00 € 

Monte 0 1 0,00 € 400,00 € 

Outeiro 1 2 30,00 € 280,00 € 

Pinhote 2 4 220,00 € 820,00 € 

Rio de Moinhos 3 7 320,00 € 870,00 € 

Abelheira 0 1 0,00 € 75,00 € 

Góios 1 3 100,00 € 190,00 € 

Rio  0 1 0,00 € 200,00 € 

Ex-voto 0 1 0,00 € 500,00 € 

Outras pessoas fora da 
paróquia 

0 1 0,00 € 500,00 € 

Entradas na semana:    
770,00 € 

18.08.2024 a 08.09.2024 

Total entradas 5 625,00 € 

OFERTANTES 
Manuel Ramos Assunção - Outeiro 30,00 € 

Família António Cavalheiro Cepa - Pinhote 200,00 € 

José Carlos Morgado Razão - Rio de Moinhos 200,00 € 

Paulo Moreira Silva— Pinhote 20,00 € 

Anónimo - Rio de Moinhos 70,00 € 

Alfredo Abreu Lima - Góios 100,00 € 

José Augusto Moreira Martins  -  Rio de Moinhos 50,00 € 

Salvador da Silva Rossas - Cepães 100,00 € 

https://forms.gle/bnJ6aUr6QKxttXiR9

