
2024 – 011

16 a 22 de dezembro
III Semana do Advento

Concerto de Natal
O concerto “Songs of Hope”, pelo Coro de Peque-

nos Cantores de Esposende leva sonoridades natalí-
cias à Igreja Matriz de Apúlia, no dia 23, às 21h30.

Inscrições para o CPM 2025
Encontram-se abertas as inscrições para o próximo CPM 

(Centro de Preparação para o Matrimónio), que decorrerá 
aos Sábados, às 21h00 entre 25 de janeiro e 22 de fevereiro 
de 2025, no Centro Paroquial de Vila Chã.

O CPM é um movimento da Igreja que tem como obje-
tivo dedicar-se à preparação dos noivos para o Matrimónio.

Tem como finalidade promover sessões com pedagogia 
e metodologia própria, baseadas na revisão de vida e tes-
temunho vivencial (…), apoiados na reflexão e no diálogo 
conjugais.

Pretende ajudar os noivos a preparar o seu matrimónio, 
refletir sobre o seu noivado e dialogar sobre a validade das 
suas ideias e dos seus comportamentos.

Embora não seja obrigatória a frequência do CPM, 
o Código de Direito Canónico estabelece que se faça «a 
preparação pessoal para a celebração do matrimónio, pela 
qual os esposos se disponham para a santidade e os deveres 
do seu novo estado» (CIC can. 1063, 2, CCEO).

As inscrições devem ser feitas junto dos Párocos, em 
impresso próprio a que pode aceder clicando na gravura ao 
lado, ou online, clicando em https://paroquiadesposende.
wordpress.com/

Direitos Paroquiais
Em muitas Comunidades mantém-se o costume de 

pagarem os Direitos Paroquiais a partir do S. Miguel – 29 
de setembro, embora os mesmos possam ser entregues de 
janeiro a dezembro.
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3.º Domingo do Advento
1.ª Leit. – Sofonias 3,14-18a; 
Salmo – Isaías 12,2-3;
2.ª Leit. – Filipenses 4,4-7;
Evang. – Lc 3, 10-18
Continuamos, nesta terceira etapa do “caminho 

do advento”, a preparar a vinda do Senhor. Chamado 
“domingo Gaudete”, este terceiro domingo do adven-
to convida-nos à alegria. A vinda do Senhor aproxi-
ma-se; a nossa libertação está cada vez mais perto.

Na primeira leitura, o profeta Sofonias convida 
Jerusalém a alegrar-se porque Deus revogou a sen-
tença de condenação que pendia sobre o seu Povo. 
O amor de Deus é bem mais forte do que a sua von-
tade de castigar. Deus irá estabelecer a sua morada 
no meio do seu Povo, curando-o com o seu amor e 
abrindo-lhe as portas de um futuro repleto de alegria, 
de esperança e de paz.

Na segunda leitura, Paulo pede aos cristãos de 
Filipos que se alegrem porque “o Senhor está próxi-
mo”. Conscientes dessa proximidade, os cristãos ca-
minham pela vida serenos e confiantes, distribuindo 
gestos de bondade e de generosidade, numa escuta 
constante de Deus, dos seus desafios e propostas. É 
assim que se espera o Senhor.

No Evangelho João Batista, o profeta do adven-
to, continua a propor-nos caminhos de conversão. 
Exorta-nos a uma mudança radical, que nos torne 
mais humanos, mais solidários, mais bondosos, mais 
misericordiosos. Partilhar os nossos bens com os 
necessitados, não defraudar o próximo, não exercer 
violência, são as marcas da vida nova, de uma vida 
segundo o Espírito. É nesse sentido que caminham 
os que esperam o Senhor.

A mudança de vida que João propunha a todos os 
que o procuravam na margem do rio Jordão, devia 
traduzir-se numa efetiva mudança de atitudes. Não 
bastam declarações de boas intenções; a conversão 
tem de manifestar-se em gestos. Por isso, João dizia-
lhes: “Produzi frutos de sincera conversão” (Lc 3,8).

No entanto, as pessoas queriam orientações mais 
concretas. Lucas conta que elas perguntavam: “que 
devemos fazer?” (vers. 10.12.14). 
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Residência Paroquial de Apúlia:
Sábado das 15 horas às 16 horas



Segunda-feira	 16 de dezembro
19h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Novena do Menino
Terça-feira 	 17 de dezembro
18h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Em louvor a Sta. Luzia
—	Adelina Alves da Cruz e familia
—	António Francisco Barros e familia
—	Bernardo Quintas Gomes
—	João da Silva Lourenço, sogros, cunhados e fa-

milia
—	Manuel da Cruz Martins e esposa
—	Manuel Loureiro Mendanha, pais, avós. e tia Rita
—	Sérgio Manuel Azevedo da Cruz, irmão, pais e 

tio António
19h15 – capela N.ª Senhora do Amparo (Apúlia)
—	António Barros Lucas e esposa
—	João dos Santos Pereira, pais, sogros, irmã e 

sobrinho
—	José Fernandes Rodrigues e Maria Calista Fer-

reira Rodrigues
—	Manuel Alberto da Silva Martins e sogro
—	Manuel Castro Miranda e filha
—	Manuel dos Reis Perelhal
—	Manuel Fernandes Barros, irmão, cunhada, pais 

e tio João
—	Manuel Martins Dourado Fontes
—	Narciso Figueiredo carvalho e família
—	Serafim Alves da Quinta e família
19h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
Quarta-feira	 18 de dezembro
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	Ação de Graças Sr. da Saúde
—	António Almeida Dias dos Santos
—	António Ferreira da Nova, esposa e filhos 
—	Carolina Martins Catarino e Maria Jacinta Santos 

Alves
—	Diamantina Amorim Lopes Ribeiro 
—	José António da Silva Miranda e família
—	Manuel Rodrigues Filipe do Monte, pais e irmão 
—	Maria Adelaide Reina dos Santos, filhos Oscar 

Alexandre e Laurindo Fernando e genro Juven-
tino da Costa

—	Maria Alcinda Deveza Queiroga, pais e irmãs 
—	S. Sebastião, S. Bento, S. Braz e S. Amaro M.C. 

Angelina 
—	Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro, 

Jaime Manuel e família 
—	Zacarias Martins Afonso e família 
19h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	Belmiro Morgado Viana
—	José Tomás Faria de Azevedo, pais e sogros
—	Ludovina Vidal da Venda Lopes
—	Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
—	Manuel Vasco de Azevedo
—	Maria Adelaide Caseiro Neves
—	Maria Etelvina Casanova Moreira e António Reis 

Petejo Moreira
—	Maria Eugénia de Jesus da Venda Soares, marido 

e filho
—	Maria Salomé do Vale Carreira 
—	Rosa Alves Rosa
Quinta-feira 	 19 de dezembro
18h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Abílio Eiras Barreiro e família
—	Carlos da Silva Viera de Sousa, esposa e família
—	Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, 

irmão, cunhados e nora
—	Joaquim Gonçalves Pimenta e esposa
—	José Fernandes Cachada
—	José Luis da Pena, esposa e família
—	José Manuel Azevedo Cachada e familia
—	Manuel Faria Silva Cachada
—	Maria Elisa Ferreira Duarte, marido e pais
—	Maria Ferreira Gomes, Arménio e Manuel Fer-

nandes Carreirinha
—	Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, 

cunhados e familia
19h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)

Sexta-feira	 20 de dezembro
19h15 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
— Adriano da Silva Regado 
—	Diamantina Amorim Lopes Ribeiro 
—	Serafim Fernandes da Silva e esposa Maria Gon-

çalves  
19h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	António Catarino Dourado e irmã
—	António Dias Fernandes Herdeiro, pais e sogros
—	António Santil Pereira
—	Arminda Ramos Vasco Santil 
—	Carmelinda Morais Fernandes Vidal 
—	Emílio Leite Igreja
—	Gabriel de Campos Sántil, esposa e família
—	Gonçalo Gomes de Azevedo, Carlos Faria de 

Azevedo e seus pais
—	Gracinda Pontes de Miranda Vinha
—	Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
—	Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
—	José Joaquim Gomes Dourado, esposa e Teodósio 

Joaquim Dourado
—	Ludovina Vidal da Venda Lopes
—	Manuel Emilio Portela da Cruz 
—	Manuel Mariz Cruz e esposa
—	Manuel Moreira da Venda e filha
—	Maria Salomé do Vale Carreira 
—	Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro 

Portela da Cruz
Sábado	 21 de dezembro
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Em honra de Sta.Luzia
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (Confraria das Almas)
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	Adelina Fernandes de Oliveira (30.º dia)
—	Luís Sá Maria Martins Soares  (1.º aniv.º)
—	Maria Alves Condesso (30.º dia)
Domingo          	 22 de dezembro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Paroquianos
09h15 – igreja paroquial Fonte Boa
— Paroquianos
—	Irmãos da Confraria das Almas
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos

– local, horário e intenções das celebrações – 


