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23 a 29 de dezembro
IV Semana do Advento e Natal

Horários de Natal
Como temos falado, tudo está em aberto para fazer-

mos o caminho da Unidade Pastoral. Neste sentido, e 
porque há possibilidade de termos Eucaristias de manhã 
e de tarde, no dia de Natal e primeiro dia do ano, este ano 
vamos ter este horário com o horizonte de no próximo ano 
fazer rotatividade de horários nestes dias tão especiais.

 Fazer um caminho de interparoquialidade e, também po-
dermos usufruir das paróquias que fazem parte da Unidade 
Pastoral. Temos três horários para celebrarmos a Eucaristia. um 
mais cedo, um perto da hora do almoço e um da parte de tarde.

Bênção da mesa de Natal
Patriarca ou matriarca da casa:
Bendito sejais Deus de amor,
por estes alimentos que nos fazem
participar da alegria do Natal de Jesus.
Derramai, sobre eles e sobre nós, o Vosso Espírito.
Abençoai, ó Pai de ternura, esta refeição e os que 

a prepararam com amor.
Fazei de nós criaturas novas, para construirmos 

uma sociedade justa e solidária, onde não falte o pão 
na mesa de todas as famílias.

Por Cristo Nosso Senhor.
Ámen.
Todos: Obrigado, Senhor,
por este encontro de família.
Fortalecei em nós a vida de
comunhão e de partilha.
Obrigado, pelo pão nascido da terra,
e pelo Pão descido do céu.

Patriarca ou matriarca da casa:
Deus Pai de bondade nos ilumine com a luz de Jesus 

Divino Salvador e nos faça caminhar como filhos e 
filhas da luz, hoje e sempre. Ámen.

Permaneçamos na paz do Senhor.
Todos: Dêmos graças a Deus. 
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4.º Domingo do Advento
1.ª Leit. – Mq. 5,1-4a; 
Salmo – Sl. 79 (80);
2.ª Leit. – Hb. 10,5-10;
Evang. – Lc. 1,39-45.
Nesta última etapa do “caminho do advento”, 

a liturgia desvela um pouco mais a identidade do 
menino que vem de Deus e que os homens esperam 
ansiosamente. Ele entra no mundo pela porta da 
humildade e da simplicidade; mas é “o Senhor” da 
história, o rei Pastor que há de guiar-nos aos campos 
eternos onde há Vida em abundância.

Na primeira leitura o profeta Miqueias deixa aos 
habitantes de Judá um convite à esperança. Promete a 
esse povo humilhado, angustiado, com futuro incerto, 
que Deus lhe vai enviar um rei novo, humilde e bom, 
que inaugurará uma era de prosperidade, de justiça e 
de harmonia. Como pastor de Judá, ele deixar-se-á 
guiar pelas indicações de Deus; e será, para todos os 
que o esperam, “a paz”.

Na segunda leitura, um “mestre” cristão do séc. 
I oferece-nos a chave de leitura para entendermos 
a vida de Jesus: desde que Ele “entrou” no mundo, 
dispôs-se a pôr a sua vida ao serviço do plano de 
Deus, numa obediência total e numa entrega abso-
luta à vontade do Pai. É assim que são chamados a 
viver todos aqueles que se dispõem a acolher Jesus 
e a segui-l’O.

No Evangelho duas mulheres, grávidas de es-
perança, convidam-nos a centrar a nossa atenção 
no menino que está para chegar e a acolhê-lo con-
venientemente: com o mesmo amor, com a mesma 
alegria, com a mesma gratidão, com o mesmo espanto 
que elas sentiram diante da visita de Jesus. Jesus é – 
dizem-nos elas – o centro da história da salvação, a 
realização plena das promessas de Deus, o “Senhor” 
da história que vestiu a nossa humanidade para nos 
trazer a paz.

Sejamos como Isabel que confia na criança que a 
sua prima traz no ventre! Ela reconhece que aquela 
crainça é Deus que vem ao encontro do seu povo para 
concretizar as suas promessas e para instaurar uma 
nova era de vida e de paz sem fim.

Nossa Senhora da Expectação! — Rogai por nós! 
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Residência Paroquial de Apúlia:
ligar para o pároco para alguma situação 

urgente



Segunda-feira	 23 de dezembro
19h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Novena do Menino
Terça-feira 	 24 de dezembro
15h30 – capela N.ª Senhora do Amparo (Apúlia)
—	Alexandrino Malgueiro e esposa
—	Almas do Purgatório e Maria de Fátima Estela 

Carvalho
—	Carminda Moreira da Silva e Joel Carvalho
—	Fernando Correia Araújo e família
—	Fernando Gonçalves Malgueiro, esposa e Ana 

Gonçalves Malgueiro
—	Jaime Gomes Ferreira Martins e família
—	Joaquim Celestino e família
—	José Loureiro de Almeida, pais e irmãos
—	José Mouquinho e família
—	Manuel Alberto Seara Ferreira
—	Manuel Alves Sá Lopes e esposa
—	Manuel dos Reis Perelhal
—	Manuel Martins Dourado Fontes
—	Maria Camila, Marido, filhos e pais
—	Maria da Conceição Silva Gomes, marido e fa-

mília
—	Maria dos Santos Fernandes Oliveira  
—	Serafim Alves da Quinta e família
Quarta-feira	 25 de dezembro
09h45 – igreja paroquial Fonte Boa
— Natal de Jesus
11h00 – igreja matriz de Rio Tinto
—	Natal de Jesus
15h30 – igreja matriz de Apúlia
— Natal de Jesus
Quinta-feira 	 26 de dezembro
18h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Carlos da Silva Viera de Sousa, esposa e família
—	Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, 

irmão, cunhados e nora
—	Defim Faria e Silva, Maria Gonçalves Barros e 

pais
—	Gabriel Francisco Barros e esposa
—	Joaquim Moreira Barros e família
—	José Luis da Pena, esposa e família
—	Maria Pimenta Guimarães
—	Maria Regina Gomes da Costa, filha Elisabete e 

seus pais
Sexta-feira	 27 de dezembro
18h30 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	António Catarino Dourado e irmã
—	Arminda Ramos Vasco Santil 
—	Carmelinda Morais Fernandes Vidal 
—	Cristina Maria Ferreira Carreira
—	Domingos Oliveira da Rocha
—	Emílio Leite Igreja
—	Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
—	Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
—	José Joaquim Gomes Dourado, esposa e Teodósio 

Joaquim Dourado
—	Ludovina Vidal da Venda Lopes
—	Manuel Emilio Portela da Cruz 
—	Maria Alice Pontes de Carvalho, marido e filhos
—	Maria Cândida da Silva Miranda 
—	Maria Etelvina Casanova Moreira e José Gomes 

Moreira
—	Maria Manuela Torres Sobral Silva, marido, pais 

e sogros
—	Maria Salomé do Vale Carreira 
—	Maria Santos Gonçalves
—	Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro 

Portela da Cruz 
—	Ramiro Fernandes de Campos, esposa e genro 

Joaquim
—	Rosa Cancela Carreirinha e marido
19h15 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
— António Fernandes Pinheiro
—	Circulina Fernandes Torres e Delfino Machado 

Ribeiro e irmã Esperança
—	Daniel Gomes Moreira 
—	Diamantina Amorim Lopes Ribeiro
—	Felicidades Fernandes Faria Torres, marido, 

filhos e genros

—	Manuel Dias Fernandes Herdeiro e Manuel Vasco 
Fernandes Herdeiro

—	Manuel Eusébio da Silva e Arminda Marques de 
Almeida

—	Maria Carminda Agra Pereira
—	Maria Lima Gonçalves Moreira 
—	Serafim Fernandes da Silva e esposa Maria Gon-

çalves
Sábado	 28 de dezembro
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Alda M.ª Alves Igreja Cachada (1.º aniv.º) e marido
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa

Sagardo Lausperene - 24 horas
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	Avelino Eiras Gomes (1.º Aniv.º)
—	Domingos Oliveira da Rocha (1.º Aniv.º)
—	Maria Adelaide Caseiro Neves (1.º Aniv.º)

19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	Adelina Fernandes de Oliveira (30.º dia)
—	Luís Sá Maria Martins Soares  (1.º aniv.º)
—	Maria Alves Condesso (30.º dia)

Domingo          	 29 de dezembro
Sagrada Família

08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
19h00 – igreja paroquial Fonte Boa

Bênção do Santíssimo
— Paroquianos
—	Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento

CPM 2025
As inscrições para o CPM 2025 devem ser feitas 

on line ou com os párocos

– local, horário e intenções das celebrações – 


