Meditando a Palavra - “VAI E NAO TORNES A PECAR”
Queremos caminhar com Jesus Cristo, seguir os seus
passos, usar as mesmas palavras, praticar os mesmos ges-
tos. Ele fala e age com sabedoria e amor. Nao julga, ndo con-
dena — apenas perdoa. Aprendamos com o Mestre a arte da
misericordia. “Vai e ndo tornes a pecar” A frase é de Isaias e
escutamo-la na primeira leitura: «Olhai: vou realizar uma coi-
sa nova, que ja comega a aparecer; ndo a vedes?». E um
precioso resumo do modo de agir de Deus, ao longo da histo-
ria do povo biblico. E também um precioso resumo do tempo
quaresmal, a medida que caminhamos da morte para a vida
ressuscitada, a passagem que nos abre um caminho de Pas-
coa, no horizonte de uma vida renovada. Deus esta sempre
pronto a fazer algo novo em nds, ndo o vemos? Esta profecia
de esperancga convida-nos a estar abertos a novidade divina,
ajuda-nos a entender que o Senhor continua a agir hoje e que
o fara amanha. Esta promessa concretiza-se na perfei¢do no
episédio do evangelho. O anuncio de um Deus que n&o quer
condenar mas salvar esta no centro da misséo de Jesus Cris-
to, que interpreta de maneira nova e radical os ditames da lei
judaica. O mundo velho e passado é a interpretacao da lei
que gera coragdes endurecidos, como vemos nos fariseus e
nos escribas que recorrem a Jesus Cristo com uma artimanha
mal-intencionada. O Mestre, porém, introduz uma luz nova
num ambiente sombrio onde se pressagiava a morte. De cer-
to modo, renova também o coragdo dos escribas e fariseus
acusadores, fa-los regressar ao coragéo, tornando-os consci-
entes do pecado que também habita no seu interior. A mulher
oferece uma vida nova, abre-a para um futuro esperangoso:
ndo s6 ndo a condena, como perdoa na raiz o seu pecado.
Ele abre-nos a uma vida nova: «Vai e ndo tornes a pecar».
Da habituagdo a novidade do perdado Jesus Cristo oferece
hoje o mesmo perdéo a cada um de noés. Quer-nos motivar a
regressar ao coragéo, conscientes dos nossos pecados e, ao
mesmo tempo, prontos a dar passos de esperanca e de vida
nova. Para isso, € oportuno refletir: J& me habituei aos meus
pecados? Ou busco sempre o perddo de Deus e dos irmaos
como forma de dar passos de esperanga? Onde o velho e
passado havia gerado condenacéo e possibilidade de morte,
o Mestre cria uma situacéo insdlita de abertura a vida. Jesus
Cristo veio para abrir um caminho novo e nédo se pode entrar
nele se, primeiro, ndo se receber o perddo. O perdado que
brota do coragdo do Pai e do Filho chega-nos pelo Espirito
Santo, que nos espera no sacramento da reconciliagdo. «A
nossa relagdo com o Coragdo de Cristo transforma-se sob o
impulso do Espirito, que nos orienta para o Pai, fonte da vida
e origem Ultima da graga» (Papa Francisco, Carta Enciclica
sobre o amor humano e divino do Coragao de Jesus, 77). Do
Espirito recebemos a forga para nao voltar a pecar, para re-
novar a nossa vida. Aproximemo-nos desse sacramento, ndo
por obrigacdo, mas como oportunidade de experimentar a
novidade que Deus quer realizar em nés. Deixemo-nos sur-
preender pelo seu perdao e transformar pelo seu amor.

Palavra do Senhor

V Domingo da Quaresma

aquele tempo, Jesus foi

para o monte das Oli-

veiras. Mas de manha

cedo, apareceu outra
vez no templo e todo o povo se
aproximou d’Ele. Entao sentou-Se e
comecou a ensinar. Os escribas ¢ os
fariseus apresentaram a Jesus uma mulher surpreendi-
da em adultério, colocaram-na no meio dos presentes
e disseram a Jesus: «Mestre, esta mulher foi surpreen-
dida em flagrante adultério. Na Lei, Moisés mandou-
nos apedrejar tais mulheres. Tu que dizes?». Falavam
assim para Lhe armarem uma cilada e terem pretexto
para O acusar. Mas Jesus inclinou-Se e comegou a
escrever com o dedo no chao. Como persistiam em
interroga-I’O, ergueu-Se e disse-lhes: «Quem de entre
vos estiver sem pecado atire a primeira pedra». Incli-
nou-Se novamente e continuou a escrever no chao.
Eles, porém, quando ouviram tais palavras, foram
saindo um apds outro, a comegar pelos mais velhos, e
ficou s6 Jesus e a mulher, que estava no meio. Jesus
ergueu-Se e disse-lhe: «Mulher, onde estio eles? Nin-
guém te condenou?». Ela respondeu: «Ninguém, Se-
nhom. Disse entdo Jesus: «Nem Eu te condeno. Vai e
nao tornes a pecar.

Jo 8, 1—11

Horarios de Atendimento:

Antas: quartas—16h30 as 17h30; sabados—17h as 18h.
Belinho: tergas—16h30 as 17h30; sabados—das 10h as 11h30.
Forjaes: quintas—16h30 as 17h30; sabados—15h30 as 16h15.

Telemovel: 966 310 616

Fazei-me justica, meu Deus,
defendei a minfa causa contra a gente sem piedade,
livrai-me do homem desleal e perverso.
Vs sois o meu refiigio

T a 13 de Abril de 2025
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FONTE VIVA

BOLETIM INFORMATIVO DA UNIDADE PASTORAL ESPOSENDE NORTE

Hno - XVIII N° 960

Ano Litirgico C



ANTAS (Sao Paio)

Segunda, 18h30: Celebragao da Palavra.

Terga, 18h30: Celebragéo da Palavra

Quarta, 18h30: Intencdes dos presentes

Quinta, 18h30: Celebracao da Palavra

Sexta, 18h30:

Manuel Fernando Cunha Laranjeira (Rigo)

Vitor Manuel da Silva Vieira

Sabado, 17h30:

Antonio Viana Rolo Agra (2° Aniv.)|Gabriel Matos da Silva

Manuel de Sa Vieira|Almas do Purgatério

Intengdes de Maria José e Anténio Caramalho

Domingos de Abreu SearalAugusto Sa da Torre

Leontina Ferreira e Anténio Saleiro

Carolina Rodrigues Meira e Augusto Gongalves Enes

DOMINGO DE RAMOS (SENHOR AOS ENFERMOS), 8h00:

Manuel da Costa Azevedo|Manuel Augusto Viana Sampaio

Pedro Miguel Cepa Rolo]Augusto Meira da Cruz e esposa

Manuel Pires e Amélia Viana Caramalho|José Alves da Cruz, esposa
Maria, pais Manuel e Emilia e filhos Lucia e Nelinho|Maria de Lurdes
Rodrigues Laranjeira e Celina Rodrigues Laranjeira|Maria de Fatima
Caramalho Moreira e Manuel da Cruz Gongalves|Carolina Alves Mo-
reira, Elvira e pais

Celebragao de missas: 1, por Pedro Miguel Cepa Rolo, msc., pais.

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial

05| Eucaristia Vespertina, as 17h30.

06| Domingo V da Quaresma: Eucaristia, as 11h00.

12| Eucaristia Vespertina, as 17h30 |Via-sacra com a Catequese
(igreja Paroquial), as 18h30.

13| DOMINGO DE RAMOS NA PAIXAO DO SENHOR: Béngio dos
Ramos, celebragéo da Eucaristia as 8h00 e saida da Procissao
do Senhor aos Enfermos, as 9h00. No final da Procissao, em
frente a igreja Paroquial, sera dada a Béng&o do Santissimo.

17| Inicio do TRIDUO PASCAL - QUINTA-FEIRA SANTA: Lava-pés
e Missa da Ceia do Senhor, em Antas 20h00 (também para
Belinho e Forjaes).

18| SEXTA-FEIRA DA PAIXAO DO SENHOR: Oragdo pessoal nas
igrejas de Antas, Belinho e Forjaes as 15h00 em Memdria da
Morte do Senhor| CELEBRACAO DA PAIXAO DO SENHOR,
em Antas, as 20h00, também para Belinho e Forjaes.

19] SABADO SANTO - SOLENE VIGILIA PASCAL: Antas as
17h00| Belinho, as 19h00 (Festa da Vida — 8° ano) | Forjaes,
as 21h00 (Festa da Vida — 8° ano)

BELINHO (Sao Pedro Fins) Continuacgao...

- Celebracao de missas: 2, pelos pais de Lurdes e David, irmao
Manuel e marido Anténio Cunha, msc., Natividade Marques|2, por
Manuel Martinho Pires da Costa, msc., pessoas amigas|2, pelos pais
Amélia e Benjamim, msc., Marinha Santos|6, por Davide Fernandes
Pereira e familia, msc., Rosa Maria Barros|2, por Manuel Machado
Pereira de Barros, msc., afilhada Rosa Maria Barros|4, por Fernanda
Gongalves Marques, msc., Maria Candida.

Iniciativas/Eventos da Comissao de Festas de Sao Pedro/2025
Nos dias 5/abril: Arroz de Cabidela; 13/abril: Bife da Pascoa; 10/maio:
Noite da Francesinha; 18/maio: Almogo na Peregrinagao Arciprestal a
Senhora da Guia; 1/junho: Almogo no ‘Dia da Crianga’, na Senhora da
Guia; 10/junho, havera uma Excursdo a Fatima e a 21/junho, a ‘Noite
de S&o Jodo'. Participemos!

BELINHO (Sao Pedro Fins)

Segunda, 19h30:Alfredo Pires Gongalves Pereira|José Maria Oliveira
Marques|Maria de Lurdes Almeida, marido David, filho Manuel e gen-
ro Antonio|Lou Cravo Nanthavong|Antonio Norberto Lima Almeida|P.e
Campos Lima|Maria Olivia Fagundes Lebreiro, mae e familares, nora
Candida e familiares|Almas mais abandonadas|Manuel Martinho Pires
da Costa|Manuel Alves Caseiro e esposa Paulina

Terca, 19h30: Celebragao da Palavra

Quarta, 19h30:Rosa Martins (Aniv.)| Lou Cravo Nanthavong (2° més)
|Antonio Fernando Caseiro Moreira (Aniv.), Maria Alves Caseiro
(Aniv.) e Maria Alves Caseiro (filha — Aniv.)Manuel Francisco do Cru-
zeiro e familiares|Antonio Rei de Sa|Rosa Martins, marido e fi-
Ihos|Manuel Candido Lima Almeida e filho Manuel Augusto Gomes
Almeida|Maria Lucia Vieira de Sa|José Caramalho, esposa, pais,
irmaos, madrinha de Batismo e Maria Olivia Fagundes Lebreiro|José
Martins Cepa Patricio e esposa Joana e filhos|Jaqueline Maria Go-
mes Lima|Antonio Norberto Lima Almeida|Maria de Lurdes Fernandes
Gomes|Manuel Martinho Pires da Costa

Quinta e Sexta, 19h30: Celebracio da Palavra

Sabado, 19h30:Lucinda de Fatima Barros Oliveira (Aniv.)|Manuel
Martins de Sa e Maria dos Anjos Gongalves da Costa Azevedo (Aniv.)
Eugénio Gongalves Couto (Aniv.)|[Eudardo Lima de Almeida (Aniv.) e
Manuel Lima Almeida|lsolete Maria Lima Moreirale intengdes dos
pais|Eduardo Lima Almeida e filho Manuel Almeida|Maria Etelvina
Machado Barros Pereira (Aniv.)[José Maria da Silva Pereira (Aniv.)
|Honra de Santa Luzia|Anténio Norberto Lima Almeida|Maria Olivia
Fagundes Lebreiro, mae e familiares, nora Candida e familia-
res|Baltazar da Silva Manso|Maria de Lurdes Faria Rodrigues, Olinda
Nascimento Maciel e Manuel Rodrigues|Manuel Machado Pereira de
Barros|Torcato Seres Martins Torres|Maria Irene Conceigédo Pereira,
Antonio Gongalves Merrelho e filha Manuela|Davide Fernandes Perei-
ra e familia

DOMINGO DE RAMOS, 9h00:Anténio Fernando Arezes Cepa (Aniv.)
|[Maria Lucia Vieira de SalAlzira Alves Ribeiro (Aniv.)Mateus Faria
Neiva, Jacindra Gongalves, Manuel Alipio Fernandes Gomes e Manu-
el Amaro G.ves Gomes|José Joaquim Neves do Cruzeiro e filho Mar-
tinho|Leontina Pires|Isolete Maria Lima Moreira e intengbes dos
pais|lsilda Maria Santos Ledo e seus pais|Maria de Lurdes Faria Ro-
drigues|Honra de S. Bento e intengdes particulares|Honra de Nossa
Senhora de Fatima e honra dos Santos Francisco e Jacinta|Filipe da
Cruz Lemos e Carolina Alves Caseiro, Manuel Adolfo Caseiro e Ma-
nuel Martins da Cruz|Pedro Miguel Cepa Rolo|Maria Olivia Fagundes
Lebreiro, méae e familiares, nora Candida e familia|Rodrigo de Sa
Albina|Adelino Eiras Almeida e esposa Lurdes Matos|Maria de Lurdes
Fernandes Gomes|Davide Fernandes Pereira e familia|Jaime Martins
Rolo, pais, avos e tios|Anténio Norberto Lima Almeida

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial

05| Adoragao Eucaristica, as 18h30 | Eucaristia, as 19h30 (com a
Catequese — Festa das Bem-aventurangas (7° ano). -

06| Domingo V da Quaresma: Eucaristia, as 9h00 | PROCISSAO
DOS PASSOS, as 14h30.

12| Eucaristia Vespertina, as 19h30.

13| Domingo de Ramos: Béng¢ao dos Ramos e Eucaristia, as 9h00.

17| Inicio do TRIDUO PASCAL - QUINTA-FEIRA SANTA: Lava-pés
e Missa da Ceia do Senhor, em Antas 20h00 (também para
Belinho e Forjaes). -

18| SEXTA-FEIRA DA PAIXAO DO SENHOR: Oragéo pessoal nas
igrejas de Antas, Belinho e Forjdes as 15h00 em Memoria da
Morte do Senhor | CELEBRAGAO DA PAIXAO DO SENHOR,
em Antas, as 20h00, também para Belinho e Forjaes.

19| SABADO SANTO - SOLENE VIGILIA PASCAL: em Antas as
17h00, em Belinho, as 19h00 (Festa da Vida — 8° ano) e em
Forjaes, as 21h00(Festa da Vida — 8° ano)

FORJAES (Santa Marinha)

Segunda, 18h30: Celebragéo da Palavra.

Terca, 18h30: Maria Lima de Matos e marido (Aniv. nasci.to)|lsabel
Gongalves Dias (Aniv. nasci.to)|Maria dos Santos Silva (Aniv. nas-
ci.to)|Luis César Ribeiro Sampaio e avos|Almas do Purgatoério|Porfirio
Campos Ribeiro (CA)|Jodo Paulo Moreira dos Santos (CA)|Maria
José Sousa Martins (CA)|José Maria Ribeiro Jaques e familia|Maria
Olivia Caetano Jaques Queirés|Fernando Gongalves Pereira

Quarta, 18h30: Celebragéo da Palavra.

Quinta, 18h30: Julio Cavalheiro Lemos (Aniv. faleci.to)|Maria Alves
Pereira e marido|Anténio Pereira Rodrigues Meira (Aniv. faleci.to),
pais e sogros|Antonio da Costa Gongalves Portela (CA)|José da Cruz
Campos (CA)|Avelino Campos Ribeiro (CA)

Sexta, 18h30: Celebracdo da Palavra.

Sabado, 18h30: Natalia Castro de Sousa (Aniv. faleci.to)|Almas do
Purgatério e devotos (Madorra)|Adelino da Silva Casal|Anténio Jorge
Faria Lages Torres|Lucinda de Jesus Dias Moura|Maria de Lurdes
Rodrigues Dias, mée e avé|José Martins da Silva Coutinho |Maria
Lima Torres Ribeiro (CA)|Anténio da Cruz Campos (CA)|Laurinda
Gongalves Pereira, marido e filhos|Basilio Aradjo Coutinho (CA)
|[Lucinda Queirés Almeida Ribeiro, marido e filho|Maria Alzira Cacha-
da Rolo e irma Arminda|Manuel Lima Correia da Costa|Basilio Carva-
Ilho Ribeiro, esposa e filhos|Maria Candida Lima Ribeiro, irméos e
cunhado|Arnaldo Jorge da Cruz Faria Ribeiro

DOMINGO DE RAMOS, 10h00:Albino Martins Ribeiro Gomes e fami-
lia]Anténio Jorge Faria Lages Torres|Valentim Carneiro de Sa e fi-
Iha|Maximino Amorim Palhares e mae|Antonio Soares Mimoso (CA)
|Joaquim Rodrigues da Cunha, filha e genro|Maria Martins Gongalves
(CA)|Manuelino Gomes da Cruz (CA)|Maria Lima de Matos e mari-
do|Honra de Nossa senhora de Fatima|Rosa Montes Sequeira Sil-
va|Anténio da Rocga Miranda|Maria José Vilas Boas de Sa Ma-
ciel|Anténio Quesado Sinaré e Domingos Fernandes do casal e espo-
salAnténio da Rocha Miranda|Julita de Almeida Pinto Brocha-
do|Antonio Faria Ribeiro e filho|Albino Ribeiro de Sa, irméa José e pais

- Celebragao de missas: 2, por Maria José Vilas Boas Maciel, mc.,
pessoa amiga|2, por Anténio Jorge Faria Lages Torres, msc. amigos.

- “FORJAES EM CENA”, apresenta uma nova Pega de Teatro, no
dia 12 de abril, as 21h00, no Salao Paroquial de Forjaes. Partici-
pemos!

Datas e Iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial

05| Via-sacra (7° e 4° anos), as 17h00 e Eucaristia, as 17h30.

06| Domingo V da Quaresma: Eucaristia, as 11h00.

12| Via-sacra (5° e 6° anos), as 17h00 Eucaristia Vespertina, as
18h30.

13| Domingo de Ramos: Béngéo dos Ramos e Eucaristia, as 10h00.

17| Inicio do TRIDUO PASCAL - QUINTA-FEIRA SANTA: Lava-pés
e Missa da Ceia do Senhor, em Antas 20h00 (também para
Belinho e Forjaes). ~

18| SEXTA-FEIRA DA PAIXAO DO SENHOR: Oracédo pessoal nas
igrejas de Antas, Belinho e Forjdes as 15h00 em Memoria da
Morte do Senhor | CELEBRAGAO DA PAIXAO DO SENHOR,
em Antas, as 20h00, também para Belinho e Forjées.

19] SABADO SANTO - SOLENE VIGILIA PASCAL: Antas as
17h00| Belinho, as 19h00 (Festa da Vida — 8° ano) | Forjaes,
as 21h00 (Festa da Vida — 8° ano)



