
Eu venho, Senhor,  
à vossa presença: 
ficarei saciado ao  

contemplar a vossa glória.  

Ano - XVIII 

Ano Litúrgico C 

14 a 20 de Julho de 2025 

Nº 974 
Horários de Atendimento: 

Antas: quartas—16h30 às 17h30; sábados—17h às 18h. 
Belinho: terças—16h30 às 17h30; sábados—das 10h às 11h30. 
Forjães: quintas—16h30 às 17h30; sábados—15h30 às 16h5. 

Telemóvel: 966 310 616 

 

Meditando a Palavra - «O QUE TEVE COMPAIXÃO DELE». 
Jesus Cristo baixa-se à nossa condição para ver além das apa-
rências e curar as nossas feridas. Também nós somos chama-
dos a ser próximos e compassivos para com todos. Praticar a 
misericórdia é a máxima expressão do amor a Deus.  
Jesus é a imagem de Deus - A Carta aos Colossenses, na 
segunda leitura, oferece-nos um dos mais belos hinos cristológi-
cos do Novo Testamento. Este texto adquire uma ressonância 
especial, pois possui uma relação muito estreita com aquilo que 
a Igreja proclamou solenemente em 325: Jesus Cristo é verda-
deiro Deus e verdadeiro homem. É mais do que um homem 
extraordinário ou do que uma criatura superior, é o próprio Deus 
feito humano. Não é apenas um mestre ou um profeta especial, 
alguém exemplar do ponto de vista espiritual e moral, é Deus 
connosco, consubstancial ao Pai, em quem tudo encontra senti-
do e plenitude. O Concílio de Niceia, ao declarar que Jesus, 
nascido (gerado) do Pai, é «Deus de Deus, luz da luz, Deus 
verdadeiro de Deus verdadeiro», estava a afirmar o que a Carta 
aos Colossenses já proclamava: Jesus Cristo é «a imagem de 
Deus invisível», ou seja, o Pai torna-se visível no Filho, seu 
ícone consubstancial em carne humana. Os padres conciliares 
também confirmaram que todas as coisas foram feitas por Je-
sus Cristo. Se fosse apenas uma criatura, não poderia reconcili-
arnos com Deus. Porque é verdadeiro Deus, «anterior a todas 
as coisas», tornou-se o único mediador da criação e da reden-
ção: nele, por ele e para ele tudo foi criado e redimido. Ele é o 
fundamento de tudo o que existe, ontem, hoje e sempre: na 
ordem da criação, na vida nova inaugurada com a ressurreição 
e no horizonte da reconciliação universal.  
“O que teve compaixão” - Este ano, em que celebramos os 
1700 anos do Concílio de Niceia, também jubilar pelos 2025 
anos da encarnação de Deus, somos chamados a redescobrir o 
coração da nossa identidade cristã: Jesus Cristo, verdadeiro 
Deus e verdadeiro homem, centro da criação e da história da 
salvação, fundamento da nossa esperança e da nossa carida-
de. Proclamar a fé em Jesus Cristo é também deixar que se 
traduza em gestos concretos. Precisamos de cristãos que, en-
raizados na fé, saibam parar e ver em cada pessoa um irmão, 
uma irmã, e se façam próximos, sem medo, sem preconceitos, 
com obras de misericórdia, sem desviar o olhar nem passar ao 
lado do irmão ferido. É este ensinamento que recebemos da 
primeira leitura e do evangelho: a palavra de Deus «está perto 
de ti, está na tua boca e no teu coração, para que a possas pôr 
em prática»; esta proximidade de Deus, que se manifestou ple-
namente em Jesus Cristo, pede que também nós nos façamos 
próximos dos outros. A parábola pode condensar-se na última 
resposta do doutor da lei: «o que teve compaixão». A compai-
xão nasce da fé no duplo mandamento do amor. O Mestre de-
safia-nos a ser bons samaritanos: viver com compaixão, ser 
sinais vivos do amor de Jesus Cristo que, sendo Deus, se fez 
próximo para nos salvar. 
 

N 
aquele tempo, levantou-se um 
doutor da lei e perguntou a 
Jesus para O experimentar: 
«Mestre, que hei de fazer para 

receber como herança a vida eterna?». Jesus 
disse-lhe: «Que está escrito na Lei? Como 
lês tu?». Ele respondeu: «Amarás o Senhor teu Deus com 
todo o teu coração e com toda a tua alma, com todas as 
tuas forças e com todo o teu entendimento; e ao próximo 
como a ti mesmo». Disse-lhe Jesus: «Respondeste bem. 
Faz isso e viverás». Mas ele, querendo justificar-se, per-
guntou a Jesus: «E quem é o meu próximo?». Jesus, to-
mando a palavra, disse: «Um homem descia de Jerusalém 
para Jericó e caiu nas mãos dos salteadores. Roubaram-
lhe tudo o que levava, espancaram-no e foram-se embora, 
deixando-o meio- morto. Por coincidência, descia pelo 
mesmo caminho um sacerdote; viu-o e passou adiante. 
Do mesmo modo, um levita que vinha por aquele lugar, 
viu-o e passou também adiante. Mas um samaritano, que 
ia de viagem, passou junto dele e, ao vê-lo, encheu-se de 
compaixão. Aproximou-se, ligou-lhe as feridas deitando 
azeite e vinho, colocou-o sobre a sua própria montada, 
levou-o para uma estalagem e cuidou dele. No dia seguin-
te, tirou duas moedas, deu-as ao estalajadeiro e disse: 
‘Trata bem dele; e o que gastares a mais eu to pagarei 
quando voltar’. Qual destes três te parece ter sido o pró-
ximo daquele homem que caiu nas mãos dos salteado-
res?». O doutor da lei respondeu: «O que teve compaixão 
dele». Disse-lhe Jesus: Então vai e faz o mesmo».  

 

 

 

 

Iniciativas da Comissão de Festa de S. Pedro|2025 

- Dia 13 de julho: haverá uma Caminhada, seguida de almo-
ço. 
- Dia 19 de julho: recolha das ‘oferendas’, para o Cortejo, do 
dia seguinte. 
- Dia 20 de julho: Cortejo de Oferendas. Participemos! 

 

. 

Palavra do Senhor 
Domingo XV do Tempo Comum 

Lc 10, 25-37 



Segunda, 18h30: Celebração da Palavra. 
Terça, 18h30: Celebração da Palavra 

Quarta, 18h30: Aristides de Almeida Torres Neiva (7º Dia) 
José Fernandes Pereira de Carvalho|Júlia Cunha, pais e genro 

Manuel da Costa Azevedo, sogros, Maria José Matos,  
Marinha Matos e pais|Honra da Senhora da Cabeça 

Amélia Alves Meira da Cruz, Maria de Lurdes Alves Meira da Cruz, 
pais e irmãos|António dos Santos Lima 

Quinta, 18h30: Celebração da Palavra 

Sexta, 18h30: Maria Alves Moreira|Gonçalo Neiva de Sá 

Manuel Gregório 

Sábado, 17h30: Maria Dias da Cunha, José Pereira de Abreu e Auro-
ra Dias da Cunha|Virgínia Maltez Torres e marido 

José Rodrigues Lapeiro Caramalho|Flora Azevedo Neiva, pais e fami-
liares|Amélia Meira Laranjeira 

Augusto Sá da Torre|Maria Alice Viana da Cruz Ferreira 

David Ferreira da Silva|António Rodrigues da Cunha 

António dos Santos Lima 

DOMINGO XVI COMUM, 11h00: 
Amâncio Meira Rolo, Adelaide Sá Gonçalves da Torre, 
Maria Lúcia Torres Rolo e Pedro Cepa Rolo 

Manuel Augusto Viana Sampaio|Maria Pereira Cardante, 
marido, filha e genro|Lurdes Portela, marido e filhos 

 

# Óbito: 08/julho/2025 – Aristides Almeida Torres Neiva, com 89 
anos de idade, residente na Rua da Aldeia, freguesia de Antas, con-
celho de Esposende. 
 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial 
13|Domingo XV Comum: Eucaristia, às 11h00. 
19|Eucaristia Vespertina, às 17h30. 
20|Domingo XVI Comum: Eucaristia, às 11h00. 

 

Agradecimento à Comissão de Festa de São Paio e Nossa Se-
nhora das Vitórias 

A Festa de São Paio e Nossa Senhora das Vitórias 2025, decorreu 
com grande entusiasmo e alegria. Vale a pena o muito sacrifício, para 
manifestarmos a força da oração e da fé.  Em meu nome pessoal e 
de toda a Comunidade Paroquial, deixámos a gratidão do dever bem 
cumprido. Apesar de todos, cada um à sua maneira, terem trabalhado 
para a dignidade e brilho que esta festividade teve, não podemos 
deixar realçar o trabalho, a dedicação e disponibilidade da digníssima 
Comissão de Festas e suas famílias. Não é fácil levar por diante o 
trabalho de idealizar, organizar e executar um programa que seja o 
mais possível ajustado à vontade de (quase) todos. Valeu a pena o 
esforço em conjugação com a participação de muitos outros, que 
pressentem a necessidade de dar as mãos por esta causa… Que a 
intercessão de São Paio, nosso Padroeiro e também, de Nossa Se-
nhora das Vitórias, façam frutificar na vida do dia-a-dia, verdadeiros 
Semeadores de Esperança, neste Ano Jubilar! Valeu a pena!... Muito 
Obrigado, à Comissão de Festas, e a todos que apoiaram e colabora-
ram de forma exemplar, para que o sucesso almejado, fosse conse-
guido, fruto da sábia e audaz liderança da estimada Comissão de 
Festas. Bem Hajam! Parabéns! 
 

Comissão de Festa de São Paio e Senhora das Vitórias 2026 

Ficou assim constituída esta Comissão: Rui Sampaio|Luís Faria|José 
Ledo|Ricardo Sampaio|Anita Faria|Catarina Sampaio|Patrícia Va-
le|Pedro Viana|Miguel Sampaio|Daniel Vale|Luís Carlos Viana|Helder 
Miranda e João Sampaio. Bom trabalho! 

Segunda, 19h30: António Alfredo Gonçalves Marques e Olinda de Jesus 
Gonçalves Pereira|Maria de Lurdes Cachada, marido Manuel Enes da 
Cruz e familiares|Maria Olívia Fagundes Lebreiro Gomes| José Pires da 
Cunha, esposa, noras e genros|Manuel Augusto Meira Lima|Maria de 
Lurdes Bedulho Abreu|Aurora Martins e Cândido Ribeiro Coutinho|António 
Martins Torres|Manuel Gomes Vaz Saleiro|Almas do Purgatório|Familiares 
de Sameiro e Moreira|Aurora Torres|Honra De Santo Amaro e Almas do 
Purgatório 

Terça, 19h30: Celebração da Palavra 

Quarta, 19h30:Sebastião Martins dos Santos (Aniv.)|Maria Olívia Fagun-
des Lebreiro Gomes|Maria de Lurdes Alves Pereira Lima e pais|P.e Amo-
rim, pais e avós|Intenções de Manuel Arezes e esposa Lurdes|Alberto 
Gonçalves Pereira, esposa e filho|Maria Lúcia Vieira de Sá|Rosa Fernan-
des Torres|Familiares de Sameiro e Moreira|Honra de Santo Amaro e 
Almas do Purgatório 

Quinta e Sexta, 19h30: Celebração da Palavra 

Sábado, 19h30:Alfredo da Costa Monteiro (Aniv.)|Manuel Gonçalves da 
Costa|Maria da Graça Pereira de Almeida (Aniv.)|Carla Sampaio Al-
ves|Manuel António Gomes (Aniv.) e Djessy Gomes (Aniv.)|Familiares de 
Sameiro e Moreira|Joaquim Roque Torres, sogros Joaquim e Alzira e 
cunhados Manuel, Domingos e Lurdes|Honra de Santo Amaro e Almas do 
Purgatório|António Torres Viana e filho José Maria Marques Viana|Olívia 
Alves Caseiro Moreira|Ana de Jesus da Cruz Sampaio e marido|António 
Norberto Lima AlmeidaMaria Olívia Fagundes Lebreiro Gomes|Maria de 
Lurdes Silva Sá e Abílio Fernandes Alves|Maria de Lurdes Faria Rodri-
gues, Olinda Nascimento Maciel e Manuel Rodrigues|Maria Cândida Lima 
Abreu e Jaqueline Lima|Aurora Martins e Cândido Ribeiro Coutinho 

DOMINGO XVI COMUM, 9h00: Honra de Santo Amaro e Almas do Purga-
tório|Maria de Lurdes Pedrinha e filho Manuel|Jaime Martins Rolo, pais, 
avós e tios|Isolete Maria Lima Moreira e intenções dos pais|Intenções, 
pais e familiares de David Gonçalves Martins Pereira e esposa Marti-
na|Familiares de Beatriz Manuela M. MartinsFernanda Gonçalves Mar-
ques|Honra de S. Bento e intenções particulares|Maria de Lurdes Fernan-
des Gomes|Jaime Martins Rolo, pais avós e tios|Manuel Cruzeiro Ma-
tos|Familiares e Maria Augusta Meira Pereira Lima|P.e José Miguel Torres 
Pereira|Maria Lúcia Viera de Sá|Manuel Alfredo de Sousa Oliveira| Honra 
do SS. Sacramento e em honra de Nossa Senhora da Guia 

- No dia 13 de julho/2025, às 10h00, no Salão Paroquial, será apresen-
tado o livro sobre a história da Banda de Música de Belinho da autoria do 
sr. Arquiteto Veiga, pelo Dr. Maranhão Peixoto. Participemos! Depois 
também, a bênção do novo autocarro ao serviço do Centro Social da Ju-
ventude de Belinho… 

- Celebrações de missas: 1, por Maria Lúcia Vieira de Sá e 1, por Manuel 
Alfredo Sousa Oliveira, msc., pessoa amiga|5, pelo marido, pais e irmãos, 
msc., Cândida Cachada|9, pelos pais, sogros e em honra de S. Bento, 
msc., António de Jesus Torres da Silva e esposa|1, em honra de Santa 
Cecília e 1, por Manuel Fernando da Silva Marques, msc., Banda de Músi-
ca de Belinho|5, pelos pais, irmãos e demais familiares, msc., Irene Poças 
Coutinho|10, em honra de Santo Amaro e Almas do Purgatório, msc., 
pessoa anónima. 
- Oferta em honra da Senhora da Guia e para as obras na igreja paro-
quial: 1.000€, com celebração de 10 missas em honra do SS. Sacramento, 
em honra de Nossa Senhora da Guia e sufrágio dos familiares de Cândida 
Cachada. Muito  Obrigada! - Oferta para a Cruz luminosa da torre da 
igreja: 10€ de António de Jesus Torres da Silva. 
- Sagrada Família: 10,28€ (Feital - Lurdes Tenente)|41€ (Outeiro e Rua 
da Praia)|18,10€ (Carreira Cova – José David Cepa). 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial 
13|Domingo XV Comum: Eucaristia, às 9h00. 
19|Eucaristia Vespertina, às 19h30. 
20|Domingo XVI Comum: Eucaristia, às 9h00. 

Grupo de limpeza (26 de julho): Margarida Saleiro, Maria Faneca, Ana-
bela Trezica e Vera Fangueiro. 
# Óbito: 03/julho/2025 – Manuel Fernando da Silva Marques, com 80 
anos de idade, residente na Rua do Calvário, União das Freguesias de 
Belinho e Mar, concelho de Esposende. 

Segunda, 18h30: Celebração da Palavra. 
Terça, 18h30: Maria Alves Pereira e mãe|Maria Irene Fernandes Ribeiro 

Quarta, 18h30: Celebração da Palavra. 
Quinta, 8h00:Maria do Sameiro Faria da Cruz (Aniv. faleci.to), marido e 
neta Bruna| Fernando Lima de Matos, sogros e cunhados|Laurinda Rodri-
gues Laranjeira (Aniv. nasci.to) 
Sexta (Festa/Romaria de Santa Marinha): # Eucaristia, às 9h00 
(Clamor a Santa Marinha): Irmã Rosa Lima Torres|Rosa Maria da Cruz 
Sampaio e pais 

# Eucaristia, às 11h00 em honra da Virgem e Mártir S.ta Marinha: 
Arminda Cachada Rolo (Aniv. faleci.to)|Marcelina dos Santos Quintão 
(Aniv. nasci.to)|Albino Martins Ribeiro Gomes e família|Joaquim Campos 
Ribeiro e esposa|Luís César Ribeiro Sampaio e avós|Irmã Religiosa Sílvia 
de Sá Neiva e irmão Álvaro|Arnaldo Jorge da Cruz Faria Ribeiro|Alfredo 
Almeida dos Santos|Maria dos Santos Quesado e marido|Almas do Purga-
tório|Domingos Pereira de Matos, esposa e filhos|António Fernando Couto 
dos Santos e pais|Lucília Rodrigues Gonçalves Ribeiro Lima, marido e 
filho|Maria Júlia Lima Ribeiro e marido|António Vilas Boas de Lima 

#Às 17h30, Oração da tarde e Sermão em honra da Mártir Santa Mari-
nha, seguida da Majestosa Procissão. Participemos! 
Sábado, 18h30:Manuel Freixo de Sá (30º Dia)|Almas do Purgatório e 
seus devotos (Madorra)|Sílvia Maria da Cruz Morgado e pai|Gabriel Sinaré 
e filho|António Ribeiro de Faria e Silva|Olívia Miranda Ribeiro Torres e 
marido|António Cruz Campos e esposa|Rosa Montes Sequeira Sil-
va|Cândida Costa Matos e filho|Avelino Queirós Ribeiro 

Honra de Nossa Senhora da Cabeça e honra da Senhora das Dores 

Salvador do Casal Almeida 

DOMINGO XVI COMUM, 10h00: Ermelinda Gonçalves da Costa (Aniv. 
faleci.to) e família|Albino Martins Ribeiro Gomes e família|Albino Rolo 
Ribeiro|Manuel Azevedo Castro e genro| Paulo António Queirós Morga-
do|Domingos Augusto Costa Martins e pais|José Oliveira Campos e famí-
lia|Manuel Faria de Abreu, esposa e P.e Fernando|Alberto Lima da Cruz 
Dias, filho e neto|António Quesado Sinaré e pais|Albino Ribeiro de Sá e 
irmã Maria José e pais|Maria Irene Sampaio Ribeiro Torres 

 

# Celebração Matrimonial: 04/julho/2025 – Nuno André Neiva da Cruz, 
de 27 anos de idade, filho de José Manuel Gomes da Cruz e de Maria 
Fernanda Viana Torres Neiva e Sílvia Filipa Fernandes Pires, filha de 
Manuel Fernando Martins Pires e de Alcina Maria Fernandes de Amorim 
Pires, com residência habitual na Rua de Camões, freguesia de Chafé, 
concelho de Viana do Castelo. 
# Celebrações Batismais: - 04/julho/2025 – Martim José Pires da Cruz, 
filho de Nuno André Neiva da Cruz e de Sílvia Filipa Fernandes Pires. 
Neto paterno de José Manuel Gomes da Cruz e de Maria Fernanda Viana 
Torres Neiva. Neto materno de Manuel Fernando Martins Pires e de Alcina 
Maria Fernandes de Amorim Pires. Foram Padrinhos, João Miguel Ferreira 
Lopes e Telma Sofia Fernandes Pires. 
- 06/julho/2025 – Matilde Queirós da Silva, filha de Fernando Jorge 
Couto Ferreira da Silva e de Carina Isabel Soares Queirós. Neta paterna 
de Fernando Ferreira da Silva e e Maria Fernanda Couto Pereira da Silva. 
Neta materna de Leonel dos Santos Queirós e de Bernardina Fernanda 
Soares de Sá Queirós. Foram Padrinhos, Paulo Alexandre Couto Ferreira 
da Silva e Tânia Rafaela Soares Queirós. 
# Óbito: 02/julho/2025 – Maria Irene Sampaio Ribeiro Torres, com 61 
anos de idade, residente na Rua do Boucinho, freguesia de Forjães, con-
celho de Esposende. 
# Celebração de missa: 1, por Maria Irene Sampaio Ribeiro Torres, mc., 
Helena. 
# Donativo para o Fundo Paroquial: 110€ do casal Nuno André e de 
Sílvia Filipa (Batismo do Martim) | 50€ do Fernando Jorge e de Carina 
Isabel – Batismo da Matilde) 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral Paroquial 
12|Eucaristia Vespertina, às 18h30. 
13|Domingo XV Comum: Eucaristia, às 10h00. 
19|Eucaristia Vespertina, às 17h30. 
20|Domingo XVI Comum: Eucaristia, às 10h00. 

ANTAS (São Paio) BELINHO (São Pedro Fins) FORJÃES (Santa Marinha) 


