
(In)formativo

Un
ida

de 
Pas

tor
al E

spo
sen

de 
Cen

tro

2025 – 043

28 de julho a 3 de agosto
XVII Semana do Tempo Comum

Exposição dos Milagres Eucarísticos
Os teólogos medievais aprofundaram o tema dos 

Milagres Eucarísticos (muito frequentes na época), para 
os quais forneceram várias interpretações, mas a mais 
fundada e razoável parece ser a do “Doutor Eucarístico” 
por excelência, ou seja, São Tomás de Aquino (Suma 
Teológica III, q.76, a.8).

Ele afirma que o Corpo e o Sangue que aparecem 
após o Milagre se devem à transformação das espécies 
eucarísticas, ou seja, dos acidentes, e não tocam a verda-
deira substância do Corpo e Sangue de Jesus. As espécies 
do pão e do vinho são milagrosamente transmutadas em 
espécies de carne e sangue, mas o verdadeiro Corpo e o 
verdadeiro Sangue de Jesus não são aqueles que aparecem, 
mas aqueles que, antes ainda do Milagre, estavam ocultos 
sob as espécies do pão e do vinho e que ainda existem 
secretamente sob a espécie da carne e do sangue.

Se, efetivamente, a carne e o sangue que aparecem 
fossem verdadeiramente a carne e o sangue de Jesus, deve-
ríamos dizer que Jesus ressuscitado, que reina impassível 
à direita do Pai, perdera uma parte da sua carne ou do seu 
sangue, o que não poderá, de forma alguma, ser admitido.

Devemos dizer que a carne e o sangue que aparecem 
nos milagres são do mesmo tipo das espécies ou apa-
rências, ou acidentes – nem mais nem menos do que as 
espécies do pão e do vinho.

O Senhor realiza estes milagres para dar um sinal, 
claro e visível a todos, de que a Eucaristia é o verdadeiro 
Corpo e verdadeiro Sangue do Senhor.

Porém, este verdadeiro Corpo e Sangue não são aque-
les que aparecem, mas aqueles que estão substancialmente 
contidos sob as espécies ou aparências – espécies ou apa-
rências estas que, antes do Milagre, eram as do pão e do 
vinho, e depois do Milagre são as da carne e do sangue.

Jesus está realmente e substancialmente contido sob 
as aparências da carne e do sangue, tal como antes do Mi-
lagre. Por isso, podemos adorar Jesus realmente presente 
sob a espécie da carne e do sangue.

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ..................................................... 17h30 – 18h00
Quinta ................................................... 17h30 – 18h00
Sábado .................................................. 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com (continua)

Festa do Idoso – Ida a Fátima
À semelhança de anos anteriores, realiza-se no próximo 

dia 2 de setembro a Festa do Idoso, com a deslocação ao 
Santuário de Nossa Senhora de Fátima, de acordo com a 
seguinte programação:
06h30 – Partida da Igreja Matriz de cada freguesia
11h00 – Missa Oficial do Santuário na Basílica da San-

tíssima Trindade
12h30 – Piquenique no Parque n.º 2
16h30 – Regresso

As inscrições estão abertas até ao próximo dia 14 de 
agosto, nas secretarias da Junta de Freguesia.

Bênção das Grávidas (Esposende) 
Como já é habitual, teremos no próximo dia 10 de 

agosto a Bênção das Grávidas na eucaristia das 12h15, 
na Igreja Matriz de Esposende. 

Agradecemos que as Mulheres Grávidas que contam 
receber esta bênção se inscrevam até ao dia 02 de agosto, 
para podermos reservar os lugares.

Orientações sobre as Festas Religiosas 
Continuamos a republicar as Normas Jurídicas e Pas-

torais sobre as Festas Religiosas:
11.	Mesmo que haja licença da autoridade civil, tenha-se 

em conta o trânsito nas estradas, sobretudo nas que têm 
grande movimento e sem vias alternativas, de forma 
a não dar lugar a justas reclamações e à revolta contra 
a religião por pessoas que viajam, têm os seus planos, 
as suas urgências e direitos que não lhes devemos 
prejudicar. 

(continua)
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17.º Domingo do Tempo Comum
1.ª Leit. – Gen 18, 20-32; 
Salmo – Sal 137 (138), 1-3.6-8 (R. 3a);
2.ª Leit. –  Col 2, 12-14;
Evangelho – Lc 11, 1-13.
Neste Domingo acompanhamos na primeira leitura 

Abraão com a sua oração de intercessão. Esta consiste em 
pedir a Deus alguma graça conformando-nos mais com 
a própria oração de Jesus, pois Ele é o único intercessor 
junto do Pai em nosso favor (cf. Rm 8, 34). Interceder 
por outros ajuda-nos a conformarmo-nos mais com a 
misericórdia de Deus. Quem o faz não «olha aos seus 
próprios interesses, mas aos interesses dos outros» (Fil 
2, 4), e é capaz inclusivamente de rezar pelos que lhe 
fazem mal e pelos mais pecadores, como fez Abraão na 
primeira leitura. A sua oração colabora com a grande 
misericórdia de Deus.

Ao ensinar o Pai-Nosso, Jesus ensina-nos a rezarmos 
por todos os nossos irmãos porque Ele não diz «meu Pai» 
que estás nos céus, mas «Pai-Nosso», para que a nossa 
oração seja por toda a Igreja, porque somos filhos de Deus 
e Jesus ensina-nos a dirigir-nos a Deus com perseverança e 
confiança filial: «tudo o que pedirdes na oração, acreditai 
que já o alcançastes» (Mc 11, 24) pois «tudo é possível a 
quem crê» (Mc 9, 23) com uma fé que não hesita.

Jesus ensina tal como Ele reza e, desta maneira, en-
tramos na intimidade da conversa de Jesus com o Pai, 
ou seja, na própria relação de amor que Deus é. Este 
ensinamento não é uma mera fórmula a cumprir, mas 
mais um diálogo de filhos procurando o querer do Pai 
que conduz à felicidade. Isto é demonstrado pela própria 
língua: a expressão «Pai» usada por Jesus traduz o ori-
ginal aramaico «abba» (cf. Mc 14, 36) tomada da maneira 
comum e familiar como as crianças pequenas tratavam 
os seus pais com carinho «papá».

Ao dirigir-se a Deus esta forma, Jesus manifesta a 
intimidade e a extrema união ao Pai. No entanto, que 
Ele trate assim o Pai não nos espanta tanto. Na verdade, 
o que mais nos impressiona e alegra é convidar-nos a 
assumirmos a nossa relação com Deus da mesma forma: 
com uma atitude de criança, ou seja, com simplicidade 
e entrega confiada nas mãos do Pai que escuta e recebe 
com ternura as palavras que lhe dirigimos.

Que pelos nossos gestos e palavras peçamos a Deus 
«Santificado seja o Vosso Nome» e «Venha a nós o Vosso 
Reino».

Segunda-feira	 28 de julho
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
—	Intenção Particular 
—	Paulo Barros Lima, Maria Barros Lima, António de 

Barros Lima e Miguel de Barros Lima
19h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	Adelaide Campos Gonçalves e pais
—	Armando da Silva Ferreira Pereira
—	Baldomiro Gaifém Campos, cunhados, sogros, pais 

e sobrinhos
—	Gaspar Gaifém Herdeiro, pais e sogros
—	João Manuel Rodrigues Barcelista
—	Maria dos Prazeres Penetra Pires Reis
—	Raul Albino Campos Alves Pimenta, pais e irmãos
Terça-feira 	 29 de julho
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Maria dos Anjos Carneiro Gonçalves Zão de Barros 

Peixoto
—	Maria da Piedade Enes Silva
19h00 – igreja paroquial de Gandra
—	Pais de Jorge Batista
—	Maria da Graça e Manuel Garcia
—	Joaquim Matos da Costa
—	Manuel Alves de Matos, esposa, filhos e família
—	Etelvina de Barros Portela
Quarta-feira	 30 de julho
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Não há Missa
19h00 – igreja matriz de Fão
—	Não há Missa
Quinta-feira  	 31 de julho
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Ilda Daniela Cardoso Lima
—	José Meira de Abreu e pais
—	Maria da Piedade Enes Silva
19h00 – igreja paroquial de Gandra
—	António da Costa Rodrigues, sogros, pais e família
—	Avelino Miranda Figueiredo
—	Esperança Gonçalves Marcos e pais
—	Etelvina de Barros Portela
—	José Maria de Brás Lima, esposa, restante família e 

Manuel Alves da Costa Jr e esposa
—	José Martins Ferreira de Oliveira, esposa e família
—	Manuel Martins Afonso, esposa e família
—	Maria Cândida Gonçalves Pereira

—	Maria José F. P. S. Matos, cunhado Fernando e família
—	Teresa de Jesus Martins de Matos, marido, pais, 

irmãos e Sandra Patrícia Abreu Neves, avo e tios
Sexta-feira	 01 de agosto
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Pelos idosos
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	Maria Arminda Pires Loureiro
19h00 – igreja matriz de Fão
—	Ação de Graças a S. Luís Gonzaga
—	Ação de Graças ao Coração de Jesus e Maria
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	Maria Adelaide Ribeiro Ferreira Rebelo e pais
—	Maria do Céu Cunha Borges
—	Otília Lavandeira do Monte
Sábado	   02 de agosto  
16h30 – igreja paroquial de Gandra
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
18h00 – igreja matriz de Fão 
—	 S. Paio
19h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos (Padroeira)
21h30 – igreja matriz de Esposende

Concerto Coral Magistrói
Domingo 	 03 de agosto
08h15 – igreja paroquial de Gandra
—	Paroquianos
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Paroquianos
11h00 – igreja matriz de Fão
—	Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos (Padroeira)
21h30 – igreja matriz de Esposende
Procissão de Velas de S.ta Maria dos Anjos (Padroeira)

para a Capela de Nossa Senhora da Saúde

– local, horário e intenções das celebrações – 


