
Alegre-se o coração  
dos que procuram o Senhor. 

Buscai o Senhor e o seu poder,  
procurai sempre a sua face. 

Ano - XVIII 

Ano Litúrgico C 

27 de Outubro a 2 de Novembro de 2025 

Nº 989 
Horários de Atendimento: 

Antas: quartas—16h30 às 17h30; sábados—17h às 18h. 
Belinho: terças—16h30 às 17h30; sábados—das 10h às 11h30. 
Forjães: quintas—16h30 às 17h30; sábados—15h30 às 16h5. 

Telemóvel: 966 310 616 

 

FIM DO HORÁRIO DE VERÃO 2025O término do horário de verão 
acontece sempre no último domingo do mês de outubro. Este ano, será 
no dia 26 de outubro de 2025, quando às 02h00 os relógios devem ser 
atrasados em uma hora, ou seja, devem voltar para a 01h00, no caso 
de Portugal Continental e na Madeira. 

PEREGRINAÇÃO ARCIPRESTAL DE ESPOSENDE  
JUBILEU 2025 

No dia 16 de novembro de 2025, o Arciprestado de Esposende 
viverá um momento marcante deste Ano Jubilar com 
a Peregrinação à Sé Primaz. Será um dia de celebração, comu-
nhão e fé, presidido por D. Nélio Pita, bispo auxiliar da Arquidiocese 
de Braga, reunindo cristãos de todas as paróquias e comunidades 
do arciprestado. 
O Ano Jubilar de 2025 é uma oportunidade ímpar de renovação 
espiritual, centrado no tema "Peregrinos da Esperança". Este tempo 
especial convida-nos a redescobrir a nossa fé, a caminhar com os 
outros e a vivermos como cristãos, portadores de alegria e esperan-
ça. Inspirados pela mensagem do Papa Francisco, somos chamados 
a experimentar momentos fortes que alimentem a esperança e nos 
aproximem do encontro com Jesus. O Jubileu de 2025 é um convite 
vibrante e transformador para todos nós. É o momento ideal para 
renovar a nossa fé, buscar reconciliação e experimentar uma verda-
deira mudança interior. Durante este ano especial, somos desafia-
dos a viver o Evangelho de forma concreta. Através das peregrina-
ções a lugares sagrados, das obras de misericórdia e dos atos de 
penitência, podemos redescobrir o verdadeiro sentido de amor, per-
dão e solidariedade. Cada gesto simples e sincero é um passo no 
caminho da transformação que o Jubileu nos oferece. Mas o Jubileu 
é mais do que um simples ato de devoção; ele nos chama-nos a 
viver com esperança. A verdadeira esperança não é um sonho dis-
tante, mas uma realidade vivida, que nos impulsiona a seguir em 
frente, independentemente dos desafios. A peregrinação, símbolo 
de um caminho de fé, será um dos momentos mais significativos 
deste jubileu. Caminhar juntos é um gesto profundo de união e parti-
lha, uma expressão de esperança renovada e da confiança em Cris-
to como o nosso guia. A concentração será às 15h00, na igreja de 
S. Paulo (Seminário Conciliar). Deste ponto, partirá uma romagem, 
às 15h30em direção à Sé Primaz, acompanhada por cânticos. Na 
Sé Primaz haverá uma celebração solene, onde teremos a oportuni-
dade de participar nas Vésperas cantadas - pelos sacerdotes faleci-
dos do Arciprestado de Esposende e outros, párocos ou não, que aí 
exerceram o seu apostolado como também, os seus familiares – e 
uma reflexão de D. Nélio. 
As inscrições - que são gratuitas - estão abertas na Unidade 
Pastoral Esposende Norte, até ao próximo dia 8 de novembro. 
Inscreve-te! Participa! Não fiques indiferente! 

DIA ARCIPRESTAL DA JUVENTUDE – IGREJA PAROQUIAL DE 
CURVOS 

Queremos que os jovens se juntem para celebrar o Dia Arciprestal da 
Juventude este ano na comunidade de Curvos pelas 19h00 com 
uma Eucaristia dinamizada pela pastoral juvenil.  
Temos connosco a réplica da Cruz da JMJ é o momento único de revi-
ver e de unir os jovens. Acreditamos que só juntos podemos fazer este 
caminho de pastoral.  Contamos com o vosso apoio.  
Podem também seguir a página da pastoral juvenil do arciprestado de 
Esposende e partilhar todas as atividades, os jovens caminham juntos.  
Gratos pela vossa atenção e disponibilidade. Cumprimentos da Equipa 
arciprestal da pastoral juvenil  

N 
aquele tempo, Jesus disse a se-
guinte parábola para alguns que se 
consideravam justos e despreza-
vam os outros: «Dois homens 

subiram ao templo para orar; um era fariseu e o 
outro publicano. O fariseu, de pé, orava assim: 
‘Meu Deus, dou-Vos graças por não ser como os outros ho-
mens, que são ladrões, injustos e adúlteros, nem como este pu-
blicano. Jejuo duas vezes por semana e pago o dízimo de todos 
os meus rendimentos’. O publicano ficou a distância e nem se-
quer se atrevia a erguer os olhos ao Céu; mas batia no peito e 
dizia: ‘Meu Deus, tende compaixão de mim, que sou pecador’. 
Eu vos digo que este desceu justificado para sua casa e o outro 
não. Porque todo aquele que se exalta será humilhado e quem se 
humilha será exaltado». 

Meditando a Palavra  
‘Meu Deus, tende compaixão de mim, que sou pecador’ 

A liturgia do trigésimo domingo comum propõe-nos uma reflexão sobre a 
forma como Deus exerce a Sua justiça. A justiça de Deus não ignora o 
sofrimento dos pobres, dos mais fracos, daqueles que nem sempre ob-
tém justiça nos tribunais dos homens. Todos os que estiverem disponí-
veis para acolher o amor misericordioso de Deus, encontrarão graça e 
salvação. 
Na primeira leitura um sábio judeu do séc. II a.C. lembra aos seus con-
cidadãos que Deus não faz aceção de pessoas: Ele escuta as súplicas 
dos desprezados e faz justiça às vítimas dos poderosos. 
No Evangelho Jesus, conta uma parábola “para alguns que se conside-
ravam justos e desprezavam os outros”. Colocando frente a frente a 
figura de um fariseu de vida exemplar e de um publicano de vida mais do 
que duvidosa, Jesus tira uma conclusão desconcertante: de nada valem 
as “boas obras” do “justo” que, convencido dos seus méritos, se apre-
senta diante de Deus e dos irmãos com orgulho e arrogância; Deus 
prefere o pecador que, humildemente, reconhece a sua indignidade e se 
dispõe a abraçar a salvação que lhe é oferecida. 
A parábola do fariseu e do publicano não é sobre viver bem ou viver mal, 
realizar boas obras ou realizar más obras…  mas é sobre a atitude do 
homem – de qualquer homem, independentemente das suas ações – 
face a Deus. Um dos protagonistas apresenta-se diante de Deus cheio 
de si próprio, seguro dos seus méritos, plenamente satisfeito com aquilo 
que é. A parábola do fariseu e do publicano serve também para nos 
questionarmos sobre a imagem que temos de Deus. Garante-nos que 
Deus não é a um contabilista eficiente e rigoroso, com o coração cheio 
de números exatos, empenhado em elaborar uma tabela minuciosa do 
“deve” e do “haver” de cada um dos seus filhos para lhes atribuir os 
castigos e as recompensas a que têm direito; mas é um pai cheio de 
bondade e de misericórdia, sempre disposto a derramar sobre os seus 
queridos filhos, como puro dom, um veredito de amor, de salvação e de 
graça. A única condição que Deus põe para que sejamos 
“justificados” (como aquele publicano que foi rezar ao templo de Jerusa-
lém) é que nos entreguemos humildemente nas suas mãos e que aceite-
mos a oferta de salvação que Ele faz. A segunda leitura propõe-nos o 
testemunho do apóstolo Paulo na fase final da sua vida: apesar de todas 
as contrariedades e vicissitudes que teve de enfrentar por causa da sua 
fidelidade a Jesus e ao Evangelho, Paulo manteve-se fiel e coerente: 
combateu o bom combate e guardou a fé. Resta-lhe agora confiar em 
Deus e entregar-se nas suas mãos. O exemplo de Paulo aponta o cami-
nho aos crentes de todas as épocas. 

Palavra do Senhor 
Domingo XXX do Tempo Comum 

Lc 18, 9-14 

 



Segunda, 17h30: Celebração da Palavra 

Terça, 17h30: Celebração da Palavra 

Quarta, 17h30: Maria do Céu Vieira Torres Lapa (2º Aniv.)|Jaime 
Almeida|Manuel Alves Caseiro, Rosa Ferreira, filho e noras|Maria 
Glória Arantes Macedo, Severino Fernandes, filhos João e Jo-
sé|António Alves Rolo e esposa 

Quinta, 17h30:  
Sexta, 17h30: Manuel Martinho Lapeiro Caramalho (4º Aniv.)|Manuel 
Gregório|José Ferreira Rodrigues|Isidro Rodrigues Meira 

Sábado (TODOS OS SANTOS), 11h00: Todos os Santos|Leontina 
da Costa Rolo|Confraria do Santíssimo Sacramento 

Sábado (TODOS OS SANTOS, 14h00:Todos os Santos|Augusto Sá 
da Torre 

DOMINGO XXXI –Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos, 
11h00:Manuel Augusto Viana Sampaio|Manuel Alves da Cruz Lindi-
nho, Alzira da Cruz Viana e Cândido Viana da Cruz|António Faria 
Viana|Adélio Azevedo Sá|António dos Santos Lima|Armindo de Olivei-
ra Campos|Domingos Fernandes de Sá e esposa, Laurent Bertrand e 
esposa, Domingos de Azevedo Sá e Adelaide Cipriana|Justina Viana 
da Cruz e Basílio da Cruz Neiva|Maria da Graça Machado Pereira de 
Barros e Manuel Gregório 

#Óbito: 18/outubro/2025 – Fernando António Lopes, com 86 anos 
de idade, residente na Rua do Outeiro, freguesia de Antas, concelho 
de Esposende. 

Bodas de Ouro Matrimoniais 

- 18/outubro/1975 – 18/outubro/2025: O casal Armando Cardante 
da Cunha e Maria Caseiro Baeta, celebrou com muita alegria e entu-
siasmo esta data memorável e inesquecível, na companhia dos seus 
filhos e netas. Que momento maravilhoso poder comemorar “Bodas 
de Ouro” com saúde e união! Que o Senhor Bom Jesus continue a 
abençoar esta família! 
É verdade que existem dificuldades. O importante é que permaneçam 
unidos “para sempre”. E este não é somente um sacramento para 
vós, Armando e Maria, mas também para a Igreja, como se fosse um 
sacramento que chama a atenção, que atrai a atenção: “O amor é 
possível!”. E o amor é capaz de fazer viver apaixonados toda uma 
vida: na alegria e na dor, com o problema dos filhos e os próprios 
problemas… mas ir sempre avante. Na saúde e na doença, mas ir 
sempre avante. Esta é a beleza.  
Cinquenta anos passaram-se em que um lar foi fundado com as bên-
çãos de Deus pelo Sacramento do Matrimónio; quem recebe o sacra-
mento piedosamente e procura cumprir os deveres inerentes, apesar 
das dificuldades desta vida, são filhos de Deus. Permanecem dentro 
da linha traçada pelo Criador e recebem a garantia da recompensa, o 
Senhor promete aos que lhes são fiéis. 
Procurai vincar a necessidade de todos viverem em comunidade e em cari-
dade, onde todos se respeitem e se aceitem, valores que devem começar na 
família, da qual vos sentis rodeados, não apenas neste dia de festa, mas 
também, ao longo do vosso caminhar matrimonial! 
“Que todos nós possamos entender e contemplar que no matrimónio 
há a imagem e a semelhança de Deus”. Parabéns e Muitas Felicida-
des! 
# A Junta de Freguesia informa que o último dia para lavagem das 
sepulturas, é no dia 29/10, quarta feira." O Presidente da Junta de 
Freguesia de Antas, José Viana. 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral  
26| Domingo XXX Comum: Eucaristia, às 11h00. 
Novembro: 01|TODOS OS SANTOS: Eucaristia, às 11h e às 14h. 
02|Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos: Eucaristia, às 

11h00, seguida de procissão ao Cemitério. 
07|Visita a doentes e idosos da Comunidade a partir das 

15h00|Adoração, às 16h30, seguida de Eucaristia, às 17h30. 

Segunda, 18h30:Domingos Pires de Barros (Aniv.)|Carolina Gonçalves 
(Aniv.)|e marido|Olívia Torres Pereira|Carolina Augusta Cepa Laranjei-
ra|Fernando Figueiredo Abreu Vaz (Aniv.)|Alberto Gonçalves Pereira 
(Aniv.), esposa e filho|Valentim Meira Pereira Lima e filha Jaqueli-
ne|José Torres Viana|Raúl Filipe Meira Abreu|António Paulo Marques 
Viana|Manuel Pereira Rodrigues Lima|Almas do Purgatório e familiares 
de Cidália Coutinho|Honra de Santo António|Quintino da Silva Marques, 
filhos Glória, Cândido e Manuel e sogros Torcato e Mª 
Terça, 18h30: Celebração da Palavra 

Quarta, 18h30:Delfino Azevedo Sá (Aniv.)|Irene Carvalho Abreu|Lúcia 
Vieira de Sá, irmão Fernando e pai José de Sá|Manuel Alfredo Sousa 
Oliveira e primo Fernando|Paulo Domingos C. Martinez e pai Jú-
lio|Emília Pires Alves Rolo e David Pires Alves Rolo|Valentim Meira 
Pereira Lima e filha Jaqueline|Raúl Filipe Meira Abreu|Honra de Santo 
António|Almas do Purgatório e familiares de Cidália Coutinho|Manuel 
Pereira Rodrigues Lima|António Paulo Marques Viana 

Quinta e Sexta, 18h30: Celebração da Palavra 

Sábado (TODOS OS SANTOS), 9h00: Todos os Santos 

Sábado (TODOS OS SANTOS), 15h00:Manuel Pereira Fernandes 
Lima (Aniv.)|João Fernandes Gomes (Aniv.), esposa Cecília, filha Mª e 
noras Fernanda e Carolina|Alfredo Cardante da Cunha (Aniv.), esposa 
e filho, Valdemar Gonçalves Perteira, esposa e filho|David Pires Alves 
Rolo (Aniv.)|António Paulo Marques Viana|Jaime Martins Rolo, pais, 
avós e tios|Adelino Martins de Abreu|Honra dos Sagrados Corações de 
Jesus e Maria|Carlos Alberto Matos Cunha|Mª de Lurdes Faria Rodri-
gues, Olinda Nascimento Maciel e Manuel Rodrigues|Valentim Meira 
Pereira Lima e filha Jaqueline|Intenções de Irene Gomes, marido, filha 
e familiares|Raúl Filipe Meira Abreu|Eduardo Meira Torres|Manuel Gon-
çalves Martins Cepa e esposa|José Lima de Almeida e Maria dos Anjos 
Martins Sá|Olívia Gonçalves Pires|Olívia Pereira Júnior|Honra de Santo 
António|Intenções e familiares de Glória Cachada e marido Eduardo 

DOMINGO XXXI - Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos, 
9h00:Maria dos Prazeres Fernandes Pereira (Aniv.) e marido|Raúl 
Filipe Meira Abreu|António F. Viana e pais|Olívia de Jesus Meira Perei-
ra Lima|Familiares de F. F.|Eva Fernandes e marido Manuel|Olívia de 
Jesus Sampaio Pereira|Valentim Meira Pereira Lima e filha Jaqueli-
ne|Honra de Santo António|Manuel Alves Caseiro e esposa Pauli-
na|Honra de SS. Sacramento|José Martins Cepa e esposa Joana e 
filhos|José dos Santos Pereira e esposa|Maria Gonçalves Pereira de 
Abreu e marido|António Paulo Marques Viana|Almas do Purgatório 
(‘Alminhas do Adriano’)|Familiares de A. S.|Maria de Lurdes Fernandes 
Gomes|Fernanda Gonçalves Marques|Almas do Purgatório e familiares 
de Cidália Coutinho|Manuel Fernando da Silva Marques|Olívia Pereira 
Júnior|P.e José Miguel Torres Pereira e madrinha Maria Olívia P. Meira 
Torres|Jaime Martins Rolo, pais, avós e tios 

# Óbito: 14/10/2025 – Virgílio da Silva Marques, com 61 anos de 
idade, residente em Pressuire (Deux-Sèvres), França. 
# Óbito: 20/outubro/2025 – Manuel Pereira Rodrigues Lima, com 70 
anos de idade, residente na Rua Lázaro Martins, Freguesia de Belinho, 
concelho de Esposende. 
- Celebração de missas: 21, por Olívia Pereira Júnior, msc., filha Isau-
ra|11, pelas devoções de G. C.|5, por Manuel Fernando da Silva Mar-
ques, msc., esposa Albertina|3, por António Paulo Marques Viana, 
msc., duas pessoas amigas|2, por Manuel Rodrigues Lima, msc. casal 
amigo|2, por Raúl Filipe Meira Abreu, msc., pessoa amiga. 
- Oferta para Esmola do Senhor, 5€ e para as Missões 5€ de Anónima. 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral  
26| Domingo XXX Comum: Eucaristia, às 9h00. 
Novembro: 01|TODOS OS SANTOS: Eucaristia, às 9h00 e às 15h00. 
02|Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos: Eucaristia, às 9h00, 

seguida de procissão ao Cemitério. 
07|Visita aos doentes e idosos da Comunidade a partir das 9h15. 
08|Adoração Eucarística, às 17h30 e Eucaristia Vespertina, às 

18h30|Conselho Pastoral, às 19h30, no Salão Paroquial. 
09|Domingo XXXII Comum: Eucaristia, às 11h00. 

Segunda, 17h30: Celebração da Palavra. 
Terça, 17h30: Maria Lima de Matos e marido|Maria Alves Pereira|David 
Fernandes do Vale|Fernando Lima Matos, sogros e cunhados|Almas do 
Purgatório|Gracinda Fernandes Cachada e família|Maria Júlia Lima Ribei-
ro e marido 

Quarta, 17h30: Celebração da Palavra. 
Quinta, 17h30:Almas do Purgatório e seus devotos (Madorra) 
Sexta, 17h30: Celebração da Palavra. 
Sábado (TODOS OS SANTOS), 10h00:  
Todos os Santos| Manuel Freixo de Sá e família|Albino Gonçalves Ribeiro 
Gomes e família|Joaquim do Casal Ribeiro|Almas do Purgatório e seus 
devotos (Madorra)|Joaquim Casal Ribeiro| Carlos Eduardo Faria Torres 
Ribeiro e família|Associados do Sagrado Coração de Jesus, vivos e fale-
cidos|Joaquim Lages, esposa, filho António e neto António Jorge|Joaquim 
Ferreira, marido, filha e nora|António Jorge Faria Lages Torres|José da 
Cruz Campos e irmãos|António Cruz Campos e esposa|Emília de Jesus 
Torres Sampaio, marido e família|Manuel Rodrigues Almeida, esposa, 
mãe e filhos|Luís César Ribeiro Sampaio e avós|António Cândido Rodri-
gues Lima,  esposa, pais e irmãs| António Viana Torres, esposa e família 

Sábado (TODOS OS SANTOS), 15h30: 
Maria José Vilas Boas Maciel e marido|José Maria Martins Carvalho|José 
Maria Lima Torres Ribeiro e família|Maria Celeste Silva Couto e marido 

DOMINGO XXXI - Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos, 
10h00:José Manuel Macedo Vilar (30º Dia)|José Ribeiro Torres (Aniv. 
faleci.to) |Maria Alves Ribeiro e neta (Aniv.) |Honra de S. Sebasti-
ão|Almas do Purgatório e seus devotos (Madorra)|Joaquim Campos Ri-
beiro e esposa|Congregadas, vivas e falecidas|Maria Lima de Matos e 
marido|Honra de Jesus Misericórdia e seus devotos (‘Nicho da Ponte’)
|Maria Irene Sampaio Ribeiro Torres e pai|Américo Gomes Dias, esposa 
e mãe|Honra de Nossa Senhora da Graça, honra de Santa Marinha e 
suas irmãs|Maria de Lurdes da Cruz Lima e marido|José da Cruz Li-
ma|Honra de Santo António|Américo Gomes Dias e esposa|Albino Vale 
Dias, esposa e filhos|Mª de Fátima Sá Ribeiro Jaques e tia Emília|Maria 
Júlia Lima Ribeiro e marido|Olívia Miranda Ribeiro Torres e marido 

# Celebração Batismal: 
- 17/outubro/2025 – Vitória Peixoto de Sá, filha de Daniel Alberto de Sá 
Costanzo e de Ana João Moreira Peixoto. Neta paterna de António de Sá 
Domingues e de Patrícia Costanzo Mastrolembo. Neta materna de Cle-
mente Oliveira Peixoto e de Ludovina da Silva Moreira. Foram Padrinhos: 
Hélder Francisco da Silva e Vanessa Maria de Sá Costanzo. 
# Celebração Matrimonial: 
- 17/outubro/2025 – Daniel Alberto de Sá Costanzo, com 38 anos de 
idade, filho de António de Sá Domingues e de Patrícia Costanzo Mastro-
lembo e Ana João Moreira Peixoto, com 36 anos de idade, filha de 
Clemente Oliveira Peixoto e de Ludovina da Silva Moreira, com residên-
cia habitual na Rua da Santa, freguesia de Forjães, concelho de Espo-
sende. 
# A Junta de Freguesia informa que motivado pelo Dia de Todos os 
Santos, o abastecimento de água ao cemitério será interrompido a partir 
das 22:00 horas de quinta-feira dia 30 de outubro, voltando a ser re-
posto no dia 2 de novembro pelas 09:00 horas. 
# Óbito: 18/outubro/2025 – Joaquim António Gonçalves de Almeida, 

com 73 anos de idade, residente na Rua da Feitelha, freguesia de 
Forjães, concelho de Esposende. 

# Fundo Paroquial: 10€ de Anónimo|40€ de Anónimo|10€ de Anóni-
mo|10€ de Anónimo|10€ de Anónimo|100€ do casal Daniel Alberto e Ana 
João (Matrimónio e Batismo da Vitória). 
# Peditório, porta-a-porta, do Forjães Sport Club, no próximo dia 8 de 
novembro. Colaboremos! 

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral  
26| Domingo XXX Comum: Eucaristia, às 10h00. 
Novembro: 01|TODOS OS SANTOS: Eucaristia, às 10h00 e às 15h30 

(procissão ao Cemitério). 
02|Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos: Eucaristia, às 9h00. 
06|Visita aos doentes e idosos da Comunidade a partir das 

9h00|Adoração, às 16h30 

ANTAS (São Paio) BELINHO (São Pedro Fins) FORJÃES (Santa Marinha) 


