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27 de outubro a 02 de novembro
XXX Semana do Tempo Comum

Peregrinação Jubilar Arciprestal
No próximo dia 16 de novembro teremos a nossa 

Peregrinação Jubilar Arciprestal à Sé Primaz, na 	qual 
podemos alcançar a Indulgência Jubilar. Sem realizar 
peregrinações ou visitas piedosas aos lugares jubilares, 
os fiéis poderão ainda lucrar a Indulgência Jubilar:

– Participando nas Missões Populares;
– Participando de Exercícios Espirituais ou Encon-

tros de Formação sobre textos do Concílio Vaticano II 
e do Catecismo da Igreja Católica, a serem realizados 
numa igreja ou outro local adequado;

– Praticando (realizando) Obras de Misericórdia;
– Realizando Atos Penitenciais como:
a) Redescobrir o valor penitencial da sexta-feira, abs-

tendo-se durante pelo menos um dia de distrações fúteis 
(induzidas, por exemplo, pelos meios de comunicação e 
redes sociais) e de consumos supérfluos (por exemplo, 
jejuando ou praticando a abstinência segundo as normas 
gerais da Igreja e dedicar uma quantia proporcional de 
dinheiro aos pobres);

b) Apoiar obras de carácter religioso ou social, espe-
cialmente em favor da defesa e proteção da vida em todas 
as suas fases, das crianças abandonadas, dos jovens em 
dificuldade, dos idosos necessitados ou solitários, dos 
migrantes dos vários países;

c) Dedicar uma parte razoável do seu tempo livre a ati-
vidades voluntárias que sejam de interesse da comunidade 
ou a outras formas semelhantes de compromisso pessoal.

Para obter a Indulgência Plenária, além de cumprir 
o ato ao qual a Igreja agrega a indulgência, devem ser 
sempre cumpridas as seguintes condições:

– confessar-se (a confissão deve ser “individual e 
íntegra”);

– receber a comunhão eucarística;
– rezar de acordo com as intenções do Papa (por 

exemplo, um Pai Nosso e uma Ave Maria).
As intenções do Santo Padre para este mês de novem-

bro são: «Rezemos para que as pessoas que se debatem 
com pensamentos suicidas encontrem na sua comuni-
dade o apoio, o cuidado e o amor de que necessitam e 
se abram à beleza da vida». 

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça .......................................................  17h30-18h00
Quinta .....................................................  17h30-18h00
Sábado ........ ................................................ Encerrado

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Jantar de S. Martinho (Esposende)
 A Comissão de Festas da Senhora da Saúde e da 

Soledade tem a honra de convidar todos os paroquianos 
e amigos para um Jantar de S. Martinho a realizar no 
dia 15 de novembro, às 20h00, no Centro Paroquial 
de Esposende, que vai contar com a atuação das Con-
certinas de Alvarães. 

As inscrições são limitadas e as receitas revertem a fa-
vor das Festas da Senhora da Saúde e da Soledade 2026.

As inscrições podem ser feitas na Sacristia 
da igreja Matriz de Esposende, pelos telefones 
960435811 ou 963703450 ou ainda através do 
QRCode ao lado.

Grupo de Jovens “Nova Chama” (Gandra)
 Todos os jovens da Paróquia de Gandra, a partir do 

9.º ano da Catequese, são convidados a participar no 
Grupo de Jovens “Nova Chama”.

O grupo reúne quinzenalmente aos sábados no salão 
paroquial de Gandra entre as 21h00 e as 22h30.

Direitos Paroquiais em pagamento

 Embora em muitas paróquias os Direitos Paroquiais 
(ou Côngrua) sejam pagos a partir do S. Miguel, os 
mesmos podem ser pagos de janeiro a dezembro. 

Para entregarem os Direitos Paroquiais podem levar 
os envelopes da igreja e depois entregarem na Sacristia 
ou mesmo no Ofertório da Missa com a solicitação do 
respetivo recibo, que entra no IRS.

Os Direitos Paroquiais entram no Fundo Paroquial 
(gerido pela Fábrica da Igreja) do qual se pagam as 
despesas da vida e apostolado da Comunidade.
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os Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	 paroquiadesposende@gmail.com
	 paroquiadefao@gmail.com
	 gandraparoquia@gmail.com
	 upesposendecentro@gmail.com

30.º Domingo do Tempo Comum
1.ª Leit. –  Sir 35, 15b-17.20-22a; 
Salmo – Sal 33 (34), 2-3.17-18.19.23 (R. 7a);
2.ª Leit. – 2Tim 4, 6-8.16-18;
Evangelho – Lc 18, 9-14.
A liturgia deste domingo propõe-nos uma reflexão 

sobre a forma como Deus exerce a Sua justiça. A justiça 
de Deus não ignora o sofrimento dos pobres, daqueles 
que nem sempre obtém justiça nos tribunais dos homens. 
A justiça de Deus concretiza-se essencialmente como 
amor e misericórdia. Todos os que estiverem disponíveis 
para acolher o amor misericordioso de Deus, encontrarão 
graça e salvação.

Na primeira leitura um sábio judeu do séc. II a.C. lem-
bra aos seus concidadãos – impressionados pela arrogância 
dos conquistadores gregos e pelo brilho da cultura helé-
nica – que Deus não faz acepção de pessoas: Ele escuta 
as súplicas dos desprezados e faz justiça às vítimas dos 
poderosos. Talvez as vozes dos humildes não signifiquem 
nada para os grandes do mundo; mas elas atravessam as 
nuvens e vão diretas ao coração de Deus.

A segunda leitura propõe-nos o testemunho de S. Paulo 
na fase final da sua vida: apesar de todas as contrariedades e 
vicissitudes que teve de enfrentar por causa da sua fidelida-
de a Jesus e ao Evangelho, Paulo manteve-se fiel e coerente: 
combateu o bom combate e guardou a fé. O exemplo de 
Paulo aponta o caminho aos crentes de todas as épocas.

No Evangelho Jesus, conta uma parábola “para alguns 
que se consideravam justos e desprezavam os outros”. 
Colocando frente a frente a figura de um fariseu de vida 
exemplar e de um publicano de vida mais do que duvi-
dosa, Jesus tira uma conclusão desconcertante: de nada 
valem as “boas obras” do “justo” que, convencido dos 
seus méritos, se apresenta diante de Deus e dos irmãos 
com orgulho e arrogância; Deus prefere o pecador que, 
humildemente, reconhece a sua indignidade e se dispõe a 
abraçar a salvação que lhe é oferecida.

Jesus conta esta história em relação a certos homens 
que estavam convencidos de serem justos e desprezavam 
todos os outros. Jesus não põe em causa a justiça destes 
homens, como não põe em causa a retidão e a genero-
sidade do fariseu que ultrapassa as exigências da Lei; o 
que Jesus critica ao fariseu da parábola e, sobretudo, aos 
seus ouvintes é que eles desprezavam todos os outros. 
Ora, não se pode entrar em relação com Deus quando se 
manifesta desprezo em relação aos irmãos.

Segunda-feira	 27 de outubro
17h00 – igreja misericórdia de Esposende
—	 Mons. Manuel Baptista de Sousa
—	 José Gonçalo Areia
—	 José Pinto de Jesus Nibra, Maria Olívia de Barros Lima 

e sogros
19h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	 Ação de Graças ao Senhor Bom Jesus
—	 Adelaide Campos Gonçalves e pais
—	 Ana Joaquina de Sá e família
—	 Armando da Silva Ferreira Pereira, pais e sogros
—	 Baldomiro Gaifém Campos, sogros, pais, cunhados e 

sobrinhos
—	 Eugénio Manuel Graça do Vale
—	 Francisco Gomes Amorim e esposa, Cândida Reis Graça
—	 Maria Fernanda Gomes Ferreira
—	 Maria Gomes Gaifém e família
—	 Raul Albino Campos Alves Pimenta, pais, sogros e 

cunhados
Terça-feira 	 28 de outubro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Artur Fernando Costa Figueiredo e Lemos
—	 Francisco Ribeiro Couto
—	 Porfírio Azevedo, esposa e filho
—	 Maria José Ferreira Oliveira, pais e sogros
19h00 – igreja paroquial de Gandra
—	 Adelino Fernando de Matos Ferreira
—	 Circulina Fernandes Faria Torres, marido e genro
—	 Maria da Graça e Manuel Garcia
—	 Maria dos Prazeres Azevedo da Cunha, filho e família
—	 Pais de Jorge Batista
Quarta-feira	 29 de outubro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 António Jorge Novo dos Santos
—	 José António, esposa e filho
—	 Ramiro Pereira Belinho Cruz
19h00 – igreja matriz de Fão
—	 Santíssimo Sacramento e a todos os Santos e Santas
—	 Alfredo Duarte Correia
—	 Ana Rosa Fernandes e marido, Jorge Peres Filipe
—	 Olga Dias Cubelo Soares, Padre Francisco, Padre Júlio 

e irmã Lurdes e família 
Quinta-feira  	 30 de outubro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Albino da Costa Lopes
—	 Jaime Lima Nunes
—	 José Meira de Abreu e pais
—	 Umbelina Nunes Novo, pais, irmãos e sobrinhos

19h00 – igreja paroquial de Gandra
—	Avelino Miranda Figueiredo
—	 José Maria de Brás Lima, esposa e família e Manuel 

Alves Costa Jr, esposa e Maria José Ferreira P. S. Matos
—	José Martins Ferreira de Oliveira, esposa e família
—	Manuel Martins Afonso, esposa e família
Sexta-feira	 31 de outubro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Maria dos Anjos Carneiro Gonçalves Zão de Barros 

Peixoto
19h00 – igreja matriz de Fão
—	 António dos Anjos Mendanha e família
—	 José Martins Correia
Sábado	   01 de novembro  
09h30 – igreja matriz de Esposende

Visita ao Cemitério no final da Missa
—	Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santíssimo Sacramento
14h30 – igreja paroquial de Gandra 

Visita ao Cemitério no final da Missa
—	Paroquianos
16h00 – igreja matriz de Fão

Missa no Cemitério se o tempo o permitir
—	Paroquianos
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Todos os Santos
Domingo 	 02 de novembro
08h15 – igreja paroquial de Gandra
—	Paroquianos
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Paroquianos
11h00 –  igreja matriz de Fão
—	Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santíssimo Sacramento 

Adoração do Santíssimo até às 19h00
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos e S. Carlo Acutis

– local, horário e intenções das celebrações – 


