DOMINGO / SOLENIDADE  FRASE BIBLICA SEMENTE

Advento Il “Ide contar a Jodo o que vedes e ouvis”  Alegria

DOMINGO Il [Data] 14 de dezembro de 2025
[Citagdo Biblica] Mt 11, 2-11
[Frase do Evangelho] “Ide contar a Jodo o que vedes e ouvis”
[Semente] ALEGRIA — Reconhecer os frutos da presenga de Deus e
partilhar os sinais de vida que ja brotam.
[Introdugdo a Liturgia da Palavra] A alegria cristd nasce do que
Deus ja esta a fazer. Mesmo quando nem tudo é perfeito, ha sinais
de vida a crescer a nossa volta, gestos, encontros, abragos de per-
dao que anunciam o Reino. A Palavra deste domingo convida-nos a
reconhecer esses frutos e a partilha-los. Que a nossa escuta seja um
cantico de gratidao, e que a alegria que nasce de Deus se torne em
nés luz para quem vive sem esperanga.
[Oragao] Senhor, alegro-me com as Tuas maravilhas! Faz-me ver o
bem que ja cresce a minha volta. Que a Tua alegria me encha de
gratidao e me torne sinal de luz para quem vive sem esperanca.

Inscrigoes no CPM
Encontram-se abertas as inscrigées para o proximo CPM (Centro
de Preparagdo para o Matriménio), que decorrera aos Sabados,
as 21h00 entre 31de janeiro e 28 de fevereiro de 2026, no Centro
Paroquial de Mar (S. Bartolomeu).
O CPM é um movimento da Igreja que tem como objetivo dedicar
-se a preparagao dos noivos para o Matriménio.
Tem como finalidade promover encontros com pedagogia e me-
todologia préprias, baseadas na revisdo de vida e testemunho
vivencial (...), apoiados na reflexao e no dialogo conjugais.
Pretende ajudar os noivos a preparar o seu matrimoénio, refletir
sobre o seu noivado e dialogar sobre a validade das suas ideias
e dos seus comportamentos.
Embora nado seja obrigatéria a frequéncia do CPM, o Cédigo de
Direito Candnico estabelece que se faga «a preparagdo pessoal
para a celebragao do matriménio, pela qual os esposos se dispo-
nham para a santidade e os deveres do seu novo estado» (CIC
can. 1063, 2, CCEO).
As inscrigcoes devem ser feitas junto dos Pdrocos, em impresso
préprio, ou online.

Na noite de NATAL ACENDE uma vela pela PAZ!
Em 2025, a Caritas Arquidiocesana de Braga continua a acreditar nos
valores da Operagéo “10 MilhGes de Estrelas — Um Gesto pela Paz”,
levando a todos(as) a importdncia da consciencializagdo para os
valores da Paz, da Justica e da Solidariedade.
As velas da Paz sédo vendidas ao custo simbdlico de 2 euros e tém a
cor branco ou vermelho. O valor angariado com a vendas das velas
pretende apoiar duas causas, uma de caracter internacional e uma de
caracter local (a construgdo de um Centro de Acolhimento de emer-
géncia para Vitimas de Violéncia Doméstica). Colaboremos!

Horarios de Atendimento:

Antas: quartas—16h30 as 17h30; sabados—17h as 18h.
Belinho: tergas—16h30 as 17h30; sabados—das 10h as 11h30.
Forjaes: quintas—16h30 as 17h30; sabados—15h30 as 16h5.
Telemovel: 966 310 616

Palavra do Senhor

DOMINGO I1II do ADVENTO

aquele tempo, Jodo Batista ouviu falar,
na prisdo, das obras de Cristo e man-
dou-Lhe dizer pelos discipulos: «Es
Tu Aquele que ha de vir, ou devemos
esperar outro?». Jesus respondeu-lhes: «Ide contar a
Jodo o que vedes e ouvis: os cegos veem, os coxos Mt 11, 2-11
andam, os leprosos sio curados, os surdos ouvem,
os mortos ressuscitam e a Boa Nova é anunciada aos pobres. E bem-
aventurado aquele que nio encontrar em Mim motivo de escandalo».
Quando os mensageiros partiram, Jesus comecou a falar de Jodo as
multidoes: «Que fostes ver ao deserto? Uma cana agitada pelo vento?
Entlo que fostes ver? Um homem vestido com roupas delicadas? Mas
aqueles que usam roupas delicadas encontram-se nos palacios dos reis.
Que fostes ver entdo? Um profeta? Sim — Eu vo-lo digo — e mais que
profeta. E dele que esti esctito: “Vou enviar 4 tua frente o meu mensa-
geiro, para te preparar o caminho’. Em verdade vos digo: Entre os
filhos de mulher, ndo apareceu ninguém maior do que Jodo Batista.

Mas o menor no reino dos Céus é maior do que ele».
Meditando a Palavra
“IDE CONTAR A JOAO O QUE VEDES E OUVIS”

Continuamos, nesta terceira etapa do “caminho do advento”, a preparar
a vinda do Senhor. Chamado “domingo Gaudete”, este terceiro domingo
do advento convida-nos a alegria: a vinda do Senhor aproxima-se; a
nossa libertacdo estd cada vez mais perto. Na primeira leitura um
profeta anénimo anuncia aos habitantes de Juda, exilados na Babilénia,
que estdo a acabar os anos de tristeza e que vao finalmente chegar os
tempos novos da alegria e da esperanga. Porqué? Porque Deus “ai esta
para fazer justiga”. Ele vai intervir na histéria, vai salvar Juda do cativei-
ro, vai abrir uma estrada no deserto para que o seu Povo, em procissdo
triunfal, possa regressar a Sido. Deus nunca desiste dos seus queridos
filhos. No Evangelho, o proprio Jesus define a missdo que o Pai Ihe
confiou quando o enviou ao encontro dos homens: dar vista aos cegos
e tird-los da escuriddo onde se afundam, libertar os coxos de tudo aqui-
lo que os impede de caminhar, curar os leprosos e reintegra-los na
familia de Deus, abrir os ouvidos dos surdos que vivem fechados no
seu mundo autossuficiente, devolver a vida aqueles que se sentem as
portas da morte, anunciar aos pobres a “Boa Noticia” do amor de Deus.
Com Jesus, o Reino de Deus chegou a vida e a histéria dos homens.
Na segunda leitura um tal Tiago, que se apresenta como “servo de
Deus e do Senhor Jesus Cristo”, avisa os pobres, vitimas das prepotén-
cias dos poderosos, que o Senhor, o “juiz’ dos homens, esta a chegar
para fazer justica. A sua vinda ira liberta-los da opressdo a que tém
estado sujeitos. Enquanto esperam, os pobres devem colocar a sua
confianga em Deus e continuar a percorrer, com fidelidade e sem desa-
nimo, o seu caminho que tém a frente. Este terceiro domingo do Adven-
to é o domingo da alegria. A alegria esta intimamente ligada a paz. Paz
e alegria: duas grandes riquezas que queremos para 0 nosso mundo.
Na preparagao da liturgia, seria interessante procurar formas de dar um
real conteltdo a nossa esperanga, ver como as palavras “paz’ e
“alegria” podem ressoar no coragdo de cada um: procurar propor gestos
concretos que vao neste sentido para os habitantes do bairro ou da
cidade; procurar que a nossa oracao deste dia seja mais verdadeira e
consequente na vida concreta. E como convidar os cristdos a ser teste-
munhas da paz e da alegria de Cristo? A festa de Natal, este ano, mu-
dara alguma coisa a nossa volta? E importante preparar a liturgia neste
sentido, para que a celebragdo continue nas situagdes de vida durante
asemana...

Alegrai-vos sempre no Senhor.
Exultai de alegria: o Senhor estd perto.
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ANTAS (Séao Paio)

Segunda, 17h30: Ana Margarida Cardante Almeida (Aniv. nasci.to)
Terga, 17h30: Celebragéo da Palavra

Quarta, 17h30: Almas do Purgatério e honra de S. Bento

Quinta, 17h30: Celebracao da Palavra

Sexta, 17h30: Gongalo Neiva de Sa|Manuel Gregorio|Manuel Pires
da Cunha

Sabado, 18h30:David Ferreira da Silva e Maria Alice Viana da Cruz
Ferreira|Celina de Sousa Caseiro e Manuel Barbosa Baeta|Manuel
Antonio Pereira de Matos, esposa Maria Rosa, irmédos Maria José
Matos, Marinha Matos e Manuel da Costa Azevedo|Amélia Alves
Salgueiro, Olivia Fernandes de Sa e Manuel Gongalves da Tor-
re|Liunos Ispinha, marido e Albino Fernandes de Sa|Gracinda Pedrei-
ra Rodrigues e Joaquim Sa|Rosa da Costa Pereira e pais|Augusto
Torres

DOMINGO IV DO ADVENTO, 11h00:Améancio Meira Rolo, Adelaide
Sa Gongalves da Torre, Maria Lucia Torres Rolo e Pedro Cepa Ro-
lo|Manuel Augusto Viana Sampaio|Maria Azevedo Viana, marido e
filho Jodo|Fernando Antonio Lopes|Umblina Dias Pereira e Armando
de Almeida Torres Neiva|Carolina Alves Moreira, Elvira, pais e Ana
Margardia Cardante Almeida|Rosalina Gongalves Meira, marido e
filho|JAna Margarida Cardante Almeida

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral
14|Domingo Il do Advento: Eucaristia, as 11h00.
20|Eucaristia Vespertina, as 16h30.
21|Domingo IV do Advento: Eucaristia, as 11h00 (Cerimoénia da
“Luz da Paz de Belém”)
24|Vésperas do Natal do Senhor (Dia de Consoada): Eucaristia,
as 15h30.
25|NATAL DO SENHOR: Eucaristia, as 11h00.

LUZ DA PAZ DE BELEM 2025—FORJAES

Desde 1986 que a Austrian Broadcasting Company comegou esta
iniciativa da Luz da Paz de Belém. Como parte de uma campanha de
caridade para criangas em dificuldades na Austria e em paises dos
arredores. Desde 1989 que tem sodo concretizada em cooperagao
entre os Escuteiros e Guias e inUmeros paises, o que permite que a
Luz seja partilhada pela Europa e fora dela, ganhando, assim, uma
dimensao espiritual. Todos os anos, uma crianga é escolhida para
recolher a Luz na Gruta da Natividade, em Belém e depois partilhada
por escuteiros e guias de todo o mundo como simbolo da Paz, espe-
ranga e Unido, com o objetivo de espalhar o amor de Cristo antes do
Natal. E de candeia em candeia esta chama, chega a Portugal, con-
cretamente a Aveiro, onde é partilhada a 14 de dezembro.
Compete-nos a gora dar continuidade a transmissao desta Luz, a Luz
de Cristo, a Luz da Paz de Belém, para que deixe marcas de Vida em
cada partilha que fizermos. Hoje e durante os proximos dias seremos
milhdes a partilhar, enchendo da Luz a vida de cada pessoa que en-
contrarmos. Assim informamos que a Ceriménia da Luz da Paz de
Belém, sera realizada na Eucaristia das 10h00, no dia 21 de dezem-
bro. A Luz da Paz de Belém sera distribuida no final da missa de
sabado 20 de dezembro) e de domingo (21 de dezembro). Associa-te
a esta iniciativa, procurando “arder e iluminar” em toda a tua vida!

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral

14|Domingo lll do Advento: Eucaristia, as 10h00.
17|Reunido do Conselho Econémico, as 21h15.
20|Eucaristia Vespertina, as 17h30.
21|Domingo IV do Advento: Eucaristia, as 10h00.
24|Vésperas do Natal do Senhor (Dia de Consoada): Eucaris-

tia, com Encenagao de Natal, as 14h30.
25|NATAL DO SENHOR: Eucaristia, as 10h00.

BELINHO (Sao Pedro Fins)

Segunda, 18h30:Maria Gongalves de Abreu (Aniv.)|Maria Cachada
da Cruz Silva e pais|Anténio Alfredo Gongalves Marques e Olinda de
Jesus Gongalves Pereira|Valentim Meira Pereira Lima e filha Jaqueli-
ne|Manuel Pereira Rodrigues LimalJosé Manuel Cardante Marques e
esposa Zita|Alberto Gongalgves Pereira, esposa e filho|Familiares de
Alfredo Pereira e esposa Fatima Gongalves|Lou Cravo-Nanthanvong
Manuel Gomes Vaz SaleirolJosé Pires da Cunha, esposa, noras e
genros

Terga, 18h30: Celebragdo da Palavra

Quarta, 19h30:Amélia Alves Sampaio (Aniv.), marido Torcato A. Al-
meida e filhos|Carolina Alves da Cruz (Aniv.) e Candido Alves Sam-
paio|Valentim Meira Pereira Lima e filha Jaqueline|Manuel Pereira
Rodrigues Lima|lnten¢cdes de Manuel Arezes e esposa Lurdes|Lou
Cravo-Nanthanvong|Maria de Lurdes Alves Pereira Lima e
pais|Anténio Torres Viana e filho José Maria Marques Viana

Quinta, 18h30: Celebracao da Palavra

Sexta, 18h30: Celebracédo da Palavra

Sabado, 18h30:Jodo Fernandes Pereira e esposa (Aniv.)|Manuel
Pires Penteado (Aniv.)e esposa LudovinalPe. José Miguel Torres
PereiralLou Cravo-Nanthanvong|Ana de Jesus da Cruz Sam-
paio|Anténio Norberto Lima Almeida|Honra de S. Bento e honra de
Santo Antonio|Valentim Meira Pereira Lima e filha Jaqueline|Maria de
Lurdes Faria Rodrigues, Olinda Nascimento Maciel e Manuel Rodri-
gues|Manuel Pereira Rodrigues LimalAlea de Fatima de Abreu Barbo-
sa e familiares|Maria Candida Lima Abreu e Jaqueline Lima|Aurora
Martins e Candido R. Coutinho|Olivia Alves Caseiro Moreira|Carla
Sampaio Alves

DOMINGO IV DO ADVENTO, 9h00:Manuel Ribeiro Coutinho (Aniv.)
|Manuel Fernandes Penteado (Aniv.)|Jaime Martins Rolo, pais, avos e
tios|Lou Cravo-Nanthanvong|Anténio Dias da Cunha, sogros e cunha-
do Manuel|Olivia Pereira Junior|Olivia de Jesus Sampaio Pereira|Raul
Filipe Meira Abreu|Pascoal Pires dos Santos|Valentim Meira Pereira
Lima e filha Jaqueline|Manuel Pereira Rodrigues Lima|P.e José Mi-
guel Torres Pereira e madrinha Maria Olivia Pereira MeiraTor-
res|Coppé Pascale Odette Marcell Andrée Martins|Alfredo de Sousa
Miranda, esposa e filho|Mateus Faria Neiva, Jacindra Gongalves,
Manuel Alipio Fernandes Gomes e Manuel Amaro G. Gomes|Maria
de Lurdes Fernandes Gomes

Datas e iniciativas do Conselho Pastoral
14|Domingo Il do Advento: Eucaristia, as 9h00.
20|Eucaristia Vespertina, as 18h30|Concerto de Natal (Ars Vocalis”),
as 21h00.
21|Domingo IV do Advento: Eucaristia, as 9h00.
24|Vésperas do Natal do Senhor (Dia de Consoada): Eucaristia,
as 15h30.
25|NATAL DO SENHOR: Eucaristia, as 9h00.

- Oferta para a desinfestagao da igreja: 50€ de Anonimo (sufragio
dos familiares)|100€ de José Fernando Martins Coutinho e espo-
sa Teresa.

- Sagrada Familia: 41€ (Outeiro e Rua da Praia)|60€ (Santo Amaro —
Mena).

- Atualizacao das quotas da Confraria do Santissimo Sacramen-
to, nos dias 13 e 14 de dezembro, no Saldao Paroquial.

- Atualizagdo das quotas da Real Confraria do Espirito Santo de
Coura, nos dias 13 e 14 de dezembro, no Saldo Paroquial.

FORJAES (Santa Marinha)

Segunda, 17h30: Celebracédo da Palavra.

Terga, 17h30: José de Jesus Lima Ribeiro (Aniv. nasci.to)|/Almas do
Purgatério|Manuel Campos Ribeiro, esposa e pais|Maria Lima de Matos
e marido|Olimpia Arriscado Ribeiro, pais e irma|Maria Lima Torres da
Cruz, marido e filho

Quarta, 17h30: Celebragéo da Palavra.

Quinta, 17h30:Alfredo Almeida dos Santos (Aniv. faleci.to)|Maria Alves
Pereira e mae|Maria da Concei¢cdo Maia dos Santos

Sexta, 17h30: Celebragéo da Palavra.

Sabado, 17h30: Almas do Purgatério e seus devotos (Madorra)|Manuel
Azevedo Castro e genro|Jerénimo Dias de S4&, esposa e sogro|Anténio
Cruz Campos e esposa|Maria José Vilas Boas Maciel e marido|Maria
Viana Ribeiro Lima, marido e filho|Anténio Jorge Faria Lages Tor-
res|Albino Ribeiro de S3a, irma José e pais|Gabriel Sinaré e fi-
lho]Augusto Manuel Almeida Lima|Manuel Freixo de Sa e honra de
Santo Expedito|Honra da Imaculada Conceigédo e Congregadas, vivas e
falecidas

DOMINGO IV DO ADVENTO, 10h00:Albino Martins Ribeiro Gomes e
familia]Almas do Purgatério e devotos (Madorra)|Maria de Lurdes Cos-
ta, marido e filho|José Viana Torres, esposa e filho|Maria Irene Sam-
paio Ribeiro Torres e pailJodo Paulo Moreira dos Santos|Candida Cos-
ta Matos e filholAlbino Rolo Ribeiro]Anténio Quesado Sinaré e
pais|Antonio Viana Torres, esposa e familia|Maria de Lurdes Lima Tor-
res da Silva e pais e Almas do Purgatério e familia|Juvita Gongalves
Ribeiro Lima e marido|José Mateus Teixeira e Madalena Parente|Rosa
Montes Sequeira Silva e sogros|José de Jesus Lima Ribeiro e fami-
lia|Joaquim do Casal Ribeiro

Celebracao Batismal:- 08/dezembro/2025 — Noa Sousa Carvalho,
filha de Carlos Miguel Sa de Carvalho e de Catia Liliana da Costa Sou-
sa Carvalho. Neta paterna de Amaro Sousa Carvalho e Celeste Maria
da Silva Sa de Carvalho. Neta materna de Jodo Paulo Freitas de Sousa
e de Maria Alberta Rolo da Costa de Sousa.

Foram Padrinhos: Tiago Miguel Morgado Carvalho e Fabiana Morgado
Carvalho.

# Esmolas em honra do Sagrado Coragao de Jesus: 94€ (Além-
Ribeiro e Pregais — Augusta Moura)|92,10€ (Neiva — Lidia Pereira)|22€
(Pinheiro — Maria Lima)|40€ (Freiria — Fernanda Pimenta).

# Fundo Paroquial: 50€ do casal Carlos Miguel e Catia Liliana
(Batismo da Noa)|780€ das ‘Alminhas da Madorra’, para celebragao de
missas, pelas Almas do Purgatdrio.

# Novena de Natal (de 16 a 24 de dezembro) e participagao da Ca-
tequese e Catequistas: 1° e 7° anos, no dia 16|2° e 4° anos, no dia
17]5° e 8° anos, no dia 18|9° ano, no dia 19]as Catequistas, no dia 20
(sabado)|a LIAM, no dia 21|3° e 10° anos, no dia 22|6° ano, no dia 23|
24 (Vésperas do Natal): a novena, as 14h00 seguida da celebragédo da
Eucaristia, as 14h30.

# SOUTO DOS SONHOS: Entre os dias 20 de dezembro e o dia 4 de
janeiro de 2026, acontecera em Forjades o SOUTO DOS SONHOS, um
evento de Natal, realizado por toda a populagéo de Forjaes. / Assim, a
organizagdo, pede para divulgar a iniciativa “As nossas Estrelas”: sera
colocado no Souto de S. Roque uma estrela como outras estrelas, com
0s nomes dos nossos entes queridos que ja ndo estao connosco. Esta
simbdlica homenagem tem um custo de 10€ e estara aberta a toda a
populacdo. Quem estiver interessado devera contactar a organizagéo
deste evento, até ao proximo dia 12 de dezembro, do ano em curso.

A pedido da organizagdo, no dia 21 de dezembro sera celebrada
Eucaristia, na Capela se S. Roque, as 16h00, em memoria de todas
as estrelas - os nossos entes queridos. Pela organizagdo, Sandra
Queirés.



