
(In)formativo

Un
ida

de 
Pas

tor
al E

spo
sen

de 
Cen

tro

2025 – 065

29 de dezembro a 4 de janeiro 2026
Semana na Oitava do Natal

Disciplina do estipêndio das Missas
2.	Atendendo às reais necessidades pastorais decor-

rentes da falta de sacerdotes, concedo aos párocos 
e equiparados que trabalham na Arquidiocese (a 
teor do cân. 905 §2), faculdade para binar todos os 
dias feriais e para trinar aos domingos e dias de 
preceito. Todavia, considere-se a proposta pastoral: 
«menos missas e melhor missa».

3.	Na celebração da Eucaristia e outros sacramentos e 
sacramentais, remova-se «qualquer aparência, por 
mínima que seja, de lucro, e ainda mais de simonia, 
a qual, se se admitisse, causaria escândalo».

4.	Desde 10 de Junho de 2008, na Província Eclesiástica 
de Braga, o estipêndio[esmola] da missa é de 10,00 €.

5.	No Sábado, as duas missas podem ser vespertinas, 
isto é, missas dominicais, antecipando o Domingo, 
desde que não celebre nenhuma missa nessa manhã.

6.	Os sacerdotes que binarem em dias feriais, por razão 
pastoral válida, apenas podem fazer seu um estipêndio.

7.	O Arcebispo e todos os párocos e equiparados devem 
oferecer “Pro Populo” uma missa nos domingos e 
dias de preceito, pela obrigação que têm de assistir 
a Paróquia aos domingos em razão da côngrua pa-
roquial (Direitos Paroquiais) e do direito a viver do 
Altar e do Evangelho.

8.	Os párocos e equiparados que celebrem uma segunda 
missa nos domingos e dias de preceito têm direito a 
receber integralmente o respetivo estipêndio.

9.	Na solenidade do Natal do Senhor, os sacerdotes 
podem celebrar ou concelebrar três missas, contanto 
que as celebrem nos devidos tempos. O sacerdote que 
celebrar três missas, pode conservar para si os três 
estipêndios.

10. No dia de Fiéis Defuntos, todos os sacerdotes podem 
celebrar três missas. Receberão o estipêndio de uma e 
aplicarão as outras duas, uma por todos os Fiéis Defun-
tos e outra pelas intenções do Santo Padre.

decorrerá aos sábados, entre 31 de janeiro e 28 de fevereiro 
de 2026, no Centro Paroquial de Mar (S. Bartolomeu). 

As inscrições podem ser feitas online ou junto dos Párocos. 
A ficha de inscrição pode ser descarregada em: 
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Inscreve-te!... Vale a pena participar!...

(continua)

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça .......................................................  17h30-18h00
Quinta .........................................................  Encerrado
Sábado .... ................................................ 15h00-16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com
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Preparando a Visita Pastoral

O  nosso Arciprestado vai viver, entre 11 de janeiro 
e 8 de fevereiro, um momento marcante de comunhão e 
proximidade com a Visita Pastoral. 

Ao longo destas semanas teremos vários encontros de 
formação e partilha com os diferentes agentes pastorais, 
valorizando o serviço generoso que cada um presta e aju-
dando-nos a projetar o futuro com esperança.

Deixamos aqui o programa resumido para que todos 
possam anotar nas suas agendas e participar:
11 de janeiro | 15h30

Abertura da Visita Pastoral
Igreja Matriz de Esposende 

16 de janeiro | 21h00
Encontro com os agentes da Liturgia
Centro Paroquial de Palmeira de Faro
(Leitores, Acólitos, Cantores, MEC’s, Zeladoras e Lim-
peza, Sacristães e Confrarias)

23 de janeiro | 21h00
Encontro com os agentes da Evangelização
Centro Paroquial de S. Paio de Antas
(Catequese, Jovens, Família, Escuteiros e Movimentos 
Apostólicos)

30 de janeiro | 21h00
Encontro com os agentes da Caridade
Centro Paroquial de Apúlia
(Conselhos Económicos, Centros Sociais, Conferências 
Vicentinas e Confrarias)

07 de fevereiro | 09h30
Encontro de formação e Recondução dos MEC’s
Centro Paroquial de Esposende

08 de fevereiro | 15h30
Encerramento da Visita Pastoral
Tomada de Posse dos Conselhos Pastorais Paroquiais
(local a determinar)

https://forms.gle/5biegd1rdfrPESPX9
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os Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	 paroquiadesposende@gmail.com
	 paroquiadefao@gmail.com
	 gandraparoquia@gmail.com
	 upesposendecentro@gmail.com

Domingo da Sagrada Família
1.ª Leit. – Sir 3, 3-7.14-17a (gr. 2-6.12-14); 
Salmo –  Sl 127 (128), 1-2.3.4-5 (R. cf. 1);
2.ª Leit. – Col 3, 12-21;
Evang. –  Mt 2, 13-15. 19-23.
As leituras deste Domingo complementam-se ao 

apresentar as duas coordenadas fundamentais a partir das 
quais se deve construir a família cristã: o amor a Deus e o 
amor aos outros, sobretudo a esses que estão mais perto 
de nós – os pais e demais familiares.

A primeira leitura apresenta, de forma muito prática, 
algumas atitudes que os filhos devem ter para com os 
pais. É uma forma de concretizar o amor de que fala a 
segunda leitura.

A segunda leitura sublinha a dimensão do amor que 
deve brotar dos gestos de todos os que vivem “em Cristo” 
e aceitaram ser Homem Novo. Esse amor deve atingir, 
de forma mais especial, todos os que connosco partilham 
o espaço familiar e deve traduzir-se em determinadas 
atitudes de compreensão, de bondade, de respeito, de 
partilha, de serviço.

O evangelho sublinha, sobretudo, a dimensão do 
amor a Deus: o projeto de Deus tem de ser a prioridade 
de qualquer cristão, a exigência fundamental, a que todas 
as outras se devem submeter. A família cristã constrói-
se no respeito absoluto pelo projeto que Deus tem para 
cada pessoa e que a leva a viver a comunhão familiar, à 
semelhança da sagrada Família de Nazaré.

A comunhão bela e profunda é uma realidade per-
manente na família de Nazaré. Ela percorre o mesmo 
caminho em sintonia e unidade, cumprindo os preceitos 
do Senhor, colaborando cada um a seu modo nos desíg-
nios de Deus, crescendo e vendo crescer segundo Deus 
e segundo o dinamismo humano. Nessa experiência há 
surpresas, preocupações, buscas e procuras. Há escutar, 
sintonizar, admirar. Há o não compreender total, serena-
mente acolhido pelo amor profundo, pela confiança total, 
pela abertura à ação da graça, colocando Jesus sempre 
no centro provocando alegria, exaltação, assombro, ad-
miração, boa nova, compromisso e entrega. 

A Sagrada Família de Nazaré – modelo para todos 
as famílias cristãs – é uma família onde a comunhão é 
total e surge com espontaneidade, simplicidade e firmeza 
porque emerge da comunhão bela e fecunda do Mistério 
de Deus, que Maria e José, visivelmente contemplam 
em Jesus!

Segunda-feira	 29 de dezembro
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
—	António Jorge Novo dos Santos
—	José da Silva Almeida Gonçalves
—	Manuel Miranda Figueiredo, esposa e filha
—	Maria Isabel Paquete, Luísa Gonçalves, Maria do 

Sameiro Ferreira e Sebastião Marques
18h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	Adelaide Campos Gonçalves e pais
—	António Domingos da Venda, esposa, filha e família
—	Armando da Silva Ferreira Pereira, pais e sogros
—	Baldomiro Gaifém Campos, pais, sogros, cunhados 

e sobrinhos
—	José Miranda Trindade, esposa e família
—	Raul Albino Campos Alves Pimenta, pais, sogros e 

cunhado
Terça-feira 	 30 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	António da Silva e José Gregório da Silva
—	Ester Augusta Gonçalves Eiras, marido e filhos
—	José Meira de Abreu e pais
—	Maria América Reis Loureiro, marido e família
19h00 – igreja paroquial de Gandra
—	Santíssima Trindade e Sagrada Família
—	António da Costa Rodrigues, sogros, pais e família
—	Avelino Miranda Figueiredo
—	Elisabeth da Rocha Gomes Bezerra e família
—	José Coutinho Torres, sogros, cunhados e nora
—	José Portela Afonso
—	Laurentina Pereira Catarino, marido e família
—	Manuel Fernandes Pereira, esposa e família
—	Maria Alice Santos Portela, irmãos, irmãs e família
—	Maria da Graça e Manuel Garcia
—	Pais de Jorge Batista
—	Teresa de Jesus Martins de Matos, pais, irmãos, fa-

mília e Sandra Patricia Abreu Neves, avós e tios
—	Teresa Martins Alves Felgueiras, marido e Manuel  

da Costa Jr e esposa
—	Teresa Martins Ferreira e família
Quarta-feira	 31 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Maria Manuela de Sousa Nunes da Silva
—	Maria da Silva Duarte e família
Quinta-feira	 01 de janeiro 
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Paroquianos 
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria Mãe de Deus

16h30 – igreja paroquial de Gandra
—	Paroquianos 
17h45 – igreja matriz de Fão
—	Paroquianos 
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos
Sexta-feira	 02 de janeiro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos (106.º aniversário da imagem)
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	Rosa Gomes Pereira de Barros e família
18h00 – igreja matriz de Fão
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	António dos Anjos Mendanha, filho e nora
—	Júlia Branco da Costa, Virgínia Branco da Costa e 

Arménio Torre
—	Manuel Belmiro Gonçalves Ferreira e esposa  
Sábado	 03 de janeiro  
10h30 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	Bombeiros Voluntários de Fão – 100.º Aniversário
16h30 – igreja paroquial de Gandra
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	Alminhas da Casa Marques
18h00 – igreja matriz de Fão 
—	Almas
19h15 – igreja matriz de Esposende
—	Maria Olívia de Barros Lima (1.º Aniv.º)
Domingo          	 04 de janeiro

Adoração do Santíssimo até às 19h00
08h15 – igreja paroquial de Gandra 
—	Sagrada Família
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Paroquianos
11h00 – igreja matriz de Fão
—	Ação de Graças à Sagrada Família
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos

– local, horário e intenções das celebrações – 


