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Prepdrande o Tempo da Qudresme

Para que todos se possam organizar e celebrar o Sa-
cramento da Reconciliagdo na Quaresma que se aproxima,
divulgamos as datas de Confissdes em cada pardquia:

Antas (S. Paio) e Belinho............... 21 e 25 de fevereiro
Curvos, Fao e Fonte Boa............... 28 Fev ¢ 4 de margo
Forjaes, Gandra e Gemeses.................. 7 e 11 de margo
Mar, Marinhas e Palmeira.................. 14 e 18 de margo
Aplia, Rio Tinto e Vila Cha.............. 21 e 25 de margo

As quartas feiras o horério sera das 21h00 as 22h00 e
aos sabados sera das 10h00 as 11h30.

Na igreja Matriz de Esposende temos Confissdes diarias
(de segunda a sexta feira) das 09h00 as 10h00 e das 15h00

as 16h00. %
Fonte Bod

Os Mordomos para o ano 2026 sao:

- Dinis Félix Fernandes

- Diogo Gabriel Herdeiro Figueiredo

- Pedro Dinis Gongalves Eiras

- Rafael Lima Ramos

Estes mordomos serdo apresentados e empossados
Mordomos da Paroquia para o ano 2026, na eucaristia das
18h deste sdbado. Agradecemos aos novos Mordomos a sua
disponibilidade para o servigo.

Agradecemos também o servigo prestado aqueles que
passaram o testemunho, os Mordomos de 2025 e que foram:

- César Briote Barbosa;

- Rodrigo Manuel Varzim Carreira;

- Rodrigo Sa Lopes Silva;

- Xavier Sa Lopes do Vale.

*

Direites Paregeuidis

Em muitas Comunidades mantém-se o costume de
pagarem os Direitos Paroquiais a partir do S. Miguel — 29
de setembro, embora os mesmos possam ser entregues de
janeiro a dezembro.

Os Direitos Paroquiais e o folar da Pascoa entram no
Fundo Paroquial (gerido pela Fabrica da Igreja) do qual se
pagam as despesas da vida ¢ apostolado da Comunidade ¢
o salario do paroco.

De acordo com as normas e os costumes da Igreja em
Portugal, cada familia cristd deve contribuir, anualmente,
para estas despesas da comunidade cristd a que pertence com
o correspondente a um dia de salario familiar.

Atendimento:
No Pr8ximo S§bado das 15h. 3s 16h.

resid&ncia paroquial de Apalia

email - upesposendesul@gmail.com
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: tlm - 965374530 - email

Contactos P.e Rui

Jema dr Pomingo
[l semana da quaresma
1.2 Leit. — Gn 12,1-4;
Salmo — SI 32 (33);
2.2 Leit. — 2Tm 1,8b-10;
Evang. - Mt 17,1-9.

Na segunda etapa do caminho quaresmal, a Pa-
lavra de Deus convida-nos a revitalizar a nossa fé, a
escutar a voz de Deus, a pormo-nos a caminho, sem
reticéncias nem prevengdes, na dire¢ao que Ele nos
indicar. Pode ser que, a luz da logica humana, os
caminhos que Deus nos aponta paregam estranhos
e ilogicos; mas eles conduzem, indubitavelmente, a
vida verdadeira e eterna.

A primeira leitura coloca diante dos nossos
olhos aquele que a catequese de Israel considera o
“modelo” do crente: Abrado. Depois de ouvir Deus
dizer-lhe “pde-te a caminho”, Abrado deixa tudo,
corta todas as amarras e avanga rumo ao desconhe-
cido, disposto a abracar todos os desafios que Deus
entender apresentar-lhe. A sua obediéncia ¢ total, a
sua confianca ¢ inabalavel. A forma como Abraao
se entrega nas maos de Deus interpela e desafia os
crentes de todas as épocas.

Na segunda leitura, o autor da Carta a Timoteo
recorda-nos que Deus conta connosco para sermos,
no mundo, arautos da Boa Noticia da sua salvacao.
Talvez isso signifique correr riscos, enfrentar medos,
suscitar oposi¢Oes, viver em sobressalto; mas a pro-
posta de Deus ndo pode ser riscada dos caminhos
que a humanidade percorre: tem de ser proclamada
de cima dos telhados e chegar ao coracao de todos
os homens.

No Evangelho Jesus pede aos discipulos que
confiem n’Ele e que ousem segui-1’O no caminho de
Jerusalém. Esse caminho, embora passe pela cruz,
conduz a ressurrei¢do, a vida nova e eterna. Aos
discipulos, relutantes e assustados, Deus confirma
a verdade da proposta de Jesus: “Este ¢ o meu Filho
muito amado, no qual pus toda a minha complacén-
cia. Escutai-O”. Ousaremos também noés seguir Jesus
no caminho de Jerusalém?

Nesta Quaresma tenhamos a coragem de querer
fazer este caminho como “Jardim de Esperancga”.

Uma Santa Quaresma.

Unidade Pastoral Esposende Sul

02 a 08 de marco

11 semana da quaresma
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‘;J O Arciprestado de Espo-
dll sende propde este ano na qua-
resma um novo ciclo de pales-
tras quaresmais, subordinadas
ao tema: “Deus fala-nos pelas

Deus fala-nos Sagradas Escrituras”.
pelas Partinto da proposta da
~  Constituicdo dogmatica ‘Dei
Verbum’ sobre a Revelagao
Divina s@o desafiados os cris-
tdos a aprofudarem cinco te-
\ | mas, percorrendo, novamente,
y as unidades pastorais em que
estd organizado o arciprestado.
Dia 6 de margo: igreja paro-
quial de Forjaes (21h). Tema:
“Ao Ritmo dos Salmos” por
Anténio Silvio Couto (mestre
em Teologia e paroco da UPE-

Poente).

13 de margo: igreja paroquial de Mar (21h).
Tema: “Palavra inspirada e compreendida” por D.
Antonio Couto (biblista e Bispo de Lamego)

20 de margo: igreja paroquial de Fao (21h). Tema:
“A Sagrada Escritura na vida da Igreja” por Joaquim
Augusto Félix de Carvalho

terca-feira 03 de margo
18h30 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Antoénio Ferreira da Cruz

— José da Silva Cardoso, esposa ¢ familia

— José Pimenta da Silva

— M. Gomes de Az., Arménio José e Maria G. Ferreira
— Rita Fernandes da Costa

19h15 — capela Senhora do Amparo (Apulia)

— Daniel Gomes Justa e Daniel Oliveira Justa

— Fernando Gong. Malgueiro e Ana Fernandes do Padre
— José da Silva Moreira

— Manuel dos Reis Perelhal

— Manuel Martins Dourado Fontes

— Maria Alice Regado Carvalho

— Maria Gongalves Carregosa dos Santos, marido e pais
— Maria Gongalves Carvalho, marido e filhos

— Maria Vilas Boas Rei, marido e pais

— Zacarias da Vinha Gomes Hipolito

Quarta-feira 04 de marc¢o
18h30 — igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)

— Emidio Ferreira Morais

— Esperanga de Oliveira Alves Salgueiro

— Joaquim Manuel Pereira Fernandes

— Joaquim Torres de Carvalho e esposa

— Ludovina Vidal da Venda Lopes

— Manuel Alves Félix e Maria Martins Catarino
— Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros

— Maria Abadia da Cunha Cadilhe

— Maria Carolina Azevedo da Venda

— Maria Etelvina Casanova Moreira

— Maria Salete Ermida Vinha, pais e irméo

— Virginia Gongalves Félix e marido

19h15 — capela Sr.” da Guia (Apulia)

— Ac¢a0 de gragas a Senhor a da Saude

— Amélia Faria Martins, marido, filhos e familia

— Elvira Fernandes de Azevedo

— Emilio dos Santos Lopes

— Ilidia Amaral Passos

— Joaquim Rei, irmas, pais e sogros

— José Maria Pereira da Silva,pais e sogros

— Manuel Deveza do Pago

— Maria Ferreira Rodrigues Mano

— Maria Gongalves Dias Ribeiro e Serafim Fernandes
da Silva

— Zacarias Martins Afonso e familia

Quinta-feira 05 de marco

18h30 — igreja paroquial de Rio Tinto

— Bernardo da Quinta Gomes, irméos e cunhados

— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e familia

— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irméo,
cunhados e nora

— José Fernades Cachada

— José Luis da Pena, esposa e familia

— Maria Gomes Fabiano, irmao, cunhadoa e sobrinha

— Maria Jacinta dos Santos Alves, filha, pais, sogros,
cunhados e familia

Sexta-feira 06 de margo
18h30 — igreja paroquial de Fonte Boa

— Arminda Ramos Vasco Santil

— Carmelinda Morais Fernandes Vidal, pais e irméo
— Cristina Maria Ferreira Carreira

— Esperanca de Oliveira Alves Salgueiro

— Gabriel de Campos Santil, esposa e familia

— Gracinda Pontes de Miranda Vinha

— Joaquim Veiga Escrivdes

— Joaquina Azevedo Cruz, marido e filho

— José Joaquim Barbosa Pequeno

— José Joaquim Gomes Dourado, esposa e Teododsio Joa-
quim Dourado

— Ludovina Vidal da Venda Lopes

— Manuel Alberto Reis de Azevedo

— Manuel da Fonte Carreira, pais e sogros

— Manuel de Baixo Vasquinho e filho

— Manuel Emilio Portela da Cruz

— Maria Alice Pontes de Carvalho, marido e filhos

— Maria da Cruz Pontes

— Maria Moreira de Campos

— Maria Salomé do Vale Carreira

— Nuno Miguel Campos Portela Cruz ¢ Ramiro Portela
da Cruz

— Olinda Martinho e marido Franklim (Silvia Belinho)

— Rosa Pimenta Gongalves e marido

— Virginia Gongalves Félix e marido

19h15 — igreja matriz de Apulia

— Adelino Moreira Marques Casais

— Alberto Manuel Flores da Silva

— Alexandrina Faria Dias

— Alexandrina Moreira da Torre

— Almas (Aiminhas C.S. Caridade)

— Antonio Dias de Almeida e Anténio Gomes de Almeida

— Guilhermina da Vinha, marido, filha e Pedro Francisco

— Maria Adelaide Reina dos Santos, filhos Oscar Alexan-
dre e Laurindo Fernando e genro Juventino da Costa

— Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro, Jaime
Manuel e familia

Sabado 07 de margo
16h30 — igreja paroquial de Rio Tinto

Com Celebracdo Penitencial
— P.e Candido, P.e Paulino e P.e Jos¢ Miguel
18h00 — igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (Confraria das Almas)
19h15 — igreja matriz de Apulia
— Maria Alice Regado Carvalho (1.° 4niv.*)
Domingo 08 de margo
08h00 — igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos

09h15 — igreja paroquial de Fonte Boa
— Paroquianos
— Irmaos da Confraria do Santissimo Sacramento
10h30 — igreja matriz de Apulia
Adoragao ao Santissimo das 09h30 as 10h30
— Irméos da Confraria do Santissimo Sacramento
— Associados do Sagrado Coragao de Jesus
— Irméos da Confraria das Almas
— Irméos da Confraria de Nossa Senhora do Rosario




