
2026 – 078

30 de março a 05 de abril
Semana Santa

Contributo Penitencial
Os nossos bispos sugeriram (esta sugesteção foi definida 

antes das tempestades de inverno) que este ano o Contributo 
Penitencial tenha estas finalidades:

- 40% do valor será destinado ao Fundo Partilhar com 
Esperança, serviço de ação social instituído pela Arquidio-
cese de Braga para ajudar todos os que são atingidos por 
qualquer forma de pobreza, exclusão social ou emergência;

- 30% destinado a apoio às obras de recuperação/requa-
lificação, desenvolvidas pela Cáritas Arquidiocesana, de um 
edifício que servirá como casa de acolhimento de mulheres 
e crianças/jovens vítimas de violência doméstica; 

- 30% destinado à Arquidiocese de Rabat, em Marrocos, 
para desenvolvimento de programas de apoio psicológico e 
psiquiátrico às pessoas que sofrem de perturbações de ansie-
dade, depressão e stress pós-traumático como consequência 
dos terramotos que afetaram aquela região em 2023.

Peditório Especial
A Arquidiocese de Braga, considerando a ponderação fei-

ta em modo sinodal, concordou propor a todas as Paróquias 
e Comunidades, a data de 26 de abril, IV domingo da Páscoa 
(Eucaristias vespertinas e dominicais), para realização de um 
“ofertório” a reverter em favor das vítimas da tempestade 
Kristin ocorridas este inverno na zona centro do nosso país.

É de todo conveniente que soma angariada seja remetida 
à tesouraria da Cúria Arquidiocesana nessa mesma semana.

Pela Vigararia Geral, Cón. Manuel Joaquim Costa

Bênção de casas novas
Para benzer casas novas no domingo de páscoa devem 

deixar na sacristia nome, morada e contato tlm. para poder 
organizar o tempo do domingo de Páscoa.

Ordenação diaconal 
seminarista Pedro Zão

Pedro Daniel Pinto Miranda Zão, seminarista de Espo-
sende vai ser ordenado Diácono, no caminho sacerdotal, no 
dia 26 de abril, às 15h30, na Sé de Braga.

O Pedro, nos últimos anos, tem percorrido as nossas 
paróquias em celebrações,  em momentos de formação e 
em alguns convívios. A ordenação dos Diáconos tem as 
portas abertas para quem quiser participar. E é uma forma 
de acompanhar o Pedro nesta caminhada e opção de vida.
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Domingo de Ramos
1ª Leit. – Is 50,4-7;
Salmo – Sl 129 (130);
2.ª Leit. – Fil 2,6-11;
Evang. – Mt 26,14 - 27,66.

A liturgia deste último domingo da Quaresma 
convida-nos a contemplar esse Deus que, por amor, 
desceu ao nosso encontro, partilhou a nossa humani-
dade, fez-Se servo dos homens, deixou-Se matar para 
que o egoísmo e o pecado fossem vencidos. A cruz 
(que a liturgia deste domingo coloca no horizonte 
próximo de Jesus) apresenta-nos a lição suprema, o 
último passo desse caminho de vida nova que, em 
Jesus, Deus nos propõe: a doação da vida por amor.

A primeira leitura apresenta-nos um profeta 
anónimo, chamado por Deus a testemunhar no meio 
das nações a Palavra da salvação. Apesar do sofri-
mento e da perseguição, o profeta confiou em Deus 
e concretizou, com teimosa fidelidade, os projectos 
de Deus. Os primeiros cristãos viram neste “servo” 
a figura de Jesus.

A segunda leitura apresenta-nos o exemplo de 
Cristo. Ele prescindiu do orgulho e da arrogância, 
para escolher a obediência ao Pai e o serviço aos 
homens, até ao dom da vida. É esse mesmo caminho 
de vida que a Palavra de Deus nos propõe.

O Evangelho convida-nos a contemplar a paixão 
e morte de Jesus: é o momento supremo de uma vida 
feita dom e serviço, a fim de libertar os homens de 
tudo aquilo que gera egoísmo e escravidão. Na cruz, 
revela-se o amor de Deus - esse amor que não guarda 
nada para si, mas que se faz dom total.

(In)formativo
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A t e n d i m e n t o :
N o  P r ó x i m o  S á b a d o  d a s  1 5 h .  à s  1 6 h . 

r e s i d ê n c i a  p a r o q u i a l  d e  A p ú l i a



terça-feira	 31 de março
18h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Abílio Barros de Sousa e sua mãe 
— António Félix da Cruz, esposa, filho, pais e sogros
— António Ferreira da Cruz
— António Manuel Figueiredo Mariz
— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
— David da Cruz Pimenta, pais, irmãos e cunhado
— José Luís da Pena, esposa e família
— Manuel Fonseca da Cruz, esposa e pais
— Maria Alves Barros e marido
— Maria Jacinta dos Santos Alves, filha, pais, sogros e 

família
19h15 – capela Senhora do Amparo (Apúlia)
— Belmira da Vinha Hipólito
— Daniel Gomes Justa e Daniel Oliveira Justa
— João Santos Pereira, pais e sogros
— José da Silva Moreira
— Manuel Castro Miranda e filha
— Manuel Martins Dourado Fontes
— Maria Gonçalves Carvalho, marido e filhos
— Maria Vilas Boas Rei, marido e pais
— Salvador Gomes Alves, esposa e pais
— Zacarias da Vinha Gomes Hipólito
Quarta-feira	 01 de abril
19h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Amélia dos Prazeres Rodrigues de Areia e João Diogo 

Valente da Costa
— Carmelinda Morais Fernandes Vidal, pais e irmão
— Cristina Maria Ferreira Carreira
— Emilia Fernandes Gaifém e marido
— Joaquim Torres de Carvalho e esposa
— Joaquina de Azevedo Cruz, marido e Filho
— José Joaquim Barbosa Pequeno
— Ludovina Vidal da Venda Lopes
— Manuel da Fonte Carreira, pais e sogros
— Maria Abadia da Cunha Cadilhe
— Maria Carolina Azevedo da Venda
— Maria da Cruz Pontes
— Maria Salete Ermida Vinha, pais e irmão
— Maria Salomé do Vale Carreira
— Rosa Pimenta Gonçalves e marido
— Virginia Gonçalves Félix e marido
20h00 – igreja matriz de Apúlia

com celebração penitencial
— Adélia Sá Rodrigues e família 
— Adelino Dias Fernandes e esposa
— Adelino Moreira Marques Casais 
— Alexandrina Moreira da Torre
— Circulina Fernandes Torres e marido

— Crispiniano Moinho Reina 
— Emílio Martins Fernandes do Monte
— Guilhermina da Vinha, marido, filha e Pedro Francisco
— Ilidia Amaral dos Passos 
— Maria Alice Peixoto da Silva Campos e marido
— Maria de Jesus Real Tomé é país
— Maria dos Anjos Sá Siano e família
— Maria Gonçalves Dias Ribeiro e Serafim Fernandes da 

Silva
Tríduo Pascal

Quinta-feira	 02 de abril

— Junta de freguesia de Fonte Boa das 15horas 
até às 19 horas, há recolha de sangue dos dadores 
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Última Ceia do Senhor com os Apóstolos (instituição 

da Eucaristia)
20h15 – igreja matriz de Apúlia
— Última Ceia do Senhor com os Apóstolos (instituição 

da Eucaristia)

Sexta-feira	 03 de abril
19h15 – igreja matriz de Apúlia
— Adoração da Santa Cruz
Sábado	 04 de abril
19h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Vigília Pascal (festa da Vida)
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Vigília Pascal (festa da Vida)
21h00 – igreja matriz de Apúlia
— Vigília Pascal (festa da Vida)

Domingo	 05 de abril
Domingo de Páscoa

08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Páscoa (Ressurreição de Jesus)
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa 
— Páscoa (Ressurreição de Jesus)
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— Páscoa (Ressurreição de Jesus)

— Local, horário e Intenções das Celebrações —
Compasso Pascal

Saudação à entrada da casa e aspersão com água benta

Pres: Paz a esta casa e a todos os que nela habi-
tam!... Aleluia, Aleluia!...

Todos: Aleluia, Aleluia!
(A cruz é colocada no centro dos presentes e todos são 

convidados a fixar nela o seu olhar.)

Leitor: Escutai, irmãos, o anúncio do Evangelho da 
Esperançasegundo São Mateus:

Ao raiar do primeiro dia da semana, Maria 
Madalena e a outra Maria foram visitar o sepulcro.

O Anjo tomou a palavra e disse às mulheres: 
«Não tenhais medo; sei que procurais Jesus, o Cruci-
ficado. Não está aqui: ressuscitou, como tinha dito».

Afastaram-se rapidamente do sepulcro, cheias de 
temor e grande alegria, e correram a levar a notícia.

Pres: Aclamemos Cristo Ressuscitado, dizendo: 
Glória ao Ressuscitado! Aleluia!

Leitor: As mulheres foram de manhãzinha, ain-
da escuro, ao sepulcro e viram a pedra retirada do 
sepulcro.

Todos: Glória ao Ressuscitado! Aleluia!

Leitor: O Anjo tomou a palavra e disse: ‘Não 
tenhais medo; sei que procurais Jesus, o Crucificado. 
Não está aqui: ressuscitou, como tinha dito’

Todos: Glória ao Ressuscitado! Aleluia!

Leitor: Jesus diz-nos hoje:
“Não tenhais medo.
Ide anunciar-Me aos meus irmãos.”
Todos: Glória ao Ressuscitado! Aleluia!

Pres: Senhor Jesus Ressuscitado, trazei a Vossa 
Paz a esta casa. Fazei deste lar um “Jardim de Es-
perança”, onde o pão e o amor de cada dia sejam 
partilhados com alegria. Abençoai esta família, 
protegei-a com a Vossa luz e fazei-nos a todos e para 
todos testemunhas da verdadeira Páscoa.

Todos: Glória ao Ressuscitado! Aleluia!


