
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No centro da reflexão que a liturgia do 21º Domingo do Tempo 
Comum nos propõe, estão dois temas à volta dos quais se constrói 
e se estrutura toda a existência cristã: Cristo e a Igreja. 
 

A primeira leitura mostra como se deve concretizar o poder                   
“das chaves”. Aquele que detém “as chaves” não pode usar a sua 
autoridade para concretizar interesses pessoais e para impedir aos 
seus irmãos o acesso aos bens eternos; mas deve exercer o               
seu serviço como um pai que procura o bem dos seus filhos, com 
solicitude, com amor e com justiça. 
 

A segunda leitura é um convite a contemplar a riqueza, a                          
sabedoria e a ciência de Deus que, de forma misteriosa e às vezes 
desconcertante, realiza os seus projectos de salvação do homem. 
Ao homem resta entregar-se confiadamente nas mãos de Deus                  
e deixar que o seu espanto, reconhecimento e adoração se                 
transformem num hino de amor e de louvor ao Deus salvador e 
libertador. 
 

O Evangelho convida os discípulos a aderirem a Jesus e a                  
acolherem-n’O como “o Messias, Filho de Deus”. Dessa adesão, 
nasce a Igreja – a comunidade dos discípulos de Jesus, convocada 
e organizada à volta de Pedro. A missão da Igreja é dar testemu-
nho da proposta de salvação que Jesus veio trazer. À Igreja e a 
Pedro é confiado o poder das chaves – isto é, de interpretar as 
palavras de Jesus, de adaptar os ensinamentos de Jesus aos desafi-
os do mundo e de acolher na comunidade todos aqueles que ade-
rem à proposta de salvação que Jesus oferece.         
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A liturgia do 22º Domingo do Tempo Comum convida-nos a des-
cobrir a “loucura da cruz”: o acesso a essa vida verdadeira e plena 
que Deus nos quer oferecer passa pelo caminho do amor e do 
dom da vida (cruz). 
 

Na primeira leitura, um profeta de Israel (Jeremias) descreve a 
sua experiência de “cruz”. Seduzido por Jahwéh, Jeremias colocou 
toda a sua vida ao serviço de Deus e dos seus projetos. Nesse 
“caminho”, ele teve que enfrentar os poderosos e pôr em causa a 
lógica do mundo; por isso, conheceu o sofrimento, a solidão, a 
perseguição… É essa a experiência de todos aqueles que acolhem 
a Palavra de Jahwéh no seu coração e vivem em coerência com os 
valores de Deus. 
 

A segunda leitura convida os cristãos a oferecerem toda a sua 
existência de cada dia a Deus. Paulo garante que é esse o sacrifício 
que Deus prefere. O que é que significa oferecer a Deus toda a 
existência? Significa, de acordo com Paulo, não nos conformarmos 
com a lógica do mundo, aprendermos a discernir os planos de 
Deus e a viver em consequência. 
 

No Evangelho, Jesus avisa os discípulos de que o caminho da vida 
verdadeira não passa pelos triunfos e êxitos humanos, mas passa 
pelo amor e pelo dom da vida (até à morte, se for necessário). 
Jesus vai percorrer esse caminho; e quem quiser ser seu discípulo 
tem de aceitar percorrer um caminho semelhante.  
                                                           

  Adaptado de https://www.dehonianos.org/22o-domingo-do-tempo-comum-ano-a0/ 
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VIDA PAROQUIAL  

XXI DOMINGO DO TEMPO COMUM 
23 de agosto 

10h00 
10h30 
 

Terço. 
Missa pelos paroquianos; 
Joaquim Patrão Carqueijó, m.c. viúva e filho; 
Paulino Lapeiro Fernandes, m.c. filha Fátima; 
Maria do Céu Regado Nascimento, m.c. marido Jaime; 
José Areias Amaro, m.c. Confraria do Santíssimo; 
Maria da Glória Capitão Cavalheiro Neves e Laurentina do 
Pilar Mota, m.c. Confraria das Almas. 

Segunda - feira 
24 de agosto 

17h30 
18h00 

Terço. 
Missa pelas Almas do Purgatório, intenção dos ofertantes 
das Alminhas de Cepães; 
Carolina Cepa Laranjeira, m.c. marido e filhos; 
Júlio da Silva Vila Chã, m.c. família.  

Terça - feira 
25 de agosto 

17h30 
18h00 

Terço. 
Missa por Pe Francisco Marques, m.c. sobrinhos; 
José Martinho da Silva Veloso, m.c. Confraria das Almas. 

Quarta - feira 
26 de agosto 

17h30 
18h30 
19h00 
 
 
20h00 
21h00 
22h00 

Atendimento de cartório. 
Terço. 
Início do Sagrado Lausperene 
Missa de ação de graças pelo 64º aniversário de serviço 
pastoral  do Pe Avelino na nossa comunidade. 
Adoração confiada aos Leitores. 
Adoração confiada às Zeladoras e MEC’s. 
Encerramento. 

Quinta - feira 
27 de agosto 

09h00 
10h00 
11h00 
12h00 
 
13h00 
 
14h00 
 
15h00 
 
16h00 
 
17h00 
18h00 
19h00 
20h00 

Exposição do Santíssimo Sacramento e Canto de Laudes; 
Adoração confiada à catequese de infância e adolescência; 
Adoração confiada aos Jovens e aos habitantes de Góios; 
Adoração confiada ao Conselho Económico e Pastoral e aos 
habitantes de Outeiro; 
Adoração confiada à Confraria do Santíssimo                   
Sacramento e aos habitantes de Pinhote; 
Adoração confiada à Confraria das Almas e aos habitantes 
de Cepães; 
Adoração confiada à Conferência Vicentina, Apostolado da 
Oração e aos habitantes de Monte e Abelheira; 
Adoração confiada à ACR, Legião de Maria e aos habitantes 
de Rio de Moinhos; 
Adoração confiada aos Escuteiros e FNA; 
Adoração confiada aos Cursos de Cristandade; 
Adoração confiada à LIAM e Mensagem de Fátima; 
Missa de encerramento do Lausperene por José Martinho 
da Silva Veloso, m.c. Confraria das Almas. 

Sexta - feira 
28 de agosto 

17h30 
18h00 
18h35 
19h00 

Terço. 
Missa. 
Atendimento de cartório. 
Reunião da Comissão organizadora da Festa de S. Miguel. 

Sábado 
29 de agosto 

17h30 
18h00 
 

Terço. 
Missa vespertina por Dinis Regado Abreu, m.c. esposa; 
Carolina Viana Martins do Pilar, m.c. filho Filipe; 
Francisco Regado e esposa Laurestina, m.c. família. 

XXII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
30 de agosto 

10h00 
10h30 
 

Terço. 
Missa pelos paroquianos; 
José Dias Carqueijó, m.c. filho Joaquim; 
Salvador Alves Calheiros, m.c. viúva e filhas; 
Laurentina do Pilar Mota, m.c. Confraria das Almas. 

Segunda - feira 
31 de agosto 

17h30 
18h00 
 

Terço. 
Missa pelas Almas do Purgatório, intenção dos ofertantes 
das Alminhas de Pinhote. 

Terça - feira 

1 de setembro 

17h30 
18h00 

Terço. 
Missa. 

Quarta - feira 

2 de setembro 

17h30 
18h00 
 
18h35 

Terço. 
Missa pelas intenções dos ofertantes dos oratórios do         
Coração Imaculado de Maria. 
Atendimento de cartório. 

Quinta - feira 

3 de setembro 

17h00 
17h30
18h00 

Exposição do Santíssimo Sacramento. 
Terço. 
Missa por Porfírio de Miranda Barbosa, m.c. viúva; 
Abel de Jesus da Costa Machado, m.c. Confraria das Almas. 

Sexta - feira 

4 de setembro—1º sexta-feira 

16h00 
16h30 
17h30 
18h00 
18h35 

Em Góios, confissões. 
Em Góios,missa. 
Terço. 
Missa. 
Atendimento de cartório. 

Sábado 

5 de setembro 

16h00 
17h30 
18h00 

Reunião do Apostolado da Oração. 
Terço. 
Missa vespertina por Delfina Domingues da Silva Cavalhei-
ro, m.c. neta Sara. 
Maria de Fátima Carneiro do Pilar, m.c. família. 
Francisco Regado e esposa Laurestina, m.c. família; 
Irmã Maria da Glória Capitão Pereira, Maria Celeste da 
Costa Ferreira, Delfim Pereira Figueiredo, Maria Ilídia Re-
gado Vicente e Alfredo Pires da Silva Canudo, m.c. Confra-
ria das Almas. 

XXIII DOMINGO DO TEMPO COMUM 
6 de setembro 

09h30 
10h30 
 

Exposição e adoração ao Santíssimo Sacramento e terço. 
Missa pelos paroquianos; 
irmãos falecidos da Confraria do Santíssimo; 
Amélia Cepa Moreira e Manuel Eiras Novo Bajão, m.c. filho 
Paulo; 
José de Abreu Rodrigues Ferreira, Laurentina do Pilar    
Mota, m.c. Confraria das Almas. 



 

NA PAZ DE DEUS  
 

 

MANUEL CÂNDIDO  

FERNANDES TORRES 

 
Nasceu em 19.02.1953 

Faleceu em 14.08.2026 
 

RIO DE MOINHOS 

 

OBRAS NA IGREJA 

Estão praticamente concluídas as obras na igreja. 
Na próxima edição daremos mais pormenores 
sobre os trabalhos realizados e respetivos custos. 

Na primeira fase foram os sinos, depois o telhado 
e, mais recentemente as portas e reparação com 
pintura de algumas paredes (parede interior sul e 
sacristia). 

Apelamos à generosidade de todos. Recentemen-
te, alguém, entregou ao Conselho económico 
500,00€ solicitando anonimato. 

 

CONTRIBUA ATRAVÉS DO IBAN  

PT50 0045 1462 40228881721 12 
FÁBRICA DA IGREJA DE S. MIGUEL  DE MARINHAS 

ORAÇÃO E REFLEXÃO DIÁRIA 
 

PASSO-A-REZAR 
Leva contigo a tua oração 
https://passo-a-rezar.net/ 

 
CLICK TO PRAY 

Leva contigo a tua oração 
https://clicktopray.org/ 

 

PLANO PARA A  
PASTORAL CATEQUÉTICA - 2026/2027 

 
 

Caros pais/encarregados de educação 

Informamos que as INSCRIÇÕES/RENOVAÇÕES DE MATRÍCULA 
NA CATEQUESE estão agendadas para o próximo dia 12 de se-
tembro, sábado, entre as 16h e as 17.30h, no salão paroquial.  

 

Contrariamente ao que aconteceu em anos anteriores, este ano 
as matrículas/renovações de matrícula serão presenciais para 
que possam já conhecer as equipas de cada ano e, sobretudo, 
para que haja um compromisso efetivo dos pais/encarregados 
de educação com a formação cristã dos seus educandos. Quere-
mos que a catequese seja um compromisso e testemunho, de 
TODOS, a começar em casa, em ambiente familiar. 

Só poderemos anunciar o evangelho de Jesus a partir do teste-
munho em família. 

HORÁRIO PARA A PASTORAL CATEQUÉTICA - 2026/2027 

1º ANO - Igreja: --Sábado das 14.30h às 15.30h / S. Roque: 
6ªfeira das 19h às 20h 

2º ANO - Igreja: 4ª – feira das 19h às 20h / S. Roque: 6ª – feira 
das 18.15h às 19.15h (a confirmar) 

3º ANO - Igreja: 6ª feira das 19h às 20h / S. Roque: 5ª feira das 
19h às 20h 

4º ANO - Igreja: 4ª – feira das 19h às 20h / S. Roque: Sábado 
das 14h às 15h (a confirmar) 

5º ANO - Igreja: 2ª – feira das 19h às 20h / S. Roque: 4ª – feira 
das 19h às 20h 

6º ANO - Igreja: 6ª – feira das 19h às 20h / S. Roque: 4ª – feira 
das 19.15h às 20h 

7º ANO - Igreja - 3ª – feira das 19 às 20 h 

8º ANO - Igreja - 2ª – feira das 19 às 20h 

9º ANO - Igreja - 5ª – feira das 19 às 20h 

10º ANO - Igreja - 5ª – feira das 19 às 20h 
 

CANTO E MÚSICA 
Na sua catequese, o Papa Leão XIV recorda 

que o canto e a música não são apenas        
elementos que embelezam a celebração. Eles 
fazem parte da própria ação litúrgica, ajudam 

a abrir o coração a Deus e fortalecem a       
comunhão entre os fiéis. Cantar juntos é    

também rezar juntos, unindo nossas vozes e 
nossos corações ao mistério que celebramos.  



 

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/4785143344145057/ 

LAUSPERENE 
 

Na próxima quarta e quinta-feira somos con-
vidados a viver intensamente a adoração ao 
Santíssimo Sacramento. A nossa comunida-
de, há mais de dois séculos, através da Con-
fraria do Santíssimo, tem alimentado esta 
devoção a Jesus eucaristia. 
Estando em férias, teremos algum tempo 
para visitarmos e adoramos Jesus? 
Não deixemos de marcar presença, individu-
al ou coletivamente, por grupo de apostola-
do ou por pertença a determinado lugar. 
 
 

• dia 26 de agosto (quarta-feira):  
 19h00 - Missa e exposição do Santíssimo; 
 20h00 - Adoração confiada aos Leitores 
 21h00 - Adoração confiada às Zeladoras e MEC’s 
 22h00 - Encerramento. 
 

• dia 27 de agosto (quinta-feira):  
 09h00 - Canto de Laudes; 
 10h00 - Adoração confiada à catequese de infância e               
adolescência; 
 11h00 - Adoração confiada aos Jovens e aos habitan-
tes de Góios; 
12h00 - Adoração confiada ao Conselho Económico e              
Pastoral e aos habitantes de Outeiro; 
13h00 - Adoração confiada à Confraria do Santíssimo                   
Sacramento e aos habitantes de Pinhote; 
14h00 - Adoração confiada à Confraria das Almas e aos 
habitantes de Cepães; 
15h00 - Adoração confiada à Conferência Vicentina, 
Apostolado da Oração e aos habitantes de Monte e 
Abelheira; 
16h00 - Adoração confiada à ACR, Legião de Maria e 
aos habitantes de Rio de Moinhos; 
17h00 - Adoração confiada aos Escuteiros, FNA e habi-
tantes do lugar de Igreja; 
18h00 - Adoração confiada aos Cursos de Cristandade; 
19h00 - Adoração confiada à LIAM e Mensagem de 
Fátima; 
20h00 - Missa de encerramento. 

COMISSÃO DE FESTAS S. MIGUEL 

Com o objetivo de preparar dignamente a Festa do padroeiro 
S. Miguel, convocam-se todas as pessoas que se disponibili-
zaram a constituir a Comissão de Festas de S. Miguel para 
uma reunião a realizar no dia 28 de agosto, sexta-feira, às 19 
horas. 

Seria importante que já apresentassem uma proposta de 
programa: vivência da novena, missa solenizada e procissão 
com a participação das forças vivas da comunidade. 

 

PEREGRINAÇÃO À SENHORA DA PAZ 

 

A peregrinação paroquial à Senho-
ra da Paz ocorrerá no segundo do-
mingo de setembro, dia 13. 

Apelamos a que todas as comis-
sões das festas religiosas do pre-
sente ano se mobilizem para mar-
carem presença nesta peregrina-
ção paroquial de gratidão a Nossa 
Senhora e de intercessão pelo dom 
da Paz. 

 

CENTRO SOCIAL JUM 
 

O Centro Social da Juventude Unida de Marinhas in-

forma todos os Encarregados de Educação de que as 

reuniões de início do ano letivo 2026/2027 decorrerão 

nas seguintes datas: 

• Creche / Pré-Escolar / AAAF: 

31 de agosto de 2026 pelas 

19h00 

• CATL: 11 de setembro de 2026 

pelas 19h00 

Agradecemos, desde já, a presença e a 

colaboração de todos os Encarregados de Educação. 


