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10 de agosto a 16 de agosto
XIX Semana do Tempo Comum

Unidade Pastoral Esposende Nascente
2.º Convívio Interparoquial da Unidade Pastoral Es-

posende Nascente - No próximo dia 13 de setembro,  em 
Alheira - Barcelos, as quatro paróquias da Unidade Pastoral 
Esposende Nascente são convidadas a participar no 2.º 
Convívio Interparoquial, um dia dedicado ao encontro, à 
amizade, à alegria e ao fortalecimento da comunhão entre 
as nossas comunidades. Será uma excelente oportunidade 
para rezarmos juntos, partilharmos a mesa, convivermos 
e desfrutarmos de uma tarde de animação com diversas 
atividades e jogos tradicionais.

Programa:
08h00 – Partida das quatro paróquias da Unidade Pas-

toral;
09h30 – Chegada à Igreja Paroquial de Alheira (Bar-

celos);
10h30 – Celebração da Eucaristia;
11h45 - fotografia de grupo;
12h00 – Deslocação para São Lourenço, Alheira (Bar-

celos); caso não seja possível será no salão paroquial de 
Alheira. 

12h15 – Almoço;
14h00 – Atividades e jogos tradicionais;
18h00 – Regresso;
19h30 – Chegada às paróquias da Unidade Pastoral.
As inscrições decorrem até ao dia 23 de agosto. A ins-

crição é obrigatória e só será considerada válida após o 
respetivo pagamento. O mesmo será de 12,00 € por pessoa, 
para quem viajar de autocarro; 4,00 € por pessoa, para 
quem optar por viatura própria, como comparticipação 
nas despesas de organização. As inscrições devem ser 
realizadas por paróquia junto de cada uma das seguintes 
pessoas: Curvos - Filipa Valverde ou Pedro Santos; Ge-
meses - Gabriel Macedo ou Matilde Azevedo; Palmeira de 
Faro - Joana Gonçalves ou Ana Alves; Vila Chã - Cristina 
Sá ou Vítor Silva. Todos os participantes receberão um boné 
comemorativo como recordação deste dia – será entregue 
em local e hora a combinar no dia anterior ao Convívio. 
Quem tiver a t-shirt do ano passado, pode e deve levá-la. 
Convidamos todas as famílias, crianças, jovens e adultos 
a fazerem parte deste momento de fraternidade. Que este 
convívio fortaleça os laços de amizade entre as nossas 
comunidades e nos ajude a crescer como uma só família 
em Cristo. Esperamos por si!

Vila Chã
Reunião de Catequistas de Vila Chã, quinta-feira, 
dia 13 de agosto às 21h00 no salão paroquial.

XIX Semana do Tempo Comum
1.ª Leit. – 1Rs 19, 9a. 11-13a;
Salmo – 84 (85), 9ab-10. 11-12. 13-14;
2.ª Leit. – Rm 9, 1-5;
Evang. – Mt 14, 22-33.

A liturgia do 19º Domingo do Tempo Comum tem 
como tema fundamental a revelação de Deus. Fala-nos 
de um Deus apostado em percorrer, de braço dado com 
os homens, os caminhos da história.

A primeira leitura convida os crentes a regressarem 
às origens da sua fé e do seu compromisso, a fazerem 
uma peregrinação ao encontro do Deus da comunhão e 
da Aliança; e garante que o crente não encontra esse Deus 
nas manifestações espectaculares, mas na humildade, na 
simplicidade, na interioridade.

A segunda leitura sugere que esse Deus, apostado em 
vir ao encontro dos homens e em revelar-lhes o seu rosto 
de amor e de bondade, tem uma proposta de salvação que 
oferece a todos. Convida-nos a estarmos atentos às mani-
festações desse Deus e a não perdermos as oportunidades 
de salvação que Ele nos oferece.

O Evangelho apresenta-nos uma reflexão sobre a 
caminhada histórica dos discípulos, enviados à “outra 
margem” a propor aos homens o banquete do Reino. Nessa 
“viagem”, a comunidade do Reino não está sozinha, à 
mercê das forças da morte: em Jesus, o Deus do amor e 
da comunhão vem ao encontro dos discípulos, estende-
lhes a mão, dá-lhes a força para vencer a adversidade, 
a desilusão, a hostilidade do mundo. Os discípulos são 
convidados a reconhecê-l’O, a acolhê-l’O e a aceitá-l’O 
como “o Senhor”.

Curvos
Centro Social da Paróquia de Curvos - Inauguração ERPI 

- É com enorme satisfação que a Direção do Centro Social da 
Paróquia de Curvos convida todas as pessoas de Curvos e da 
Unidade Pastoral Nascente, para a cerimónia de inauguração 
da nova Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro 
de Dia e Serviço de Apoio Domiciliário, que terá lugar no 
próximo dia 19 de agosto de 2026, pelas 16h30, na Rua da 
Senra, Curvos.

Esta cerimónia assinala um marco importante para a nossa 
instituição,  para toda a comunidade e para o território pró-
ximo, reforçando o nosso compromisso de proporcionar res-
postas sociais de qualidade às pessoas idosas e suas famílias.

O evento contará com a presença de Sua Excelência Reve-
rendíssima D. Delfim Gomes, Bispo Auxiliar da Arquidiocese 
de Braga, da Excelentíssima Senhora Secretária de Estado 
da Ação Social e da Inclusão, Dr.ª Clara Marques Mendes, e 
do Senhor Presidente da Câmara Municipal de Esposende, 
Doutor Carlos Silva.

A presença de cada um  será uma honra e contribuirá para 
tornar o momento ainda mais especial.

Contactos
Telefone: P.e Rafael Poças – 965452817 

emails: rafael_pocas@hotmail.com
	 upesposedenascente@gmail.com

Descanso semanal do Pároco
Segunda-feira



Quarta-feira 	  12 de agosto
18h30 – igreja paroquial de Curvos  
— Maria Angelina Miranda de Sousa
— Manuel Filipe da Cruz
— José Maria Valverde
— António Machado e Laurinda Martins
— Adão Boaventura e Ana Matos 
19h00 – igreja paroquial de Palmeira Faro  
— Manuel Gonçalves da Silva 
Quinta-feira 	  13 de agosto
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã  
— Associados do Sagrado Coração de Jesus
— Joaquim Sousa Alves (ir.almas)
— Albino José Neto, esposa e filho
— Albino Pereira da Silva Couto, esposa e filho
— Alfredo Marques da Silva, esposa e filho
— Ana Bernadino de Sá e marido
— Ana Gonçalves Ferreira, marido, filhos e família
— Antero Monteiro da Silva e Maria Helena Roças 

Pires
— António de Jesus Monteiro e cunhado Ramiro
— António Fernando Cardoso Pires
— António Jorge Miranda Pires e família
— Augusto Rafael Couto da Costa, avós e tios
— Augusto Rosa Gonçalves, esposa, filha e genros
— Aurélio Couto Roças e filho
— Florindo José Barbosa, esposa, Pais e sogros
— Hilário de Miranda Nascimento e esposa
— Jorge  Roças de Lemos
— Josefina Sampaio Ribeiro
— Laurinda Gonçalves da Silva e marido
— Lúcia Barbosa do Vale
— Manuel Barbosa Pires
— Manuel de Carvalho Costa
— Manuel Pereirinha e sogros
— Manuel Pires Fernandes, pais, irmão e cunhada
— Marco Ramos
— Maria Alice Barbosa Pires, marido e família
— Maria Celeste Pires e família
— Maria de Fátima da Costa Neiva e marido
— Maria de Lurdes da Torre Marrucho
— Maria do Céu Barbosa, marido e filhos Abílio, 

Mário e Francisco
— Maria Nova Queirós, pais, irmã, António Lima 

dos Santos e Almas do Purgatório
— Normando de Sá Júnior
— Olívia Barbosa Marido, pais e sogros
— Pedro Manuel Roças Lima, irmão, avó e tio David
— Rui Alexandre Monteiro de Sá, irmãos, avós e tias
Sexta-feira 	  14 de agosto
— 19h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Joaquim José Lopes e esposa
— Maria de Fátima Sousa Lopes
— Manuel Barros dos Santos, esposa e família
— Manuel Lopes, esposa e genro 
Sábado 	  15 de agosto
08h15 – igreja paroquial de Vila Chã
— José Boaventura Afonso (ir.almas)
— Carminda Sampaio da Silva (ir.almas)
— Joaquim Sousa Alves (ir.almas)

— Zulmira Roças Jorge (ir.almas)
— Maria de Lurdes da Torre Marrucho (ir.almas)
— Jorge da Torre Neiva 
— Alberto de Sá Palmeira, genro e cunhada
— Américo Bento Queirós 
— Ana Marques da Silva, marido, filho e genro
— António Pires Afonso e esposa
— António Bento Queirós e família
— Armindo da Silva Branco, esposa e filhos
— Balbina Rosa da Silva, marido e filho
— Carminda de Jesus Monteiro
— Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos Neiva
— José Martins Gomes e avós
— Liliana Sofia Florencio Palonia
— Maria Boaventura Pires, marido, filha e genro
— Manuel Albino Miranda Alves e pai
— Manuel Boaventura da Silva, esposa e filho
— Manuel Pires Fernandes, pais, irmão e cunhada
— Maria Alves Ferreira, marido e filho
— Nuno Filipe Boaventura e Sá
— Fernando Pereira Branco, pais e irmãos
— Nossa Senhora da Assunção
— Nossa Senhora de Fátima 
08h15 – igreja paroquial de Curvos
— Almas do Purgatório
— Steve Sousa
— Arménio e Celina Martins
— Augusto Sá Ribeiro
— António Ferreira e Avós
— Ana Paula da Costa Lima, Maria Matos da Costa, 

pais e irmãos 
09h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Irmãos da Confraria das Almas
09h30 – igreja paroquial de Palmeira de Faro
— Almas do Purgatório (Conf. das Almas)
— 30º dia Firmino de Sousa Almeida - (Confraria do 

Santíssimo Sacramento e Sra. do Rosário)
—	30º dia Manuel Joaquim Neto Peres Filipe - (Con-

fraria do Santíssimo Sacramento e Sra. do Rosário)
— Manuel Linhares Pereira Vilar
— Maria Martins de Lima e irmãos
— Maria Fernanda Passos Fernandes de Faria
— Rosa Rodrigues Gonçalves Chaves
— Soledade Fernandes
— Fernando Ferreira dos Santos
— António Ribeiro Couto
— Maria Lurdes Paço Neto Faria
— Alfredo Faria Neves
— Mário Faria Neves
— Fernando Matos Neves 
Domingo  	 16 de agosto 
08h15 – igreja paroquial de Vila Chã
— Paroquianos
— José Boaventura Afonso (ir. almas)
— Joaquim Sousa Alves (ir.almas)
— Carminda Sampaio da Silva (ir. almas)
— Zulmira Roças Jorge (ir. almas)
— Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado
— Armindo da Silva Branco, esposa e filhos

– local, horário e intenções das celebrações –
— Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos Neiva
— Florindo José Barbosa, esposa, pais e sogros
— Gracinda Brás Pires e seus Pais
— Jorge da Torre Neiva
— José Manuel Gonçalves da Costa e Silva, pais 

e sogros
— Justina Marques, Marido, Pais e sogros
— Manuel Barbosa de Almeida
— Manuel Barbosa Pires, pais, sogros e cunhado
— Manuel Pires Fernandes, pais, irmão e cunhada
— Maria de Fátima Barbosa Pires, marido e filhos
— Maria de Lurdes da Torre Marrucho
— Maria Helena Roças Pires e Antero Monteiro 

da Silva
— Paulino Pereira da Torre e seus familiares
— Rosa Maria Fernandes Machado e pais
— Almas do Purgatório
08h15 – igreja paroquial de Curvos
— Paroquianos
— Paulo Jorge Gonçalves Matos
— Elisa Martins Vale
— Abílio Lima Azevedo
— Sérgio Martins Rodrigues e Valentim Fernandes 

Martins
09h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Paroquianos
— José Gonçalves Neiva, esposa e família
— Irmãos da Confraria de Santo António
— Maria Alice Carvalho Faria e sogros
— Maria Irene Gomes do Vale Orfão e José Figuei-

redo Gomes
— Albino Vale Soares
— Maria da Luz Martins da Rendeira
— Adelino Pinheiro
— António Maciel dos Santos
— Manuel Lopes, esposa, pais e sogros
— Maria Gonçalves Azevedo e Manuel Ribeiro 

Azevedo
— Maria Gonçalves Catarino, marido e família
— Manuel Rosa Lopes e família
— Laurinda Vilas Boas da Silva
— Maria da Conceição da Silva Gomes e marido
— Diamantino Carreira de Azevedo e pais
— Carlos Pereira Gonçalves
— Paulo da Silva Gonçalves e cunhado José Domingos
— Maria Julieta Briote da Mota
— Maria de Fátima Sousa Lopes
— Virgínia Martins de Miranda
— Manuel Gonçalves Chaves, esposa, filho e nora
— José Maria Chaves, esposa e filho 
09h30 – igreja paroquial de Palmeira de Faro
— Paroquianos
— Adelaide Rosa Marques Mata
— Maria Martins Ribeiro e Joaquim Alves
— Fernando Lima de Faria
— Maria Júlia Torres da Cruz
— Paulo Inácio Miranda
— Jaime Vasco Sacramento Gonçalves
— António Brás 
— José de Jesus Lima, esposa, pais, sogros e neto 


